SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY (VZpM22) | Informace a orientaéni vymezeni tematickych celk

Vyuka bude probihat jako psychodidakticky seminaf se zamérenim na socidlné patologické jevy, vybrané téma zpracujete DIDAKTICKY,
tj. provedete to, cemu se fika "didakticka transformace tématu"; cilovou skupinou budou vasi spoluzaci, tzn. vase vékova skupina a
hlavné - budouci ucitelé, ty budete VYUCOVAT, tedy povedete (ve dvojici) sami jeden seminar; vase vystoupeni "v roli uitele" by mélo
byt cca 40 - 50 minutové, aby byl dostatek prostoru na cennou zpétnou vazbu od "vyucovanych":) a také na mé reflexe v rdmci supervize
(samoziejmé supervize laskavé a pratelské:). Mlzete aktivné zapojit "zacky", je k dispozici dataprojektor, samoziejmé pfistup k netu atd.
(27-ku znate); pokuste se zpracovat téma tak, aby bylo — v tom nejlepsim slova smyslu — atraktivni a zajimavé.

Ndvykové chovdni a zavislost, zakladni pojmy, rizikové a protektivni faktory zdvislosti, riizné etiologické pohledy na zdvislosti, vyvojové
psychologické aspekty zdvislosti, riizné formy ndvykového chovdni. (Obecné téma — prolinajici vSechna témata o zavislosti)

1. Alkoholova zévislost, jeji rizikové faktory, vyvoj zévislosti na alkoholu, typy alkoholismu, psychické a socialni disledky zavislosti na
alkoholu. Alkoholova zavislost a (versus) reklama. Alkoholismus v souvislosti s rodinou (jak orientacni tak prokreacni). Alkohol a agrese.
Prevence alkoholové zavislosti (moZnosti ucitele VKZ).

2. Zdvislost na nealkoholovych drogéch, jeji rizikové faktory, vznik a vyvoj zavislosti, charakteristické projevy abuzu riiznych
nealkoholovych drog, psychické a socidlni disledky drogové zavislosti. Drogova zavislost v souvislosti s rodinou (jak orientaéni tak
prokreacni). Drogy a agrese. Prevence drogové zavislosti (mozZnosti ucitele VKZ).

3. a) Patologické hraéstvi, rizikové faktory, vznik, vyvoj a socidlni dlisledky hragské zavislosti. Prevence hraéstvi (moZnosti uditele VKZ).
Novodobé zavislosti (PC, internet, socialni sité, nakupovani atp.).

b) PGsobeni sekt a psychicka manipulace, vznik a vyvoj zavislosti na sekté, techniky psychické manipulace. Odchod ze sekty
(vystupové poradenstvi). Prevence zavislosti na sekté (moznosti ucitele VKZ).

Agrese, agresivita, ndsilné chovdni, biologické a psychosocidlni aspekty lidské agrese, ndchylnost k agresi (poruchy osobnosti), socidlni
uceni a agrese, vliv médii na agresi, traumatizace ndsilim a jeji ndsledky, zviaddni agrese. (Obecné téma — prolinajici témata o agresivité)

4. Agresivita v rodiné. Asymetricka agrese a jeji hlub$i psychologické souvislosti, typy tyrani déti, déti v rizikovém postaveni, sexudlni
trauma u déti, syndrom CAN, nasili mezi dospélymi ¢leny rodiny. Nebezpedi ,oznackovani“ lidi tyranych, zneuzivanych, zanedbavanych
v détstvi, vyznam reflexe ,,0sobniho pfibéhu” pro reparaci nasledkl a pro vyrovnani se s traumatem, prevence nasili v rodiné (specifické
moZnosti ucitele VKZ).
5. a) Agresivita ve $kolnim prostedi. Sikanovani ve $kolni t¥idé (event. vrstevnické skupiné), zvlastnosti Sikanovani u déti a mladeze,
psychologické souvislosti a skupinova dynamika Sikanovani, rizikové osobnostni faktory agresor(i, mnohostranné nasledky Sikanovani ve
tfidé (nejen u obéti), zvladani (diagndza, zasah) a prevence Sikanovani (specifické moznosti ucitele VKZ).

b) Xenofobie, intolerance, rasismus, rasové nasili (souvislost se Sikanovanim), diskriminace, psychologické a pedagogické souvislosti
xenofobie, rasismu.

6. Krizové stavy u déti a mladeZe, &asté pFiciny krizovych stav(, krizovy stav a faze krizi. Zasady psychologické prvni (laické) pomoci
v tiZivé situaci (mozZnosti a meze krizové intervence ucitele). Odborna pomoc ditéti ¢i mladému ¢lovéku v krizi, instituce pomahajici
détem v krizovych situacich, moznosti spoluprace ucitele s témito institucemi.
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