


Co je to kategorizace?
Co je to socialni stereotyp?
Jak vznika soc. stereotyp?



Dité uprednostnuje lidske tvare (dele se na né diva), nez jinée
tvary Ci zamichane tvare. (svét ma lidskou tvar?)

Pohled clovéka, pohled zvirete.

Zvlastnost lidskych odi.
Pohybem oci a mimikou (vrozenou) zacina prvni aktivni
komunikace.

Oci hraji vyznamnou roli:

+ l[aska na prvni pohled + divani se do oci

+ ? studu (malé déti) a znameého pohledu (pred rodicem se
dité nestydi)

+ oCni kontakt u PAS



Clovék je nejemotivnéjsim tvorem planety .
Mravenci a jesterky neplacou (srov. simpanz).

Fnukaji deti (Ci dospeli) prilis?



Text: o emocich z Hewstone, Stroebe (2006,
211-221), autorem textu je Klaus Scherer

E=emoce



Tomkins (2984) v 60. letech prisel s (nijak novym)
nazorem, ze existuje omezeny pocet zakladnich E.

Zakladni E = vrozeny nervove-motoricky program.
Tento program by mél urCovat vyraz tvare,
modulovat hlas a vest ke zmenam na fyziologicke
urovni i v motoricke Cinnosti. Tyto zakladni E by
mely byt ve svém vyrazu spolecne vsem kulturam.

Vyzkumy vyrazu tvare P. Ekmana (1972) a C.
Izardove (1971) a zvukovych (tj. paraverbalnich)
projevu tento predpoklad potvrdily.



Anger Anger Anger

Sadness Sadness Sadness Sadness

Disgust Disgust Disgust Disgust

Happiness Happiness Happiness Happiness
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Paul Ekman’s 6 Basic Emotions

Anger Disgust Fear Happiness Sadness Surprise
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Carroll Izard: distinct emotions appear within the first months of life
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https://www.youtube.com/watch?v=1TB2PocToHQ



https://www.youtube.com/watch?v=1TB2P0cToHQ

Uz Darwin (1872; Vyraz emoci u cloveka a u zvirat)
spekuluje o puvodneé vnéjsich v prubehu evoluce
zvnitrnenych ,ucelovych zvycich” (srov. vyraz
pro znechuceni a jeho evoluce; srov. smich).

Takove programy pravdepodobné vznikaji prave
cestou zvnitrnéni (,somatizace”) puvodné
vnejsiho chovani.

Jiné priklady zvnitrnéni: vzprimene drzeni téla,
adaptace ruky na vyrobu kamennych nastroju...
(napadné to pripomina vychodiska L.S.
Vygotskeho teorie o puvodu psychickych funkci
z puvodneé socialnich funkci).
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Nejdulezitéjsi funkce E pro jedince spociva v stanoveni
zakladnich hodnot zivota (libost — nelibost ad.).

Evoluce: z plaziho arousalu, asi skrze Cichove funkce
paleosavcu (vznik limbickeho systemu: funkce, slozeni).

Bez E je zivot velmi nebezpecny.
Nicmeneé tato primarni funkce neni tolik dulezita pro

socialni psychologii.
ALE: feeling rules v riznych kulturach






E slouzi komunikaci — je to adaptace na zivot ve
skupine.

E tedy nejsou jen vyrazem vnitrniho nastaveni
cloveka, slouzi take jako komunikacni nastroj -
srov. chovani osob na bowlingu (Kraut &
Johnston, 1979). + Usmeév ve spolecCnosti.

Zakladni E slouzi jako znaky v soc. komunikaci.

Se znakem Ize manipulovat (resp. ho uzivat,
komunikovat s nim).

Pokud ma cokoli fungovat jako znak, musi to byt
odlisitelne od jinych znaku (proto by mél
zakladnim E rozumeét vsichni lide planety; srov.
vyzkumy Ekmana a Izardove, 1971).



. LOVE thns stick!!!




Motivacni funkce

Dopaminergni odmenovaci draha a jeji
ovlivnitelnost rUznymi leky (deprese) a
alkaloidy (zavislost, pohl. vzruseni).

Milner (1954): krysy a ncl. accumbens

E a jejich oCekavani nas motivuje k riznym
cinnostem, postojum atd.

Pri aktivitach souvisejicich s pozitivnim
vysledkem se nam aktivuje L frontalni kUra
(Kringenbach et al., 2003).






1. Vyuziti ve spolecenskem styku (display rules =
pravidla projevu E platna pro danou kulturu).

Pravidla projevu E = ,,podoby potlacovani,
zmirnovani, maskovani Ci nahrazeni spontannich
projevu jinymi." (s. 217)

Veskera socialni komunikace podléeha témto
pravidlUm projevu, aC porusovani neni nicim
vzacnym (napr. chovani hlavy statu, ucitele,
cestujiciho vlakem).

Napr. u nas ,muzi neplacou" —analogie k obrizce
zen (srov. u Dogonu)?






2. Vyuziti v praxi, v praci:
,emocionalni profese": predstiraji, resp.
vytvareji emocni atmosferuy, coz je
vycerpavajici (rizikem je syndrom vyhoreni).
Profese: letusky a dalsi... ?

vyjednavani — napr. v partnerstvi
lhani

podvod (cilene ovlivhovani E druhych: ziskani
doveéry, lasky, soucituy, viny, strachu...)



Understanding Attachment Theory

http://kidscooperate.com

Secure Ambivalent ; Avoidant Disurgani:ct-d

hit: cfa?




M. Ainsworthova zkoumala citovou vazbu a
odlisila jistou a 2 nejiste vazby. Ovsem to je
stale jakasi vazba. Bowlby a Spitz zkoumali
deti, ktere byli citove a socialné deprivovaneé
vice nez 6 meésicU v prvnim roce zivota.

Bowlby: 12 ze 14 déti klasifikovanych jako
emocneé oplostélych (affectionless) prozilo
kompletni a dlouhodobou separaci od rodicu.

Spitz mluvil o hospitalismu.






