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Nabidka katedry psychologie

e Studium v zahranic¢i Erasmus +

Kde: University of Ljubjana, Faculty of Education
Kdy: 2018/2019

Jak dlouho: 3 meésice

Pocet studentu: 2

Pozadavky: - znalost anglictiny
- motivacni dopis
- zivotopis




Podminky zapocCtu

1) max. 2 hod absence
2) aktivni ucast ve vyuce
3) Cetba povinné literatury - astné

3) vytah z literatury k vybranému tématu -
pisemneé




Metody a formy prace

Ukolem je zpracovat zvolené téma tak, aby bylo
zvladnuto ve dvou rovinach.

e 1) Prvni rovina obsahova (teoreticka) - spravné a

presneé vymezit pojmy, vztahy mezi nimi. (Odpovéd na otazku
CO)

e 2) Druha rovina (prakticka) — interakCni cviCeni
zakladnich psychosocialnich dovednosti dulezitych
pro praxi ucitele s vyuzitim interakCnich technik (hrani
roli, skupinova diskuse, modelova situace,..)




Cil seminare

» Cilem je podpofit obecnou schopnost
orientovat se v mezilidskych vztazich a poznat
sebe sama.

e Diskutovat na seminarich
e Aktivne pracovat v hodine

o ZKkusit si praci ve skupine za ucelem ziskani
socialnich dovednosti (komunikativnich,
percepcnich, zvladani konfliktu, zvladani
zateze.....)

Predpokladem je samostatne studium literatury, %




TEMATA

* 1) Socialni percepce
Socialni komunikace

)
)
) Kooperace — spoluprace ve skupine
)
)
)

Konflikty a jejich zvladani
Asertivni jednani
Zvladani zatezovych situaci
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FORMA

e Seminar probiha jako interakcni cviceni
zakladnich psychosocialnich dovednosti studenta
se zamerenim na sebepoznani a kultivaci techto
dovednosti.

e Vyuziti interakCnich technik — hrani roli,
skupinova diskuse, modelové situace, interakcni
hry




