Vyukovy program JARO V ZELINARSKE ZAHRADE
Cilova skupina: Zaci Il. a lll. ro¢niku

Organizacni forma: terénni vyuka na Skolni zahradé, doporucena velikost
skupin (5 — 8 zaku)

Scénar VP:
Uvod: (10 min)

Privitani zakd, rozdéleni zakd do 4 skupin (v pripadé vétsiho poctu zakl kazda
skupina 2x) — kazdy Zak dostane samolepku, na kterou napiSe své jméno. Roh
kazdé samolepky je vybarven jednou ze Ctyr barev — Cervena, zelené, modr3,
zlutad. Kazdou skupinu si prevezme dvojice nebo trojice studentl, postupné
navstivi vSechna 4 stanovisté nebo si budou Zaky na stanovisté v doprovodu 1
studenta cyklicky posilat.

Prace na stanovistich: (15 min + presun )

STANOVISTE 1 STANOVISTE 2 STANOVISTE 3 STANOVISTE 4
ZELENINA PESTOVANI SAZENICE ZAHON
(ucebna) (stdl u féliovniku nebo (ucebna v pfirodé (zelinatsky zdhon)
stoly ve féliovniku) nebo sklenik)
ZELENA STANOVISTE 4 STANOVISTE 1 STANOVISTE 2 STANOVISTE 3
ZAHON ZELENINA PESTOVANI SAZENICE
(zelinafsky zahon) (ucebna) (stal u féliovniku nebo | (ucebna v ptirodé
stoly ve féliovniku) nebo sklenik)
MODRA | STANOVISTE 3 STANOVISTE 4 STANOVISTE 1 STANOVISTE 2
SAZENICE ZAHON ZELENINA PESTOVANI
(ucebna v pfirodé (zelinarsky zahon) (ucebna) (stdl u féliovniku
nebo sklenik) nebo stoly ve
foliovniku)
ZLUTA STANOVISTE 2 STANOVISTE 3 STANOVISTE 4 STANOVISTE 1
PESTOVANI SAZENICE ZAHON ZELENINA
(stdl u féliovniku nebo | (ucebna v prirodé nebo | (zelinarsky zahon) (ucebna)
stoly ve féliovniku) sklenik)

Zaveér: (10 min)

Zaci se na zavér shromaidi pfed uéebnou a dostanou karti¢ky v barvé své
skupiny. Na jednu stranu Zaci namaluji smajlika nebo Sklebika, podle toho, zda
se jim program libil. Na druhou stranu napisi, co se jim nejvice libilo. Karti¢ky
vhodi do krabice.

Ucitel zakim podékuje, rozloudi se a na zavér nabidne zaklm, Ze si mohou
odnést rostlinku bazalky a tu si doma péstovat a ukazat tak, Zze péstovani rostlin



zvladaji (poté, co se Zaci sbali, na odchodu dostavaji kelimek/kvétinac
s bazalkou).

STANOVISTE 1: ZELENINA
Vzdélavaci cile:

o 73k definuje pojem zelenina. (CjS)
e 73k pojmenuje konzumovanou &ast zeleniny. (CjS)
e 74k pfipravi jarni zeleninu ke konzumaci. (CSP)

Uloha 1: Definice zeleniny:

,, Dnes se dozvite néco o péstovdni zeleniny. Doved| by nékdo z vds Fici, co je to
zelenina? (Zdci uvadi priklady, pokud Zdci uvedou chybny priklad, ucitel je
opravi). UZ vime, co vsechno patri do skupiny rostlin, které fikdme zelenina.
Uméli byste rici néjaké pravidlo, podle kterého se ridime, kdyZ chceme
néjakou rostlinu oznacit jako zeleninu? (Zdci uvadi priklady, ucitel miaze Zakim
napovidat, pokud nevi) Urcité by méli uvést, Ze se jednd o RUZNE CASTI
ROSTLIN, PESTUJI SE JEDEN ROK, SKLiZI SE V DOBE, KDYZ JE ROSTLINA ZELENA.“
Tato tfi pravidla zapisSe ucitel/student na tabuli.

Uloha 2: Konzumované &asti zeleniny

Ucitel/student ukdZe Zakim sdcky s osivem (ale jesté nerozddvd). ,Za chvili
dostanete kazdy alespon dva sdcky se seminky zeleniny. Vasim ukolem bude
prohlédnout si, o jakou zeleninu se jednad a priloZit je na tyto karty (ukdzka karet
s pojmy KOREN, LIST, PLOD, CIBULE) Jak pozndte LIST? (idci definuji) Jak
pozndte koren? (Zdci definuji) Jak pozndte plod? (Zdci definuji) Jak pozndte
cibuli? (Zdaci definuji).” Poté ucitel rozlozi do stfedu karty s pojmy a rozdd zakam
sacky s osivem. Zaci si je prohlédnou a pfifadi na spravné misto. Nasleduje
spolec¢na kontrola — ucitel se vidy zaméri na jeden pojem a kontroluje spolu se
zaky, zda sacky spravné zaradili (Pozor, brokolice, kvétdak a kedluben nelze
zaradit — konzumuje se stonek a stonek s kvéty — doporucuje se pro starsi zaky).

Uloha 3: Ochutnavka zeleniny

Zdci dostanou zeleninu (listy saldtu, listy Spendtu, fedkvicky). Otdzka pro Zdky:
Pro¢ zde mdme prdvé tuto zeleninu, vidyt v obchodé miiZzeme koupit mnoho
jinych druhii zeleniny? Jednd se o zeleninu vypéstovanou na zahradé, prvni jarni
zeleninu. NeZ zeleninu ochutndme, co s ni musime udélat? Zdci otrhaji listy



saldtu a Spendtu a vyperou je v pracce na saldty, ocisti redkvicky. Vse pripravi
na talif. Nasledné mohou Zdci zeleninu ochutnat.

Podékovani zak(im a pfesun na dalsi stanovisté.

STANOVISTE 2: PESTOVANI ZELENINY
Vzdélavaci cile:

o 73k svymi slovy vysvétli vyznam ikon na saccich s osivem. (CjS)
e 73k popise postup pfi péstovani zeleniny. (CjS)
e 74k provede vysev seminka do kelimku. (CSP)

Uloha 1: Péstovani zeleniny

KdyZz si v obchodé koupim sdcek se seminky néjaké zeleniny, je to teprve
zacatek. Co vsechno musim udélat, neZ ochutnam zeleninu jako je na
obrazku? (Zdci uvadi své ndvrhy). Kde se dozvim, jak spravné zeleninu v sacku
péstovat? (Zdci uvddi své ndvrhy, pokud sami nevi, upozornime je, Ze tato
informace je uvedena na zadni strané sdacku). Ucitel vysvétli Zakum, Ze na zadni
strané sacku je nejen popis, ale také obrdzky. Zdci dostanou karticky s obrdzky
a karticky s popisem a jejich ukolem je vytvorit dvojice, které k sobé patri.
Ndsleduje spolecnd kontrola.

Uloha 2: Péce o zeleninu

Zdci dostanou karty, na kterych je napsdno vZdy jedno sloveso a pofadové ¢&islo,
které souvisi s péci o zeleninu v pribéhu roku. Jejich ukolem je vymyslet vétu ke
svému slovesu a zeleniné v sacku s osivem (kukurice). Poté ucitel vyzve Zdky,
aby postupné podle Cisel rekli své véty. Vysledkem by mél byt popis, jak se o
zeleninu starat béhem roku.

Uloha 3: Vysev do sadbovacii/kelimku/kvétinace

Ucitel vysvétli Zakim, Ze nékteré druhy zeleniny je dobré vysit do kelimki nebo
misek a do zadhonu pak ddvat jiz malé rostlinky. Ucitel predvede Zakiam, jak vysit
velké semeno do kelimku (dospod se vloZi kousek papirového rucniku — aby
nevypaddvala zemina, pak se dad vrstvicka pisku a nakonec se kelimek dosype



hlinou. Do stredu se zatlaci semeno a pritlaci se na néj hlina. Nakonec se zalije
a vlozi do tdcu). Po instruktdZi pracuji Zaci samostatné.

Podékovani zak(im a pfesun na dalsi stanovisté.

STANOVISTE 3: SAZENICE A SADBA
Vzdélavaci cile:

o 73k svymi slovy vysvétli pojem sazenice. (CjS)
e 73k uvadi priklady zeleniny, ktera se predpéstovava. (CjS)
e 74k pikyruje zeleninu/okrasné rostliny. (CSP)

Uloha 1:

Ucitel ukaze Zakim kelimky s rostlinami. Vysvétli jim, Ze nebude chtit, aby
hdadali nazvy zeleniny v kelimcich, ale Ze by radéji, kdyby Zaci k jednotlivym
rostlinkdm pfifadili sa¢ky od jejich seminek. Zdci vytvdfi dvojice — sazenice +
prislusny sacek s osivem. Ndsleduje spolecnd kontrola.

Uloha 2:

Ucitel upozorni Zdky na skutecnost, Ze rostlinka v kelimku uz sice neni
seminkem, ale taky ne velkou rostlinou, kterou sklizime na zdhoné. Zeptd se
Zdkda, jak takové malé rostliné, pripravené k zasazeni do zahonu Fikame. Méli
by vyvodit, Ze je to SAZENICE. Pokud nevi, tak ucitel spravny termin napovi.
Ndsleduje otdzka pro Zdky: Kde se daji takové sazenice koupit? (Zdci odpovidaji
— napf. na trhu, v zeleniné, v zahradnickych centrech, ...) Ddle vysvétli Zakium, Ze
nékteri zahradkari si takové sazenice péstuji sami, jako my tady na zahradé a Ze
si spolecné ukdzeme, jak na to.

Uloha 3:

Ucitel ukaze zakam vysev afrikanl a ukdze jim sdacek s osivem afrikand. Vysveétli,
Ze nejprve se do misky dala hlina a do ni seminka. Po dvou aZ tfech tydnech jsou
v misce takto velké rostlinky. Ty by ale nemély dost mista pro dalsi rist, a proto
je nutné je rozsadit do sadbovaci. Ucitel predvede Zdkim, jak naplnit
sadbovac¢ zeminou, vytvorit dilek a do néj vloZit rostlinku. Po instruktaZi



pracuji Zdaci ve dvojicich nebo samostatné, ucitel jim pomaha (kazdy Zdk by
mél napikyrovat zhruba 3 rostliny).

Podékovani zaklim a pfesun na dalsi stanovisté.

STANOVISTE 4: VYSEV A VYSADBA NA ZAHONU
Vzdélavaci cile:

e 73k upravi zahon pFed jarni vysadbou/vysevem — hrabani, pleti. (CSP)
o 73k seje/sazi zeleninu do zahonu. (CSP)

Uloha 1: Uprava zahonu

Ucitel privede Zdaky k zahonu a zeptd se, zda by mohli hned zacit se sdzenim a
setim, nebo zda je nutné jesté pred tim néco se zdhonem udélat (Zaci by méli
vyvodit, Ze je potreba udélat na zdhoné cesticku, uhrabat zdhon a vybrat
prinadny plevel a kameny). ((1. Ucitel vysvétli Zakim, jak se déld/délala
cesticka. Pomaha s vybiranim zeminy, polozZeni textilie a pisku pak Zdaci délaji
jiz samostatné — tento ukol je hotov, staci se o tom pobavit jen teoreticky a
ukdzat si vrstvy u zdhonu)). 2. Ndsleduje hrabdni zahonu (rozbijeni hrud,
vytrhdvani plevele, odstranéni kamen).

Uloha 2: Kombinovany zahon

Zdci se prfesunou na zdhon, na kterém maji provddét vysadbu sazenic. Ucitel jim
vysvétli, Ze na zahonu je jiZ jedna plodina, ale Ze do zdhonu miZeme pridat jesté
dalsi. Zeptd se, proc to té prvni rostliné nevadi. (Zdci uvadi své ndvrhy). Pokud
Zdci nevi, vysveétli, ze ,prvni plodina brzy doroste a jak se sklidi, tak druha
plodina bude mit dostatek mista pro sviij rist. Tak ziskame z jednoho zahonu
urodu hned dvakrat. Neni to vsak uplné jednoduché, protoZe nékteré zeleniny
se vylozené nemaji rady — nap¥. rajcata a hrasek. Nase plodina se se saldatem
snese, tak je miZeme vysadit do jednoho zahonu spolecné.

Uloha 3: Vysadba do zahonu

Ucitel spolecné se Zdky natdhne mezi radky saldtu provdzek s cervenymi
stuzkami (plastovad znacka musi byt vZdy na okraji). U kaZdé cervené stuzky pak



Zdaci udélaji sazecim kolikem diilek. Provdzek presunou a stejné vytvori dalsi
dilky. Ucitel postupné vyddva Zakim sazenice a Zdci prochazi cestickou vZdy
k poslednimu volnému dilku, do néj vloZi sazenici a mirné umackne. (Nakonec
sazenic zaliji). Naradi uklidi na hromadu a spolecné s ucitelem odnesou zbylé
sazenice do foliovniku, ktery si mohou prohlédnout.

Podékovani zaklim a presun na dalsi stanovisté.



