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Predstaveni organizace

R. 1997- vznik Spondea, o.p.s. puvodné jako Krizové centrum pro tyrané,
zneuzivané a zanedbavané déti (mélo ambulantni a pobytovou ¢ast)

R. 2000 — Spondea ziskala od KU JMK povéfeni pro vykon SPOD; zahajen provoz
pobytového zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc (tzv. ZDVOP)

R. 2006 — Dona centrum, predchtdce intervenéniho centra pro osoby ohrozené
domacim nasilim (ambulance a krizové |Gzko)

R. 2007 — registrace socialnich sluzeb (KP=krizova pomoc, TKP=telefonicka KP,
SASRD=socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, IC=intervencni centrum)

R. 2009 — dva rodinni mediatori, nabizime rodinnou mediaci

R. 2012 — ukoncéeni ZDVOP, prechod na ambulantni provoz socidlnich sluzeb

R. 2013 — klinické pracovisté, dva klinicti psychologové, smlouva se ZP 211

R. 2013 — program pro osoby nezvladajici agresi (ONA) — individualni, skupinovy
R. 2015 — certifikované programy primarni prevence pro ZS a SS

R. 2015 — skupinovy program pro rodiny v rozvodovém konfliktu , Dité v centru
zajmu“

R. 2016 — vzdélavaci kurz ,, Dité v centru zajmu” (metoda ,,No kids in the middle”)



Struktura organizace

Centrum pro rodinu (okamzita pomoc pro déti a dospivajici v
krizovych situacich, vychovné poradenstvi, reseni
rodicovskych konfliktl, rozvodova a porozvodova
problematika, psychologicka podpora pro déti, rodicovské
skupiny, program ,,Dité v centu zajmu*“)

Intervencéni centrum (podpora osob ohrozenych domacim
nasilim a stalkingem, svédku a osob blizkych)

Program ONA — prace s lidmi, ktefi nezvladaji agresi v blizkych
vztazich

Pracovisté klinického psychologa (sy. CAN, diagnostika,
systematicka psychoterapie déti a dospivajicich)




Principy prace ve Spondea

Profesionalita

Diskrétnost

Respekt ke klientovi

Kompetentnost, zodpovednost

Zajem ditéte je na prvnim misté — ,,stranime ditéti“
Komplexnost (pracujeme se vSemi cleny rodinného systému,
nabidka komplexnich sluzeb ,,na miru® klientovi)
Interdisciplinarni pristup (jsme tymovi hraci —
spolupracujeme s OSPOD, PCR, soudy, poskytovateli socialnich
sluzeb, |ékari, pedagogy)



Etické ukotveni

Eticky kodex pracovniku organizace

Profesni etické kodexy (socialnich pracovnikd,
mediatoru, psychoterapeutu)

Standardy kvality prace (zejména SQ C.2 prava
klientu)

Metodické a pracovni postupy
Vnitfni smérnice

Principy prace

Prace pod supervizi, intervize



Pracovni tym a profily zaméstnancu

Socialni pracovnice (v3 nebo VOS humanitniho sméru, 3 roky
praxe v soc. sluzbach, kurz krizové intervence, socioterapeuticky vycvik)

Psychologové/terapeuti (VS jednooborova psychologie - Mgr.,
kurz krizové intervence, psychoterapeuticky vycvik, dalsi kurzy dle
zamereni cilové skupiny — déti, dospivajici, dospéli)

K|iniCk\" psycholog (VS jednooborova psychologie, atestace z
klinické psychologie, psychoterapeuticky vycvik, 5 let praxe v oboru)

Rodinny mediator (v§ humanitniho sméru, komplexni mediagni

vycvik-min. 100 hodin, specializani zkouska z rodinné mediace, kurz
efektivni komunikace pripadné psychoterapeuticky vycvik)

Pravnici (VS pravnicka fakulta-Mgr., kurz krizové intervence, znalost
zakonu a jejich praktické uziti)



Ciloveé skupiny

Déti od 3 do 18 let

Studenti do 26 let

Rodiny v krizovych situacich

Rodice v rozvodovém a porozvodovém konfliktu

Lidé ohrozeni domacim nasilim a nebezpecnym
pronasledovanim (neni omezeno vékem)

Lidé nezvladajici agresi ve vztazich (dopousti se nasili
na svych blizkych)

Odborna verejnost



V oo A\’ 4

Nejcastéji vyuzivané sluzby

Krizova intervence face to face, po telefonu, emailu
Psychologické, socialni a pravni poradenstvi

Rodinna mediace, rodinna terapie

Systematicka psychoterapie pro déti a dospivajici do 26 let
Asistované kontakty ditéte s rodicem

Asistovana predavani ditéte mezi rodici

Program ,Dité v centru zajmu*“

Program ONA — pro osoby nezvladajici agresi ve vztazich

Metodické vedeni spolupracujicich subjektt (OSPOD, vychovni
poradci, uCitele, skolni psychologové, kolegoveé z jinych
organizaci...)



Krizoveé situace u klientu

Traumaticka udalost — umrti v rodine, autonehoda, znasilnéni,
zneuzivani

Sebeposkozovani

Socialni fobie, uzkost, deprese

Sikana, $kolni fobie

Domaci nasili, stalking (nebezpeéné pronasledovani), dating
violence (projevy natlaku/nasili/manipulace jiz b&hem chozeni/randéni)
Rozchod, rozvod

Vychovné problémy

Dlouhotrvajici konfliktni situace



Domaci nasili — zakladni pojmy

* DN - domaci nasili je fyzicke, psychické, sexualni Ci
ekonomické nasili mezi blizkymi osobami zijicimi spolecné v
jedné domacnosti. MUze probihat mezi partnery, ale i mezi
rodiCi a détmi, prarodici a vnuky.

 Znaky DN

— je pachano v soukromi, ,,za zavienymi dvermi“, blizkou osobou

— role nasilnika a obéti jsou oddélené (rozdil od tzv. italské domacnosti,
kdy jsou Utoky vzajemné)

— nejedna se o jednorazovou epizodu, DN ma svoiji historii, vyvoj, je
dlouhodobé, periodicky se opakuje

— roste intenzita Utoku a jejich cetnost



Domaci nasili — priciny vzniku
Vétsinou se jednd o vliv nékolika faktort

 Spolecnost
* tolerance k nasili
* tabuizace DN, lhostejnost okoli pomoci
e podpora patriarchalniho modelu rodiny

* Rodina

* transgeneracni prenos (nasili v nékolika generacich)

 zazitky z détstvi (obét nebo nasilnik byli v détstvi svédky DN ve své rodiné)
e Socidlni situace

 situace vyvolavajici stres (financni tisen, ztrata zameéstnani, socialni

izolace...)

e (Osobnost nasilnika

e zvySena agresivita

* psychopaticka osobnost



Eskalace DN

ZIVOT

Socialni izolace,

ztrata sebeucty

LIDSKA

DUST

Strategie preziti: prizplsobivost !!

BOD ZLOMU

Copyright © 2006 Bily kruh bezpedi, o.s.



Stalking — nebezpecné pronasledovani

* Jedna se o dlouhodobé, opakujici se a stupnuijici se sledovani
a obtézovani obéti, které vybocuje z normy a vyrazné zasahuje
do jejiho osobniho zivota i do okruhu jejich blizkych, vétsSinou
ze strany ex—partnera

* Projevy: telefonovani, sms, postavani pred domem, pred
skolou, pred pracovistém, vyhrozovani, zastrasovani, vydirani,
navadéni déti, niceni osobnich véci, drobné utoky na obét
nebo jeji blizké

Od 1. 1. 2010 je stalking povazovan za trestny cin



Moznosti pomoci obetem DN

e Zakon 135/2006 Sb. — zakon na ochranu pred domacim
nasilim

e Zakon 108/2006 Sb. — zakon o socialnich sluzbach (¢innost
intervencnich center)

o Zakon 292/2013 — zakon o zvlastnich fizenich soudnich

e Zakon 45/2013 — zakon o obétech trestnych ¢ind

Tri pilife ochrany
* Policie — vykazani nasilné osoby ze spole¢né domacnosti, trestni
oznameni

e Socialni sluzby — poradenstvi, podpora, provéazeni, doprovody, terapie

* Justice — privni podéni (pfedbéZna opatfeni, trestni ozndmeni,
odsouzeni nasilné osoby)



Pracujeme se vsemi cleny rodiny

0SOBY OHROZENE DETI PRITOMNE
DOMACIM NASILIM DOMACIMU NASILI

0SOBY NEZVLADAJICI
AGRESI VE VZTAZICH

Resite svoje problémy ve vztazich agresi?
A chceteito jinak?

Domaci nasili nejsou jen facky a rany. Deti vidiaslysivsechno, co se doma déje.
Tim, ze ublizuje Vam, ublizuje celé rodine. Pokud mate déti, neni to uz jen Vas problém.

~Lase mé vytodila. Fakt
jsem ji nechtél udefit. . .
ale udélal jsem to.”

=
LStydim se to nékomu fict, jsem slaboch. Moznd ma .Mdama ma zase modfiny, pry spadla na schodech.
pravdu, kdyz mi fikd, Ze jsem k nicemu.” Ja tomu ale nevéfim.”

Je to mij jediny syn. To my
L jsme hovychovali."
L/

¥
,Bojim se to nékomu fict. ]

Musim néco délat! Pristé
ji budu vic branit.”

vina. .. vzdycky ho pry
vyprovokuju.”

JRikd, ze je to moje ]

»Je to moje vina. Kdy-
bych je vic poslouchal,
nemuseli by se kvili
mné tolik hadat.”

,Bojim se vyjit
z pokoje, kdyz
slySim, Ze mdma
na tatu zase kfici."

JKdyzZ zufim, tak
jsem bez sebe. Potom

si uvédomim, ze oni
za to nemtizou.”




SPONDEA

Intervencni centrum

Kontakty: Tel.: 739 078 078, 544 501 121
intervenchni-centrum@spondea.cz
WWW.ic-brno.cz

Centrum rodinného

poradenstvi
Program ONA

Tel.: 608 118 088, 541 235 511 pro osoby nezv'a’dajici agresi
krizovapomoc@spondea.cz

www.spondea.cz

Tel.: 725 005 367
nasilivrodine@spondea.cz

www.nasilivrodine.cz
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