Sikana a agrese



Sikana oznacuje fyzicke i psychické omezovani ci
tyrani jedince v kolektivu. Dochazi k ni ve vsech

skupinach vekovych i socialnich.

- ve skolach
- v armadé
- ve sport. klubech

- v rodine...
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Prime projevy sikanovani
Zjievny umysl ublizit (fyzicky nebo psychicky)
Uto&nikem jedno dité& nebo skupina

Opakované incidenty
Nepomeér sily mezi utocnikem a obéti
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Neprime projevy
BEhem prestavek se dité strani ostatni
Nahlé zmény prospéchu
/ména obvyklé trasy do skoly

Uzavird se do sebe
Odmitd o problému komunikovat



Priciny sikanovani

Odlisnosti od kolektivu (fyzické, psychicke a socidlni)

Vychova v rodiné

Potfeba projevu nadfazenosti
Kompenzace viastnich problému

Prechod od pocdatecného humoru k Sikané



Reseni problemu
Sikanovani
« Chranit zdroj informaci, neprozradit

* Vyslechnout jednotlivé strany i svédky — ZVLAST!

« Cely pripad resit klidné a s rozvahou popr.
konzultovat s metodikem prevence



Prevence

« Informovat zaky
« ZdUraznéni pripadnych ndsledku
« Vyzdvihnuti moznosti otoCeni roli



Dekuji za pozornost



