® Vymezeni normality




Primarni otazka psychopatologie —

Zavisi na teoretickém pfistupu (psychoanalyza x humanisticka
psychologie) a na zpusobu mérfeni.

Hranice mezi normalitou a abnormalni variantou psychicke
vlastnosti je pohybliva, jde o kontinuum, v jehoz rozsahu se
muUzZeme nachazet, jen krajni poly jsou zfejmé.

Zavisi na Case, vyvoji, sociokulturnim kontextu...(projevy
chovani ve tfidé x prospéch)

— charakterizuje urcity stav odchylujici se
od normy. Specificky x nespecificky.
— soubor pfiznaku typickych pro uréitou poruchu,
vytvareji obraz konkrétni nemoci.



+ objektivnost a exaktnost (potfeba kvantifikace daneého jevu)
- zavislost na méricim nastroji, tendence k primérnosti

NejCastéjSim ukazatelem dané populacni skupiny primér
(alternativy — modus, median) — Gaussova kfivka normalniho
rozloZeni, primér a smérodatna odchylka cca 2/3 populace
(pasmo s nejvétsi Cetnosti), priumér a 2 smérodatné odchylky
cca 96% populace, souvisi s mirou variability — ¢im je
variabilita vyssi, tzn. znak nabyva mnoho moznych variant,
tim je SirsSi pasmo normy.



Normalita jako jedince

+ bere v potaz individualni zvlastnosti, tedy ,normu i v ramci
patologie”
- optimalni fungovani opét neni vymezeno

Normalita jako
Zza normu povazuje uspesneé dosazeni urciteho cile bez
ohledu na zpusob a prostfedky, jakymi jej bylo dosazeno

+ zamerenost na vysledek procesu
- nebere na zretel eticka, moralni kritéria



normalni = to, co je v dané spolecnosti a kulture obvykle,
obycCejné ve vztahu k tradici

— to, co je opakované a Casto atraktivnim
zpusobem prezentovano je zadouci €i standardni, tedy
normou => idealizovana realita, extréemy se jevi jako standard
(lidé jsou krasni, mladi, bohati / nasili ma mnohem vySsi
Cetnost atd.)

— nejlepsSi mozny vysledek, ktery se jesté
zda byt dostupny, muze fungovat jako cil, nikoliv jako
hodnotici kriterium, ma stimulacni a motivacni vyznam,
zejména v obdobi dospivani

— odrazi fakt odliSnosti riznych socialnich
skupin z hlediska jejich normativnich kritérii => muaze

VIrwvaswvw

spolecCnosti
— specifikuje kritéria pro mensi Cast populace



