Vzdélavani a profesni priprava osob se ZP

Kojenecky vék

Aktivizace ditcte
Povzbuzovani v pohybu

Diiraz na samostatnost pozndvani (riizné druhy terénu)

Predskolni obdobi

Poznani vétsiho prostoru (kaluze, bahno, pisek)
B¢h s privodcem (jiny pohyb)
Potfeba neustalého popisu okoli

Potieba upozornit na zvuky a jejich ptivodce

Skolni vék

Samostatny pohyb po zndmém prostoru
Chtize po schodech
Prekazky a jejich prekondvani
Lokalizace sméru zvuku
Z které strany se na to podivame???
Véekové hledisko
O MLADSI SKOLNI VEK
O STARSI SKOLN{ VEK
Stupen vzdélavani
O ZAKLADNI{ SKOLA
O STREDNI SKOLA, SPECIALIZACN{ VZDELAVANT{
O VYSOKA SKOLA

O VZDELAVANI DOSPELYCH



Miladsi §kolni vék

nastup do Skoly:

Miladsi §kolni vék
vhodna forma vzdélavani

e specialni Skola
X odlisnost Skoly, déti s podobnym postizenim, internat
® integrace

X izolace ve skuping, uroven kompetenci odlisna, od zdrav. spoluzakd,
sebeprosazeni

Starsi Skolni vék
socialni kol — osamostatnéni z vazby na rodinu a hledani vlastni identity

ukondéeni puberty - volba povolani a diferenciace zajmu

zaClenéni skrze volno€asové aktivity, oblékani

puberta pro ZP naro¢néjsi — nedostatek kompetenci, revolta, trvalost handicapu

vzdélavani v integraci — dobry prospéch X Spatny prospéch

Adolescence
Obdobi vlastni identity a faze pfipravy na povolani

Na konci obdobi —zafazeni mezi zdravé (pro n€které nova situace — krize identity)

Posledni Sance uvolnéni se z vazby na rodinu!!!
X vazba na skupinu stejné postizenych (efekt similarity)
X vazba na skupinu zdravych (socialni strategie pro uspokojujici vztahy)

Volba povolani

® odchod ze zakladni skoly - eliminace rovnosti roli Zdka
® piechod do zaméstnani

x  plnoletost - socialni 1 pravni meznik



Hlediska pro vybér vzdélavani

® slozky Skolni zralosti

® osobnostni rysy ditéte

® vybaveni Skoly (materidlni i personalni)
® umisténi Skoly

e akceptace vady ditétem a rodinou

Vzdé&lavani osob se ZP na zikladni $kole (ZS)

® druh a stupen vady zraku
® ramcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly

® klicové kompetence (k uceni, feSeni problémi, komunikativni, socidlni a
personalni, ob¢anské a pracovni)

e specifické kompetence (prace s pomtuckami, POSP, atd.)

Zakladni $kola pro zrakové postizené

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzd€lavani déti, zaka a student se specialnimi vzdélavacimi
potiebami...

® Ucebni plan zakladni Skoly pro zrakové postizené — specialni podpora
® predméty specialni péce
X zrakova stimulace
X specialni ptfiprava psani a cteni bodového pisma
X prace s kompenza¢nimi pomickami
e predméty psani na pocitaci a prace na pocitaci
e volitelné predméty

® nepovinné predméty



Integrované vzdélavani

® podle Vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. o ptijeti rozhoduje feditel Skoly se souhlasem
zakonného zastupce

® podpora specialné pedagogického centra
e faktory UspéSné integrace

® tymova prace uciteld

® 74k s postizenim

® spoluzaci

¢ rodice

® ostatni odbornici

Podpora a specifika pii vyuce zaka se ZP

¢ informovanost ucitele a spoluzaki o problému postizeni, sdéleni samotného zéka

¢ podminky pro vypracovani ukoli

® spravné osvétleni a optimalni pracovni misto

e zaclenéni do aktivit tfidy, vyuziti dramatu a dalSich alternativnich vyukovych metod
e verbalizace, nazornost, uprava textli, zména pozadavkl na zrakovou praci

e Specifika vyuky predméti:



Prostorova orientace a samostatnv pohvb

1 — 3 ro¢nik (1hod/tvden) — nacvik zakladnich dovednosti:

X Chtize v pfimém sméru (15 metrit)
X (Odhad vzdalenosti chiize (1 m, 5 m, 10 m, 20 m)
® Odhad uhli (90° / 180° - VPRAVO / VLEVO)
X Nacvik orientace ve tfidé v¢etn¢€ nejblizsiho okoli
=> metoda: trailling
x Néacvik zakladniho pohybu po budové skoly
X Cvici se prostorova pamét’ a prostorova predstavivost

X Pohybova a smyslova ptiprava

4 — 5 ro¢nik (1 hodina/tvden):

O Zvladnuti techniky bilé hole

x  Metoda: Kluzna, Kyvadlova, Trojbodova

»  Drzeni hole: Horni, Bo¢ni, Tuzkové

Duraz na spravné uzivani hole ve vztahu k pohybu

Orientace v budové $koly

Dalsi rozvoj smyslu + zdkladnich dovednosti

Dopravni, vytvarna, rozumovéa a moralni vychova

6 — 7 ro¢nik (2 x 2 hodiny/mésic)

O O O O O O

Priprava na zvladnuti orientace na obtizné trase

Diiraz je kladen na:
- Te¢lesnou vychovu
- Zvyseni kondice a télesného pohybu
- Trénink svalové relaxace

- Motivaci k samostatnému pohybu



- Prace s tyflografickymi pomuckami

- Bezpecénost v silniénim provozu

- Udrzba hole, vybér obleceni

- Psychohygiena, ohleduplnost k okoli

8 — 9 ro¢nik (2 x 2 hodiny/mésic):

- Orientace na slozité trase

- Nacvik az 5 tras ruznych délek a naro¢nosti

- Nacvik orientace v nezndmém terénu za pouziti specidlnich pomicek, méstské
hromadné dopravy ...

- Nacvik pohybu v neznamvch budovach

- Opakovani vSeho piedeslého z minulych let

Vzdélavani na stiredni Skole a profesni priprava

® Integrované vzdélavani
® Specialni vzdélavani - Vyhlaska ¢. 73/2005
X SOU pro zrakoveé postizené
X OU pro zrakové postizené
x Prakticka skola pro zrakové postizené
X Gymnazium pro ZP
»  Stfedni odborna Skola pro ZP

x Konzervatof pro ZP



Prehled vzdélavacich zarizeni pro osoby se zrakovvm postiZenim:

e Gymnazium pro zrakové postiZené a stiredni odborna $kola pro zrakové postizené
(Praha) — gymnazium, obchodni akademie a obchodni skola

e Sti'edni Skola Aloyse Klara (Praha) - keramicka vyroba, karta¢nické a kosikarské
prace, keramik, ¢alounik, knihat, rekondi¢ni a sportovni masér, textilni vytvarnictvi

e Konzervator Jana Deyla a stiedni §kola pro zrakové postiZené (Praha) — hudba,
zpev, ladéni klavirt a hudebné kulturni ¢innost

® Piehled vzdélavacich zatizeni pro osoby
se zrakovym postizenim

e Prakticka §kola pii Skole Jaroslava Jezka

e Sti'edni Skola, zdkladni §kola a matei‘'ska Skola pro zrakové postizené (Brno) —
obchodni akademie, socidlni péce, masér sportovni a rekondi¢ni masér, prace ve
zdravotnickych zafizenich, tkalcovské prace

¢ tfidy obchodni akademie pii

e Obchodni akademii Opava

Vzdélavani dospélych

® Vysoké skoly

O Stiediska pro pomoc studentim

Rekvalifikaéni kurzy

O Telekomunikace
O IT
O Masérské kurzy

O Pomocné prace — kosikarstvi, keramika, kartonaz ...

Péce o dospélé se ziskanym postizenim

® Pobytové rehabilitacni a rekvalifikacni stfedisko pro nevidomé Dédina

O Socialni rehabilitace



O Pracovni rehabilitace
O Socialné terapeutické dilny

O Tyfloservis

Tyflocentrum

Tyflokabinet

Dalsi neziskové spole¢nosti



