Pomiicky k reedukaci dysgrafie

Grafomotorika:

- velké archy baliciho papiru, rtizné druhy tabuli, psaci pomutcky zanechavajici
lehce stopu, houbicky (mékké tuzky, fixem, Stétce...), v pfipadé potieby rizné
druhy néasadek/ tojhrannych nastavca, folie

- Nebojte se psani = pomtckovy program na odstranéni grafomotorickych
obtizi u déti predSkolniho i Skolniho véku, odzkouseno a schvaleno
PaeDr.Y.Heyrovskou = napft.pera, tuzky, nadstavce, pastelky, mikrotuzky,
linery, prstové barvy, m¢kka modelina (Firma Pastelka, V tinich 13, Praha2,
tel.2494 2229)

-Trojhranny program = kompletni sortiment psacich a kreslicich potieb a
pomicek pro levaky a pravaky, vhodnych k rozvoji spravného drzeni,
odstranovani atypického uchopu a piti grafomotorickych poruchéch u zdravé 1
handicapované ruky. (KABINET DIDAKTICKE TECHNIKY —Petr Prokop,
Palackého 32, P.O.Box 10, 271 01 Nov¢é StrasSeci )

- vyrobky firmy Bruynzeel (TRIPLE) — trojhranna pera pro pravaky i levaky,
pastelky, fixy, ofezavatka ... (Dagmar Kalabusova, Sttedni 391, 747 69 Pusta
Polom, nebo FAIR PLAY TRADE,s.r.0.,Jeronymova 24/62, 460 07 Liberec 7,
nebo PMP-centrum s.r.o, Mendlovo nam.9, 603 00 Brno)

- Zdravé psani = sada psacich potieb s trojuhelnikovou uchopovou ¢asti

- nasadka pro zamezeni vyjizdéni psaciho pera/tuzky nebo Stétce z prsti -

- trojhranny nastavec (SLUZBA SKOLE, Kréalevehradecka 630, 560 02 Usti
nad Orlici)

- prstové barvy ( GAMA a.s., Ceské Budéjovice, DIDAKTA —Miroslav
Novotny, Pernstynska 40, 530 02 Pardubice)

Doporudit 1ze tyto publikace:

Cary,mary I, I1,(nakl. Tobis)

Simonovy pracovni listy 5, 9 (nakl. Portal)

Nauc¢ mé spravné psat (H. Tymichov4, nakl. Prace)
Ucelené metodiky: Heyrovskeé, Svobodove, MDS, Zapletala

Prostorova a pravoleva orientace

- pfipravena cviCeni na ploSe, v prostoru, na sob& 1 na druhé osobé¢
Cviceni pro dyslektiky: VI. (O. Zelinkova, nakl. DYS)
Labyrint — didakticka pomiicka a hra pro déti od 4,5 roku



- vyrazn¢ napomaha rozvoji jemné koordinace mezi obéma rukama a
zdokonaluje ptesnost spoluprace rukou s o¢ima. Pro déti ve véku zhruba 4,5 az
13 let. Prodejce: PhDr. Vladimir Pospisil, BeneSovo nabtezi 1748, 760 01 Zlin

Webové stranky:
Jak spravné psat?

http://www.jak-spravne-psat.cz/

Rikanky na rozvoj motoriky

http://www.sikovny-cvrcek.cz/rikanky-s-ukazovanim-a-pohybem
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