REEDUKACE DYSKALKULIE

Dyskalkulie: Specificka porucha matematickych schopnosti.
Multifaktoridlné podminénd, pii vzdjemné kombinaci pficin organickych,
psychickych, socialnich a didaktickych.

Typy (6) - KOSC: Praktognosticka. Verbalni. Lexicka. Graficka. Operaéni.
Ideognosticka.

1. Predciselné predstavy

Jejich osvojeni a rozvoj probiha jiz v predskolnim véku.

Ukoly:

klasifikace, tfidéni (tfidéni predmétu podle jednoho nebo vice znaki),
parové ptifazovani (2 hrnky k sobg),

pouzivani pojmil vice-méng¢, stejn¢, nejvice-nejméng, nejveétsi-nejmensi
seriace - pokracovani v fazeni prvkil (- o x...),

rozliSeni ¢asti a celku, doplnéni ¢asti do celku.

2. Ciselné piedstavy

Pojem ¢islo je zakladem provadéni ¢iselnych operaci. Pti reedukace je nutné vénovat pojmu

¢islo dostatek Casu a vyuzivat nazorné pomucky, aby nedoslo k pouhému mechanickému

osvojeni Cisel.

A. Utvareni pojmu Cislo

Ciselné predstavy vytvatime do 5, pak 10, 20, 100, 1000, dale v oboru kladnych a zapornych
¢isel, zlomkd, desetinnych cisel.

Postup:

Manipulace s predméty spolu s verbalizaci (dité bere predméty po jednom do ruky a
pocita).

Pocitani s ndzornymi pomickami bez manipulace pouze se zrakovou kontrolou.
Pocitani zpaméti.

Cviceni:

vyhledavani ¢isel k danému mnozstvi prvkl a naopak,

globalni zvladnuti mnozstvi bez po€itani po jedné (napt. s pouZzitim hraci kostky),
dopliovani ¢isel v ¢iselné fade (12, 13, -, 15),

orientace na Ciselné ose (ukaz Cislo, ukaz Cislo pied ¢islem..., ukaz ¢islo o dvé vétsi),
porovnavani cisel (<, >, =),

rozklad ¢isel pomoci ndzorného materidlu i zpaméti,



e zaokrouhlovani Cisel,
e grafické zndzornéni ¢isel do miizky 10x10 Ctverct,
e grafické znazornéni zlomkdi.

B. Zapis cisel

e zapis Cisel po precteni z karet,

e zapis z diktatu (1),

e rozklad ¢isel na jednotky a desitky (402 = 400+2),

e znazornovani ¢isel na fadovém pocitadle nebo na tabulce, kde jsou ve sloupcich
vyznaceny stovky, desitky, jednotky,

e tabulky s Cisly,

e cCtvereckovy papir pro zapis desetinnych cisel.

3. Zakladni matematické operace

A. Chapani operaci

Dité se u¢i pomoci nazorného materialu, pficemz pocitani do 10 je zadkladem uspéchu.
Cviceni:

e urci, ktery znak pouzijes (v jedné ruce mam 3 bonbdny, v druhé ruce mam 2 bonbony,
kolik jich mam dohromady),
e vymysli slovni ptiklad, kde pouzijes +.

B. Provadéni operaci
Nejprve volime snadna ¢isla, aby se dité soustiedilo na postup.
Cviceni:

e dopliovani chybéjiciho znaménka (10 2=8),

e dopliovani chybéjiciho Cisla (12: =4),

e tvofeni Ctyf typu ptikladd z danych ¢isel(3.,4,7: 3+4, 4+3, 7-4, 7-3),

e matematické operace provadéné ustné (napt. pocitani s prechodem pies 10),
e matematické operace provadéné pisemné,

e feSeni rovnic.

4. Slovni ulohy
I dit¢ s dyskalkulii miize zvladat slovni ilohy. Doporucuje se vychazet z béznych situaci.
Moznosti:

o 7ak s dyskalkulii mize fesit stejné slovni ulohy, ale s mensimi cisly,
e vyuziti hernich situaci k tvofeni priklada (ptiklady se zvitatky),
e tvofeni slovnich uloh k danému ptikladu (4x8=32),



e feSeni numericky velmi snadnych tloh, aby dité pochopilo princip matematizace
béznych situaci (10 minut pisi tkol z ¢eského jazyka a 10 minut z matematiky, jak
dlouho pisi ukol),

e feSeni slovnich uloh pomoci manipulace.

Postup:

1. pfecteni ulohy, vyclenéni dilezitych udaju a otdzky; porozumeéni je vychodiskem
pocitani -doplnit grafickym zndzornénim

ur¢eni, zda-1i jsou zndmy vSechny udaje nutné k vyfeseni

numericky zdznam ulohy rovnici ¢i soustavou rovnic

vypocet (Ize pouzit kalkulacku)

odpovéd’, kontrola feSeni a potvrzeni spravnosti nebo oprava feSeni

nk v

5. Geometrie

Predpokladem je GM, PLO, PO, modelovéani.

6. Pfevody jednotek

Naro¢né, vyzaduje intenzivni a opakované procvicovani s vyuzitim nazornosti.
7. Odhady vysledki

Hlavné tam, kde zaci pouzivaji kalkulacku.

8. DalSi oblasti souvisejici s matematikou

Orientace v ¢ase a prostoru

e jmenovani dnll v tydnu, mésici, rocnich obdobi, charakteristickych ¢innosti v daném
obdobi,

e jmenovani ¢asovych udaji bez navazného potadi,

e urcovani hodin,

e skladani déjovych obrazkl podle Casové posloupnosti (denni ¢innosti)

e vyhledavani tidajh v jizdnich fadech,

e pievody,

e praktické feSeni tloh souvisejicich s Casem.

Bankovky, mince, dalSi

e znalost bankovek, jejich ménéni,

e cena potravin,

e odhad zivotnich naklad,

e vyplnéni postovni poukéazky,

e miry pro odévy a obuv,

e (teni Udajl z teploméru,

e vyuziti jednotek vah: vateni, nakupy.
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VYUZITi PC U ZAKU SE SPU

e Kklasické metody edukace ¢i reedukace zakt se SPU selhavaji — moznost vyuzit
alternativni metody — napf. pocita¢

e nejvetsi pocet tvori vyukové programy pro Cesky jazyk a matematiku

e 7aci bez SPU je mohou vyuzivat pro procvicovani, oziveni vyuky

e vyuziti programi pro: vyklad nového uciva, procvicovani, testovani

e programy jsou urcené pro: Skoly, poradenska zatizeni, jednotlivce.

e prace s PC ma byt doprovazena hlasitou vyslovnosti.

e pastaveni velikosti pisma a obtiznosti tkold provadi dospély.

e pontrolu tkold provadi dospély.

e Dys-centrum Praha vydava kazdoro¢né katalog pomiicek, kde jsou uvedeny programy
pro reedukaci SPU (www.dyscentrum.org).

e kritériem vybéru je kvalita a praktickd uZitecnost, nikoli cena.

Kladné stranky vyukovych programi

— préace na PC je pro Zzaky atraktivnéjsi nez bézny zplsob ,,tuzka-papir*

— cviceni formou hry

— zaroveil se rozviji zrakové a sluchové vnimani, pamét, jemna motorika, postieh,
prostorova orientace

— okamzitad motivace formou vyhry, vyhodnoceni

— rozvoj slovni zasoby

Zaporné stranky vyukovych programii

— brani v rozvoji verbalni komunikace

— nedava prostor k tvorbé socidlnich vazeb mezi ucastniky vyuky — tlumen rozvoj
socialniho citéni a chovani




— ne vSechny vyukové programy jsou opravdu vhodné pro danou skupinu zakl — nutno
posoudit kvalitu a prakti¢nost

Vyuziti PC u Zaki se SPU

http://www.alter.cz (nakladatelstvi)
http://www.empe.cz (vyukovy software)
http://www.terasoft.cz (vyukovy software)
http://www.matik.cz (vyukové programy z M a Cj)
http://www.gemis.cz (vyukové programy GeMiS)
http://www.pachner.cz (vzdélavaci software)
http://www.kajoko.cz (program Dyslektik)
http://www.jablko.cz (vyvoj a tvorba programi)
http://www.cfc.cz (Ceské vyukové encyklopedie a hry)
http://www.alik.cz
http://www.silcom-multimedia.cz (alik)
http://www.dyskalkulie.webgarden.cz

http://www.skolacek.tym.cz

LATERALITA

e prednostni uzivani jednoho z parovych organti (hybnych, smyslovych),

e vyznamny etiologicky faktor SPU

e tvarova, funkeni,

e pravactvi, levactvi, ambidextrie,

e souhlasna, zkfizena,

e genotyp laterality,

e fenotyp laterality,

e leva hemisféra = verbalni, abstraktni, racionalni, obsahova, fe¢ova stranka textu,
melodie.

e prava hemisféra = neverbalni, konkrétni, intuitivni, percepcné prostorova stranka
textu, pfirodni zvuky, izolované hlasky, rytmus.

e BAKKER: pravohemisférové dyslexie, levohemisférova dyslexie.

e BROCK (Brocovo motorické centrum feci).

e  WERNICK (Wernickovo centrum porozuméni feci).






