Vzdélavani a profesni priprava osob se ZP

Kojenecky vék

- Aktivizace ditéte

- Povzbuzovani v pohybu

- Ddraz na samostatnost poznavani (razné druhy terénu)
Predskolni obdobi

- Poznani vétsiho prostoru (kaluze, bahno, pisek)

- Béh s priivodcem (jiny pohyb)

Potieba neustalého popisu okoli

Potteba upozornit na zvuky a jejich ptivodce

Skolni v&k

Samostatny pohyb po zndmém prostoru

Chtize po schodech

Prekazky a jejich pfekonavani

Lokalizace sméru zvuku

Z které strany se na to podivame???

Veékové hledisko
O MLADSI SKOLNIi VEK
O STARSI SKOLNI VEK

Stupent vzdélavani
O ZAKLADNI SKOLA
O STREDNI SKOLA, SPECIALIZACNI VZDELAVANI
O VYSOKA SKOLA

O VZDELAVANI DOSPELYCH



Legislativa upravujici vzdélavani déti, Zaki a studentii se zrakovym postiZenim

Text doktorky N. Jagerové:

Legislativny ramec povinného vzdelavania v Ceskej republike je ukotveny v zakonme &.
82/2015 Sb., o predskolskom, zikladnom, strednom, vy$Som odbornom a inom
vzdelavani (Skolsky zakon), ktory novelizoval zdkon ¢. 561/2004 Sb. a souvisejici zakony.
Hlavnou pri¢inou novelizacie Skolského zékona st vyhlasky tykajuce sa podpory vzdeldvania
deti, Ziakov a Studentov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami.

V stcasnosti najddlezitejSia a najaktudlnejSia je novelizacia vyhlaSok Ministerstva Skolstva,
mladeZe a telovychovy Ceskej republiky, ktoré sa problematiky vzdelavania deti a Ziakov so
Specidlnymi vzdelavacimi potrebami v prostredi ¢eskych $kol priamo dotykaju a ktoré maju
vysoku pravnu silu. Legislativne sa jedna o vyhlasku €. 27/2016 Sb. o vzdelavani Ziakov so
Specialnymi vzdelavacimi potrebami a Ziakov nadanych, ktora bola prijata 21.01.2016 a
uc¢innost’ nadobudla 01.09.2016. Vyhlaska a nahrazuje vyhlasku ¢. 73/2005 Sb. o vzdelavani
deti, ziakov a Studentov so Specialnymi vzdelavacimi potrebami a deti, ziakov a Studentov
mimoriadne nadanych. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. presne definuje a kategorizuje podporné
opatrenia prvého az piateho stupiia, uvadza nalezitosti individualneho vzdeldvacieho planu
ziaka so Specialnymi vzdeldvacimi potrebami, definuje hlavné Cinnosti asistenta pedagoga,
stanovuje poskytovanie podpornych opatreni ziakom pouzivajucim iny komunikacny systém
ako hovorenu re¢, umoziuje poskytovanie tlmoc¢nika ¢eského znakového jazyka v edukacnom
procese, prepisovatela pre nepocujucich, pripadne d’alSie osoby poskytujuce podporu a
pomoc pri vzdelavacich cinnostiach. V rdmci tychto opatreni si vo vyhlaske presne
definované a charakterizované postupy v suvislosti s poskytovanim podpornych opatreni, s
ktorymi stvisi organizacia vzdelavania zZiakov s priznanymi podpornymi opatreniami

%

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. wupravuje moznosti a rozsah psychologického alebo
Specialnopedagogického poradenstva pre deti, ziakov alebo Studentov, ich zdkonnych
zastupcov, Skoly a Skolské zariadenia. Hlavnym ciel'om a t¢elom poskytovania poradenskych
sluzieb je vytvaranie vhodnych podmienok pre zdravy telesny a psychicky vyvin ziakov, pre
ich socidlny vyvin, pre rozvoj ich osobnosti pred zahijenim vzdelavania a v jeho priebehu.
Smeruje tiez k naplianiu vzdelavacich potrieb a rozvijaniu schopnosti, zruénosti a zaujmov
pred a v priebehu vzdelavania.

Inkluzivne vzdelavanie

Ceska republika sa so svojim si¢asnym edukaénym systémom plne integruje medzi ostatné
eurdpske krajiny v intencidch vzdelavania Ziakov so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami.
Vyzdvihuje potreby deti a ziakov, stanovuje podporné opatrenia pre optimaliziciu



edukacného statusu a svojimi legislativnymi normami podporuje inkluzivne vzdelavanie ako
trend sucasnosti.

Z politickej angazovanosti plni vyznamnu funkciu Akcny plan inkluzivneho vzdelavania na
roky 2016 — 2018, ktory nadvizuje na Stratégiu vzdelavacej politiky Ceskej republiky do roku
2020 a na Dihodoby zamer vzdeldvania a rozvoja vzdeldvacej sistavy v Ceskej republike na
obdobie 2015-2020. Ak¢ny plan je tiez podkladom pre zacielenie vyziev Operaéného
programu vyskum, vyvoj a vzdelavanie.

Ministerstvo Skolstva, mladeze a telovychovy uvadza zédkladné rysy Akcéného planu a
vypracovava metodiky na jeho plnenie. S tym stvisi aj novelizacia zdkonov a vyhlaSok v
duchu rovnakych prileZitosti na vzdelavanie pre kazdého plnohodnotného ¢lena spolocnosti.
Akc¢ny plan obsahuje opatrenia na podporu rovnakych prilezitosti a spravodlivého pristupu ku
kvalitnému vzdelavaniu. Dokument reflektuje navrhnuté legislativne zmeny v novele
Skolského zakona. Pre roky 2016 aZz 2018 sa jedna o zavedenie podpornych opatreni pre deti,
ziakov a Studentov so Specialnymi vzdeldvacimi potrebami, zavedenie presnej evidencie a
Statistiky ziakov vzdeldvanych v inkluzivhom prostredi, o spresnenie a zjednotenie
diagnostiky tak, aby bola ziakom s akymkol'vek znevyhodnenim ¢i postihnutim ponuknuta
adekvatna podpora v ramci vzdelavacieho systému, a tiez o zavedenie nového revizneho
systému v ramci diagnostiky poradenskych zariadeni.

Dolezitou sucastou legislativneho ramca je aj Narodny plan podpory rovnakych prileZitosti
pre osoby so zdravotnym postihnutim na obdobie 2015-2020. Tento plan sa tyka prava na
vzdelanie bez diskrimindcie, na zaklade rovnakych prilezitosti. Zakladnym cielom pre
obdobie platnosti Narodného planu je zvysSit schopnost’ systému vzdeldvania vytvarat
podmienky a uplatiiovat’ a¢inné postupy pre efektivnu prevenciu a kompenzaciu zdravotnych,
socidlnych, kultirnych a inych osobnostnych znevyhodneni tak, aby nerovnosti v
dosahovanych vysledkoch ¢o najmenej predurcovali faktory, ktoré nemodze jednotlivec
ovplyvnit. Zakladnym principom zostdva uplatiovanie inkluzivneho vzdeldvania. V
zékladnom a strednom stupni vzdelavania ma kazdé dieta pravo na vzdelavanie v Skole
hlavného vzdelavacieho prudu v mieste, kde zije. Riaditelom a pedagégom Skol hlavného
vzdelavacieho prudu je nutné ponuknut’ odbornu a metodicku, ale aj finanéni podporu na
vzdelavanie deti s akymkol'vek postihnutim. Dostato¢ni podporu by malo vytvarat
legislativne prostredie, najma novela Skolského zdkona a nadvdzujlice pravne predpisy. Mala
by sa zvysit’ dostupnost’ podpornych opatreni ¢lenenych do piatich stupiiov vratane zaistenia
sluzieb asistenta pedagodga, d’alej by sa mali nastavit’ jednotné pravidla pridelovania a
financovania asistencnych sluZieb. S tym stvisi aj postupné pretvaranie existujiiceho systému
Skol samostatne zriadenych pre deti, Ziakov a Studentov so zdravotnym postihnutim a ich
rozsirenie smerom ku Skolam hlavného vzdelavacieho pradu, ktorym by novo mali
poskytovat’ odborné, metodické, didaktické a technické zazemie. Podporu pre deti, Ziakov, ich
zakonnych zastupcov, ale aj pre pedagéogov by mali d’alej zabezpecovat’ Skolské poradenské
zariadenia. Malo by dojst’ k procesu Standardizacie ich ¢innosti v zdujme zabezpecenia
jednotného pristupu vo vSetkych krajoch a zvySenie kvality poskytovanych sluzieb. O¢akava
sa vyuzivanie modernych diagnostickych nastrojov a postupov, prechod od diagnostiky
zameranej primarne na zistovanie konkrétnej diagnozy k diagnostike zameranej na zistovanie



miery podpory. Dalej sa oCakava vicsia spolupraca a previazanost so zariadeniami ranej
starostlivosti, so Skolami a d’al$imi inStituciami. Vznikne aj novo zriadeny institut revizneho
pracoviska.

V tomto zmysle tvorenia legislativnej politiky na narodnej aj nadnarodnej Grovni je dolezité
poukazat’ na autorov Booth, T., a Ainscow, M., ktori v roku 2002 popisali v Centre pre stadie
inkluzivneho vzdelavania (Centre for Studies on Inclusive Education (CSIE)) index inkluzie.
Index inkluzie podporuje pozitivny rast $kol, hlada smer rozvoja organizacii a prostredi skol,
zistuje, ako je mozné modifikovat’ bariéry v procese edukacie a skima mieru inklizie a
exklizie na zaklade troch navzajom vyznamne prepojenych oblasti, ktoré su sucastou rozvoja
Skoly. Jednad sa o budovanie inkluzivnej kultiry, tvorbu inkluzivnej politiky a rozvijanie
inkluzivnej praxe (Vrubel 2015).

Inkluzivnou vzdelavacou politikou sa v Ceskej republike dlhodobo zaoberaju vyznamni autori
na poli univerzitnom a odbornom. Integricii a inklizii v podmienkach zahrani¢nych krajin
ako aj v naSich podmienkach je venovanych mnoZstvo publikacii (Jesensky 1993, 1995, 1998;
Vitkova 2004, 2013, 2014; Bartoniova 2005, 2013; Pipekova 2014).

Z projektov, ktoré sa v prostredi Ceskej republiky zaoberajii inkluzivnym $kolskym
prostredim, je ziaduce spomenut’ projekt Férova Skola, ktory realizovala Liga l'udskych prav
od roku 2008 (www.ferovaskola.cz). Napliiou projektu je poukazat’ na problémy pristupu ku
rovnocennému vzdelavaniu v Ceskej republike, nie viak formou kritiky, ale cestou pozitivnej
motivacie a medializacii tych §kol, ktoré splifiaji podmienky spravodlivého a férového
pristupu ku kazdému dietat'u (Tannenbergerova, Krahulov in Kvétonova, Prouzova 2010).

Kurikuliarne dokumenty

Ceské republika reagovala na moderni kurikularnu politiku reformou vzdelavacej sustavy
vytvorenim Narodného programu rozvoja vzdeliavania v Ceskej republike, znaimeho aj
ako Biela kniha, ktord formuje vlddnu stratégiu v oblasti vzdeldvania. Ta odraza
celospolocenské zaujmy a dava konkrétne podnety k praci skol.

Zavedenie tejto Skolskej reformy rozdel'uje kurikularne dokumenty na dve primarne Grovne.
Jedna sa o Statnu a Skolsku Uroven, pricom prave na Grovni §tatnej sa nachadza Biela kniha a
fou urcen¢ Ramcové vzdelavacie programy pre jednotlivé obory vzdelania. Na trovni
Skolskej sa nachadzajii Skolské vzdelavacie programy, ktoré urcuja profilaciu vzdelavacej
institacie.

Podl'a Narodného ustavu pre vzdeldvanie Rdmcové vzdelavacie programy ako programoveé
dokumenty konkretizuji vSeobecné ciele vzdelavania, Specifikuji kl'icové kompetencie
dolezité pre rozvoj osobnosti Ziakov, vymedzuji vecné oblasti vzdelavania a ich obsahy,
charakterizuju ocakdvané vysledky vzdeldvania a stanovuji ramec a pravidld pre tvorbu
Skolskych vzdeldvacich programov, vratane ucebnych pldnov. K dne$nému diiu mdZeme



hovorit’ o vytvoreni Rdmcového vzdeldvacieho programu pre predskolské vzdeldvanie, pre
zakladné vzdelavanie, pre zdkladnu skolu Specidlnu, zdkladné umelecké vzdeldvanie, pre
gymnazia, pre stredné¢ odborné vzdeldvanie, pre jazykové Skoly (s pravom Statnej jazykovej
skusky).

Aj tento systém presiel reformou a vyvija sa spolocne s novelizaciou zakonov a vyhlasok
suvisiacich so vzdelavacim systémom v Ceskej republike.

Specidlnopedagogicka podpora deti so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami v

predskolskom veku

Sluzby ranej podpory maju byt’ poskytované od zistenia tak, aby zvySovali vyvinovu Groven
dietata v oblastiach, ktoré su postihnutim ohrozené do doby, nez je dieta zaradené do
niektoré¢ho typu Skolského zariadenia alebo do skoly. D. Opattilova (2013) vel'mi vystizne
definuje rani podporu dietata ako vSetky opatrenia (intervencia, aktivity, Specialna
edukacia), ktoré sluzia k zlepSeniu organickych funkcii, vybudovaniu primeranych sposobov
spravania a k vyvinu osobnosti. St rézne oznacované podla toho, s ktorym odborom st
spojené a kde maju spravidla svoje tazisko. Rand podpora je neoddelitel'ne spéta s v€asnou
intervenciou a jej ucinnost’ zalezi od suc¢inu prace odbornikov a spoluprace rodiny dietata s
postihnutim rané¢ho alebo predskolského veku.

Hlavnou ulohou edukacie a Specidlnopedagogického piisobenia udeti so zrakovym
postihnutim predskolského veku je rozvijat kompenzacny systém a deti so zachovanymi
zbytkami zraku naucit’ ¢o najefektivnejSie vyuzivat’ zrak. Druhou ulohou je priprava deti na
prechod z predSkolského obdobia do etapy Skolského veku (Novakova, Z. in Vitkova, M.,
2004).

V edukécii deti so zrakovym postihnutim predskolského veku je nutné dbat’ na rozvoj
zrucnosti a schopnosti predovsetkym so zameranim na: rozvoj zrakovych funkcii (reedukace
a stimulace zraku), rozvoj sluchového vnimani, rozvoj hmatového vnimani, rozvoj cuchu
a chuti, rozvoj reci, rozvoj estetického vnimania, ndcvik orientacie a samostatného pohybu
a na nacvik sebaobsluhy.

U deti nevidiacich by malo dojst’ v ramci predskolskej pripravy k priprave pre ndcvik citania
a pisania Braillovho pisma. Pred nastupom do zékladnej Skoly by si mali deti osvojit’
dokladne $estibodovy obdiznik bez ohladu na mnoZzinovi abecedu a mali by zvladnut
orientaciu vo vertikalnych ciselnych radach braillského kédu (Novékova, Z. in Vitkova, M.,
2004).

Jednou z najdolezitejSich naplni predskolského vzdeldvania deti so zrakovym postihnutim je
pohybova vychova. Podl'a Wieneroveho pristupu je pre predskolsky vek doleZité zaskanie
nasledujucich zru¢nosti a navykov:



- pohybové priprava: motivacia k samostatnému pohybu, spravne drzanie tela, schopnost’
relaxacie, koordinacia velkych svalovych skupin;

- - zmyslova priprava: rozvoj sluchovej lokalizacie, rozvoj poznavacej a rozliSovace;]
funkcie hmatu, rozvoj ¢uc¢hu;

- - rozumova a moralna priprava: zasady bezpe¢né¢ho chovania a redlne uvedomovanie si
nebezpecia.

A.Keblova (1998) kladie doraz aj na ndcvik sebeobsluhy a rozvoj samostatnosti. Dieta si
osvojuje zasady spravneho stolovania, hygieny, pitie zo Salku, drzanie chleba v jednej ruke,
naberanie potravy lyZicou, rozozndvanie jednotlivych ¢asti odevu, obliekanie a vyzliekanie sa,
vyhl'adavanie a upratovanie hraciek.

Podporné opatrenia

Flexibilita $kolského vzdelavacieho systému v Ceskej republike reflektuje na inkluzivnu
politiku Statu a v Skolskych reformach a v novelizaciach kurikularnych dokumentov uvadza
novy druh $pecidlnopedagogickej podpory vo forme podpornych opatreni. Skoly v
spolupraci so Skolskymi poradenskymi zariadeniami prijimaji druh a stupenl podpornych
opatreni, ktoré je potrebné vo vzdelavani konkrétneho dietata, ziaka ¢i Studenta aplikovat’,
aby bol schopny uspesne zvladnut’ vSetky naroky. Podl'a zakona ¢. 82/2015 Sb. mozno tieto
opatrenia kombinovat. Podporné opatrenia st metodicky podrobne vypracované v
Katalogoch podpornych a vyrovnavacich opatreni pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
z roku 2015. V ramci potreby praxe bol v intenciach projektu Systémovd podpora
inkluzivneho vzdelavania v Ceskej republike vytvoreny kataléog vieobecnej ¢asti autormi J.
Michalik, P. Baslerova, L. Felcmanova (2015): Katalég podpornych opatreni pre Ziakov s
potrebou podpory vo vzdelavani z dovodu zdravotného alebo socialneho znevyhodnenia.
V ramci podurovni projektu boli vytvorené Dielcie Casti katalogu podpornych opatreni pre
ziakov s potrebou podpory vo vzdelavani z dovodu:

= mentalneho postihnutia alebo oslabenie kognitivneho vykonu;

= telesného postihnutia a zdvazného ochorenia;

= zrakového postihnutia alebo oslabenie zrakového vnimania;

= sluchového postihnutia alebo oslabenie sluchového vnimania;

= poruchy autistického spektra alebo vybranych psychickych ochoreni;
= naruSenej komunika¢nej schopnosti.

Vseobecna Cast’ vymedzuje legislativny a pravny rdmec, konkrétnu realizaciu v Skolach a
metodiku prace s diel¢imi katalogmi pre konkrétne cielové skupiny Ziakov. DielCie Casti
Katalogu podpornych opatreni konkretizuju jednotlivé oblasti podpory. Jedna sa o nazorny a
prakticky materidl, pomocou ktorého mézu ucitelia bezpe¢ne a pod metodickym vedenim



vykonavat’ pedagogicku prax a celkovy rozvoj osobnosti deti a ziakov so Specidlnymi
vzdelavacimi potrebami.

Podporné opatrenia sa na zdklade délezitych vyskumov na akademickej sfére stali sti¢ast'ou
mnohych vyskumov. V projekte Inovacia cinnosti Specidlnopedagogickych centier pri
posudzovani vzdelavacich potrieb deti a ziakov so zdravotnym postihnutim rieSené¢ho
Univerzitou Palackého v Olomouci sa vytvoril vSeobecny metodicky ramec pre cinnost’
poradenskych a diagnostickych pracovnikov $kolskych poradenskych zariadeni v Ceskej
republike. Jeho sucastou bolo tiez vytvorenie spominanych Katalogov posudzovania
Specialnych vzdelavacich potrieb.

Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby

V suvislosti so spolodenskym vyvojom poslednych rokov v Ceskej republike sa menia
poziadavky, ktoré st kladené na pedagogicko-psychologické poradenské sluzby. Meni sa
obsah poradenskych c¢innosti rovnako ako aj systém poradenskych inStitucii a vyznam
poradenskych sluzieb postupne vzrasta. Podl'a odborného nazoru M. Vitkovej (Bartotiova,
Bytesnikova et al.,, 2012) cielom pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzieb je
poskytovat’ podporu a odbornii pomoc pri rieSeni osobnych problémov deti a ziakov,
zaistovat’ poradenstvo v priebehu eduka¢ného procesu, pricom odbornd pomoc prebieha vo
forme diagnostiky, intervencie, konzultacie alebo poddvanim informacii. V tejto suvislosti
povazuje O. Németh (2010) zdoraznit, ze Specialnopedagogické poradenstvo vzniklo ako
bezprostredna reakcia na deklarovanu i prakticki humanizaciu Skolstva vo vztahu k det'om,
ziakom a Studentom so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami.

Pedagogicko-psychologické poradenstvo je sluzbou v kompetencii Ministerstva Skolstva,
mladeze a telovychovy. Je oblastou poradenstva pre deti a dospievajucich, ktorého rozsah je
velmi rozmanity (PeSova, Smalik 2006). V minulosti poskytoval poradenské sluzby
metodického a  pedagogicko-psychologického  poradenstva Instituit  pedagogicko-
psychologického poradenstva, ktory v roku 2007 rozsiril svoju posobnost o koordinacné,
koncep¢né, centralno-metodické, informaéné a vzdelavacie sluzby. V roku 2011 sa spolo¢ne s
Nérodnym tstavom odborného vzdelavania a Vyskumnym tstavom pedagogickym zlu¢ili do
Nérodného tistavu vzdelavania (Knotova a kol. 2014). V podmienkach Ceskej republiky sa v
stcasnosti pedagogicko-psychologické poradenské sluzby zamerané na deti so Specidlnymi
vzdeldvacimi potrebami predSkolského veku poskytuju pedagogicko-psychologickymi
poradilami a Specidlnopedagogickymi centrami.



Skolské poradenské zariadenia

Medzi Specializované Skolské poradenské zariadenia, ktoré sa zameriavaji na deti so
Specidlnymi  vzdelavacimi potrebami, patri pedagogicko-psychologickd poradna a
Specialnopedagogické centrum, ktera jsou legislativné vymezena vyhlaskou ¢. 197/2016 Sb.,
kterou se méni vyhlaska cislo 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzieb v skolach a
Skolskych poradenskych zariadeniach.

Pedagogicko-psychologicka poradiia (PPP) je zariadenim, ktoré participuje na edukacii v
rozsahu poradenskych sluzieb. Podl'a Narodného ustavu pre vzdelavanie je hlavnou sti¢ast'ou
¢innosti priama praca s detmi a Ziakmi od troch rokov do ukoncenia stredné¢ho, respektive
vysSieho odborného, vzdeldvania. Na zéklade PPP je volena aj vzdelavacia cesta dietata a
ziaka. V suvislosti s predSkolskym vekom poskytuji PPP sluzby komplexnej psychologickej
alebo Specidlnopedagogickej diagnostike v zmysle zistovania predpokladov pre Skolsku
dochadzku, diagnostiku Skolskej zrelosti, individudlnu Specidlnopedagogicki alebo
psychologicka diagnostiku deti predSkolského veku z doévodu nerovnomerného vyvinu.
Okrem priamej prace PPP vedie informa¢ni a metodicka Cinnost’, pripravuje podklady pre
vzdeldvacie opatrenia a vedie konkrétnu dokumentéciu.

Specialnopedagogické centrum (SPC) zabezpeduje $pecialnopedagogicku, psychologickl a
ina potrebnu starostlivost’ klientom so zdravotnym postihnutim a poskytuje im odborna
pomoc v procese pedagogickej a socialnej integracie v spolupraci s rodinou, Skolami,
Skolskymi poradenskymi zariadeniami a odbornikmi. SPC sa deli podla zdravotného
postihnutia a tomu zodpovedajucich Specialnych vzdelavacich potrieb. Zo vSeobecnych
¢innosti SPC pre deti so zrakovym postihnutim predSkolského veku poskytuje SPC sluzby
depistaze, komplexnej diagnostiky, tvorbu planu starostlivosti o dieta v zmysle stratégii
komplexnej podpory, v€asnu intervenciu, ucelent rehabilitaciu s vyuzitim pedagogicko-
psychologickych prostriedkov, konzultdcie a socialno-pravne poradenstvo pre zdkonnych
zastupcov, krizovli intervenciu, zapoziCiavanie odbornej literatiry a kompenzacnych
pomocok, pomoc pri integracii deti do prostredia materskych $§kol, inStruktdz a upravu
prostredia, spracovanie navrhu na zaradenie do rezimu vzdeldvania deti a Zziakov so
Specialnymi vzdelavacimi potrebami, spracovanie navrhov individudlnych vzdelavacich
planov a v kone¢nom dosledku vSestranni podporu optimdlneho psychomotorického a
socialneho vyvinu dietat’a v zmysle komplexnej rehabilitacie (Handk, Michalik et al 2011).

Specidlni ¢innosti specidlné pedagogickych center pro zrakove postizené dle piislusné vyse
uvedené vyhlasky:
- provadi vycvik specifickych ¢innosti u zdkd se zrakovym postizenim a nacvik
pouZzivani kompenzacnich pomiicek;

- provadi nacvik prace se specialnimi pomickami;



provadi nacvik orientace a samostatného pohybu zdkd se zrakovym postizenim
a nacvik sebeobsluhy;

poskytuji poradenstvi pro zrakovou hygienu;

provadi smyslovou vychovu zaka se zrakovym postizenim;

rozviji zrakové funkce, provadi zrakovou stimulaci;

poskytuji metodickou podporu pii vyuce ¢teni a psani bodového pisma;

poskytuji metodickou podporu pii vyuce cteni a psani zvétSeného Cernotisku a pti
grafomotorickém cviceni;

poskytuji metodickou Cinnost a pfipravu ke Cteni a psani zvétSeného Cernotisku;
vytvareji tyflografiku;

pomahaji s nacvikem podpisu;

poskytuji poradenstvi pro rozvoj matematickych piedstav;

pomahaji pti rozvoji estetického vnimani zakl se zrakovym postizenim;

poskytuji informace o didaktickych pomtckach pro Zaka se zrakovym postizenim,
poskytuji zvukové a audiovizualni pomucky;

poskytuji socialné-rehabilitacni program;

koordinuji setkédni zadkonnych zastupcti a pedagogickych pracovniki podilejicich
se na vyuce zakl se zrakovym postizenim;

metodicky vedou asistenty pedagogt, ktefi pracuji s zaky se zrakovym postizenim.

Miladsi Skolni vék

nastup do Skoly:

Miadsi Skolni vék
rozdil mezi specialni $Skolou a béZnou Skolou:

specialni $kola
x  odliSnost Skoly, déti s podobnym postizenim, internat
bézna Skola

X izolace ve skupiné, urovent kompetenci odliSnd, od zdrav. spoluzaki,
sebeprosazeni



Starsi Skolni vék
socialni ikol — osamostatnéni z vazby na rodinu a hledani vlastni identity

ukondeni puberty - volba povolani a diferenciace zajmu

zaclenéni skrze volnocasové aktivity, oblékani

Wew

puberta pro ZP niro¢néjsi — nedostatek kompetenci, revolta, trvalost handicapu

vzdélavani v integraci — dobry prospéch X Spatny prospéch

Adolescence
Obdobi vlastni identity a fdze ptipravy na povolani

Na konci obdobi — zafazeni mezi zdravé (pro nékteré nova situace — krize identity)

Posledni Sance uvolnéni se z vazby na rodinu!!!
X vazba na skupinu stejn¢ postizenych (efekt similarity)
X vazba na skupinu zdravych (socialni strategie pro uspokojujici vztahy)

Volba povolani

® odchod ze zakladni Skoly - eliminace rovnosti roli zaka
e piechod do zaméstnani
x  plnoletost - socialni i pravni meznik

Hlediska pro vvbér vzdélavani

® slozky Skolni zralosti

® osobnostni rysy ditéte

e vybaveni skoly (materidlni i persondlni)
® umisténi Skoly

e akceptace vady ditétem a rodinou

Vzdélavani osob se ZP na zikladni §kole (ZS)

® druh a stupent vady zraku



ramcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly

klicové kompetence (k uceni, feseni problému, komunikativni, socidlni a
persondlni, obfanské a pracovni)

specifické kompetence (prace s pomtickami, POSP, atd.)
predmety specialni péce
»  zrakova stimulace
X specidlni ptiprava psani a ¢teni bodového pisma
X prace s kompenzac¢nimi pomickami
predméty psani na pocitaci a prace na pocitaci
volitelné predméty

nepovinné predmeéty



Podpora a specifika pfi vvuce zdka se ZP

¢ informovanost uéitele a spoluzaki o problému postizeni, sdéleni samotného zéka

¢ podminky pro vypracovani ukoli

® spravné osvétleni a optimalni pracovni misto

e zac€lenéni do aktivit tfidy, vyuziti dramatu a dal$ich alternativnich vyukovych metod

® verbalizace, nazornost, uprava textli, zména pozadavkl na zrakovou praci



Prostorova orientace a samostatny pohvb

1 — 3 ro¢nik (1hod/tvden) — nacvik zakladnich dovednosti:

X
x
x
x
=> metoda: trailling
x
x

) ¢

Chiize v pfimém sméru (15 metrt)
Odhad vzdalenosti chiize (1 m, 5 m, 10 m, 20 m)
Odhad thla (90° / 180° - VPRAVO / VLEVO)

Nécvik orientace ve tfidé vEetné nejblizsiho okoli

Nacvik zakladniho pohybu po budové Skoly
Cvici se prostorova pamét’ a prostorova piedstavivost

Pohybové a smyslova ptiprava

4 — 5 roCnik (1 hodina/tvden):

O Zvladnuti techniky bilé hole

x

x

Metoda: Kluzna, Kyvadlova, Trojbodova

DrzZeni hole: Horni, Bo¢ni, Tuzkové

Duraz na spravné uzivani hole ve vztahu k pohybu

Orientace v budové skoly

Dalsi rozvoj smyslu + zakladnich dovednosti

Dopravni, vytvarnd, rozumova a moralni vychova

6 — 7 ro¢nik (2 x 2 hodiny/mésic)

O O O O O O

Pfiprava na zvladnuti orientace na obtizné trase

Diraz je kladen na:

- Télesnou vychovu

- Zvyseni kondice a télesného pohybu

- Trénink svalové relaxace

- Motivaci k samostatnému pohybu



- Prace s tyflografickymi pomuckami

- Bezpeénost v silniénim provozu

- Udrzba hole, vyb&r obledeni

- Psychohygiena, ohleduplnost k okoli

8 — 9 roénik (2 x 2 hodiny/mésic):

- Orientace na slozité trase

- Nacvik az 5 tras ruznych délek a naro¢nosti

- Nacvik orientace v nezndmém terénu za pouziti specialnich pomiicek, méstské
hromadné dopravy ...

- Nacvik pohybu v neznamvych budovach

- Opakovani vseho predeslého z minulvch let

Vzdélavani na stiredni Skole a profesni priprava

® Integrované vzdélavani
® Specialni vzdélavani - Vyhlaska ¢. 73/2005
X SOU pro zrakové postizené
X OU pro zrakove postizené
»  Prakticka Skola pro zrakové postizené
®  Gymnazium pro ZP
x  Stiedni odborna Skola pro ZP

X Konzervatot pro ZP



Prehled vzdélavacich zarizeni pro osoby se zrakovvm postiZenim:

e Gymnazium pro zrakové postizené a stiedni odborna $kola pro zrakové postizené
(Praha) — gymnazium, obchodni akademie a obchodni skola

e Sti'edni Skola Aloyse Klara (Praha) - keramicka vyroba, karta¢nické a kosikarské
prace, keramik, ¢alounik, knihat, rekondi¢ni a sportovni masér, textilni vytvarnictvi

e Konzervator Jana Deyla a stiedni $kola pro zrakové postiZzené (Praha) — hudba,
zpeév, ladéni klavirti a hudebné kulturni ¢innost

e Piehled vzdélavacich zatizeni pro osoby
se zrakovym postiZzenim

e Prakticka $kola pii Skole Jaroslava Jezka

e Stiedni Skola, zdkladni Skola a mateiska Skola pro zrakové postiZené (Brno) —
obchodni akademie, socidlni péce, masér sportovni a rekondi¢ni masér, prace ve
zdravotnickych zatizenich, tkalcovské prace

e tfidy obchodni akademie pti

¢ (Obchodni akademii Opava

Vzdélavani dospélych

®  Vysoké skoly

O Stiediska pro pomoc studentim

Rekvalifikaéni kurzy

O Telekomunikace
O IT
O Masérské kurzy

O Pomocné prace — kosikarstvi, keramika, kartonaz ...

Péce 0 dospélé se ziskanym postizenim

® Pobytové rehabilitacni a rekvalifika¢ni stfedisko pro nevidomé Dédina

O Socialni rehabilitace



O Pracovni rehabilitace
O Socialné terapeutické dilny

O Tyfloservis

Tyflocentrum

Tyflokabinet

Dalsi neziskové spole¢nosti



