Pristup k osobam se zrakovvm postiZenim
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Pravidla pro prechazeni ulice:

1) Zeptat se nevidomého VZDY PREDEM, zdali se pieje Vasi pomoc.

2) Kdyz je tieba vstoupit na chodnik, nebo z né&j sestoupit — je TREBA nevidomého
UPOZORNIT

,» Kdyz cekam na kraji chodniku na tramvaj, stava se mi casto, Ze je jsem uchopen za pazi a
tazen na druhou stranu ulice, aniz bych vibec slysel hlas neznamého usluzného clovéka.*

Pokud zmitajici se nevidomy za¢ne vysvétlovat, ze pfechazet nechce — mize byt pomahajici
clovek zaskocen natolik, ze za zvukl neurcitych omluv, NE CHA NEVIDOMEHO
UPROSTRED ULICE!!!

Na to pozor!!! — v takovémto piipadé doprovod’te nevidomého na chodnik. ©

Jak vést nevidomého?

1) Na pocatku POZDRAVIT. Upozornit na sebe.
2) Nebat se nabidnout pomoc pii spolecné cesté
3) Nebat se odmitnuti (ne vSichni pomoc potiebuji)

4) Nevidomého vedeme tak, Ze je zavéien do nasi paze (NETLACIME HO PRED
SEBOU!!!)

5) Pfi prochazeni uzkym prostorem, dveimi — jde pritvodce PRVNI. Pazi je tieba
natahnout dozadu tak, aby provazeny mohl jit za vami.



Schody ...
Zasady:

Upozornit na zabradli — ZEPTAT SE zdali jej chce nevidomi vyuzit
= Stojime u schodi§té => upozornime: ,,Pozor, schody nahoru (dolu)* a vyrazime.
* Oznamit POSLEDNI SCHOD
® Pocet schodil neni tfeba oznamovat.

® Upozornit na eskalatory

Dopravni prostiredky
(hromadné doprava)

¢ Nastup/vystup: Nabidnout pomoc, ale nevnucovat

e Postaci: Dovést nevidomého ke dvefim vozu => ukazat drzadlo dvefti (polozenim jeho
volné ruky na drzadlo).

Spoleéné cestovani:

- Privodce jde prvni
- Ukéze drzadlo (podé ruku)

- Dobré¢ je upozornit na vysku schodt

Dopravni prostiredky (automobil)

1) Dovést postizeného do prostoru mezi auto a OTEVRENE dveie
2) Volnou RUKU POSTIZENEHO POLOZIT na horni hranu dveii
3) DOMLUVIT SE kdo zavie dvete

= Zbytek zvladne postiZeny sam



Misto K sezeni

=> UKAZTE NEVIDOMEMU SEDADLO, ALE PONECHTE NA NEM — ZDA SI CHCE
SEDNOUT!!!

Pokud si nevidomi sednout chce ...
PoloZte ruku nevidomého na OPERADLO - feknéte: ,,Toto je Zidle, zde je opéradlo®

= Nevidomi si sedne sam!! (Nestrkat)

Nerikejte!!
o  Zidleje TADY"
o Stil je TAM; TAMHLE je ...

X

PouZijte:

., Pred Vami je Zidle; Zidle je 10 m pred Vami*

., Hrnicek je pred Vasi levou rukou “

Komunikace
e Vzdy se predstavte — 1 v ptipadé, Ze se dobie znate (nevidomi vas nevidi)
® Oslovujte jménem. Pokud jméno neznate, neurcité osloveni dopliite jemnym dotykem.

® Dejte si pozor na mimiku, gesta — nevidomy je nedokaze poznat (kyvnuti hlavou,
asmeyv ...)

¢ Upozornéte, ze odchazite.
Zvlasté na ulici nemusi nevidomi poznat, Ze jste se vzdalili ...

® (Oznamte také sviij navrat



