
Ranná péče 

 

Střediska rané péče  

od 0 do 4 let u ZP, do 7 let u KP 

 

Speciálně pedagogická centra pro žáky se zrakovým postižením  

od 3-4 let do 19-20 let, po ukončení školní docházky  

 

Tyfloservis  a krajská TyfloCentra  

od 15 let výše 

 

Vysokoškolská střediska pro podporu studia studentů s postižením  

 

Raná péče  

Raná péče => soustava služeb a programů poskytovaných ohroženým dětem a dětem se 

zdravotním postižením a jejich rodinám 

Cíl =>  

 preventivní charakter - brání vzniku postižení druhotného 

 posiluje rodinu 

 ekonomický přínos – rodiče se osamostatňují, ústavní výchova ne 

 předpoklad úspěšné sociální integrace 

 terénní práce 

 nezávislé informace 

 

Střediska rané péče  

7 středisek – Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, České Budějovice, Liberec, Plzeň 

Klienti:  

rodiny s dětmi se zrakovým postižením (0-4 roky) 



rodiny s dětmi se zrakovým a kombinovaným postižením (0-7 let), tvoří cca. 

80% klientely  

 

Formy rané péče  

návštěvy v rodinách, ambulantní návštěvy v SRP, týdenní rehabilitační pobyty 

setkávání rodičů/odborné semináře  

 

Programy rané péče  

 osvěta a vzdělávání 

 podpora rodiny  

 podpora rozvoje dítěte 

 

Zraková stimulace  

Metodika rozvoje těžce postiženého zraku dítěte v raném věku a využívání zbylého vidění 

Úprava prostředí a nácvik využívání zraku 

Fáze zrakové stimulace => ??????? 

 

Příklad zrakové stimulace: 

http://www.ranapece.cz/index.php/cs/stimulace-zraku/projekt-posel/video-posel.html  

 

Pomůcky pro zrakovou stimulaci 

světelný panel, audiovizuální panel, černé světlo 

zrakově stimulační desky a hračky 

zvýrazněné kontury 

 

Podpora zbylých funkcí: 

hmatové desky, závěsy 

 hmatové knížky 
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Podpora kombinovaného postižení: 

Little room, další pomůcky Lilli Nielsenové  

soundbox  

 


