Podminky vzdélavani zaku se SPU




Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdelani
* Vymezuje
* Klicové kompetence (6)

* \Vzdélavaci oblasti (9)
* Prirezova témata (6)

« SVP je upraveno dle potieb zaki se ZP/ZV
* Moznost zfizeni specialnich vyucovacich hodin
Predméty specialné-pedagogické péce
Soucasné je uvedeno, jaké kompenzaéni pomucky, specidlni uebnice,
apod. budou pouzity

VysSi Casové dotace
Uprava olekavanych vystupd — realné a splnitelné
Moznost vyuziti asistenta pedagoga



Uprava obsahu vzdélavani

Obsah vzdélavani zaku s SPU se nijak vyrazné nelisi od obsahu
majority

Nezbytny kvalifikovany personal, vhodné podminky vzdélavani,
spoluprace s poradenskym centrem

Nutnost posilovani dovednosti cteni a psani, schopnosti porozumét
textu, prace s ucebnici, didaktickym materialem

Kompetence k u€eni a reSeni problému ovlivnény

* Podporovat koncentraci, ,potlacovat” hyperaktivitu, impulzivitu
Komunikace = obtize pfi pisemné komunikaci

» ZaleZitost napravy Cteni, psani a pravopisu
SPU = podavané vykony neodpovidaji rozumové urovni

* Hyperaktivita, nesoustredénost, impulzivita, zhorsena koordinace



Formy vzdélavani a podpory zaku se SPU
Bartonova (2012)

* Podpora v ramci vyucovani ucitelem kmenové tridy
e U zakd s mirnéjsimi poruchami

* Integrace zaka s SPU v bézné trideé
e TézsSi stupen poruchy

* Individualni podpora ucitelem
* Podpora speciadlniho pedagoga/skolniho psychologa formou
dyslektickych krouzkl, reedukacni péce
* Skupiny individualni podpory pri zakladnich skolach
* Nejefektivnéjsi
* Casto se jednd o integrované zaky kmenové tfidy — odchazeji na
vybrané predméty do tridy specialniho pedagoga



Formy vzdélavani a podpory zaku se SPU
Bartonova (2012)

 Specialni tridy pro zaky se specifickymi poruchami uceni
e V.¢.27/2016Sb.; § 16 z. ¢. 561/2004 Sb.
e TFidy se zFizuji pfi ZS pro aky, u nich? jsou diagnostikovany SPU a preferuiji
individualni pristup spolecné s reedukacni péci
e Zakladni skola pro zaky se specifickymi poruchami uceni
* Reedukacni pristup v celém vyucovacim procesu
* Tridy pri détskych psychiatrickych lécebnach
e Z&ci s tézkymi stupni SPU spoleéné s kombinaci poruchy pozornosti
* Terapeuticka a medicinska podpora

* Individualni a skupinova podpory v pedagogicko-psychologické
poradné (PPP)

* Reedukace v ramci edukativnich a stimulacnich skupin
* Popr. individualni naprava



Soucasnhost

Mertin, Kucharska, 2007 (IPPP) — Tristupriovy model péce

Individualizovana pomoc ucitele — 1. stupen péce

e Okamzitou intervenci poskytuje ucitel (oblast ¢teni, psani, pocitani) +
spoluprace s rodinou

* Délka optimdlné 6 mésicl — snaha o eliminaci obtizi

Plan pedagogické podpory — 2. stupen péce
* Intervence poskytovana ucitelem je konzultovana s pracovnikem skolniho
poradenského zarizeni ¢i s PPP
* Vypracovani Planu pedagogické podpory
 3—-6 mésicl
Specializovana intervence na odborném pracovisti — IVP — 3.
stupen podpory

* Komplexni diagnostika Zdka — navrh intervence a vhodnych postupd



Individualni vzdélavaci plan =
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Vyhldska €. 27/2016 Sb. O vzdélavani zakl s SVP a zaku nadanych

Umoznuje upravit vzdelavani pro zaky s SPU tak, aby bylo dosahovano
souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moznostmi

Povoluje reditel skoly s pisemnym doporucenim Skolského
poradenského zarizeni na zadost jeho zakonného zastupce

IVP vychazi z ucebnich dokumentu skoly

Musi byt vypracovan nejlépe pred nastupem zaka do skoly, nejpozdéji
1 meésic po nastupu
V pribéhu celého skolniho roku mulze byt upravovan podle potreb

Za vypracovani odpovida reditel
* Podili se ucitelé danych predmétu pro néz je IVP vypracovavano, rodice i zak
samotny

Skolské poradenské zafizeni poskytuje podporu a vyhodnocuje
dodrZovani stanovenych postupl a opatreni



Strategie prace s Zzaky s SPU

e Vztahy
e Z&ci s SPU se musi citit emociondlné pfijati
* Nutnost posilovani sebevedomi
e Mluvit s zakem o priCinach selhavani
* Podpora tvorivosti

 Konzultace s rodici
* Rodice Casto mivaji pocit viny

* Nutno objasnit emocionalni stav ditéte — selhani, snizené sebehodnoceni,
neschopnost vyjadrit pocity

* Nezbytna vzajemna spoluprace

* Vykonnost

* Chyby nesmi byt brany jako negativni prvek, ale nutna soucast ucebniho
procesu

* Analyzy silnych stranek ditéte a jejich vyuziti



Strategie pristupu k vzrustajici pozornosti

e Pozornost zamerena k nespravnému podnétu

e Zahajeni pozornosti
* Pohotovost, pripravenost a motivace k vyuce

e Zameéreni pozornosti

* Bdélost a dostatek energie

» Studenti s ADHD si musi osvojit spravné strategie pozornosti (jak zamérit),
rozvazovat, byt pohotovi, umét vyslechnout otazku jesté pred samotnou
odpovedi

e Udrzeni pozornosti
* Vlyzaduje koncentraci po dostatecné dlouhou dobu
e Schopnost udrZeni je nutna pro ziskani ddlezitych informaci



Strategie pristupu k zvladani impulzivity a
hyperaktivity

e Uzpusobeni kurikula
e Aktivni Cinnosti udrzi jejich pozornost + zvysSi motivaci

* Schopnost cekat
* Poskytovat verbalni a motorické odpovédi, zatimco Cekaji
* Strucné presné informace pfi feSeni jednoduchych ukol(

 Jasna Casova organizace
e Kratké pozadavky, redukovat mnozstvi Cinnosti

* Stfidani pohybovych ukolu s ukoly statickym - ) ﬁ )
* Moznost pohybu pfi vyucovani {3/}
= ’\./‘
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e Zarazovani pauz mezi cinnostmi AP 5f“ S’
/



Obecné zasady podpory ve tride

Posadit zaka blizko k uciteli, vedle klidného ditéte (?)
Vysvétlovat novou latku srozumitelng, v jednoduchych vetach
Davat jasnou zpétnou vazbu

Domluvit se na ukolech — kratké terminy, znamkovani
Vyhnout se unave, rychlému rytmu

Pomoci zakovi najit jeho spravné tempo prace

Nechat jej odpovidat na otazky i mimo stanovené poradi
Nenavazovat po sobé tézké aktivity
Pomoct zakovi v pocatku plnéni ukolu

Byt trpélivy s jeho pomalosti




Obecné zasady podpory ve tfid

* Nechat zaka objevovat své schopnosti a vyuzivat je také pfi
skupinovych aktivitach ve tridach

* Je nutné rozvijet poznatky o poruchach uceni (kompetence ucitele)
* Volit vhodné strategie uceni (dle typu zaka)
* Rozvoj strategii vedoucich ke zlepsSeni organizace vlastniho ¢asu

e Rozvoj metakognice — vhodné zpUsoby mysleni, zhodnoceni vlastnich
dovednosti/slabosti, pouceni se z vlastnich chyb

* Socialni a emocionalni strategie

* Prostredi, vnémz je zak podporovan a citi se bezpecné



Komunikace zaku se SPU




Komunikace studentu se SPU Q"_)Q
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e Z4ci s SPU &asto pouzivaji k ziskani pozornosti nevhodné
zpusoby

* Uroven reakci v komunikace je nizs$i, nez odpovida véku

* Pokud Zaci s SPU Zadaji o pomoc/podporu, mohou selhavat
ve schopnosti vyjadrit, co presné potrebuji

* Mensi tendence ptat se pro ziskani dalsich informaci
* Problematické ukotveni komunikacnich navyku — pozdrav

* Pfi vypravéni se muze projevit snizeny zajem, nejistota, mala
pozornost a zajem vénovany sdéleni

 Selhavani v pojmenovani predmétu
* Vice pozornosti vénuji vulgarismim
* Neshody s kamarady resi Casto neverbalné — strkanim, bitim



Specificky logopedicky nalez Q;_)Q

e Poruchy reci a jejiho vyvoje — symptom LMD!

« Z.7Zlab—52 % déti ve véku 6 — 14 let s LMD pfitomna NKS (N=700)
 Specificky logopedicky nalez zahrnuje:

 Artikulacni neobratnost

e 73k umi tvofit hlasky/slova, artikulace je véak namahava,
tézkopadna, neobratna a casto méne srozumitelna

» Specifické asimilace
 Postihuji sykavky (cvrci, ¢vrtci namisto cvrcci)
* Tvrdé a mékké hlasky (prazniny namisto prazdniny; nyny
namisto nyni)

* Problém se spravnou vyslovnosti hlasek ve slové, byt
samostatné je vyslovit umi (SeSity, susenky, Susenky)



Specificky logopedicky nalez

e U 73ka 2. stupné ZS a SS
* Problémy pfi vyslovovani pojmu pr: mnohouhelnik,

meteorologicky, polyvinylchlorid, etc.

e Zak mUze pUsobit, Ze si déla legraci, neni vSak schopen obtiz
prekonat

 Systematicka podpora rozvoje recovych dovednosti,
slovni zasoby, artikulace = logopedicka péce

* Nalez se promita do psani — Specifické dysortograficke
chyby



Faktory ovlivhuijici
edukaci zaka se SPU



Hodnoceni
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Hodnoceni zaka s SPU

Z. ¢.561/2004 Skolsky zakon

* Hodnoceni: Klasifikace / Slovni hodnoceni / Kombinace zpUsob(

Hodnoceni poskytuje zpétnou vazbu, ktera by méla zaka motivovat
ke zlepSeni — zaroven vsak také ocenit snahu zaka

Zasady hodnoceni u zaka s SPU:
* Hodnoceni by mélo byt pozitivhé motivacni a objektivni
* Reflektuje, co zak zvladnul
» Jak zak dovede zpracovat a pozit jiz osvojené strategie a postupy reseni
* Hodnoceni postupu a zlepseni
* VV\ymezeni chybovosti

Slovni hodnoceni
* Umoznuje postihnout celkovy vyvoj dovednosti zaka
* Lze naznacit smér vyvoje zaka
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Deficity socidlnich dovednosti .«

= Obtize vyrazné znevyhodnujici zaka s SPU
= 1/3 zakd s SPU ma deficity v socidlnich dovednostech

* Mohou byt pritomny jako primarni obtize, Ci vznikat jako
dusledek dlouhodobého neuspéchu

» Socialni dovednosti a komunikacni interakce se rozviji
zejména ve Skolnim obdobi — klicové pro udrzovani
mezilidskych vztah(

» Znevyhodnéni zak( s SPU

" Ne vzdy jsou tyto obtize zohlednovany pri vzdélavani zaku s
SPU



Emocialni obtize zakl se SPU

* Nizké sebehodnoceni

* Trvaly neuspéch a neschopnost dosahnout rozvoje kompetenci vede k
celkovému negativnimu sebehodnoceni

 Akademické nedostatky a neuspech v socialni interakci vedou k
frustraci, zklamani a pocitu vlastni neschopnosti

* Dojem ucitele, ze ,zak by to zvladnul, kdyby se vice snazil” prispiva k
celkove negativnimu sebehodnoceni

e Uzkost
e Z4ci s SPU vykazuji vétsi uzkost ne? jejich vrstevnici
* Naroky a tlak skolniho prostredi indikuji uzkost az paniku
* Z4ci se &asto citi bezradni — tendence zagkolactvi, agresivniho jednani,
apod.
* Urover resilience

* Neékteri z zakd s SPU jsou dostatecné odolnj vici stresu a jsou schopni
si vybudovat zdravé sebehodnoceni a pfimérené sebevedomi

* Kziskani pozitivniho pocitu sebehodnoceni je treba podpora ze strany
ucCitelu, rodicu a vrstevniku, kteri jsou seznameni s obtizemi zaku



Vychovny styl rodiny

* Rodina
* Primarni socialni skupina
 Hlavni vychovny Cinitel, dominantni pro socializaci ditéte
* Funkce: Biologicka, vychovna, emocionalni, ekonomicka

* Vychovné styly
* Vlychova zavrhujici

* Existence ditéte prfipomina zklamani, nezdar
Vychova rozmazlujici

* PriliSné citové lIpéni na ditéti

* Tendence predchazet obtizim a podrizovat se pranim ditéte
Perfekcionalisticka vychova

* Vysoka ocekavani — priliSny stres
Vychova uzkostna

* Pfemira pozornosti a nadmeérna starostlivost — vzdor/podtizeni
Autoritarska vychova
Akceptace ditéte a jeho rozvoje dle individualnich moznosti



Styly uceni ve skolnim prostredi

* Ucebni styly
* Vznikaji na genetickém podkladé

. ol e * <l i vod&lavach cf X
O.v.llvnEJJe je charakter uciva, vék i vzdélavaci cil N\ ‘m
* Auditivni typ Ty ' /\ :
e Obsah uciva je osvojovan sluchovou cestou 4 b’
# vf\

e Poslech vykladu, kladeni otazek, komunikace s @3

* Vizualni typ
* Uceni zrakovou cestou
 Vyuziti u€ebnic, zapisu, vypiskl (diagramu), prehledt, apod.
* Hapticky typ
e Osvojovani ucCiva zejména skrze nazorné pomucky
* Pokusy, manipulace s predméty (modely, aj.)

* Motoricky typ
* Prevazuje uceni pohybem
* Pfi osvojovani uciva méni polohu, pomuckou je rytmizace
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Vyuka cizich jazyku u z




Vyuka ciziho jazyka u zaku s SPU

* \VV ucebnich planech je zatazen cizi jazyk od 3./4. tfidy
« Skoly dale zatazuji druhy cizi jazyk od 7./8. t¥idy
* Ne vzdy ma zak s SPU obtize pri osvojovani ciziho jazyka
* Vybér jazyka je individualni
* Némcina problematické cleny podstatnych jmen, slozena slova
* V anglictiné zvukova a graficka stranka jazyka
* Pfi rozhodovani je dulezity:
* Typ dyslexie

* Osobnost ucitele (metodicka zdatnost, pristup k vyuce)

Bydlisté (prihranic¢ni oblasti — némcina)

Negativni transfer (je vhodné volit vyrazné rozdilné jazyky: ne R;
a Cj)

Vyuziti znalosti rodi¢t (nemusi byt vzdy prinosné)



Projevy obtiZi pri osvojovani ciziho Jazyka

* Cteni
e Zameény pismen: the — hte; der — red
 Domysleni textu, dvojité cteni = problematické dekdodovani

* Psani
* Pfesmykovani (from — form), vynechavani pismen (mother — moth)
* VV\ynechavani kratkych slov, fonetické psani (train — trejn)
* Red
 Nedostatky v osvojeni Cj ovliviiuji osvojovani ciziho jazyka
* Nedostatecne rozvinuté slozky reci brzdi osvojovani — gramatika, slovni
zasoba, jazykovy cit
* Porozumeéni mluvené reci
» Zejména ve vyssSich roCnicich — snizena orientace v pokynech, ukolech
* Problémy s orientaci = negativni vliv na motivaci = zhorseni znamek



Projevy obtizi pfi osvojovani ciziho jazyka

* Artikulace
* Nespravna artikulace v materském jazyce ovlivni jazyk ciz

 Jazykovy cit a gramaticka pravidla

* Pracovni pamét
* Problém pfri vykonavani vice ukoll soucasné
* Oslabeni dlouhodobé pameéti vede k nutnosti opakované se ucit dny v
tydnu, Cislovky, apod.
* Automatizace
* Projevuje se velmi intenzivné zejména v cizich jazycich
* Ucitel ma dojem, ze vSe mnohokrat opakuje, v jedné hodine je vazba
zvladnuta, v nasledu1|C| je nutné ji znovu naucit.
* Motorika a prostorova orientace
* Potize pri orientaci v textu, na strance, zapisu slovicek




Principy vyucovani ciziho jazyka

* Multisenzorialni vyucovani
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* Propojeni zraku, sluchu, hmat a kinestetické vnimani

* Soustavné kombinovani reci a konkrétnich ukold s obrazky, pohybovymi ukoly

* Komunikativni pristup

* Podporovani dovednosti vnimat mluvciho, rozumet sdeleni, vyjadreni vlastnich
pocitu, potreb, myslenek

e Strukturovany postup

* Sekvencni postup
* Postup od jiz osvojeného k novému ucivu malymi kricky

Kumulativni princip
e Zarazovani novych poznatku k jiz osvojenym védomostem

Respektovani individuality ditéte
Respektovani stylu uceni

Materska metoda
* Vnimani jazyka smysly, nejdrive sluchem



