Osnova predmétu Specifické poruchy uceni

- Zaklady oboru

Uvod a zakladni terminologie

Definice specifickych poruch u¢eni
Nespecifické poruchy uceni
Didaktogenni poruchy uceni

Neverbalni poruchy uceni

Zakladni pojmy ptfedmétu:

Dyslexie

Dysgrafie

Dysortografie

Dyskalkulie

Dyspinxie

Dysmuzie

Dyspraxie

Lehké4 mozkova dysfunkce

ADHD - Porucha pozornosti s hyperaktivitou
ADD — Porucha pozornosti

ODD - Porucha opozi¢niho vzdoru

Etiologie vzniku SPU

0. Kucera

Lehka mozkova dysfunkce
Deédicnost
Hereditarné — encefalopatické pticiny

Neuroticka nebo nejasna etiologie



Novodobé teorie

Biologicko — medicinska rovina
o Genetické pojeti
o Neurologické pojeti (stavba CNS)
o Mozeckovy deficit
Kognitivni rovina
o Fonologicky deficit
o Deficit v automatizaci
o Deficity v oblasti paméti
Socialni rovina

o Vn&jsi piicina SPU

PredsSkolni vék a diléi funkce

Rizikové projevy v predSkolnim véku = Deficity dil¢ich funkci

Screening SPU = vyhledavani rizikovych déti nachylnych ke vzniku SPU

Deficity dil¢ich funkcei (B. Sindelarova)

Diferenciace figury a pozadi

Schopnost optické a akustické diferenciace

Intermodalni kddovani

Schopnost optické, akustické a intermodalni kratkodobé a dlouhodobé paméti
Schopnost seriality a anticipace

Orientace na vlastni téle, pravoleva orientace, prostorova orientace

Testy a preventivni programy

Prediktivni baterie test (Lazarova, B.)

Sheffieldsky screeningovy test diagnostiky dyslexie (Zelinkova, O.)

Skala rizika dyslexie (Bognadowicz, M.)

Test rizika poruch &teni a psani pro rané $kolaky (Kucharska, A., Svancarova,
D.)

Ptedchazime porucham uceni (Sindelarova, B.)



Depistaz a diagnostiky SPU
Depistaz = vyhledavéani zékii s SPU (zejména 1., 2. stupedi ZS)
Zakladni diagnostika: Pedagogicko psychologicka poradna
Specialné pedagogické centrum (v ptipad¢ kombinace obtizi)

Dys centrum (zpoplatnéno)

Ttistuptiovy model podpory zéka
e Individualizovana pomoc ucitele
e Plan pedagogické podpory
e Specializovana intervence na odborném pracovisti, individualni vzdélavaci

program

Explorace v bézné t¥idé = Skolni dotaznik (podklad pro komplexni diagnostiku)

Diagnostika SPU (zejména PPP)
e Anamnéza rodinnd, anamnéza osobni a anamnéza prostiedi
e Oblasti:
o VySetfeni vykonu c¢teni.
o Uroven pisemného projevu.
o Uroven matematickych schopnosti.
o Poruchy sluchového vnimani.
o Poruchy zrakového vnimani.
o VysSetfeni laterality.
o Poruchy vniméni prostorové orientace.
o VysSetieni piedstavy prostoru.

o Vnimani ¢asové posloupnosti.

Legislativni normy a poradenstvi
e Zakon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist (zakon €. 82/2015 Sb.)
e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich ve znéni pozd¢jsich predpist (€.

116/2011 Sb.) + Novelizované znéni vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.



e Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakd, studentli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakil, studentd mimotadné nadanych ve znéni
pozd¢jsich predpisti (¢.147/2011 Sb.) — zruseno a nahrazeno

e Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zak se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami a zakl nadanych + novelizace vyhlaska ¢. 270/2017 Sb.

Podpora zakti s SPU ve $kolnim prostiedi
e Vychovny poradce
e Skolni specialni pedagog
e Skolni psycholog

Pedagogicko psychologické poradna

Dys centrum

Specifika ve vzdélavani zaka s SPU na zakladni Skole
Formy vzdélavani zaki s SPU na ZS
e Podpora v ramci vyu€ovani ucitelem kmenové tfidy (integrace zaki s SPU)
e Individualni podpora ucitelem — dys krouzky
e Skupiny individudlni podpory na zékladnich Skolach — pro vybrané predmeéty
e Specidlni tfidy pro zaky s SPU
e Zakladni Skola pro zaky s SPU
e Tridy pii détskych psychiatrickych lé¢ebnach

e Individudlni a skupinové podpora v pedagogicko-psychologické poradné

Individualni vzdélavani plan (v. ¢. 27/2016 Sb. ve znéni pozdé&jsich predpisit)

Obecné zasady prace s zaky s SPU ve tfidé = doporuceni Gprav, postupti, metod prace

s zaky s SPU

Specifické poruchy uceni na 2. stupni zakladni Skoly
Dospivajici zaci s SPU
e Vyvoj psychiky zaka v pubert¢ a adolescenci

e Vliv rozdilného kulturniho prostredi



e Pasivni uceni

e Nizké sebevédomi

e Socialni obtize a problémy v chovani
e Poruchy pozornosti

o Nedostatek motivace

Specificky logopedicky nélez
e Specifické asimilace

e Artikula¢ni neobratnost

Vyuka ciziho jazyka Zdka s SPU
e Ne vzdy ma zak s SPU obtize pii osvojovani ciziho jazyka
e Vybér jazyka je individudlni, ovliviiuje jej také typ dyslexie
o Némcina problematické ¢leny podstatnych jmen, sloZena slova

o V angli¢tiné zvukové a graficka stranka jazyka

Hodnoceni zdka s SPU

e Pfihlédnuti k obtizim

Vzdélavani zaka s SPU na stifedni Skole

Vzdélavani zaka s SPU v rdmci terciarniho vzdélavani

Faktory ovliviiujici edukaci Zaka s SPU
Deficity v socialnich dovednostech
e Nizka uroven socialni percepce
e Nedostatek soudnosti
e Obtize v odhadovani citi druhych

e Obtize v socialni a ziskavani ptatel

Emocionalni obtize zaku s SPU
e Nizké sebeveéodmi/sebehodnoceni
e Uzkost

e Uroven resilience



Vychovny styl rodiny

Styly uc¢eni

Stimulace dil¢ich funkci

Zrakova percepce

RozliSovani barev a tvari
Zrakova diferenciace
Zrakova analyza a syntéza
Zrakova pamét

RozliSovani figury a pozadi
RozliSovani reverznich figur
Cviceni o¢nich pohybii

Postiehovani, zvétSovani rozsahu fixaci

Sluchova percepce

Nécvik naslouchani

Nécvik sluchové paméti

Cviceni sluchové diferenciace (sluchového rozliSovani)
Cviceni sluchové analyzy a syntézy

Vnimani a reprodukce rytmi

Orientace v prostou, pravoleva orientace

Komunikaéni dovednosti

Reedukace specifickych poruch uceni

Dyslexie

Reedukace zamérena na:

Technika ¢teni, dekdédovani

Zrakoprostorova identifikace pismen,

Spojeni hlaska - pismeno,

Spojovani pismen do slabik,

Cteni slov se zvySujici se naro¢nosti hlaskové stavby,

Cteni vét, souvislého textu.



Porozuméni
»  Porozuméni izolovanym vyraziim,
» Mechanické porozuméni na zaklad¢ paméti,

* Porozuméni na zaklad¢ pochopeni souvislosti.

Zakladni techniky reedukace dyslexie
1. Metoda obtahovani.

Metoda Fernaldové.

Metoda posttehovani.

Cteni se zalozkou (okénkem).

Cteni v duetu.

Metoda vyhledavani chyb.

Metoda dublového ¢teni.

Néacvik dlouhych a kratkych samohlasek.
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Metoda globalniho cteni.

Dysgrafie
e Porucha tahu
e Porucha vztahu

e Porucha tvara

Dysortografie
e Reedukace specifickych dysortografickych chyb
o RozliSovani mékkych a tvrdych slabik
o RozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek
o RozliSovani sykavek (c,s,z/C,8,7)
o Zamény pismen, chyby ve vyslovnosti

e Reedukace osvojeni a aplikace gramatickych pravidel

Dyskalkulie
e Piedciselné predstavy — obrazce, plocha
e Ciselné predstavy

e Zakladni pocetni operace



Zasady reedukace

Nutny komplexni pohled na zaka a jeho situaci (komplexni diagnostika)
Vhodné obtiznost tkold — odpovidajici moznostem ditéte

74k MUSI zazit uspéch v &innosti, kde selhavalo

Postup po malych kraccich (umoznuje Casteji zazit uspech)

Pravidelna systematicka strukturovana prace

Reedukace musi byt provadéna s porozuménim — zak musi chépat, pro¢ danou
¢innost déla

Denni nacvik — kratky, intenzivni (10 min ml.Skol.vE€k, u starSich dle moznosti)
Prosttedi bez rusivych vlivla

Zakladem uspéchu je automatizace ¢innosti

Pfirozené metody a techniky prace



