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Outgoing mobility pro studenty PdF MU
Otevreni prihlasek od 29.1. do 2.3.

Katedra psychologie nabizi studium na
Pedagogicke fakulte, Univerzity of Ljubjana,
Slovinsko

Moznost prihlaseni na adrese
https://isois.ois.muni.cz do 25.2.

Vybérove rizeni na katedre psychologie
Osobni kontakt PhDr. |. Zaloudikova, Ph.D.
(zaloudikova@ped.muni.cz)

Pozadavky: motivacni dopis, studijni prumer,
jazykova uroven B2, zivotopis



https://isois.ois.muni.cz/

Znalost vyzkumu, teorii a pojmu socialni
psychologie (viz téemata v sylabu).

Cteni: 4 texty z Hewstone & Stroebe ve Studijnich
materialech, cteni dalSich ucebnic
(Hogg&Vaughan, 2010; Shiraev&Levy, 2010 ad.)

Schopnost aplikovat tyto znalosti pri sve profesi.

Minimum je precist 1 odbornou knihu zabyvaijici se
socialni psychologii (viz povinnou a doporucenou
literaturu). To je nejnizsi uroven!



=L Rezac, J. (1998). Socidlni psychologie.

| Brno: Paido. — dostupna na Ulozto.cz

Socidlni psychologie

B Hewstone, M., Stroebe, W. (2006). Socialni
psychologie. Praha: Portal.

Ty vybrané kapitoly ve Studijnich materialech




Hayesova, N. (2007). Zaklady socialni
psychologie. Portal: Praha. ISBN:
978-80-262-0534-0




Prednaska: Pisemny test na 60%, tj. 12/20.
Seminar: aktivni ucast (1 neomluvena
absence).



SZZ —mno
Test ze Soc

ten testuj

aplikaci!

no otazek se tyka soc. psychologie!
Ps naprosto neodpovida SZZ, protoze

e pouze zakladni znalosti a mirne jejich

Tj. na SZZ se nelze ucit jako na test ze SocPs!

Nejde o to osvojit si prave a jenom obsah

prednasek,

ALE naucit se premyslet psychologicky

a rozumet a kriticky hodnotit a pouzivat
psychologicke informace.

Ktomujen

utne precist alespon jednu ucebnici.



Bloom’s Taxonomy

o
A
t Produce new or ariginal work
ma ,_E Design, assemble, constroed, conjecture, develop, formulate, authaor, investigate

Justify a stand or decision
eva l uate appraise, argue, defend, judge, select, support, valpe, critigue, weigh

Draw connections among ideas
differentiate, organize, refate, compare, contrast, distingueish, examine,

a “ E I)‘ZE experiment, question, test
Use information in new situations
execute, implemeant, solve, pse, demonstrate, interprel, operate,
apply schedule, sketch

Explain ideas or concepts

un d e rsta n d classify, describe, discuss, explain, identify, locate, recognize,

report, sedect, bransiafe

Recall facts and basic concepis
rem Em bar define, duphicate, list, memorlze, repeat, state



Znalost socialni psychologie je pro ucitele
klicova: musi rozumeét sobé a musi rozumet
druhym (zakdm).

Psychologie cloveka by pro moderniho ucitele
mela byt zakladem, ze ktereho dale uvazuje
vsechny ostatni kroky vzdélavaciho procesu:
pedagogiku, didaktiku, vlastni obor.



Ucitel by mel kazdou tfidu dobre znat jak po
strance osobnostni (kazdeho zaka) tak po strance
socialne-psychologickeé (znat vsechny jmenem,
znat soc. procesy a jevy, soc. system tridy a
jednotlive zaky).

Aktivita: Co vim o sourozencich svych zakid? O
koniccich, o zameéstnani rodicu...

PS: ucitel zna vetsinou tridu lepe nez kdokoli jiny,
musi si vsak osvojit psychologickou terminologii a
psychologickeé uvazovani, aby ji dokazal vhodne
mentalné reprezentovat, popsat a uvazovat o ni.
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Defa:
Socialni psychologie studuje socialni interakce

v rUznych a mezi rUznymi socialnimi Utvary
(soc. skupinami, agregaty, institucemi ad.) a
snazi se popsat jejich kognitivni, emocni a
somaticke predpoklady a zakonitosti jejich
fungovani. (Hunt, 2015)



Def2: Socialni psychologie studuje, jak jsou
chovani, prozivani, mysleni, pocity a télesné
procesy ovlivhovany realnou, zprostredkovanou
nebo jen predstavovanou pritomnosti druhych.

SocPs jakozto empiricka veda ovlivhuje mnoho
dalsich spolecenskych véd (filosofii, sociologii,
historii, politologii...), i mnoho prirodnich ved
(etologii, biologii, genetiku), ale i techniku (ve
smyslu ergonomie a socialniho rozmeéru prace a
techniky).



Pohled evolucni, komparativni a kognitivni psychologie na
socialni procesy a jevy.

Socializace

Jak se nas mozek vyvinul do dnesni podoby? Aneb
proc je mozek moderniho cloveka spis fuserina 1.
Modularita mysli. Kognitivni moduly a jejich evoluce.
Kognitivni moduly v socialni oblast..

Vnimani druhych lidi, budovani dojmu o druhych, teorie
mysli (socialni kognlce) kategorizace v socialni oblasti,
socialni stereotypy a ruzna zkresleni

Druhy socialni komunikace a vyvoj komunikace

Role emoci v komunikaci

Vznik a dynamika socialnich skupin (skupinova
dynamika a rolove chovani), socialni ovlivhovani
Meziskupinove chovani






Co je to socializace?

Cim je lidska socializace unikatni?

Jake misto ma v lidskem zivote uceni?
Cim je lidské u¢eni naprosto unikatni?
Jake misto ma v lidském zivoté pochvala?
Jak usporadani lidskeho spolecenstvi
(struktura rodiny) ovliviuje socializaci?



Socializace = proces osvojovani si kulturné sdilenych poznatkg,
postoju (ideall), jednani, vzorcd chovani, norem a zakazu atd.

Kultura predstavuje od dédicnosti odlisny zpUsob prenosu a
kumulace informace. Kulturu se ucime (geny dedime).

Tema priroda proti kulture (natura vs. cultura) je filosoficky velmi
plodné (srov. fyzis x némos antické filosofie; Smajs, 2003 aj.)

Srov. vici deti - kam by to dotahl clovek bez péce druhych
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY

Pudy (spolecne vsem) vedou jedince k urcitym typickym
udalostem, ktere v jedinci vyladuji pristi vyvoj dané schopnosti
(modulu). Proto mohou opakované Spatné/dobre zkusenosti
predevsim v raném véku vyznamné zmenit chovani jedince!


https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY




Scarr (1992) identifikoval 4 faktory, ktere vedou
k tomu, ze jsou déti z jedné rodiny nebo z

ruznych rodin odlisné:
1. Geneticke odlisnosti

2. Odlisnosti vtom, jak k nim pristupovali
rodice a dalsi lide (= socialni vliv = vliv
soclalizace).

3. Odlisnosti v reagovani na tytez zkusenosti
4. Odlisne volby v prostredi
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EvoluCni perspektiva.

Socialnost neni lidskym vytvorem - jeto v
prirodé celkem rozsirena vlastnost (nejen lide
jsou socialnil).

Socialnost vCel i mravencu je vsak jina, nez
socialnost lidska.



Zaklady socialnosti jsou pudove (tj. mj. jsou
spolecné vsem zastupcum daneho druhu!; srov.
attachment=citove pouto).

Socialnost blanokridlych je urcena hormonalne
(a je proto vicemene uniformni), zatimco lidska
socialnost je sice take spoluurcovana hormony
(napr. oxytocin), ale take odlisnosti individui (a u
moderniho cloveka pak nabyva nepreberneho
mnozstvi konkretnich a specifickych podob).



Pece o potomstvo (spojena se
sociobiologickym terminem parental
investment = investice do rodicovstvi) neni zcela
rozsirena v prirodni risi. Rozvinula se asi pred
300 miliony lety s nastupem dinosauru (a z nich

vzniklych ptakud) a savcu.







Lidsky mozek vazi 2% hmotnosti, nicmenée
spotrebuje 20% zdroju.

Mozek cloveka ztrojnasobi (3,26) svoji velikost od
narozeni do dospélosti. Zde je patrna dulezitost
postnatalni pece o jedince, cili vychoval!

Mozkova kura cloveka ma 4 krat vétsi plochu nez
mozek simpanze.

ProcC maiji lide tak velky mozek? (moderni lidske
vynalezy dneska jej tezko vysvetli, neb zhruba
stejnou velikost mel jiz pred 200-300 tisici lety).



Mean group size

10009

5009
4004

Monkeys @
Apes O

Neocortex ratio



Robin Dunbar a jeho social brain hypothesis: primati si
vyvinuli neobycejne velky mozek (v pomeru k telu), aby
ridil neobycejné komplexni socialni systemy, ve kterych
zili. Pocet socialnich vazeb (resp. velikost skupin) je u
primatd primo umeérny velikosti mozku.
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Dunbar (2009): U ostatnich savcU (nez primatu) a u
ptaku neplati zminéna zavislost velikosti neokortexu
a velikosti skupiny. ALE: Vetsi mozek maji druhy,
teré ziji a rozmnozuji se parove!

Dunbar (2009) vyslovuje hypotezu, zda socialni
systemy, které vytvorili primati, nejsou odvozeny
zobecnénim parove vazby na dalsi jedince ve
skupine?

Odevzdanost jedince skupine (skutecné trochu
nodobnou odevzdanosti v lasce) |ze spatrovat v
jevech jako je: soc. konformita (motoricka i
nostojova), soc. koheze, polarizace mysleni ad.
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Lidsky a simpanzi genom se lisi pouze v 1.23
%, presto jsme na prvni pohled odlisni.

Simpanzi za¢nou rodit déti cca v 12 letech a
deti maji po cca 5 letech. Ne drive.
Simpanzice jsou plodné az do smrti (nemaji
menopauzu).



Clovék zacina rodit v 18 letech. Déti ma po sobé po
dvou, po trech, ale i po jednom roce. Lidske déti jsou
,Sobéstacne" tak kolem osmi let. Jak je mozng, ze
lidske matky uzivi vice déti zaraz (Simpanzice by to
jednoduse nedokazaly)?

RodiCovstvi se ucastnii otcove.

A navic i babicky, dédové, strycove atd. U primatu
jsou tyto pecovatelske vztahy ze strany sirsi komunity
zcela vyjimecné.

Odtud role otcy, prarodicy, ale i sourozencU v lidskem
zivote!! Proto jsou komunity lidi mnohem
kooperativnéjsi nez u primatu a jinych lidoopu.



Simpanzi samice inzeruji svoji ovulaci. Lidské zeny maji skrytou
ovulaci (to je zcela raritni mezi zivocichy!!).

Adaptaci muzU na skrytou ovulaci zen (aby zajistili svoje
otcovstvi) je mozna monogamie (Diamond, 2003), Cili celozivotni
souziti s jednou partnerkou (tzv. mate guarding — existuje i u
simpanzyU, ale v mnohem mensi mire).



U ranych homininu (H. rudolfensi
se jesté setkavame s velkym poh

dimorfizmmem (pomer 1,4), ktery |

s, H. habilis)
avnim

e dokladem

haremoveho usporadani socialniho zivota.
Snizeni dimorfizmu (z 1,4 na 1,2) je dokladem

posunu k parovemu usporadani s

polecnosti a

tedy ke stavu, ktery je podobny nasemu stavu.



Clovék (industrialnich kultur) je jedinym primatem, u
ktereho jsou matka s ditétem separovani od sebe po
delsi Casove useky (jen u nekterych poloopic matky
deti opousteji, aby se nakrmily). U vsech ostatnich
primatu se dite drzi matciny srsti (srov. uchopovy
reflex) a nepousti se. U opic matka navic dité objima
rukou (pridrzuje ho). Nikoli u poloopic (tam se mlade
jendrzi).

Separace deti u lidi vede k rozvoji hlasove
komunikace, ktera nékdy v davnoveku musela
nahradit telesny kontakt (Dunbar a jeho social
grooming/gossiping theory).

Lidska poloha na zadech.
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Vsichni zivoCichoveé jsou po odstaveni samostatni
(cl. nikoli).

Clovek prodluzuje tzv. obdobi uceni se jednak co
do delky (ve 14-15 letech konci povinna skolni
dochazka, coz je nejdelsi absolutni delka casu
detstviu mnohobunecnych organismu), a za druhe
presahuje i z obdobi détstvi a adolescence do
dospélosti a stari (srov. U3V).

U cloveka (zen) existuje menopauza, po ktere zeny
ziji cca jeste 30 let. To jim umoznuje roli prarodice
(babicky). U neandrtalct pravdépodobné babicky
nebyly kvuI| kratsimu veku populace.




Clovék se nejenom stara o potomky;,
ale zaroven je take uci. To je mezi
zivocichy zcela ojedinéle.

Lide vytvorili kumulativni kolektivni
pameét na objevene technologie,
zatimco simpanzi znaji jen hrstku
technologii a kulturni transmise je u
nich velmi pomala a nejista.

AMH je mistr uCenlivosti.
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Simpanzi maji také rdzné kultury, které si
predavaji: napr. simpanzi z Gombe pouzivaji
vetvicky, aby s nimi lovili termity; simpanzi z
Bossou zase pouzivaji kameny k rozbijeni
orechu.

Hlavnimi uciteli u Simpanzu jsou matky (jsou
porad s detmi, cca 4 roky).



U Simpanzu se vychovy ucastni pouze matky.
Samci pouze zajistuji matkam s détmi ochranu a
pristup ke zdrojum potravy.

Déti se uci pouze observacnim ucenim (tj.
pozorovanim). Matky nikdy svoje deti neuci:
neukazuji jim pohyby, aby to pochopily; nepodaji
jim vhodny kamen k louskani; nevytvaruji jim ruku
tak, aby dobre proved|a pohyb Pouze jim
umoznujl aby se divaly. Simpanzi se nauci louskat
orechy jakz takz po trech az peti letech! Dospeli
nevénuji pozornost mladym.



U lidi je tomu naopak. Zakladni lidskou
adaptaci je vyucovani (socializace) déti.

Ucitele jsou profesni skupinou, ktera prejala
cast socializace od rodicU na sva bedra. Ucitelé
jsou profesionalove v socializaci.



Simpanzi matky svoje déti nikdy neplisni, nebiji ani je
nezanedbavaiji.

Ale (!) take nepouzivaji v takove mire jako clovéek
pozitivni ujisteni (pochvalu).

Simpanzi déti v noci neplacou (ostatné mnoho déti
také ne). Simpanzi déti to nepotfebuiji, protoze jsou s
matkou neustale (do 3 mésicu na ni stale visi).



Vztah ucitele k socialni psychologii:

1. Ucitel socializuje déti (od MS po VS). Musi tedy znat
jednak cilovou nauku (napr. zemepis) a zaroven by
mel byt v socialni kompetenci odbornikem. Ta
odbornost se nejvice blizi herectvi (znalost scénare
hodiny, slov, akcnost, gesticka a mimicka zdatnost).
Srov. pFipravu uéiteld v Ces. Budéjovicich.

2. Ucitel by svoje zaky mel ovlivhovat co
nejharmonictéjsim zpUsobem (bez zbytecnych
konfliktU). K tomu je potreba jiste sebepoznani:
sebepoznani sebe jako interpretatora socialnich
signalU a sebe jako pusobce.






Socializace primarni (rana, v roding, cca do 3. roku) a

sekundarni (mezi vrstevniky, ve skole, v zameéstnani, od 3 let
dale)

Socializace probiha kvuli vrozenému pudu k vazbe (srov.
attachment theory; citova vazba a J. Bowlby).

Ke zdarne socializaci muze dojit v pripade, ze dité béhem 1.
roku ziska ke svemu okoli dUvéru.

Dite si pak osvojuje zpusoby chovani (navyky), matersky
jazyk, hodnoty, ruzne modely a obrazy sveta a veci v nem.
Divéru ziskava predevsim skrze matersky objekt. Jiz pristup
ke kojenci (kojeni, prvni hry a hracky, oblekani) ma proto
zasadni socialni rozmer!

Srov. rozvinuti doveéry (a dalsi faze vyvoje) u E. Eriksona.



Rodina — dava zaklady socialniho zivota
Skola — predava dalsi, vétsinou védecké a
nesamozrejme znalosti o sveté a dovednosti.

Vrstevnici (resp. pratele) — tvori centrum
socialniho svéta jedince.

Tvurci v masovych mediich — vytvari kontext
socialniho svéta jedince (pisari, spisovatele,
umeélci, hvézdy, vladci, staty atd.).



Zakladnim socialnim cCinitelem jsou rodice a jejich
rodiny. V tradicnich spolecnostech uci deti rodice,
cely kmen a specificky je uci (pred iniciaci)
staresina/saman.

V' moderni spolecnosti neuci deti vetsine
rozvinutych poznatki rodice (neumi ani?), ale
ucitelé! DItE/C|OV€|<Je ve $kole (v CR):3+9+4+5 let.
Ergo: role ucitelU v kulture je zcela klicova!
Srov. rozdilnost ruznych kultur a roli a formu
vzdelavani v nich!



Dité v podnétnem prostredi se nauci mnohem
vice nez v nepodnétnem.

Na druhou stranu tu jsou urcite limity: napr.
dité s DS ma svoje limity i ve velmi podnetnem
prostredi.
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Socializaci nelze chapat jen jako jednosmérny receptivni proces,
kdy se do ditéte naleva kultura. Socializace ma dva poly
(receptivni a distribu¢ni) a mezi nimi celé kontinuum prechod0.
(Zatimco do dospélosti patrné prevazuje receptivni pol v pomeéru
ke kulture, od dospélosti pomalu prevazuje distribucni pol. To je
od pocatku take pozice ucitele!)
+ Dité je od prvniho dne narozeni samo velmi vyznamnym
socialnim Cinitelem — srov. narozeni ditéte a zména celéeho
partnerskeho (nyni jiz rodinneho) zivota! Vse se toci kolem
ditéte! Misto, véci, strava, spani, styk s ostatnimi atd.
+ Dité se Casto velmi silné bouri proti socializacnim postupOm:
chtéji vic/mené mleka, strava jim ne/chutna, za nékym
nepUjdou, néco je nudi, chteéji byt obcas neposlusne (srov.
Freudovu teorii dynamiky osobnosti zalozenou na konfliktu id
x superego! —tim si dité buduje autonomii) atd.



I
. : a7 a¥a
o o " —

SN walsaGlll NS G Ll alSGS v Na Ll LG

VSechny mezniky lidske ontogeneze maji svUj socialni rozmer (!):
poceti
narozeni
umi chodit, umi ... tisic véci (srov. lidské chvaleni)
umi mluvit
jde do skolky (naroky instituce — rizné naroky v riznych zemich)
jde do skoly (naroky instituce)
puberta — nové pusobi pohlavni pud; prvni verejny partnersky svazek a
nékdy i prvni pohlavni styk; vyvoj vztahu: zamilovani, vztah, dlouhodoby
vztah.
adolescence - resp. pravni dospélost, tj. zodpovédnost; ekonomicka
dospélost, tj. ekonomicka nezavislost; aj.
dospélost (od zalozeni vlastni rodiny) - asi nejdelsi obdobi, tudiz
obsahuje obrovské zmény, ktere se uvnitf jednoho obdobi odehravaiji.
stari (od desintegrace téla?)
| smrt je slavena velkolepou oslavou! A hrob je oznacen viditelng, Castoi s
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obrazem zemrelého. Drazi zesnuli ziji v nasich pamétech a pribézich dal.



Neverbalni komunikace (chovani, jednani,
projev) — prvni druh komunikace! Komunikace
cinem, resp. chovanim.

Verbalni komunikace (moderni druhy
komunikace vizuo-skripturalni).

Komunikace artefakty (prestizni predmety,
uniforma, snubni prsten, sperky...).

Masova meédia (knihy, ucebnice, televize,
internetove stranky, odev aj.).






Podstatou socializace je uceni (srov. socialni uceni).

Produktem socializace (ucCeni) jsou vzorce chovani, socialni
kategorie a reprezentace, soc. vztahy, z nich plynouci s. role (rolove
chovani), postoje, hodnoty, idealy, rutiny ad.

Vyznamneé jsou v tomto ohledu tyto zakladni typy uceni:

1.

2.

Klasicke asociativni uceni.
Operantni uceni (role socialniho posileni — srov. zavislost na

pochvale).

Napodoba (imitace chovani): vybira se chovani modelu.
Identifikace se vzory (imitace socialni role): vybira se model.
Verbalni instrukci, tj. klasicke skolni ,uceni*, skrze poslouchani
navoduU (verbalni, konceptualni a narativni slozka kultury).
»Cteni* médii (knih, filmo, videi, dramat, modelU atd.).



Asociativni uceni je model uceni, ktery mluvi o
vytvoreni spojeni (asociace) mezi dvéma
stimuly nebo mezi vlastnim chovanim a
stimulem.

Behavioristicke teorie uceni popisuji dva
druhy tohoto uceni:
1.1 klasické a 1.2 operantni podminovani.



Klasické podminovani: kdyz pes vidi potravu
(NS=Nepodminény Stimulus), tak slinta (NR=
nepodminena reakce). Kdyz néjaky NS (treba
zradlo) spojime s PS (=Podminény stimulus),
treba se zvukem zvonku Ci modrym svétlem,
tak po dostatecne dlouhem opakovani dojde k
nove (=Podminéné) asociacii mezi PSa NR a
vznikne PR = podminéna reakce (srov. Pavlov).




CLASSICAL (PAVLOVIAN) CONDITIONING

I RN

C5 = Conditional Stimulus  ne response US = Unconditioned Stimulus reflesx
Neutral signal Trigger for hardwired emotions  ealivation
Mo emotional meaning related to survival
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Operantni podminovani: S nezpUsobuje R tak
jako u klas. podminovani, ale tvori se asociace
mezi chovanim a jeho nasledkem.

Skinner rozlisoval: 1. pozit. zpevnéni (napr.
pamlsek), 2. negat. zpevnéni (vyhnuti se
ostremu svetlu i el. Soku) a 3. trest (dojde k
utlumu trestaného chovani).



Operant Conditloning
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Cili: urcité chovani (spontanni i iniciované zvenku) se
opakuje, pokud je odmeéneno.
(a naopak).

Pro ¢
Zavis
sOCia

ovéka je (oproti ostatnim primat0im) typicka
ost na socialni podpore a ocenéni. Rizné formy
ni akceptace (Usmév, pohlazeni, vlidné ci vstricné

slovo) maji na chovani vetsiny deti posilujici ucinek,
nebot uspokojuji socialni potrebu cloveka byt pfijiman a
akceptovan.

To je ostatne recept na ziskani srdce (kazdeho?) zaka.



Maslowova pyramida potfeb

Fotfeba seberealizace
Potfeba uznani, dcty
Potreba lasky, pfijeti, spolupatfiénosti
Fotfeba bezpedi a jistoty

Zakladni télesneé, fyziologické potfeby

2.-4. Uroven lze nazvat socialnimi potrebami.
| zakladni potreby jsou naplnovany v socialnim kontextu.



Behaviorismus vyloucil veskerou introspekci
(tj. i vnitrni stavy jedince). Dival se tedy na
jedince zcela ,zvnéjsku™.

|\\

Trochu ,procistil* terminologii psychologie.
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prvni behaviorista. Pracoval se zviraty,
hlavne s kockami: ,,problemove boxy",
kde musela kocka vetsinou zatahnout

za packu, aby dostala jidlo.

Z jeho vyzkuma i vyzkumU jeho nasledovnikU pro ucitele
vyplyva (Petty, 1996,s. 15):
Ze zaci potrebuji za to, ze se necemu uci, odmenu (viz tema:
motivace, analyza lidskych potreb).
Odmeéna by méla nasledovat co nejdrive po spravne reakci.
Vysledky ucCeni se dostavuji spise postupné nez najednou a
vlivem opakovanych Uspéchu se zlepsuiji.
Nezapominame na to, co si opakujeme, a co mame v Cerstveé
pameti.



Radikalni behaviorismus: Chovani organismu je

dusledkem historie prostredi, v némz ziji, a to

cestou zpevneni.
https://www.youtube.com/watch?v=QgjUuW

gaBU

https://www.youtube.com/watch?v=vGazyH6f
QQ4
Jedinec generuje operanty (variance) a prostredi
déla selekci (srov. Darwinova teorie prirozenéeho
vyberu).
Srov. Fodor & Piattelli-Palmarini (2010): What
Darwin Got Wrong.



https://www.youtube.com/watch?v=QgjUuW_gaBU
https://www.youtube.com/watch?v=QgjUuW_gaBU
https://www.youtube.com/watch?v=vGazyH6fQQ4
https://www.youtube.com/watch?v=vGazyH6fQQ4

Kdy se uplatnuje klasicke a operantni
podminovani ve skolni vyuce, popr. ve vychoveé
vUubec?

Uceni do jednoho roku
Pri hrozovladé

Pri zvoneéni

Vune tridy, skoly atp.



Je presprilis zjednodusuijici (nevyhovuje to soucasnemu
poznani komplexity lidske psychiky).

Predne: tvrdi, ze zpevnéni vazby (asociace) mezi
podnéetem a chovanlmje dano zcela zvenci. ZeJe to
vnéjsi prirodni proces, ktery neni nijak zavisly na
vnitrnich procesech (jako je pamét, vule, predjimani
udalosti apod.).

Jenze lidska mysl je prave timto a mnohym jinymi
vnitrnimi stavy (emoce, hodnoty, socialni vztahy apod.)
ovlivnéna.

Behavioristicke pojeti bylo kritizovano na pocatku 60. let
minuleho stoleti. Konec behaviorismu ved| k tzv.
kognitivni revoluci.



Uceni popisované behaviorismem se vlastné
nedéje se zamerem jedince, ale tak néjak
automaticky.

Jedna se vlastné o nevedome a tudiz i
neovlivnitelné procesy.

Takove uceni neni individualne specificke
(stejne podminky vedou ke shodnym
vysledkUm). Proces Skolniho vzdélavani ale
takto jednoduchy neni. To byl prekonany
princip bice.






Jedna se o teorii, ktera rozsifuje predesle
behavioristické pO_]etI uceni.

Socialni uceni je proces, ktery probiha v socialnim
kontextu skrze imitaci Ci primou verbalni instrukci,
casto bez opakovani (oproti teorii klasickeho
podminovani) Ci upevnovanl (oproti teorii
operantniho uceni).

Tzn. ze diteti (komukoli) staci, aby vidélo nejakou
cinnost (postoj, roli, apod. )trebaJenJednou a
reprodukuje ji (resp umi ji), aniz by ji opakovalo, Ci za
jeji vykonani bylo odmenovano.

Dokonce jedinec upravi svoje chovani, i kdyz vidi, jak
je nekdo jiny za néjakou cinnost odménén ¢i
potrestan. (Takto komplexni proces nelze
behavioristickou teorii u€eni nijak vysvetlit!)



3. Napodoba (imitace), typ socialniho uceni.

Dité imituje chovani dospéleho (Casto bez opakovani Ci
odmeénovani).

Nejprve reflexivné (1. mes.): dité opakuje grimasy obliceje (i
primatil).

Dite napodobuje cokoli, zvlaste pohyby a postupy ktere
vedou k naplneni jeho potreb Napodobuje i zdanlive
neucelné vzorce chovani, které pouziva v ramci hry nebo
explorace okoli.

Napodoba muUze byt védoma, ale i nevédoma.

Srov. pohybovou konformitu v davu (elevator experiment).

Role zrcadlovych neuronu v mozku.






Mirror Neurons
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Autorem je A. Bandura (1961, 1963, 1971).
Do te doby byla psychologie v USA ovladana
behaviorismem. Behaviorismus torpedoval nejprve
N. Chomsky (1959): stimul-respons teorie nemuze
vysveétlit osvojeni si reci (to byl pocatek kognitivni
revoluce). Pr. overrequlation error: Ja pudu — Marta
tam pudla. MUzu si to vezmout? On tam Sel — ona tam

sela; hroch —pl. hrochy (misto hrosi);

Dalsim ,uderem" pro behaviorismus byly vyzkumy
Bandury (1961): déti se uci prostym pozorovanim
okoli, aniz by muselo dochazet ke zpevnovani.





https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8
https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8

72 children

h 4

24 Aggressive 24 Non-aggressive 24 Control group
role model role model no model

1 s | |

Female Model Male Model Female Model Male Model

. I

6 boys 6 qirls 6boys | | Bairls 6 boys 6 girls 6 boys 6 qirls




Observacni uceni a Bobo doll experiment
Alberta Bandury (1961, 1963):

Lide se ucCi nejen odmeénou/trestem za néjake
chovani a opakovanim (behaviorismus a
podminovani), ale i tim, ze vidi, jak se nekdo
druhy v urcité situaci chova (popt. i jak je nekdo
odmeénovan/trestan za urcité chovani).
=observacni uceni (- mj. se predpoklada
komplexni kognitivni system)



Bobo Doll Experiment
Results
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Bandura’s Bobo Doll Study Results

Mean Number of Different
Imitative Responses Reproduced
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Jak to, ze deti nejsou stale agresivnejsi, kdyz
zobrazovaného nasili v mediich pribyva?



=Imitace i zcela zbytecnych pohybU pfi uceni se
(napodobovani) néjaké cinnosti.

https://www.youtube.com/watch?v=20Smx
nDgcw (Lyons et al., 2007)

https://www.youtube.com/watch?v=uVjoFiX
£bLO (prednaska Dereka Lyonse)



https://www.youtube.com/watch?v=20Smx_nD9cw
https://www.youtube.com/watch?v=20Smx_nD9cw
https://www.youtube.com/watch?v=20Smx_nD9cw
https://www.youtube.com/watch?v=20Smx_nD9cw
https://www.youtube.com/watch?v=uVj0F1X4bLQ
https://www.youtube.com/watch?v=uVj0F1X4bLQ
https://www.youtube.com/watch?v=uVj0F1X4bLQ
https://www.youtube.com/watch?v=uVj0F1X4bLQ

Jedna se o kulturni univerzalii — i napr. déti
jihoafrickych Krovaku uplatnuji overimitation.
Starsi déti (6-13) imituji vice nez mladsi deti
(2-5)!

Chlapci imituji vice nez devcata (Frick,
Clement & Gruber, 2017).

Ackoli déti jsou schopny rozeznat zbytecnost
akci, maji za to, ze to tak mely udelat (socialni
konformita?).



https://www.youtube.com/watch?v=4emBVW

QOmGos

U ostatnich primatu (bonobo) ani jinych tvoru
(pes, holub) nedochazi k overimitation.
Bonoboveé imituji, ale pouze akce nezbytne k
ziskani potravy.

Jsou tedy primati mazanéjsi nez lide?


https://www.youtube.com/watch?v=4emBVWQmGos
https://www.youtube.com/watch?v=4emBVWQmGos

Pri socialnim uceni nejde tolik o to ,proc", ale
Ljak".

Cela kultura je o tom délat véci ritualnim
zpUsobem.

Role socialni konformity.

Clovék je jediny tvor, ktery umi napodobovat
VEci (tvory, jevy) ve svéem okoli.
Pravdépodobné tato schopnost pomaha pri
uceni se reci.



Primarni identifikace s objektem — s prsem, s matkou, s
okolim (srov. pribéh seberozpoznani simpanzice
Washoe)

Sekundarni identifikace (opusténim pr. id. pri separaci
od objektu a vzniku self).
Narcisticka (forma regrese = id. se ztracenym
objektem)
Castecna (id. s vidcem a id. s druhymi na zakladé
obdivu Ci spolecné vlastnosti, napr. poslechu urc.
typu hudby, se skupinou) — vznik charakteru ega
(osobnosti). Castecna id. hraje zasadni roli v socialni
psychologii: napr. soc. koheze, soc. konformita ...






Vyvoj cloveka je:

1. Biologicky — hnany biologickymi procesy:

1.1. Pamet genetlcka nasich 25 tis genU na 23 parech
chromozomu a nitrobunecny proteinovy aparat

1.2. Pamet epigeneticka, tj. rizena exprese genu (metylace
pocatku urc. genu) a epigeneze organizmu (fenotyp).

1.4. Pamét imunitni

1.3. vliv prostredi na utvareni fenotypu = ,pamet prostredi

(=geologicko-fyzikalni ,historie™ Zemé a jejich mist)

\

2. Kulturni — zhruba 2,5 mil let lidske rody (nékolik druhd
rodu Homo) neprestajne inovuji svoje kultury (hmotne i
nehmotneé casti kultury). Schopnosti rozvoje zamerné
(mimogeneticke) pameéti se mj. lidé odlisuji od ostatnich
zivocich0.
= lidska pameét: (2.1 behavioralni a 2.2 oralni, od nedavna
i 2.3 skripturalni pamét)



