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Nazev a fotografie pomucky: Sipky

Definice pojmu oznacujiciho pomucku: Sipky — souplodi naZek, rostliny zvané
rGze Sipkova, patfici do €eledi rdzovitych. Sipkovy kef kvete od zadatku léta, $ipky se
vytvaFi na podzim obvykle na pfelomu zafi a fijna. Sipky nejsou plody, ale souplodi.
Proto je vhodné vyhnout se pojmu plod pfi popisu Sipku.

Definice pojmu vhodnd pro déti: Sipky najdeme na kefich plané rize, kterou
mUlzeme vidét na vychazkdach, a to na mezich, stranich nebo okrajich lesa. Détem slovy
priblizim, a na vychazce ukazu misto, kde se skerem setkavame v nasem
bezprostfednim okoli.

Zdlvodnéni vybéru pomucky: Sipky, jako pomdcku jsem si vybrala z ddvodu
mnohostranného vyuziti v ramci pracovni a vytvarné vychovy. Z praxe vim, Ze ¢innosti
s touto prirodninou déti bavi stejné, jako spole¢né podzimni sbirani této prirodniny.



5) Popis jednotlivych ¢innosti vyuzZivajicich nebo motivovanych pomiuckou:

Pozorovani a pojmenovani pomticky:

e Béhem vychazek v pribéhu roku pravidelné zastavky u rGZového kere —

pozorovani barvy kvétu, listll, Sipk( — pravidelné pofizovani fotografii kere

v riznych mésicich.

e Na podzim sbér Sipkl a jejich suseni.

e Spole¢na prohlidka fotografii, serfazeni fotografii podle toho, jak byly

v pribéhu roku pofizovany — déti samy popisuji, jak se Sipkovy kef postupné

ménil.

Otazky pro déti:

Je riZze Sipkova strom nebo kef?

MuzZeme si pohladit vétvicky rGze Sipkové?
Jakou barvu maji kvéty riize Sipkové?
Jakou barvu maji Sipky béhem léta?

Jakou barvu maji Sipky na podzim?

e Na podzim sbér Sipkll a jejich suSeni. Déti samy se podili na sbéru Sipka,

pripravé na suseni, drceni a pfipravé caje z Sipk.

Otazky pro déti:

Cetba pohadky: Jako motivaci pouziji také pohadku o
Sipkové RGZence, kterou si spoleéné s détmi precteme.
Dramatizace déje pohadky, sehrani vystupu s rekvizitami -

moznost

dostate¢ného mnozstvi "prevlekd" a rekvizit.

volného vybéru roli pro Zaky, zajisténi

Prohlédnéte si susené Sipky a Sipky nesusené. V ¢em se od sebe [iSi?

Proc Sipky susime?

Proc ze Sipk( pripravujeme Caje?

Kdy bychom méli pit Sipkovy ¢aj?

Prohlidka krabi¢ek od Sipkovych ¢ajll z obchodu. Pijete doma Sipkové caje
nebo si Sipky sami sbirate? ...




Motivacni basnicka:
Neveér nebo vér,

vyrostl tu ker.

O Vev

Rostou na ném rizicky,

vSsechny stejné malicky.

Az razicky opadaji,

Sipky na ném zcervenaji
Je to rlize Sipkova,

ted na jare rizova.

Zralé Sipky otrhame,

a pak pékné k teplu dame.
AZ se zima pfihlasi,

Caj ze $ipkd dame si.

Hudebni ¢innost:

o Zde jsou v hojné mire vyuzity metody tvorivé dramatiky. Recitaci verSované pohadky
Ize podbarvit hrou na détské hudebni nastroje a zapojit tak vice déti do ¢innosti:

Vsechno Zivé na zamku, je zakleté do spanku. - Cinel

Spi holubi, nevrkaji, nerehtaji koné v stdji. - drhlo

U vrat spi a pritom stoji, dva zbrojnosi v plné zbroji. - buben
Nad velikym rendlikem usnul kuchar s kuchtikem. - bubinek
V uklonu spi prvni radce, usmiva se pfitom sladce. - triangl
Za stoleCkem na seslici spi kralovna, v puse lZici. - dfivka

A na triiné spi pan krdl, jak se pravé podrbal. - ¢inel
RizZenka spi ve své krdse, sto let spi a nehybd se.

Neni, neni k probuzeni. - tamburina

Kdo by vesel do zamku, upadne téZ do spdnku. - bubinek
Mdme pro strach udéldno, pribéhneme brzy rano. - drivka



Zavoldme na RaZenku. "Podivej se, jak je venku!" - ¢inelky
A RuZenka z postele hned vyskoci vesele.
"Jejda, lidi to je krdsa!" probuzeny zamek jdsd. - zvonecek

Vyroba Sipkového caje:

Sipky s détmi nasudime. Jakmile mdame nasuden dostatek S$ipkd, plody jemné
rozdrtime, zalijeme horkou vodou, nechame 10 minut louhovat a podavame. Déti u
vyroby mohou asistovat a spolecné ochutname zdravy Sipkovy ¢aj, vlastni vyroby.

Pracovni ¢innost:

Palety podzimu s Sipky a listim:

e Ze zeleného papiru vystfihame tvary palet (Iad§|'m détem poGieme
s otvorem na palec)

e Na paletu postupné nalepujeme Sipky a nasbirané spadané listi. K lepeni
mUZeme pouzit tavnou pistoli (dbat na bezpecnost, hrozi popaleni déti), nebo
lepidlo Herkules. Paletu celou potfeme lepidlem a Sipky s listim nalepujeme.

S détmi mUzZeme vyrobit i korale z Sipk(, tuto cinnost bych doporucila, ale détem
vékové star$im z dlivodu manipulace s ostrym predmétem. Sipek musime propichnout
dlouhou jehlou. Sipky navlékdme napftiklad na reznou nit.



6) Pouzita literatura a informacni zdroje:

http://www.vicemerice.cz/skolka/index.php?nid=7700&lid=CS&0id=2446391

http://cs.wikipedia.org/wiki/R%C5%AF%C5%BEe %C5%A1%C3%ADpkov%C3%A1
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