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Prijeti ditete
Materska laska = OMYL?

Vyzkumy:

» §kdla postoji matky k ditéti (Dytrych,
Matéjcek, Schuller, 1975)

— od krajniho odmitnuti, pres mirnéjsi formy
odmitani, k podminéné akceptaci az po krajni
prijeti — tzv. ,vymodlené dité"

* hospitalismus® — déti vyrlistajici mimo domov
(6 — 15 mésict je kritické obdobi)



* studie 4 okruht rodin - z nechténého téhotenstvi,
z rodin otcli - alkoholikli, narozenych déti mimo
manzelstvi a déti rozvedenych rodica.

Déti rozvedenych rodi¢G dopadly nejlépe, protoze
v nejutlejsSim détstvi vyrGstaly v harmonickém
prostfedi a ani deprese pfi rozvodu na dité nemeéla tak
velky vliv (70. a 80. 1éta)
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Noveé vyzkumy:

- C. Vallotton - intervenc¢ni studie programu raného
zacCatku (Early Head Start - EHS) v Kalifornii urcené
pro socialné slabsi rodiny. Vysledky studie

- Matky se dokazaly naladit vice na emoce svych déti.
- Zvysil se pocet pokusti ditéte o komunikaci s matkou.

- Snizil se pocet situaci, kdy déti prokazovaly znamky
stresu.



Rany vztah ditéte s matkou

Predpoklady pro harmonicky socioemocionalni psychicky vyvoj
Pro malé dité je vztah s matkou klicovym vztahem
Intuitivni rodicovstvi

Prvotni komunikace:
Neurohumoralni spojeni
Smyslova komunikace
Emociondlni komunikace
Proto-socialni chovani ditéte
Reflexivni usmév ditéte

Matetska senzitivni perioda



Rany vztah ditéte s matkou

Rozvoj synchronni a asynchronni komunikace

matka - dité

Vyznam prvni poporodni hodiny

Do rozvoje synchronizace zasahuje pripadné odlouceni

Pozitivni atmosféra pro vzdjemnou komunikaci

Choreografie spole¢nych aktivit

Sani novorozence ma tfi komponenty: motoricky
chutovy

zazivaci



Rany vztah ditéte s matkou

Mozné dtsledky kvality prvotniho kontaktu ditéte s
matkou pro jeho dalsi psychicky vyvoj
Vnitini modely (J. Bowlby dosel k zavéru, Ze na konci 1.roku ma dité

zakladni znalosti o blizkém prostiedi a dals$i roky mu umozni tyto

poznatky organizovat do ,vnitfnich model@®, v¢etné obrazu sebe sama a
matky.

Béhem prvnich let se vytvori urcity typ vazby ditéte s matkou:
©® Vazba jista

© Vazba tuzkostna - nejista, vzdorujici

® Vazba vyhybava - uzkostna, nejista

Komplementarita vztahu mezi JISTOU vazbou a samostatnosti ditéte
(M.S. Ainsworthova aj.; Bowlby -1950 Londyn)
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4. Clenové rodiny jako vychovatelé

* Matka + otec = systém propojenych nadob, zména v
jedné nadobé zplisobi zménu ve druhé

* Vyznam a nezastupitelnost obou roli

* Komplementarni model chovani svou pohlavnich pélt

* (dalezitost spontanniho, prirozeného kontaktu s
obéma rodici)



Vyzkumy Le Camus, 2000

- Matka - snaha ziskat ni¢im nerusenou pozornost ditéte,
udrzovat blizkost, kontakt oc¢ni, télesny, péce o komfort
ditéte.

- Otec - prevazuje experimentovani, explorace s ditétem,;
zjistuje, co dité umi, podnécuje jeho aktivitu, prevazuji
zivé interakce, nékdy riskantni a pro dité naroc¢né.

- Priklad v bazénu.

» V ¢ekarné.



Otcovskeé pusobeni

= urcovano vzdjemnym dynamickym ovliviiovanim
nasledujicich cinitel:

* Nadseni pro roli

* Postavy vlastniho otce jako modelu pro roli
* Predstavy o otcovstvi ziskané z médii

* Osobnost (temperament, charakter..)

¢ Kulturni, nadboZenska .... orientace



Specifika otcovského pusobeni

- Otec je mostem , ktery vede do spole¢nosti
(viz Lamb, 1976, Le Camus, Zaouche-Gaudron, 1998)

Otcove:

Dynamictéjsi chovani se syny nez s dcerami

Pti hrach déti vice postuchuji, narusuji jejich rovnovahu

Vyznam pro otce: dité zvysuje jeho sebeuctu,
sebepotvrzeni.

V interakcich si vytvari reprezentaci svého otcovstvi.
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Typy otcovskych stylu:

® Citlivi a milujici otcové — dvojnici (empatie, porozumeéni)

® Otcové rovnostatského typu - kamaradi (radi se déli se
svymi problémy = zatézuji, nedavaji dobry model
otcovstvi)

® Otcové — machfi (prodlouzeni vlastniho ja, osobni
muznost a identita je spjata s vykony syna, uspokojuji své
egocentrické potteby)

® Otec - psychopat (opak dvojnika, nev§imavost, necitlivost)

® Egocentricky otec (dfive ve vztahu k ekonomice, dnes jako
prekazka k dosazeni aspéchu, moci)
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