Sofie Podlipska
(15. 5. 1833 Praha—17. 12. 1897 Praha)

- vl. jménem Zofie, rozend Rottova, mladsi sestra Karoliny Svétlé; pochazi
z ¢eskonémecké rodiny bohatého obchodnika se zeleznym zbozim, vzdéldva se na
soukromych Skolach, od 13 let pomoci domacich ucitelti; vyuka je tradiéni pro méstanskou
divku — hudba, kresleni, jazyky (angl., franc., italStina), od 13 let se uci CeStinu a dalsi
slovanské jazyky; mezi jeji ucitele patii zejména Petr Muzék, pozd¢jsi manzel Karoliny;

- v 25 letech se vdava za l€kare dr. Josefa Podlipského, ktery ji ptivedl k literarni
tvorbé a velmi ji podporoval; syn Prokop se stal pravnikem a redaktorem Ceské revue, dcera
Ludmila se provdala za Jaroslava Vrchlického; Stastné manzelstvi trvalo pouze 9 let, dr.
Podlipsky predcasné zemiel a Sofie se musela o déti starat sama, ptivydélavala také literarni
¢innosti;

- prvni basn¢ otiskla uz v almanachu Maj, patii tedy k majoveim; pozdgji publikuje
v Lumiru; pratelila se s Némcovou, Nerudou, Halkem, Vrchlickym...

- velmi se angazuje ve vefejném zivoté¢ a osvétové Cinnosti, piSe stati, prednasi,

zaklada organizace na podporu Zen a divek, je ¢lenkou Amerického klubu dam, Zenského
vyrobniho spolku, spolku Minerva pro Zenska studia a mnohych dalSich; pfednasky vénuje
opét zejména zenam — O uloze Zeny Vrodiné a spolecnosti, o détech, o umélecké
problematice; mezi Zenami §iii vzdé&lanost také prostiednictvim kniZnice Zenska bibliotéka;

- u Podlipské se Casto narazi na jeji soukromé vztahy — 1. s Jaroslavem Vrchlickym:
s mladym basnikem se seznamila 9 let po ovdovéni a dle jejich slov ji pozvedl z beznadé&je a

duSevniho uvadani. Vztah mezi nimi byl velmi blizky a diivérny, §lo o vzdjemné pochopeni a
podporovani v literarni ¢innosti; vztah v§ak nebyl milenecky (uz proto, Ze Vrchlicky byl o 20
let mladsi), blizké pratelské styky s celou rodinou vedly naopak k tomu, ze se Vrchlicky
ozenil se Sofiinou dcerou Ludmilou (jak vime, manzelstvi, zpocatku §t'astné, konci pozdéji
tragicky, kdyz Jaroslav odhaluje dlouhodobou manzel¢inu nevéru, z niz vzesly 2 ze 3 ,,jeho*
déti); kromé mateiske ptitelkyné a c¢lenky rodiny, kterda se patrné o dcefin siatek také
zasadila, byla Podlipska Vrchlickému i nekritickou literarni hodnotitelkou. Arne Novak ,,jeji
nadSeni pro béasnika uznava za prorocké, ttebaze bylo bez zrnka kritiky a vzdavalo basnikovi
chvalu az vrazednou,* shrnuje Jelena Holeckova-Heidenreichova v knize o S. P. Vrchlicky
vzdy potieboval vice sebekritiky a Podlipska ho vedla k opaku...

2. vztah se sestrou Karolinou Svétlou: vladlo mezi nimi divérné pratelstvi (Karolina
napf. davala sestfe ¢ist Nerudovy dopisy); literdrn€ pochéazeji ob€ ze stejného prostredi, maji
stejnou vychovu apod., podobné jsou si v motivech (vlastenectvi, nabozenské otazky,
staroprazské obrazky, spoleCenské obrazky, vztah k zenské otazce, predstava o idealni Zenskeé
hrdince, fada ideald...), tvoii vSak kazda originalné. Podlipska je kvalitni spisovatelka, Svétla
Ji v8ak pfedci.

Nazory na literaturu: Podlipska stoji blizko tzv. idealniho realismu: realismus,
ktery usiluje o zachyceni skutecného Zivota, analyzuje spolecenské jevy a pouziva i
psychologické pozorovani — ale neutkviva (jako tomu v rozvinutém realismu vétSinou bylo)
jen na jevech negativnich a zdpornych postavach, naopak vyhledava a zaznamendvad i dobré




skutky pfikladnych lidi. Bez li¢eni lidi $lechetnych a obétavych, kritce feceno ideilnich, neni

totiz obraz zivota kompletni. Tato myS$lenka tedy kombinuje pohled realisticky a idealisticky.

Proza:

- Cerpa z Ceské historie 1 souCasnosti, zachycuje socidlni i ndrodnostni problematiku,
vétsinou osudy zen

- preklada G. Sandovou a pod jejim vlivem tvofi prvni povidky a romany o Zenach,
které jsou n¢jak vyjimecné, hledaji smysl zivota a lasky, fesi romanticky rozpor mezi snem a
realitou; usiluje o zachyceni psychologie a vymyceni nékt. dobovych ptfedsudkti o postaveni
7eny; napt. Piechody (1873), lluze (77), Pravo lasky (90), Ziti neb neZiti (81);

- ze znadmého prostiedi prazské meéstanské spoleCnosti Cerpd napf. v romanu
Peregrinus (1881/82) — roman ¢aste¢né autobiograficky, ackoli protagonistou je muz, dale
Osud a nadani, NalZovsky, Anna ¢i socialn¢ ladéné Lidské véely

- Blanka Svadbové ve stati o Sofii P. fadi Podlipskou vedle dalSich prozaiki Prahy

(Pflegera Moravského, Arbese, Vaclava Vicka aj.) a dopliiuje, V ¢em spociva jeji osobity
vklad: ,,Bezesporu v typologii Zenskych postav. Na jejich osudech 1i¢i totiz spisovatelka
strukturu soudobé spolecnosti, stavic do protikladu hospodaisky vzestup a pad, ceské

uvédomovani a ponémcilost, katolictvi a evangelictvi, idedlni vztahy a nepochopeni,
usSlechtilost a sobectvi, krasu a zradnost. Hlavni postavou je vzdy Zena state¢na, uslechtila a
odvazna, jejiz snahou je harmonizovat vztahy mezi lidmi a nakazit své okoli smyslem pro
dobro. Je to hlasatelka vzdélani, vnitini samostatnosti a zdroven hlasatelka pravého zenského

poslani v rodiné a matefstvi, kterd oddanosti a néhou bojuje proti spole¢enskym predsudkiim.
Je to zena vysokych volnich kvalit. Neznd piekazek v piekonavani problému daleko
piresahujicich dobovy ukol Zeny. ... Na rozdil od obétovanych Zenskych postav K. Svétlé
dochizeji vSak tyto uSlechtilé duSe odmény a naplnéni svého Zivota v lasce K muZi,
honosicimu se témi nejlepSimi povahovymi rysy. Je to obycejné muz, ktery stoji mimo
sféru méstani a obchodnikii a rubem jeho viceméné nezavislého postaveni intelektuala je
myslenkova bohatost, filozofick¢é hleddni smyslu Zivota, usili po néarodnostnim a
spole¢enském pokroku. ... Spojenim muze zijiciho metafyzickymi otazkami s idealni, vnitiné

autonomni zenou uvadi Podlipska do praxe sviij idedl spole€nosti zaloZené na porozuméni.*

Kromanu NalZovsky (1878): spolecensky roman s psychologickym zfetelem;
protagonista — chudy, idealisticky, vzdélany a charakterni ucitel Gracian Nalzovsky — miluje
svou studentku, dcerku z bohaté rodiny Isabellu; rozmazlena a détinska divka jej odmita, také
pod tlakem rodiny; Nalzovsky prcha na venkov, kde pracuje jako drazni hlida¢; po mnoha
peripetiich (do déje vstupuje manzelska krize Isabellinych rodict 1 dalSi postavy) divka
vnitiné dospéje a Nalzovského lasku oceni — spolu s matkou se mu piijizdi omluvit za
pohrdavé chovani, v§eobecny happy end;

- dé¢jove pomérné konvencni romanek s milostnym namétem pozveda kvalitni jazyk,
pomérn¢ realistické zachyceni dobové spolecnosti zejména vysSich vrstev, snaha o
psychologii a hlubsi narodnostni a spolecenské otazky, které se v diskusich postav fesi.



Historicka proéza:

- pohled na historii je idealizovany, Podlipska li¢i idedlni postavy a vztahy, piSe
patetickych slohem, postavy jsou méné zivé nez v romanech ze soucasnosti, v knihach je
hodn¢ didaktismu (d&jepisné, zeméepisné pasaze, etické mentorovani), d¢j je vSak napinavy,
knihy kon¢i smirné

- AneZka Pfemyslovna (79), Jaroslav Sternberk (81), Piemysl Otakar IIL. (92/93) —
volna trilogie ze 13. stoleti; spletité, pomérné zabavné ¢teni, které je vSak plné anachronismu
a vykonstruovanych zépletek; plni také tllohu vlastenecko-agitacni

- Arne Novak vytvkd priliSnou romanti¢nost a zjednodu$ovani, dobové vSak byla
autorka velmi &tena a oceflovana (v&etné napt. Nerudou)

Tvorba pro déti a mladez:

- povidky, pohadky, hry a loutkové hry, jedna ze zakladatelek ¢eské povidky pro divky
— latku zde Cerpa jak z historickych piib&éht a povésti, tak ze soucasnosti

- snazi se Ctenare kultivovat, vzdélat, narodné uvédomit

- napt. TFi povidky pro milou doristajici mladez (1864), Povidky pro ditky, Deset
povidek pro mladez ¢eskoslovanskou, Diva Zena, Kouzla na horach, Pfemysl a Libuse aj.

- piSe rovnéz vychovatelské spisy, uz zminéné prednasky o vychové déti, usiluje o
vzdélani divek, jejich vychovu k povoldni a ekonomické nezavislosti, uplatnéni Zeny ve
spole¢nosti (toto Gsili, inspirované Vojtéchem Naprstkem, ji spojuje se sestrou Karolinou).



