MOTIVACE, SOUTEZ A
HODNOCENI V
PEDAGOGICKE KOMUNIKAC

Interaktivni prezentace pro druhy seminar, 16.3. 2020
Pedagogicka komunikace, Katedra primarni pedagogiky Pdr MU
Martin Hofman



NERADUI SE.

ZA 5 DNI JDES DO SKOLY.

< DEMOTIVUL.SE



NERADUI SE.

ZA 5 DNI JDES DO SKOLY.

< DEMOTIVU)L.SE

lento obrazek je ilustracni pro nase tema, do skoly jeste
fig|@lete o



Vsichnl v tebe ver,

Tak je hlavneé nezapomern zklamat!
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DE/MOTIVACE



YINATETEN POCITS

PEMOTIVALE

» ZKUSTE NAJIT OBRAZEK NEBO FOTKU, KTERY TO PRO VAS
VYJADRUIE. ..

» NEBO S| ZKUSTE UDELAT MENTALNI MAPU. ..

» NEBO SI POLOZTE OTAZKU PROCTO MAM DELAT?




EVOKACNI OTAZKY

Jak rozumim vnit¥ni a vhejsi motivaci? Opravdu je hloubégji chdpu?
Jak sam sebe motivuji? Pozitivne€!? Negativné! Co si rikam?

Je v nasem skolstvi vnéjsi a vnitFni komunikace v rovnovaze?
Véri nase skola ve vnitrni motivaci?

(Aktualni priklad: véera v noci se na tiskove konferenci ptali novinari ministra
vnitra, jak bude policie zakaz volneho pohybu "kontrolovat a sankcionovat'.
Vnimate ten predpoklad vnégjsi represe - tedy negativni motivace! Ministr
odpovedel smeérem ke smyslu toho zakazu, aby to lidi dodrzovali, protoze to
ma smysl, aby se s tim ztotoznili.

Dodrzujeme néco bez kontroly a represe! :)



OTAZKY A UVAHY

Zamyslete se prosim, do jake miry nas skola uci, abychom néco sami
udélali - nasl vnitini motiv - protoze nam to dava smysl?

Nebo nakolik jsme uceni néco udélat, “protoze se musi, | kdyz tam
smysl nevidime... tak se to alespon kontroluje a sankcionuje...

Zkuste najit priklady takovych interakci a komunikace ve skole.



A CO DU A MOTIVACE? )

https://www.duhovkaskola.cz/o-skole/reditelske-okenko/

1.10.2017
Domaci ukoly jako Skolni fenomén a co s nim v Ceské montessori Skole

Myslim, Ze v&ta ,mas uZ hotovy doméci Gkol?" je natolik spjata s rodinnym i &kolnim Zivotem u nas (myslim tim Cesko a zfejmé& i n&3 evropsky i mirn& mimoevropsky kulturni
prostor), Ze sdélena kterémukoli dospélému i ditéti Skolniho véku nemiZe nezanechat v jeho nervové soustavé neutraini stav — vZdy se zacne rychle produkovat latka odpovédna
za nékterou emoci &i alespofi neurony zapojl davno budované drahy spojené s fenoménem domaciho ukolu. Jsou samozfejmé lidé, ktefi vzpominajl na domacl Gkoly radostné
(podle mych subjektivnich pozorovani jsou tacl v pozoruhodné scvrkié men3iné), jinym se stale stavajl pfedmé&tem nehezkych no&nich mar, vétdina se nastésti pohybuje mezi
témito extrémy, bliZice se k jednomu &i druhému. KaZzdopadné rodina s alespofi jednim $kolnim ditétem byva jen malokdy osvobozena od starosti s domacimi dkoly, a | kdyZ se
stoupajicim v&kem déti je moZné odpovédnost pfenadet vice a vice na né&, rodiCovska véta z Uvodu zazniva prakticky aZ do dospélosti jejich potomkud. Vyjimkou jsou oviem
rodiny, jejichZ déti chodl do Skoly, kde domaci koly neexistuji.

Mezi né nade Skola oviem nepatfi (a2 myslim, Ze v naSem 3Skolstvl jsou to hodné& vzacné vyjimky), coZ ma nékolik dobrych i méné dobrych davodi. Kazdopadné jsme pfed
zalatkem tohoto Skolniho roku opét toto téma podrobili intenzivnl interni diskuzi (a v roce minulém i diskuzi s rodi¢i), abychom pfemysleli, zda a jak se s domacimi Gkoly posunout.
Tim zakladnim problémem, ktery diskuzi a hlavné zavéry komplikuji, jsou velmi rozdiiné nazory viech zu¢astnénych. A hranice mezi témito nazory vabec nejdou mezi uciteli a
rodici, ale mezi uiteli a uciteli, i mezi rodi€i a rodi€i. Zaznivajl zfetelné a vyhranéné poZadavky, aby Skola domacl Gkoly zcela zruSila, stejné tak se (zde tedy v pfipadé rodi¢a)
objevuji poZadavky na podstatné zvySeni jejich objemu i frekvence.

K tomu je tfeba dodat, Ze montessori 8koly obecn& sméfuji spide k eliminaci tradiénich domacich ukold, soutasné se objevujl vyzkumy a védecké poznatky, Ze zvladté u malych
déti nemaji domaci ukoly prakticky Zadny vliv na jejich Skolni isp&3nost. Naproti tomu fada uciteli ma (zcela pochopitelné) obavy, Ze bez domacl pfipravy a dalsiho procviovani
ucebnl latky ve volném Case détl se nékteré znalosti a dovednosti neupevni tak, aby se je déti opravdu naucily (vétSinou jsou zmifiovany pamétni pofetni operace, pravopisné jevy
apod.). Nékdy slychavam i argumenty typu ,dité si musl zvyknout na to, Ze ma i n&jaké povinnosti mimo Skolu, Ze se musli pfipravovat a uCit samostatné&®, ale ty povazuji za vcelku
nesmysiné (pro nedostatek prostoru zde je ted ale pominu). Také rodiCe ale ¢asto domacl ukoly vyZaduji, dokonce jejich existence pro né byva znakem ,normalnosti” Skoly, tedy
toho, Ze je vSe v pofadku, nebo pro né byvaji nastrojem kontroly ditéte i Skoly, moZnosti, jak se pfesvédCovat, co dité ve Skole déla, co ma umét, zda Skola pinl osnovy apod. Jsem
pfesvédCen, Ze vSechny tyto funkce mohou pfevzit jiné prostfedky, Ze rodi¢e mohou ziskat potfebné ujisténi jinak a Ze jejich jistoty nemusl byt vykoupeny takovymi dramaty, jako
je vypracovavanl domacich Gkold.

Ale abych to zkratil — ne, nerozhodli jsme se pro zrudenl domécich Gkolt v nasi Skole. Jen pro jejich montessori pojetl (ostatné, jak jinak, kdyZ chceme byt montessori Skolou J).
Chceme zachovat co nejvétsl svobodu uciteld, ale soutasné vytvofit celoskolnl jasny koncept. Chceme vSechny rodiny osvobodit od plae a skfipéni zubld nad domacimi ukoly,
ale zarovef ponechat prostor pro skutené smyslupinou domaci €innost déti, tedy takovou ¢€innost, ktera bude pfirozena a bude podporovat jejich vzdélavanl ve Skole, soutasné
ale nebude té&mi tradiénimi domacimi Gkoly, které vSichni pamatujeme ze svych Skolnich let (ponecham nyni stranou specifika déti vyS8iho stupné, které se pfipravuji na pfechod
na gymnazia a tim na pfijimacl zkousky).



Zde tedy nékteré naméty, které hodlame vyuzivat jako ,domaci ukoly* (nasi rodi¢e maji kompletni seznam, zde jen ukazky):

Naplanujte si navatévu mistni knihovny jednou za tyden. Naplanujte si stravit alespoii jednu hodinu prohlizenim knih, katalogd, &tenim ¢asopisu.

Pravidelné& navitévujte kninkupectvi. Udélejte si seznam vSech dobrych knihkupectvi ve mésté a pokuste se navstivit kazdé minimalné jednou, jediné tak se miZete dozvédét,
jaky druh knih kaZdé knihkupectvi nabizI.

ZvaZte, zda se nepfipojite k ¢tecimu krouZku/Ctecl soutézi ve vasi knihovné.

Napiste popis vadeho kamarada, jeho domu, zvifatka, oblibeného mista, mista, kde byl na prazdninach. (anglicky)

Najdéte novinovy Clanek, ktery byste chtéli pfecist vasi rodiné a spolecné& o ném miuvit. Domluvte si pfesny ¢as a misto na povidani.

Vyberte si pfib&éh, na kterém si budete cviéit &tenl nahlas. Trénujte vyslovnost vSech slov. KdyZ Ctete, pokuste se dat kaZzdé postavé jiny hlas. PouZivejte vas hlas tak, aby byl
pFib&h pro divaky jesté zajimaveéjsl.

Zapnéte si na pfehravaci n&jakou uklidfiujicl hudbu (Bach, Mozart, Satie, Gregorianské pisné jsou krasné) a zkousejte psat co nejkrasnéji jak psacim, tak i tiskacim pismem.
Vedte si statisticky pfehled. Vytvofte graf, kdy chodite spat, kolik stranek ¢tete kaZzdy den, jak daleko chodite kaZzdy den, kolik mililitrd vody pijete kaZzdy den, jak ¢asto za vami
zajdou pfatelé, jak dlouho vam trva snist snidani, jak rychle umite ob&hnout blok domd, kolik pfikladd na nasobeni umite vyfesit za minutu.

Zmé&fte véci, kterou jsou okolo vadeho domu, a spocitejte jejich povrch a objem. Zajdéte také do parku a méfte i tam.

Pomozte s rodinnym rozpoétem. Zaznamenavejte rodinné vydaje po dobu jednoho tydne. Pomozte vasim rodi¢am platit &ty (platby online s pomoci vasich rodica).

Hrajte hry, které jsou dobré na ,mySlenl”, jako jsou Sachy. Naulte se, jak se zaznamenavajl Sachové hry. Naucte se, jak se hraji korespondentni Sachy s vadimi pfateli (to
znamena, Ze napiSete své pohyby dozadu a dopfedu na pohlednici nebo do dopisu).

Sami pro sebe si doma feSte matematické problémy. UvaZujte o tom, zda si udélate sami pro sebe matematicky trénink del3i nez jeden tyden.

Kdykoli pojedete do nového mésta, navativte mistni zoo a akvarium nebo mistni muzeum pfirody.

Vyberte si kontinent, o kterém byste chtéli védét vice. Pokud se nemuZete rozhodnout, zatnéte s Evropou. PouZijte atlas, vytvofte kartiCky vdech zemi na kontinent&. Na jednu
stranu karticky napiste jméno zemé&, na druhou hlavnl mésto. Naucte se zpaméti vdechny zemé& a jejich hlavni mésta na kontinenté, potom udélejte to samé s dalsim
kontinentem.

Zkuste si néjaké napady ze stranek San Francisco Exploratorium: www.exploratorium.edu/explore/handson.html

| kdyZ jsme se nakonec v diskuzi o domacich Gkolech posunuli, jsem pfesvédCen, Ze se k tomuto tématu budeme v3ichni vracet. Domacl ukoly jsou v&&né Ziveé :-)

Vas feditel

Dava vam to smysl? :)
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IT DOESN'T MATTER
[ YOU WIN OR LOSE

[T I5 HOW YOU
e PLAY —
THE GAME

Souhlasite! Hrajete si tak? :)




soutézeni je oblibenou a ¢asto uzivanou motivacni
strategii, ale nejen tim, je v ni skryta i filozofie vztahu,
ale o tom pozdéeji...

Jake je pro vas soutézit!
Jakeé pocity mate, kdyz vyhravate!
Jake se citite, kdyz prohrajete!?
Jak se citite, kdyz prohravate znovu a znovu! Motivuje vas to!?




o

Co se z tohoto obrazku mizeme naudit?
Sel by pouzit pri praci s detmi?
Jakeé otazky byste pro neé nachystali?



B0 ©O

Good for Y, Good for
Bad for X Both

Bad for Good for X,
Both Bad for Y

Y ©B

SlySeli jste o win - win filozofil ve vyucovani?



Vytvorit a udrzet dlouhodobé dobré vztahy Ize pouze v modelu win-
win, kde se obé strany citi byt vitezem.

Klicovym rysem je mentalita hojnosti, ve které je dostatek pro
vsechny (opak je Mentalité nedostatku). Plyne z hlubokého vnit¥niho
pocitu viastni hodnoty a bezpeci. Pokud je ve vztahu pocit duvéry a
emocionalni bilance je prijemna, je mnohem vetsi pravdépodobnost a
chut’ uspésné a produktivni spoluprace.

Negativni, konfrontacni strategie se zameéruji na rozdily v osobnosti
nebo prosazeni sebe.
Pozitivni, kooperativni energie se zameruje na pochopeni druhych,
vztahy a FeSeni problému.

Posouvaji model spoluprace od vertikalniho (nadrizeny-podrizeny) k
horizontalnimu (partnerstvi/spoluhra).

Inspirovano dle: https://cs.wikipedia.org/wiki/VVin-win



Ukazka praxe
Pojdme se nyni podivat do Skolni tfidy na rozlicné a zaroven bézné situace a zhodnotime je pod timto uhlem pohledu.

1. UcCitel zada test z posledni latky. Hodnoti ho klasicky: deset a devét bodu jednicka, osm a sedm bodu dvojka, Sest a pét bodu trojka, ctyfi
a tfi Ctyfrka, méné za pét. Trida napsala test s rozdilnym uspéchem. Jak vypada skore? win — jednickafri (nékolik zaku ve tfide); lose — trojkafi,
ale zejména Ctyrkari a pétkafi (,prohravajicich“ zaku je celkem Casto vice nez téch ,vyhravajicich®); lose — ucitel, ktery dosahl edukacéniho
uspéchu jen u malo pocetné elity tridy.

2. Ucitel orientacné zkousi. Rozdava malé jedni¢ky tém, kdo védi, a malé ¢erné body tém, kdo nevédi. Jak vypada skore? win — ti, co dostali
otazku, na niz védéli odpovéd (nékolik zaku ve tfide€); lose — ti, co dostali otazku, na kterou nevédéli odpovéd (nékolik zaku ve tfidé); lose —
ucitel, ktery vytvofil situaci, kdy o uspéchu rozhoduje nahoda (zda vim, nebo nevim pravé poloZzenou otazku, pfiCemz otazky nejsou stejné
obtizné).

3. Ucitel chce zaky ,,néco naucit”, a tak jim prednasi latku vykladem. Jak vypada skore? lose — tfida mafi svUj ¢as, nepracuje a vétSinou se
masivné nudi a otravuje; lose — ucitel, ktery jako jediny ,pracuje a zapoli se stale se zvySujici nechuti zaku.

4. Zak si misto toho, aby podle pokynu ugitele vypracoval cviéeni v uebnici, hraje se svym mobilem. KdyZ ho ugitel napomina, drze mu
odpovida. Jak vypada skore? lose — tfida, ktera zastavila svou praci a se zajmem souboji pfihlizi, tedy nepracuje; lose — ucitel, jemuz se
zastavila prace ve vyucCovaci hodiné a zbyteCné ztraci nervy ukaznovanim zaka, atmosféra ve tfidé je jako v pekle; win — drzy zak, ktery ziskal
pozornost tfidy, svou drzosti boduje a zvySuje si svUj status ve tfidé.

Timto zplisobem bychom mohli pokracovat. Ale jde to i spravné! Napfiklad takto:

5. Ucitel zada zabavnou aktivitu, ktera Zaky zaujme. Zatimco pracuji, obchazi tfidu a posiluje dobrou praci pochvalou. Kdyz zaci prezentuji
vysledky své Cinnosti, nehodnoti je vykonové, ale procesné — takze kazdy, kdo pracoval, jak nejlépe umél, a splnil ukoly podle svych moznosti,
dostane jednicCku.

Jak vypada skoére nyni? win — vSichni Zaci, protozZe je bavi pracovat, a nyni si odnaseji odménu — nejen zabavnou ¢innost samotnou, ale

i jedniCku jako legitimizaci splnéni ukolu (ktery ovSem kazdy splnil na sveé urovni); win — liny ucCitel, kterému pracovala tfida presnée, jak chtél,

a splnila jeho zadani (s diferencovanou obtiznosti, tedy takové, aby jej mohli spinit vSichni zaci).

Liny uCitel neni dozorcem v tabore nucenych praci, Zaci maji pracovat zcela dobrovolné a svobodné. Motivuje je zabavnost a zajimavost
vyuky, hrave a simulacni metody, dobra atmosféra pri praci. Dobrovolnou a svobodnou edukaci podporuje napfiklad ono zadavani zabavnych
aktivit, do nichz se zapoji cela tfida. Zaci se pritom vzdélavaiji, ale aktivita je bavi - neciti se spoutani a k né€emu nuceni. Mohou vyuzivat
svych schopnosti a nechat vyniknout, v ¢em jsou dobfi. Pokud budeme sméfovat pokazdé k dosazeni situace win-win, bude se ucit dobre
nejen zakum, ale i nam - a s minimalni namahou.

Ukazka pochazi z publikace . Jejim autorem je Robert Capek.


https://dobraskola.raabe.cz/liny-ucitel

Najdete chut’ tomu porozumét! ;)
/

SYNERGISTIC
(WIN/WIN/

DEAL OR NO DEAL)

RESPECTFUL/
COMPROMISE

WIN /LOSE
LOSE/LOSE

CO-OPERATION




BIG WIN

OUR TEAM W'Ns
{38 "V.s

| WIN YOU WIN



EXISTUJE ZDRAVA SOUTEZ?

Dovednost unést - zviladnout vyhru a prohru.
co znamena umet vyhravat! Co znamena umet prohravat?

“Vyhra” i “prohra” jsou prilezitost k uceni.
Co si z toho mohu odnést! Co jsem se z vyhry/prohry o sobég, o druhych, o ¢emkoliv
naucil! Co bych pristé udélal lip, abych “vyhral™ Co jsme délali dobre, ze jsme “vyhrali'™?

“Vyhra” i “prohra” se strida.
Tedy ucitel je schopen zajistit, ze nedochazi k situaci, kdy stale steni zaci vyhravaji a jini
stdle prohravaji. To deformuje sebe-vedomi, ni¢i dobre vztahy, zabiji motivaci.

Dodnota “vyhry” je relativizovana.
Tedy nejde mi o to vyhrdt, ale zahrat si. Citim radost, ze hry, ze spoluprace, ktera mée
naplnuje.



VIDEO PRO ODLEHC

= 3 Youlube - win win education
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Habit 2: Think

Win-Win

7 Habits Think Win-Win Habit 4 Educational For Kids

https://www.youtube.com/watchiv=q3hFPLUzRNO
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https://www.youtube.com/watch?v=q3hFPLUzRn0

REFLEXE ;)

Dostali jste se az do konce!
Co vas zaujalo!?
Co byla nuda!
Co jste se dozvedéli noveho!
Co Jste zjistili o sobé!
Jakeé dvahy vds napadly?
Co bylo inspirativni?
Co byste chtéli jako ulitel pouzivat?
Co byste pridali, zménili?
Co vidite jinak!
S ¢im nesouhlasite!
Nasli jste sami néco dalSiho zajimaveho!
Jakd pro vas byla tato prezentace!?

Jakoukoliv z téchto otdzek uvitam ve vasem reflektivnim deniku, ale 1 ve svém mailu )



ME|TE SE HEZKY A DRZTE SE!

/

TESIM SE NAVIDENOU OSOBNE )




