Zapoctové pozadavky (KS JS 2020)
ITVK24 Zaklady zdravotni télesné vychovy a psychomotoriky

1. cast Zdravotni télesna vychova
e pisemny test (viz ukézka testu, souhrn teorie a seznam svald v uc¢ebnich

materialech predmétu)

2. cast Psychomotorika
kazdy student vypracuje jednu psychomotorickou hru pisemn¢ a natoci ji na
video nebo doplni fotografiemi z realizace. Pisemny zaznam a video vlozi do

odevzdavarny.

3. Dochazka, aktivni ucast v hodinach



