Erich Fromm: Clovék a psychoanalyza — otazky svédomi

1. ,Zakony a sankce vnéjsi autority se stavaji soucasti clovéka samého a misto pocitu odpovédnosti vic¢i neCemu
vneé sebe citi ¢lovék odpovédnost vici nééemu uvnitf sebe, vici svému svédomi. Svédomi je ucinnéjsim regulato-
rem chovani nez strach pred vnéjsimi autoritami; ...sobé& samému utéci nem(ze“115

Vira v Hitlera-> svédomi-> Ciny podle tohoto svédomis. 116

Obraz autorit —ideal-aspekt svédomi = imunita vici vSsem protichddnym dtkaziim 116/7

2. Dobré autoritarské svédomi — pocit blaha, potésil autoritu, védomi o priblizeni se k autorité — bezpecnost -
poslusnost (118)

3. ZIé autoritarské svédomi — znelibeni se autorité, vzdaleni se od ni, opusténi je nejvétsim trestem - kritika
autority je vinou, vzpourou - neposlusnosti 117- 118

4. Autorita vyZzaduje poddanost nejen kvuli strachu o svou moc ale i z presvédceni o své moralni nadradzenosti
- citit se stejné schopny jako autorita; s. 118

5. Pocitovat Spatné svédomi je pry ctnosti. Je spiSe symptomem strachu z autority, podle autority je to dika-
zem, ze ¢lovék ma svédomi, s. 120:

Clovék nejen otrokem ale i pfisnym dozorcem sdm sobé (Freud popsal jako destruktivni ¢ast nad-ja) s. 120

6. Autoritarské svédomi — se nevyskytuje jenom v autoritarskych rezimech 121
NeUspéch rodicd - ocekavdani od déti - pocity viny ditéte pokud neplni oéekavani 122
Uspokojeni v zastoupeni — rodi¢ projevuje lasku détem namisto partnera, 123

Bezmoc v Zivoté—> moc nad ditétem

7. \Vina = ménécennost = mrzaceni

Pr: syn se snazi byt obchodnikem i kdyz chtél byt hudebnikem, otec zklamany, Ze mu to nejde, syn nestastny, Zze mu
to nejde a jesté se i citi ménécenny, Ze je neschopny, pfitom mohl byt dobrym umélcem; s. 123

8. Dité déla to, co rodi¢ ocekava, ten zase prindsi o¢ekdvani anonymni autority - spoleénosti - trhu, tam je jasna
predstava, coz je Uspésny jedinec, toto o¢ekava otec od syna ... oba se podvoli anonymni autorité trhu, s.
123

9. Pocity viny ze sexudlniho Zivota - nastroj spolecnosti na ovladnuti mladych - ovladnuti stoupd spolu s intenzi-
tou sexualnich impulst (kazdy den citi$ vinu, pfi kazdém vzruseni)

"KdyZ se jednou podafi rodi¢lim (a spolec¢nosti, kterou reprezentuji) dosahnout trvalé asociace sexu a viny, pocity
viny se vyvijeji se stejnou trvalosti, s jakou dochazi k sexudlnim impulsim." S. 124



10. Proti anonymnim autoritdm nelze bojovat, 125

Pfirozenou reakci ditéte je vzpoura proti rodi¢lim, Freuddv oidipovsky komplex bojuje proti rodi¢dim, aby nemuselo
byt automatem, chce byt plnohodnotnou lidskou bytosti 125

11. Ti, ktefi prohraji, nahrazeni autonomie heteronomie, symptomem je Spatné svédomi 126

12. Humanistické svédomi - reakce nasi totalni osobnosti na jeji sprdvnou nebo nespravnou funkci, nikoliv reakci
na nékterou z funkci, ale na totalitu nasich schopnosti, které tvofi nasi existenci, posuzuje, jak jako bytosti
fungujeme 126

Jde o pocit vnitfniho souhlasu spravnosti - vyvolavaji takové myslenky ¢iny a city, které vedou ke sprdvnému fungo-
vani a rozvoji nasi (totdlni) osobnosti, ty, které skodi - Spatné svédomi; s. 126

Jde tedy o reakci na sebe sama, hlas abychom zZili produktivni, pIlné a harmonicky ... "abychom se stali tim, ¢imz po-
tencialné jsme." 127

13. Humanistické svédomi - jde o rozvoj sebe, integrity;

Autoritarské svédomi - poslusnost, sebeobétovani, povinnost, pfizplsobeni se; 127

14. Prekérnost situace — analyzu problematizuje skutecnost, ze hlas svédomi u mnohych je tak slaby, ze ho ani
neslysi a proto podle néj nejednaji; 127

PFi pruduktivnim Zivoté - silné svédomi; pfi neproduktivnim Zivoté - slabé;

- paradox: svédomi selhava vtedy, kdyz ho ¢lovék nejvice potrebuje; 128

15. Odpovéd na neucinnost svédomi: nas odpor naslouchat mu a neznalost jak mu naslouchat & musime byt ne-
jdFive schopni naslouchat sobé samym - to je to, co ndm v nasi kultuie déla potize

- Je to proto, Ze neumime byt sami sebou 128

- mame strach pred stavem, kdy jsme sami - strach byt s osobou tak zndmou jako i velkou nezna-mou, jak jsme my
sami - svédomi ignorujeme 128/129

16. Spatné humanistické svédomi:
Jde vSak vlastné o strach ze smrti a starnuti - ze Spatné prozitého Zivota 129

Neproduktivni ¢clovék vSak upada ve své celé osobnosti, kdyz odumfe jeho fyzicka sila, ktera byla hlavni hybnou silou
jeho aktivity. Upadek osobnosti ve stafi je symptomem: je Dilkazem, Ze neZil produktivné. "130

- Strach pred zestarnutim je reakci svédomi na sebemrzaceni. 130
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