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CO JE STRUKTUROVANE/SKOLNI DRAMA

Strukturované drama je specifickym druhem projektu. Mizeme se také setkat s jinymi
terminy jako Skolni drama, drama ve vyucovani, détské drama, ptibéhové drama, procesualni
drama, tematické drama, konvencionalni drama, nebo strukturovana dramaticka hra. Jde o
pojmy, které pti bliz§im zkoumani oznacuji jedno a totéz. Oznacuji zpisob uceni, jenz je
zalozen na prozitku a nasledném ristu porozumeéni lidskému chovani, sobé samému a svétu,
ve kterém ziji. Ve Skolnim dramatu se vyuZziva divadelnich postupil a technik. K ucasti na

dramatické ¢innosti zZaci nepotiebuji mit divadelni dovednosti.

Skolni drama vzniklo jako vyhranény smér zalozeny na vyuZivani dramatickych prvki ve
vyucovani ve Velké Britanii zhruba v 70. letech 20. stoleti. Reprezentanti tohoto sméru jsou
Gavin Bolton, Dorothy Heathcoteova, Cecily O'Neillovd, Jonothan Neelands, Judith
Ackroydovd, Francis Prendiville a dal§i. V ceské dramatické vychové jsme se se Skolnim
dramatem setkali v poloviné 90. let 20. stoleti diky anglickym lektoriim, ktefi u nas vedli

dramatické dilny.



CHARAKTERISTIKA STRUKTUROVANEHO DRAMATU

Teoretickym vymezenim pojmu Skolni drama se zabyva vice autorti, pro srovnani uvedeme
definici C. 0'Neillové a A. Lamberta, Evy Machkové, Dany Svozilové, Radky Svobodové,

Jaroslava Provaznika a Iriny Ulrychové.

0'Neillova a Lambert uvadi nasledujici definici: ,,Drama ve vyucovéani je zplsob uceni.
Aktivni identifikace s pomyslnymi rolemi a situacemi zakiim umoziuje ucit se v dramatu
zkoumat sporné otazky, udalosti a vztahy. K ucasti na dramatické ¢innosti zaci nepotiebuji

mit divadelni dovednosti. " (0'Neillova, in Kot'atkova 1998, s. 103.)

Machkova charakterizuje strukturované drama takto: ,,Stejné jako kazdé jiné drama i drama
strukturované je vybudovano na krocich. V tvofivém dramatu se kroky fidi vystavbou ptibéhu
a postupuje se bud’ od jednotlivych elementt, které ho tvoii, nebo se na ném jinak podstatné
podileji, anebo po jednotlivych scénach. V strukturovaném dramatu je osou téchto kroku
téma, a to znamend, Ze nckteré sekvence piibéhu mohou byt vypustény, odvypravény
ucitelem apod., jiné naopak se ,,probiraji“ opakované, s pouzitim riiznych technik, aby jejich

smysl a vyznam byly prozkoumévany a pochopeny do hloubky. "(Machkova 1996, s. 42.)

Svozilova pouziva terminu strukturovana dramatickd hra a definuje ji takto: ,,Strukturovana
dramaticka hra je skupinova tvirci ¢innost, ktera spojuje ucastniky za spolecnym ucelem -
prozkoumavani, hledani osobnich i obecnych vyznam, ptipadné feSeni nastolenych problému
skrze vlastni zkuSenost v ramci spole¢né budovaného herniho celku. Strukturovana
dramatickd hra je organizovanou formou socialniho uceni. Je motivovana, vedena a v rizné
mife strukturovana ucitelem nebo tymem ucditeld v urcitém c¢asové vymezeném rozsahu
(hodina, lekce). Strukturovana dramaticka hraje spjata ustfrednim ukolovym tématem, které
tvofi obsahovou jednotu a od né&jz se odvijeji ucitelem nebo skupinou zvolené techniky a

prostiedky k prozkoumavani a zvefejiiovani postoju k tématu. " (Svozilova 2000, s. 6.)

Svobodova je zastankyni pojmu strukturované drama a definuje ho témito slovy:
L»dtrukturované drama je zpisob prace v oblasti dramatické vychovy... M4 pevnou kostru,
kterou si lektor pfedem pfipravi, ale nevi, ¢im ji zéaci naplni. Co je ale dilezité, je to, ze
ponesou za sva rozhodnuti disledky, které mohou byt piijemné i nepiijemné. Jde o paralelu se

zivotem... Strukturované drama je metodou komplexniho uceni, odpovidd narocnym



pozadavkim kooperativniho udeni... Ucinnost a efektivnost vyuky pii praci se
strukturovanym dramatem je piimo zavisld prav€é na struktufe (stavb€) dramatu, kterou
pfipravuje vyucujici pfedem, a to v podstaté¢ podle zndmé Aristotelovy kiivky (expozice,
kolize, krize, peripetie, katastrofa), ¢asto s vynechanim Ctvrté ¢asti (peripetie). "(Svobodova

1998, s.119.)

Provaznik pouziva termin Skolni drama a piSe: ,,Specifickym typem projektu v dramatické
vychové je tzv. Skolni drama (v anglictiné se pro n¢j uziva pripadného terminu drama nebo
drama structure — dramaticka struktura - viz napf. stejnojmennou praci C. O Neillové a A.
Lamberta), které je strukturovano jako tada krokii, vyplnénych jednak rGznymi variantami
metod (a dodejme: a technik - J.P.) zaloZenych na hie v roli, jednak variantami mimo

rolovych aktivit. "(Provaznik 1998, s. 49.)

Ulrychova ve své knize Drama a piibéh pouziva termin piibéhové drama. ,,Pojmenovéni
pribéhové zieteln€ oznacuje, ze jde o praci s pribéhem, tj. o zkoumani tématu prostiednictvim

ptibéhu.” (2007, s. 12)
Nejcastéji se setkavame s terminem Skolni drama.

Ve skolnim dramatu jde o uceni, kdy si skupina i jednotlivci osvojuji zptusob tvofivého
mysleni jednanim v navozenych modelovych situacich a vstupem do role a jednanim v této
roli dochazi k socidlnimu uéeni. Zaci se u&i propojovat intelekt a emoce, své nabyté
poznatky se uci zobeciiovat, odhalovat Sir§i souvislosti, a tim porozumét nejen sob&é samému,

ale 1 svétu, ktery nas obklopuje.

Skolni drama je zaloZzeno na mezilidském kontaktu a komunikaci, na setkavani a vzajemném
pusobeni riiznych lidi v riznych situacich, fesi stfetdvani postoji a potieb. Je to skupinova
tvirci Cinnost, ktera spojuje U€astniky za spole¢nym ucelem. Ve Skolnim dramatu proveétuji
zaci vlastnim jednanim osobni postoje k danému problému a prostfednictvim hrani roli také
hlediska a postoje druhych. Je to organizovanid forma socialniho uceni, kterd je spjata
usttednim tkolovym tématem. Téma nam dava obsah a od né&j se pak odviji zvolené techniky
a prostfedky k prozkoumavani a zvetejiiovani postojii k tématu. MozZnosti Skolniho dramatu
jsou zalozeny predevS§im na schopnosti zakli i uciteld vstupovat védomé do hry jako
dobrovolné pfijatého a pravidly vymezeného Casu a prostoru fikce. Cely proces, kterym je
Skolni drama budovano, si lze postupné jednotlivci i1 skupinou osvojovat jako zpiisob

tvotivého mysleni a socialniho uceni, kdy se propojujici emoce a intelekt. Ucitelovu koncepci



Skolniho dramatu (,,pracovni scénai“‘) 1ze ucelné€ rozvijet a obménovat podle potieb konkrétni

skupiny v dané situaci.

« Skolni drama je zaloZeno na tfech zakladnich prvcich:

e Ucitel v roli: svym jednadnim v roli odpovidd za to, aby cinnosti byly opravdu
dramatickeé.

e Zastavovdni dramatu: umozni prodiskutovat téma, prohloubit vyznam toho, co se
hraje, nebot” hlavnim ukolem SD je pochopeni latky.

o Univerzdlnost lidskych vztahii a situaci: kazda situace a vztah obsahuji zakladni
model projevujici se v Zivot¢ v nesCislnych konkrétnich podobach. Smyslem
dramatického strukturovani je pochopit tyto univerzalni modely do hloubky a umoznit
je prenaset do zivota jak vlastnim jednanim, tak ve vztahu k druhym lidem.



ROLE UCITELE V SD

Ve $kolnim dramatu hraje velkou roli uéitel. ProtoZe priibéh SD je ¢lenén do dvou rovin —

herni a mimo herni situace, proto se i ucitel pohybuje ve dvou rovinach:

e vroviné redlné pedagogické situace, kdy ucitel komunikuje se svymi zdky na bézné
urovni ucitel — zak

e v roviné modelové herni situace, kdy ucitel 1 zaci vstupuji do simulovanych situaci, v
nichz jednaji sami za sebe, nebo vstupuji do roli a za¢nou se chovat jako jiné postavy.
V této fazi vSe, co se mezi nimi odehrava, je rovinou hry, kterou miizeme kdykoliv
pferusit a zastavit. Je velmi duleZzité, aby tyto roviny byly vzdy od sebe jasné

oddéleny.

Ucitel se ve Skolnim dramatu stava jeho pfimou soucasti, pifijetim role vstupuje do hry
soucasné s zaky, stdva se jejich partnerem a spoluhrdem, ktery zaroven s nimi objevuje,
proziva a poznava, ma moznost ovliviiovat a kontrolovat préaci zevnitt, aniz by si toho byli

védomi. Ti naopak by m¢li mit pocit, ze si praci fidi sami.

V procesu piipravy strukturované dramatické hry se ucitel dostavd do mnoha roli. Jedna z
nich mize byt role ,dramaturga“. Ucitel v této roli urcuje hlavni téma dramatické hry
vzhledem ke stanovenému cili. Jde o vsazeni tématu do zdkladni fabule nebo naopak jeho
vytézeni ze zvoleného piibéhu, konkrétni literarni ptfedlohy nebo historické udalosti. Také to
mize byt role ,autora®. Pokud ucitel nepouZzije jako vychodisko pro dramatickou hru jiz
hotovy piibéh, pohadku, baji, historickou udélost nebo literaturu, vypracovava svlj vlastni
originalni ptibéh. Dalsi roli miize byt role ,reZiséra“, do které ucitel vstupuje v okamziku,
kdy hledd vhodné organizacni formy a zpiisoby Casoprostorového usporadani interakci a

konkrétni techniky, které nabidne Zakim k provéfeni zvoleného tématu.
MuzZeme fici, ze pFrijme-li ucitel roli, miZze:

o vtahnout tfidu do dramatu rychle a G¢inné tim, Ze zaci jsou nuceni okamzité reagovat
na intervenci role

o poskytnout model pro chovéni a jedndni zaka tim, Ze v roli demonstruje vhodny
jazyk, postoje, akce a zapojeni do hry

e nabidnout takovy druh vyzvy, kterd pomlze zaméfit a soustfedit mySleni zaki v

ur¢itém sméru a povede k zaujatéjsi ucasti na zkoumani kontextu



uplatnit v pribéhu dramatu takové prvky napéti, kontrastu a ptekvapeni, které mohou
poskytnout zkusenost a zazitek vystupiiované dramatické uc¢innosti, a tak nabidnout
zakim model pro jejich vlastni snahy

vyuzit akci a predmétii tak, aby ziskaly na dramatické vyznamnosti

udrzovat kontinuitu zkusenosti a zazitku zevnitt, prostfednictvim vlastniho zapojeni

nabidnout povzbuzeni a podporu zakim.

Ucitel jako vedouci hry vstupuje nejcastéji do nasledujicich roli:

autorita, vedouci, role s vysokym statutem
oponent

prostiednik, pomocnik, spojenec

role potifebného / vyzadujiciho pomoc, role obéti

role s nizkym socialnim statutem.

Podle Heathcoteové (TD, VI, 2/95. s. 25) ucitel vychazi z informaci, které ma k dispozici

vzhledem k feSenému problému, podle toho jeho role miize byt naptiklad:

»Jd, ktery vim“ — autoritativni nabidka ¢i pokyn, usmériiujici chovani zaka ve
prospéch dalSiho pribéhu akce — v roli pozice postavy, ktera usmérnuje vyvoj situace
napf. z hlediska moci.

wMohl bych vam ¥ici“ — tento postoj dava zaklim moZnost, aby pozadovali informaci
na zaklad¢ vlastni potfeby znat dalsi podminky nebo okolnosti dlilezité pro vyvoj
situace.

»Nevim jak“ — ucitel se timto postojem dostava na stejnou troveii jako jeho Zaci a ti
jsou pak nuceni samostatn¢ hledat odpovédi, prozkoumavat problém a davat navrhy na
jeho feSeni. Ucitel timto postojem miZe také zdmérné provokovat zaky a dostavat je
od pozice expertt, ktefi védi, zatimco on ne.

»INabizim moZnosti“ — nedirektivni zpisob, jak zakiim navrhnout dalsi alternativy pro
nasledujici postup, pficemz kone¢né rozhodnuti je na skupiné.

wZajimdam se a poslouchdam“ — ucitel dava najevo, ze naslouché tomu, co tikaji a
navrhuji, vychézi z jejich podnéth pii dalSim spolecném rozhodovani, velka mira
zodpovédnosti je pienesena na skupinu, které je timto davan pocit dillezitosti a
sebedivery.

» Vim, co potiebujete“ — uciteliv postoj, kterym dava zakim najevo, Ze on je ten, kdo
ma potiebné informace, které je ochoten zakiim poskytnout. OvSem miize ovliviiovat
zpusoby a strategie, jak tyto informace ziskat.

»Neptejte se mne* — postoj, kterého je mozno vyuzit, kdyz uz je skupina schopna
pracovat samostatng. UCitel prendsi velky dil odpovédnosti za priibéh hry na zéky.



e ,,Ddbliv advokdt“ — spise pro zkusen&jsi skupiny. Uéitelovi tento postoj dava
moznost, jak skupinu zamérné vyprovokovat, zmast nebo zkomplikovat pribéh hry.

e Jdu s vami“— ucitel dava najevo, Ze pfijima v daném okamziku bezvyhradné navrhy
skupiny, dava skuping ¢as, aby pokraCovala a rozvijela hru vlastnim smérem a ¢eka na
podnét pro vybér dalsi strategie.

Podle Svozilové (1997) miizeme rozlisit pozice a urovné, v jakych se uéitel v hoding SD

naléza. Jsou to:

e uroveri autentické osoby (psychofyzické dispozice)

e urover ucitele dramatické vychovy (socidlné pedagogické dispozice)

e uroveri ucitele v roli (herecké dispozice).
Tyto pozice mohou stavét ucitele do velmi narocnych pedagogickych situaci a mohou
vytvaret komplikované vztahy a vazby se skupinou. V pribéhu samotné prace se ucitel musi
orientovat v daném prostiedi, sledovat probihajici komunikaci a jeji Grovné, které jsou
ovliviiovany na jedné stran¢ osobnimi vztahy k jednotlivym Zzakim, ke skuping, ale také
vlastni zkuSenosti a osobnimi postoji k zvolenému tématu i momentalni naladou, city a
emocemi. Ucitel prenasi velky dil zodpovédnosti za pribéh i formu uceni na skupinu.
Sam je partnerem a spoluhracem, ktery soucasné¢ se svymi zdky objevuje a poznava.
Uspotadava a organizuje tvofivy proces, ktery navic ve skupiné vyvolava pocit, ze si tento

proces fidi sama.

Emociondlni a socidlni zralost patii k nejdalezitéjSim osobnostnim kvalitdm
vedouciho/lektora skupiny. Rozumime tim pfedev§im schopnost socidlni percepce, vnimani
signald, které vypovidaji o vnitinich 1 vnéjSich charakteristikach druhého ¢lovéka, o vztazich
mezi lidmi v dané skupiné. Na zdklad¢ této percepce poté piipravuje lektor dalSi ucebni

strategie nejvyhodnéjsi pro vyvoj skupiny i pro zdarny pribéh dramatické hry.

Svozilova (1997) uvadi nazor J. Neelandse, ktery pfi vymezovéani vzdjemného postaveni
ucitele a jeho zakl klade velky diiraz na rovnocenné partnerstvi. Pro uclitele uvadi
ptedpoklady k uspéSnym vztahtim s zaky i1 k pribchu vyuky. Mezi zminéné piedpoklady

patii:

o ucitel je ochoten piijmout riziko neuspéchu ve vyvoji vlastnich zkuSenosti v roli

ucitele a podporuje zaky, aby totéz dokazali ptijmout ze svého hlediska



e dovoluyje tfidé mluvit do organizace vlastniho u¢eni podporovanim sebehodnocenti 1
ocenéni skupinou; nabizi zaktim, aby si sami vybirali ucebni latku — ndméty a
zpusoby, jak témto namétim davat smysl

e ucitel nevystupuje jako vSemocny expert, preferuje roli posluchace pied roli
vypravéce, piijima kazdy dobry prispévek vneseny zaky, pomaha détem vidét jejich
dosavadni Zivotni zkuSenost se svétem jako hodnotny a uzite¢ny zdroj budouciho
uceni, pomaha zakiim budovat most mezi tim, co skute¢né€ znaji a novymi
informacemi prezentovanymi Skolni vyukou

e jednim z hlavnich zajmu ucitele je, aby jeho vyuka byla vzdy v kontextu, ktery nabizi
moznost osobniho ndzoru vzhledem k zajmim déti

o ucitel by nemél nabizet nezdbavné uceni a dril, veskeré uceni ma byt aplikovano na

konkrétni, aktualni a ucelné situace.



STAVBA STRUKTUROVANEHO DRAMATU

Stavba strukturovaného dramatu vychézi ve své podstaté z principt klasické stavby dramatu.

Expozice je vstupem do dramatu. Je dulezita z toho diivodu, Ze se stava klicovym momentem,

ktery rozhoduje o tom, zda bude drama pro zaky hrou nebo nutnou ¢innosti.

Kolize je ta cast, do niz muze ucitel zafadit konkrétni dramaticky prvek, a nebo ho muze
skupina hledat spolecné. Béhem této faze ma ucitel za ukol hodnotit a tfidit napady zakd,
pomoci nahlizet na vzniklé¢ problémy z mnoha whli, udrzovat kontinuitu hry a nabidnout

techniky k provétovani tématu hry.

Krize znaci vrchol dramatického d&je. Plati to nejen pro divadlo, ale i pro strukturované
drama. Tato ¢ést se neda naplanovat. V silach ucitele by mélo byt hlidat moment nebo situace,

kdy zaci pociti jakousi netnosnost konfliktu a touhu po jeho vyfeSeni.

vvvvv

zpomaluji pad pted katastrofou. V strukturovaném dramatu to muze vypadat tak, ze Zaci
hledaji ne jeden zplsob feSeni konfliktu, ale jeho dal$i nové varianty. Poté z nich ucitel
spole¢né s Zaky vybere ty nejzajimavéjsi, které mohou byt nasledné dikladné prozkoumény a

rozvijeny. Tato ¢ast v§ak nemusi byt v praxi naplnéna.

Katastrofa/rozuzleni je zévéreCnou fazi, ve které jde o (vy)feSeni konfliktu, o dokonceni
prace a je zde vytvofen prostor pro porozumeéni citim. Do hry vstupuje intelekt, umocnuje se

zazitek a je vytvoren prostor pro reflexi.

Schéma klasické stavby dramatu neni jedinou a zdvaznou strukturujici linkou vystavby
strukturovaného dramatu. Dana Svozilova ve své disertani praci (1997) uvadi strukturu
dramatu podle Warwicka Dobsona, jenZ doporucuje ucitelim nésledujici faze, které dale

dopliiuje vhodnymi technikami (zkraceno):

»Navnada": Ucitel potiebuje ziskat pozornost zaki a zaujmout je pro téma, navnadit je a
piipravit tak, aby byli ochotni pfijimat nabizené podnéty, vyjadifovat své mysSlenky vcetné
pocitll a emoci, aby byli ochotni pokracovat dal. Dtlezitou soucésti vstupni faze je vzbudit
zvédavost a touhu védét vic. Vhodné techniky - popis, informace, akce, Zivy obraz, setkdni
se zajimavou osobou, zdznam z deniku, dokument, fotografie, obraz, hudba, zajimavy

piredmét apod.



wBudovani viry": V této fazi by mél ucitel pracovat na tom, aby Zaci odlozili své ptipadné
zabrany a neduivéru, aby byli ochotni vstoupit do svéta fikce a vétit ve ,,skutecnost” jejich

dramatu. Zaci by méli ziskat konkrétni material k dalsi praci.

wAkce'': Jde o tu cast lekce, kdy se sérii akci rozviji ptib¢h, odhaluji se udalosti, které jsou
vychodiskem pro nadi vstupni situaci a které podmifiuji jeji daldi vyvoj. Zaci patraji po
potiebnych okolnostech, pri¢innych vazbach udalosti, prozkoumavaji vztahy mezi postavami
apod. Moznost zastavovat hru, vracet ji, variovat a opakovat s vyuzitim nejriznéjSich

konvenci je silnou strankou strukturovaného dramatu.

» VIvoj'': V této fazi jde o hlubsi prozkoumavani souvislosti, které byly v akéni fazi odhaleny.
Detailnéjsi pohled na nékteré prvky muze ptinést hlubsi pochopeni souvislosti mezi fiktivnim
pfibéhem a nasi autentickou zkuSenosti. Je tu prostor pro ty techniky, které umoziuji
Zakim vidét situace z riznych stran. Rozsifené¢ spektrum poskytuje zdkim moznost

propojovat vyznamy udalosti vice intuitivné nez logicky.

»wReflexe': Cilem ucitele v této fazi je, aby si kazdy zak umél najit vlastni smysl a vyklad
toho, co pravé délal a propojil to néjakym zptisobem se svym vlastnim zivotem a svymi
dosavadnimi zkuSenostmi. Nabizené techniky by mély umoznit propojeni minulého s

budoucim, znamého s novym, mély by nabidnout nové souvislosti.

Blahova (1998) rozliSuje Skolni drama podle stupné pfipravenosti:
1) Skolni drama piipravené detailné

Ucitel s1 velmi pfesné pfipravi jednotlivé kroky a techniky, naplanuje €innosti, které budou
zaci délat. Urcitou nevyhodou mulZe byt, Ze lekce je pfipravena pfili§ detailné a je presné
dodrzovéna. To muze zpusobit, Ze jednotlivé ¢innosti postupuji presné podle predstav ucitele,

zé4ci sami do hry nic nevnaseji a jsou pouze realizatory ucitelovy ptipravy.
2) Skolni drama piipravené ramcové

Ucitel si na zacatku zvoli vhodné techniky k pfipravené struktuie hry a pak naprosto zalezi na

zécich, jak danou strukturu naplni. Je zde nechana volnost pro aktivitu a napady zaka.



3) Skolni drama nepiipravené

Tento typ dramatu se doporucuje vyuzivat t¢ém uciteltim, ktefi maji bohaté zkuSenosti a jsou
schopni pracovat jen s tim, co do hry vnaseji zaci. Hrozi zde nebezpeci absolutni improvizace,
ktera sice skupin¢ nabidne zajimavé ¢innosti a pracuje podle napadi jednotlivych zakd, ale po

skonceni lekce pii reflexi by mohl byt ucitel spolecné s zaky na rozpacich, o ¢em lekce byla.

Dobie vybudované Skolni drama ma mit svou vnitini souvislost. Jednotlivé ¢asti maji na
sebe harmonicky navazovat a vzajemné se prolinat. Ukolem uéitele je dodrZovat kontinuitu
piib¢hu, zaci by méli citit, Ze jedno organicky vyplyva z druhého, a méli by byt schopni

zpétné odhalit vnitini logiku vyvoje lekce.

Morganova a Saxtonova (2001) zastavaji Ctyti faze dobte udélané hry (dobie vystavéné):
Expozice.
Narustani akce / kolize.
Vyvrcholeni / krize.

Rozuzleni.

Stavba Skolniho dramatu podle W. Dobsona (2001)

e Ldkadlo (navnada) — ulitel musi ziskat pozornost zakli a zaujmout je pro téma.

o Vystavba divéry (budovani viry) — dalS$imi aktivitami by mél ucitel v této fazi
pracovat na tom, aby zaci odlozili své piipadné zabrany a nedtvéru. Aby byli ochotni
vstoupit do svéta fikce a zacali véfit ve ,,skutecnost® svéta jejich hry — dramatu.

o Dramaticky spad (akce) — Postupni odhalovani dalSich souvislosti nastoleného
problému. Jde o tu ¢ast lekce, kdy se sérii akci rozviji ptib&h.

e Prohloubeni porozuméni (vyvoj) — V této tazi jde o hlubsi prozkoumavani souvislosti,
které byly v akéni fazi odhaleny. Detailnéj$i pohled na nékteré prvky (okolnosti,
postavy, situace, vztahy, pfiCiny, emoce, atd.) miize piinést hlubsi pochopeni
souvislosti mezi fiktivnim pfibéhem a autentickou zkusenosti zaki.

e Reflexe - Cilem ucitele v této fazi neni vyroba happyendl za kazdou cenu. Spise se

zamétuje na uzavieni hodiny spole¢nym hleddnim a pojmenovanim vlastniho smyslu a



vykladu toho, co skupina pravé délala. Snazi se navést zaky na to, aby si uméli propojit
ziskanou zkuSenost s vlastnim zivotem a svymi dosavadnimi zkuSenostmi, nebo otevrit

otazky, které mohou stat vychodiskem k praci v nasledujicich hodinach.



TECHNIKY STRUKTUROVANI

Pti zpracovani konkrétni podoby skolniho dramatu, aby vse fungovalo ve prospéch zvoleného
tématu, ndm slouzi spravné zvolené metody a techniky strukturovani. Metodou rozumime
cestu, po které se vydava ucitel se svymi Zaky, aby spoleéné dosahli vychovné
vzdélavacich cili. Prostifedkem k dosaZeni téchto cilu se miiZze stat spravné zvolena
technika, kterou rozumime Kkonkrétni postup, jenZz pomiiZze Zikum detailnéji
prozkoumat jednotlivé ¢asti dramatu a zaroveni jim umoZni hlubsi vhled do celého
problému. Vhodné zvolené techniky by mély vést k objektivnosti poznavani, jez je zalozeno
na argumentaci, na dokladani faktli, na hledani pficin apod. Techniky samy o sob¢ postradaji
svou samostatnou platnost, jsou vzdy vazany na téma lekce, ptibch, zdmér ucitele. Je nutné

posoudit jejich G¢inek, zda jsou pro dané ¢innosti funkéni. (Pavlovska 2004, Blahova 1996)

Neelands ve své publikaci Structuring Drama Work (1995) nabizi ucitelim tadu tzv.
konvenci. Tyto konvence (pro naSe potfeby lze nahradit spiSe terminem techniky) jsou
uspoiadany do &tyf skupin podle zaméru, ktery je v daném okamziku v celkovém ramci SD

sledovan. Jde o:

o akce vytvirejici kontext — ty umoziuji blizsi seznadmeni s konkrétnimi detaily situace,
s postavami nebo rolemi, které budou podavat informace a uvadét akci do pohybu

o epické akce — tyto akce sméfuji k tomu, aby byla v dramatu posilena slozka ptib&hu,
soustfed’uji pozornost na urcité na urcité udalosti, situace nebo konflikty, které budou
rozhodujici pro vyvoj ptibéhu

e poetické akce — akce zdUraznujici nebo vytvarejici symbolicky obsah dramatu

o akce s reflexi — ty umoznuji skupiné zpétny pohled na drama zvnitiku dramatického
kontextu, jsou vyuZzivany v okamziku, kdy je potieba postavit se mimo akci a najit
pri¢iny problémd, které se objevily nebo komentovat néjakou akci a vyjadiovat to, co

si postavy mysli a co prozivaji.
Vybér a pouziti jednotlivych technik pro praci s diléimi ¢astmi piib&hu je pravé onim
strukturovanim SD, kterym ugitel fadi, sklada, rozklada, variuje a znovu restrukturuje formy

vyjadieni ziskanych prozitka zaki.

V pribéhu SD jde tedy o zdmérné ucelové Clenéni zvoleného namétu na elementy

(sekvence ptib¢hu, dilky, situace, obrazy), které maji byt detailnéji prozkoumany, aby byl



umoznén ucastnikiim hlubsi vhled do ustfedniho problému. Jaroslav Provaznik (1994, s. 11)

za zakladni techniky strukturovani povazuje tzv. segmentaci a vizualizaci.

vvvvvv

celky nebo komplexy (postavy, vztahy, nalady, situace, sekvence pribéhu, prostredi, ale i
motivy apod.) rozkladany na elementy, které jsou pro hrace prehledné, a tudiz uchopitelné a
zvladnutelne. Obrazné receno - je to jakési vykrajovani, vystiihovani naprosto presnych svii a
hranic, vytvarent jednoznacného hraciho prostoru. Hra s pribehem diky tomu dostava presna
pravidla, coz vedoucimu umoziuje prohazovat role (stridani riznych hracu v jedné roli.
Technika segmentovani umozZnuje také prehravat jednu situaci znovu s obmeénami ¢i s
vedomim novych skutecnosti, pripadné konfrontovat rizné ndzory na jednu situaci, jeden
nazor, jeden problém. Podstatou vizualizace, resp. materializace ,,(...) je zviditeliovani ci
materializovani vztahi, ndzoru, pocitiu, dojmit pomoci téla (v pohybu i bez néj),

nestrukturovaného materidlu (vcéetné zvukii), strukturovaného materialu (véetnée jazyka). "

Clenéni technik 1ze podle zakladniho ti¢elu rozlisit nasledovng:

o prostifedky pouzité k navozeni piedstav a pocitl

o prostfedky pouZité ke zkoumani a provéfovani tématu
o prostfedky pouzité k vyjadieni tématu

o prostiedky pouZzité k divadelnimu sdéleni

o prostiedky pouzité k reflexi.

J. Valenta ve své publikaci Metody a techniky dramatické vychovy uvadi metody a techniky
(1997, nerozd€luje presné, kdy se jedna o metodu a kdy o techniku), které vychazi z jistych

druhti ¢innosti. Snazil se popsat a utfidit vSechny metody a techniky, se kterymi se kdy setkal.
Rozdé&luje je na:

e metoda uplné hry — zakladni metoda
e metody pantomimicko-pohybové — dotykova pantomima, mechanickéd pantomima,
narativni pantomima, ozvucena pantomima, parafrazovani pohybem, pohybové

cviceni, proxemizace postojl, tanecni drama, zrcadleni, ziva loutka, zivé obrazy



o metody verbdlné zvukové — alej, brainstorming, Cteni, dabing, diskuze, dotazovani,
chor, mluvici predméty, neviditelné hlasy, porada, predavana fe¢, rozhovor, recitace,
titulkovani, zastupna fec

o metody graficko-pisemné — deniky, dokumenty, dopisy, foto, film, inzerat, liceni,
mapy, myslenkové mapy, plakaty, projekty, scénare, zivotopisy

e metody materidalové vécné — prace s kostymem, maskou, loutkou, modelovacim

materidlem, papirem, prostorem, rekvizitou, svétlem a stinem, zastupnymi predmeéty

Machkova (1998) uvadi nésledujici techniky:

e verbdlni techniky — telefonické rozhovory, interview, panelové interview, vypravéni,
reportaze, svédectvi, titulkovani, schlize, plast’ experta, vnitini hlasy, ulicka, horké
kieslo

e techniky s pantomimou a jedndnim v roli — vyjadieni vztahu postojem, Zivé obrazy,
zivotopisy, jeden den v Zivoté, obfady

e techniky grafické a zvukové — dokumenty, mapy, plany, kresba postavy, masky,

zvukové zaznamy.



Naméty pro strukturované drama

Vyhledavani namétu nastupuje az poté, kdy ma ucitel téma, problém nebo ucebni latku a k ni

hleda vhodny namét, jenz by svym obsahem pomohl splnit uciteliv zamér, jeho pedagogicky
cil. Naméty miizeme hledat v Zivoté, mizeme je Cerpat z vlastnich zkuSenosti, problémi,
pfani a potfeb zaka i ucitele. Vyhodou mimoliterarnich latek je vétSinou to, ze pomérné
pfesné vystihuji z4jmy dané skupiny, umoziiuji feSit konkrétni problém, ktery skupinu
zamestnava, jedinci do hry mohou vnaset své aktualni potieby, ¢imz namét jeSté obohati.
Nastupuji viak i nevyhody. Casto se stava, ze piibdhy vytvorené uditelem nebo Zaky jsou
banélni, maji méné kvalitni fabuli, jsou vytvoteny pfili§ didakticky a ucelové a problém, ktery
ma byt feSen, je natolik citlivy, ze zabrafiuje zakiim potiebny odstup a tolik dulezity jiny

zorny uhel pohledu.

Naméty miizeme hledat v literatuie, zde se nabizi jiz zpracovany piibéh s kvalitni fabuli,
lidskou Zivotni zkuSenosti, ptibéhy obsahuji filozofii a moralku, plsobi svou estetickou a
uméleckou hodnotou. Samoziejmé 1 zde musi ucitel zvazovat, zda vybral text, ktery ma
zapletku a konflikt, dostatecné mnozstvi dramatickych situaci, s nimiz se mize v prib&hu
lekce pracovat, zda prevazuji vnéjsi déje nad vnitinimi pochody, nakolik piredloha umoziuje
ruzné zpusoby prace. To vyzaduje, aby ucitel znal a soustavné sledoval jednotlivé oblasti

literatury a nespoléhal pouze na to, co zna.

Ve $kole ucitel ¢asto bere namét ze Skolni latky. Snad nejvEétsi moznosti nabizeji literatura,
dgjepis, rodinnd vychova, obCanska a etickd vychova, cizi jazyky. V posledni dobé se metod
dramatické vychovy vyuziva v téchto predmétech, kde se Zzaci uci fesit nejriznéjsi situace
(nejen rodinné), spravné komunikovat, zaujimat stanoviska k dualezitym udalostem a
rozhodnutim, diskutovat, argumentovat, naslouchat, spolupracovat apod. Dobry ucitel si tedy
predevSim hleda takovy namét, ktery pri realizaci obohati Zaky i jeho a zaroven splni cil

skolnich osnov.

Pti vybéru urcitého namétu bychom méli mit vzdy na zieteli skupinu, s niz budeme pracovat.



REALIZACE SKOLNIiHO DRAMATU

Pokud ucitel chce uspésné realizovat Skolni drama, tak musi nejen znat, jak ma vypadat jeji
struktura, jak fadit a skladat jednotlivé prvky v harmonicky celek, ale musi také vnimat a

analyzovat vSechny faktory, které ho ovliviiuji. Pozornost by mél predevsim vénovat:
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*  véku hraci — ucitel by mél znat zvlastnosti jednotlivych vé€kovych obdobi,

*  hracské vyspélosti — m¢l by mit na paméti odliSnosti zacatecnickych skupin od téch,
které maji bohaté zkuSenosti, u zacateCnickych skupin by mél volit takové naméty,
které pomohou vybavit zaky dovednostmi a které zaroven pomohou vytvofit fungujici

» sloZeni skupiny — jaky je pocet divek a chlapct, problémovych déti, socidlni slozeni
skupiny a vztahy ve skuping. U¢itel musi mit na paméti moznosti dané skupiny, s niz
bude pracovat. Pro pfipravu je dulezité znat pocCet a veék zakd, slozeni skupiny, jeji
zkuSenosti s dramatickou vychovou, vzajemné vztahy, silné a slabé stranky a prostor,
kde bude lekce probihat. Ucitel by si m¢l pojmenovat cil a pfi planovani by si mél

odpovédét na tyto otazky:

e Co chci Zaky naudit?

« Cim je zaujmu a vtahnu do dramatu?

o Jaké role zvolim pro Ziky, jaké pro sebe?

e Kdy a kde se bude déj odehravat?

e Co je tstiednim problémem, ktery se ma reSit?

o Jaké techniky zvolim, aby fungovaly ve prospéch zvoleného tématu?

Po zodpovézeni otazek ma uéitel pfipravenou strukturu dramatu. Cim viak bude naplnéna, to

se dozvi az v prab&hu prace.
Béhem lekce by mél ucitel sledovat predevsim:

e zajem Zaki o navrZeny problém
e vytiZenost ¢i pretiZenost Zaki p¥i jednotlivych ¢innostech
o zda spravné klade otazky a Zaci jim rozuméji

o zda respektuje Zaky, jejich prani a navrhy.



Po skonceni lekce by se m¢l zamyslet nad svou praci i praci zaka a upfimné si odpoveédet:

o zda naudil to, co chtél, nebo naudil néemu jinému

o pouzil-li nejvhodnéjsi strukturu dramatu

e co mu vV lekci fungovalo ¢i nefungovalo

e zda drama bylo pFinosem pro vSechny, pro ¢ast Zaku nebo spiSe pro ného

e je-li moZno navazat a pokracovat v praci.

Reflexe pomuze uciteli uvédomit si, zda ud¢lal chyby, ¢i zda se vyskytly problémy, které

musel fesit a kterym se pfi planovani dalsi prace musi vyhnout. (Pavlovska, 2004)



VyuZziti SD v projektovych dnech

Strukturované drama patii k oblibenym zpiisobim prace DV ve Skole, vyuzivaji ho ucitelé
piedevsim v ramci projektovych dnti, nebot’ jde o aktivni uceni, uceni praxi, zkuSenosti,
spojeni rozvoje osobnostniho a socialniho, jde o rozvoj spontaneity a pfipravu pro zivot. Mezi
projektovym vyucovanim a dramatickou vychovou lze najit uzkou souvislost, jejich metody
se mohou prolinat a navzajem ovliviiovat, nelze mezi nimi vymezit pfesnou hranici. Ob¢
formy sleduji své cile ve vychovné vzdélavacim procesu, ale zarovenn se v mnoha prvcich
shoduji.

Projektové vyucovani Dramaticka vychova

) . ., . . . muze byt vyuzivana v ruznych predmeétech,
integruje jednotlivé vyucovaci predméty mise jeyl;[rog(;o ot Y p
uz \%

je blizké logice zivota, prirozenou formou
seznamuje s okolnim svétem uci vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji

hloubce a sloZitosti a 1 orientovat se v ni

. ) pomdha vychovévat tvofivou a ! vnimavou
zaméstnava a formuje celou osobnost
osobnost

umoziuje kvalitativni diferenciaci (podle
sklond, ~ zdjmi) ~a individualizaci Ve  4avs kazdemu diteti ptileZitost uplatnit se

vyucovani podle jeho zajmil a schopnosti

uci spolupraci s druhymi na spole¢ném dile,

uci spolupracovat uci nést za n&j odpovédnost

uci diskutovat a formulovat nazory uc¢i ziskdvat a obhajovat vlastni nazor,

podrobovat jej kritice, a tim ziskavat
schopnost ménit svoje postoje

uci fesit problémy, hledat informace
uci tvofivé fesit praktické problémy

uci tvofit, podnécuje intuici a fantazii podporuje schopnost pouzivat dovednosti a
poznatky aktivng, tvofivé a odpovédné,

rozviji kreativitu a fantazii
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Nejvyuzivanéjsi techniky

Horké kieslo. Zak sedi na Zidli, jev roli, mé&l by pravdivé odpovidat na otazky, kterymi se
ostatni snazi zjistit co nejvice informaci o jeho postaveé, jejich postojich, povahovych
vlastnostech, pfi¢inach jejiho jednani apod.

Uli¢ka. Zak v roli hlavni postavy dramatu prochazi uli¢kou spoluzaki=spoluhra¢i, ktefi
vyslovuji z pozice jiné postavy minéni a pocity, jez si vytvorili na zaklad¢ jednani zédkovy
postavy.

Zivy obraz. Zaci svymi t&ly zobrazi ve ,,$tronzu" kli¢ovy moment vybrané situace tak, Ze z
postoju jednotlivych postav miizeme vycist jejich vzajemny vztah, ale 1 vztah k dané situaci.
Muze vzniknout dvojim zplsobem: na zdkladé¢ spolecné domluvy celé¢ skupiny,
bezprostiednim vstupem jednotlivcl do obrazu tak, ze kazdy svym postojem a gestem ztvarni
svou predstavu k danému problému.

Rozhovor s imaginarni postavou. Podstatou této techniky je dialog, pfi némz kdokoliv z
pfitomnych mize polozit imaginarni postavé otazku a kdokoliv z pfitomnych na ni mize za
tuto postavu odpovedét.

Vnitini hlasy. Klicova postava zlstava ve ,,Stronzu" a v roli. Ostatni se kolem ni shromazdi a
postupné pristupuji za postavu a vyslovuji jeji myslenky, pocity a ptani. Vyslovenymi nazory
se tak mohou ovlivnit rozhodnuti této postavy a tim i dalsi sled udalosti. Variantou mtze byt,
kdy Zaci predstavuji a mluvi jako mozné protikladné myslenky postavy v daném okamziku,
mohou piedstavovat i1 kolektivni svédomi, které dava postavé rady, zalozené na morélni a
spolecenské volbe.

Plast’ experta. Zaci pfijimaji roli odbornika, napf. ekologa ¢&i finanéniho experta, a z jeho
pozice zkoumaji uréité udalosti nebo se k nim vyjadiuji. Zaci se mohou na tuto roli pfedem
pfipravit, nebot’ je potieba prokazat znalosti, jeZ je opraviluji k jejich rozhodnutim.

Titulkovani. Zaci vytvafeji nadpisy, slogany k tomu, co pravé vidi. Méla by jimi byt
vystizena podstata véci. Skupina miZe byt pozadana, aby shrnula svou praci v jedné véte,
sloganu. Jinou variantou mize byt prace podle zadaného titulku.

Casovy okamZik ze Zivota postav. Tato technika umoZiiuje ptibliZit uréitou ¢ast ze Zivota
jednotlivych postav dramatu a tim doplnit chybgjici informace. Zaky rozdélime do skupin a
zaddme jim napf. Usek ze Zivota postavy nebo €ast dne, ktery maji prozkoumat a ziskat dalsi
informace o dané postavé. Budeme-li napf. zkoumat postavu padesatiletého muze,
rozvrhneme Casovy Usek na détstvi, dospivani a dospélost. Prozkoumédnim téchto obdobi
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dostaneme dostatek informaci pro odhaleni pficin jeho sou¢asného chovani.

Svédectvi. Zak je ,, svédkem" urcité udalosti, o niZ vypovida z pozice své postavy, piicemz
usiluje o maximalni objektivitu v ramci jejich postoji a vztahli k pfedmétu svédectvi.
Informace je ¢asto podavéana s emocemi tak, jako svédectvi pfi vySetfovani nebo u soudu.



Nazorové spektrum, ¢ara rozhodovani. Zaci se rozmisti po imaginarni ¢afe mezi dvéma
protichidnymi nazory. M¢li by si odpoveédét, poptipadé zvetejnit spoluhrac¢lim, pro¢ stoji na
daném misté. Jind varianta: ze zaci vyjadiuji sviij ndzor na klicovou postavu a vztah k ni svym
postojem a vzdalenosti od postavy.

Ritualy a obrady. Vytvafenim ritudlli (oslavy, svatky, magické obtady), které jsou
charakteristické pro urcitou kulturu, skupinu, o niz se hraje, vedeme zaky k hlubSimu
promysleni norem a hodnot daného spolecenstvi.

Narativni pantomima. Ucitel vypravi nebo predcita ptib¢h a zaci soubézné s tim provadéji
¢innosti, o nichz se hovoii. Je dilezité, aby piibéh obsahoval dostatek pantomimicky
proveditelnych akci.

Pantomima. Jde o techniku, kdy zak vstupuje do role a rozehrava situaci za pouziti
neverbalnich prosttedkt - mimiky, gest, pohybu v prostoru.

Kresba prostredi. Tato technika mize byt pouzita jednak na zacatku hry, kdy si Zaci na
balici papir zakresli prostredi ( popiipad¢ i lidi), ve kterém se bude ptibéh odehravat, napf.
nas piibéh se odehraval kdysi davno, v jedné horské vesnici, v pribéhu pak mohou prostredi
dale dokreslovat. Kresba zachycuje a fixuje napady a riizna feseni.

Kresba postavy. U¢itel piipravi balici papir a na n&j zakresli obrys hlavni postavy. Zaci tuto
postavu béhem hry dokresluji, dopliiuji slovy podle toho, jak ji poznavaji a odhaluji pfi
jednotlivych ¢innostech. Kresba ptispiva ke konkretizaci postavy.

Mapy a plany. Jejich pouZiti hru oZivuje a zptehlediiuje, konkretizuje prostiedi. Mohou byt
realné, nebo specialné piipravené pouze pro tu konkrétni hru. Casto se pouzivaji pii vstupu do
hry, ale mohou vznikat i v priibé¢hu hry nebo byt pouZity jako motivace pro konkrétni aktivitu.



NEOBYCEJNA DOBRODRUZSTVi MARCA POLA

Kli¢ové slova: cesta, Cina, chan, dobrodruzstvi, Cingischan, plavba, dar
Aktivizujici metody: Volné psani, reflexe, diskuze, narativni pantomima, bo¢ni vedeni

Integrace uciva vlastivédy, zemépisu, dramatické, hudebni a vytvarné vychovy
Vek:10 — 12 let

Prifezové téma: osobnostni a socialni vychova, multikulturni vychova

Casovy rozsah: 4 hodiny rozdélené do dvou dnii

Prostor: tfida-volny prostor

Pomiicky: potieby na kresleni, archy papiru, vykresy.

Déjepisné mapy 13. stoleti (Evropa, Asie) - fise Cingischana.

goticka hudba, bubinek, kytara, husi brky.

Inspiraéni zdroj: Marco Polo: Milion. Albatros : Praha, 1998. ISBN 80-2070924X.
Klicové kompetence: kompetence k uceni, komunikativni, socidlni

Vystup/Cil: a/ Zak je schopen nést dusledky za sva rozhodnuti.
b/ Zak uéinné spolupracuje ve skuping.
¢/ Zak si chape zakladni principy,, na nichz spoéivaji zikony a pravni normy.
d/ Zak respektuje kulturni dédictvi.

e/ Zak ptirozené jedna v rolich.

Scénar integrované vyuky
Prvni &ast — Cesta do Ciny

1. Pozdravy
Déti se prochdzeji prostorem tiidy, vzajemné se zdravi béZznymi i vymyslenymi

pozdravy, mohou se uklonit, dotknout se, pohladit atd.



2. Cesta ¢asem

Cela tfida sedi na koberci. Ucitel détem pfiblizi kouzelny stroj Casu, ktery je ptenese zpatky
do daleké minulosti, do 13. stoleti. Tuto dobu mize ucitel piiblizit pripomenutim vlady
Premyslovcii v ¢eskych zemich. Vhodné je vyuziti tichého doprovodu gotické hudby.

Ucitel uvede déti do situace svym vypravénim: ,,Nas piib¢h se odehrava pred mnoha
staletimi. Tehdy u nés panovali kradlové ze slavného rodu Premyslovct. Je to piibeh o
neobycejném zivoté jednoho mladého muze, ktery se jmenoval Marco Polo. Marco zil v Itélii
v krasném meésté¢ Benatkach. Jeho dobrodruzny zivot zacal, kdyz mu bylo pouhych 17 let.
Tatinek Marca 1 jeho stryc byli kupci. M¢li dobrodruznou povahu, a proto nevahali putovat za
zbozim az do dalekych a neznamych zemi. V cizich zemich zbozi nakoupili a potom je

prodévali na trziStich.*
3. Trziste

Ucitel v roli kupce svym hlasem, chizi, vykiiky, gesty vyvola atmosféru stiedovékého
trzisté. Vtahuje zaky do nové situace, oslovuje je, pta se, co prodavaji ¢i kupuji, snazi se je

zapojit do hry, reagovat, stat se jednim z trhovcil.
4. Brainstorming,

Po prozité zkuSenosti s atmosférou trhu se déti pokusi napsat do mySlenkové mapy vse,
co se jim vybavi v souvislosti se slovem trzisté. Ucitel je vede nenasiln€ k poznani, Ze na téchto

mistech se také pohybovali Zebraci, tulaci, bifici, zlod€ji apod.
5. Hra na prodejce a kupce

Déti si vylosuji jeden ze dvou barevnych listkd. Tim se stanou bud” prodavaci nebo

kupci. Prodavaci si musi ,,vyrobit® stanek, vylozit svoje zboZi a prodéavat.
Kupujici by méli peclivé vybirat, porovnavat, smlouvat.

Pokud nékdo projevi z4jem stat se nékym jinym /Zebrakem, zlod¢jem/, ucitel mu v tom nebude

branit.
6. Reflexe

Zavéerecna prochazka po trzisti umozni diskusi o pocitech obou skupin.



Zhodnotime uspésSnost prodavajicich. Vyvodime potiebné vlastnosti cloveka, ktery chtél byt

uspésnym kupcem.
7. Nebezpecna cesta

Déti jsou po namdhavém dni na trhu unaveny, proto odpocivaji na koberci. Ucitel

pokracuje ve svém ptibéhu :

. Jsme opét v kupecké rodiné ve mésté Bendtkdch. Zije tu chlapec Marco. Zatimco on
vyrustd v bezpeci u matky, jeho otec a stryc podnikaji daleké cesty za zbozim. Dostavaji se az
do zeme Tatari, jiz viadne veliky chan. Oba cizinci chana tak zaujmou, Ze je pozadd, aby se do
Jjeho zemé jesté nekdy vratili. Uplyne nékolik let a chanova prosba je vyslysSena. Jednoho dne se
z Bendtek vydava vyprava do daleké zemé Tatarii, do Ciny.

V této vypravé je i sedmndctilety chlapec Marco. Moznd jesté netusi, Ze tato vyprava se nebude
pocitat na mésice, ale na roky. Bude to vyprava nesmirné nebezpecna a obtizna. Jeji ucastnici
musi prekonat ndstrahy vysokych hor a nebezpeci pousti... Ted se i vy stanete poutniky na této

vyprave. “

Déti se vylosovanim rozdé€li na dvé skupiny. Jedna bude nejprve piekondvat poust’ a
druha bude zdolavat hory. Poté si ,,piekazku‘ v cest¢ vymeéni. Kterd skupina bude rychlejsi, ma
vétsi Sanci prodat své zbozi na trhu a vyd¢lat vice penéz.

Obé¢ skupiny si podle poctu svych Clenil daji tésn€ vedle sebe stejny pocet zidli. Na tyto
zidle si stoupnou a zacnou si je predavat, po€inaje zadni zidli, smérem doptedu k cili, ktery
stanovil ucitel a zaroven na cestu umistil prekdzku. Nesmi mluvit, hlasité se projevovat, mohou

se dorozumivat jen posunky. Je to proto, ze zde ¢ihaji nebezpecné divoké kmeny.

Nesmi se také dotknout nohou zemé — tim by se zfitili do propasti. U¢itel pfisné dba na

dodrZeni téchto pravidel. Pokud je né€ktera skupina nedodrzi, je potrestana ztratou zidle.
8. Reflexe
Ucitel necha nejprve promluvit vitéznou skupinu, zepta se na pocity z vitézstvi.
Poté se mohou vyjadfit ti, kteti nebyli tak GspéSni /(bud’ ptisli o vétSinu zidli, nedosli k cili).

vzajemna pomoc puvodné nesourodé skupiny.



Hra by méla vést k poznani, ze jedinec uprostied divoké a neznamé krajiny nemél

velkou Sanci prezit a dorazit ke svému cili.
9. Dvir chana Kublaje

Ucitel v roli. Svou chiizi, slovy, udery na bubinek navodi atmosféru chanova dvora, ke

kterému nakonec vSichni $tastn¢€ dorazili. U¢itel usedne na ,,triin‘“ a pfivitd poutniky.

Chce po nich vSak pozdrav hodny chana a dary z jejich rodné Italie nebo z cesty, kterou prosli.
Je nespokojen, a proto vykaze poutniky z paldce ven. Audience bude az druhy den. Do té doby
si musi pfipravit slova, jakymi chana pozdravi, a také musi vyrobit darek, s nimz by byl chan

spokojen.
10. Dar

Déti se rozdeli do 4 skupin (podle ro€nich obdobi a narozeni). Vymysleji pozdrav, miize
byt 1 ve verSich, zazpivany atp. Také vyrabéji dar inspirovany rodnou zemi, dalekou cestou,
krasou chanova dvora. K dispozici maji barevné papiry, provazky, vykresy apod.

11. Piijeti

Ucitel v roli chana postupné pfijme vsechny skupiny. Déti by mély vhodné pozdravit,
uklonit se, chovat se zdvofile. Ucitel je miiZe, coby pfisny panovnik, napominat. Poté musi
,»zastupce® jednotlivych skupin obh4jit sviij dar. Chan nakonec vSechny dary pfijme, pochvali a

srde¢né pfivita unavené poutniky na svém dvore.
12. Hostina

Déti jsou za svoje dary odmeénény improvizovanou hostinou.

Druha &ast — Zivot na dvoie chana, cesta domi
1. Chén je doma

Hra navozujici atmosféru panovnikova dvora. Jeden zak ptedstavuje chana, ostatni jsou
dvotané. Po vété ,,Chan neni doma“ se mohou dvotané hlasité bavit. Pokud chan pronese vétu
,Chan je doma®, je nutno se zacit chovat zdvotile, tiSe. (Ucitel détem pfipomene, Ze pojem

chén je ekvivalentem krale...v daleké Ciné v té dobé vladli chanové, u nas v Evropé kralové.)



2. Zastupce chana

Ucitel vraci déti do d&je ptibéhu: ,, Kupecka vyprava vietné Marka dorazila do
hlavniho mésta Pekingu na chanitv dviir. Chan si po case chytrého Marka tak oblibil, Ze jej
posilal jako svého zastupce do riuznych mist svoji vise. Také ho nechal spravovat mésto, které

melo 250 000 obyvatel.

Nasleduje diskuze o tom, jaké schopnosti a vlastnosti musel Marco mit. Srovname

s dnesni dobou a dojdeme k zavéru, ze by dnes ziejme vykonaval funkci
3. Lod’

Ucitel: ,,Marco byl schopnym a vérnym pomocnikem chana a byl za to bohaté

odmeénovan. Stejné vazenymi obcany byli i jeho druhové.

To se stalo ditvodem nenavisti dvoranu, kteri dokonce zacali usilovat o jejich zivoty.
Marco tedy chana pozadal, aby je jiz ze svych sluzeb propustil. Chan nechtél. Nakonec je pustil
pod jednou podminkou. Méli bezpecné dopravit mladou princeznu na dvur jejiho Zenicha, ktery

¢

zil aZz v daleké Persii.

Ucitel vyzve déti, které se stavaji Marcovym doprovodem, aby postavily lod’ a vydaly
se na cestu. Na stavbu lodi miZe byt pouzito vSe, co je po ruce. Po dokonceni stavby se vSichni
nalodi. Ucitel je v roli kapitana. Lod’ se vyda na cestu pomoci pisnic¢ky ,,Vzhiiru na palubu®.

4. Nebezpeci plavby

Déti vyjmenuji a predvedou vSechna nebezpeci, ktera mohla posadku na jejich plavbé
potkat . Ucitel — kapitan jim sdéli, ze ze 600 Slechtict, ktefi se ptivodn€ nalodili, jich ptezilo
pouze 24,18, atd. Ucitel uvede pocet, ktery je poctem déti v lodi, tzn. je jich tolik, kolik bylo
Slechtict, ktefi prezili. Ucitel je vrati do d&je tim, Ze posledni Marctv ukol pfedat princeznu byl
splnén. Nyni se uz vsichni plavime do mésta Benatek do rodné Italie. Zaci si sednou do lodg,

skloni hlavy a zaposlouchaji se do Suméni mote (Hudba.)
5. Néavrat

Ucitel sehraje obyvatele Benatek, ktefi radostné vitaji cestovatele. Vraceji se po dvaceti
letech! Nasleduje pfiblizeni dalSiho osudu Marca Pola: ,, Marco po svém navratu slouzil na
lodi, kde se stal kapitanem. Jeho osud mu vsak pripravil dalsi prekvapeni. Marcova lod’ byla

¢

prepadena, posadka zajata a sam Marco se ocitl ve vezeni.



6. Vézeni

Ucitel vyzve déti, aby rozebraly lod’, udélaly z ni vézeni. Tam se posadi, lehnou si,
zakryji si o€i a zkusi si pfedstavit, jak se asi citil Marco coby vézen. V roli ptisného dozorce

obchazi ucitel celé vézeni. Nikdo nesmi mluvit, ménit svoje misto atd.
7. Reflexe

Jak ses citil v roli vézné? Mgl jsi strach? Diskuse na téma trestl ve sttedovéku a nyni.

&. Kniha mého zivota

Ucitel zmini, ze pravé ve vézeni napsal Marco svoji proslulou knihu o tom, co v§echno
v zivoté vidél a zazil. Vyzve déti, aby se na chvili staly Marcem — spisovatelem a také napsaly
ptibéh. Mohou se inspirovat tim, co pravé prozily, svymi Zivotnimi piibéhy, mohou zapojit

svou fantazii. Kdo chce, mize psat husim brkem a inkoustem, které ucitel predem pfipravi.

9. Kteslo pro Marca Pola

Dobrovolnici pfectou pted tfidou svij piibéh.
10. Stroj casu

Navrat do soucasnosti za vyuziti gotické/relaxac¢ni hudby.
11. Zavérecna reflexe

Diskuze by méla byt vedena tak, aby se zaci vyjadfili jednak k postavé Marca jako
¢loveéka odvazného, schopného piekonat piekazky, talentovaného moteplavce, na néhoZ mohl
navazat Krystof Kolumbus a dalsi z fady slavnych objevitelt a moteplavci; jednak by méla byt
vedena tak, aby doSlo k zhodnoceni prace ve skupiné, aby byla zhodnocena spoluprace,

komunikace, pomoc apod.



Jak si housenka pletla kabatek
Aktivizujici metody pouzité v ndvrhu hodiny: Myslenkova mapa, zivy obraz, horké kieslo,

hra v roli, skupinové vyuka, diskuze

Integrace uciva vlastivédy, slohu, literatury, matematiky, vytvarné vychovy, hudebni
vychovy, dramatické vychovy, etické vychovy

Prifezové téma: osobnostni a socidlni vychova
Prace s textem: Ondfej Sekora - Jak si housenka pletla kabatek
Cil: Zak se uéi pracovat s textem.
74k se uéi riznym formam sdéleni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
74k rozviji pohybové dovednosti.
74k obhajuje sviij nazor pred skupinou.
74k si vytvaii hodnotovy Zebticek.

Zak se uci fesit problémové situace.



Vychozi text
Jak si housenka pletla kabdtek

Ondfej Sekora

Za dvéma pasekami a tremi lesy byla jednou jedna housenka a ta se velmi rada strojila.
Kazdy den si ta fintilka cesala svoje chloupky, pentlicku do nich vazala, a kdyz se nahodou
setkala s néjakou jinou housenkou, nevykladala o nicem jiném nez o tom, co se ted’ nosi.

Kdyz hodné povyrostla a priblizil se cas, aby se zménila v motyla, zacala si plést kabatek.
Ten si, vite, musi udeélat kazda housenka, nez se promeéni v motyla. Jakmile je novy kabdatek
hotov, zabali se housenka do ného cela a usne. Kdyz se probudi a kabadtek na ni praskne, neni
uz housenkou, ale motylkem, ktery miize hned zacit létat, kam chce. Tak se to déje se viemi
housenkami.

Ta nase housenka vsak méla velké trapeni. ,, Prosim vas, jaky si mam uplést kabatek, aby byl
ze mne krdsny motyl? *“ ptala se malé housenky, kterou potkala. ,, 1 to ja nevim, pani, ja si
upletu, jaky mi napadne, “ odpovédela mald housenka.

Vtom priletél motyl bélasek. ,, Co vy o tom myslite, pane bélasku, vy létate hodné do svéta? “ —
., Podivejte se na mne, pani, “ povidal bélasek, ,,ja jsem cely bily., letos bude v mode bila.

Tak zacala housenka plést bilou.

Ale prilezlo po travé slunécko. Podiva se a povida: ,,Kdepak bila! Nevidite, Ze jenom
Cervend puntickovand? My v tom chodime vsechny? “

Housenka tedy zacala plést cervenou, puntickovanou, ale ten bily nacaty kousek uz nechala.

Kde se vzal, tu se vzal, priplachtil nejkrdasnéjsi motyl, otakarek. ,, Vy si, pani, deélate
cervenou puntickovanou? To jsem jakZiv nevideél! Ja bych nechtél jinou nez zlutou, cerné
paskovanou! “ A odplul jako nadherné zjeveni.

Housenka si rychle poslala pro Zlutou a cernou a zacala k tém ostatnim barvam priplétat
Zlutou, cerné paskovanou.

Za chvili pribzucel zlatohlavek a hned poucoval: ,, Hledte, damo, ja jsem prave vylétl
z kukly. Ne? Ja mam prece to nejnovéjsi. Ne? A podivejte se, co mam? Zelenou, ménavou, jen
se blysti a tipyti. Ze jo!“ a otocil se pied housenkou na jedné noze.

Housenka se zamyslela a pak vzala zelenou, ménavou a zacala ji priplétat k ostatnim.

Nakonec sel kolem jesté cvrcek. ,,Ja se vam divim, pani, Ze si délate tolik starosti. Copak
nevidite na mné, jak je cernda barva elegantni? A to byste v ni méla teprve videt mou
manzelku!“



Co méla housenka délat? Cernd barva byla opravdu elegantni. Dodélal tedy kabdtek
cernou. Sotva byl hotov, zacala si jej na sobé zapinat.

kdyz priletél bliz, videl, Ze to neni zamazané, zZe housenka ma kabatek docela strakaty.

.S dovolenim, jaky z vas bude motyl? *“ ptal se honem zvédave. Housenka vsak nevédela.
V zapnutém kabatku uz pomalu zavirala oci a usinala. ,, Tak ja se zeptam motyli, “ zapistél
komar a odletél.

Ale motylové to také nevédéli. ,, To jsme sami zvédavi, jaky motyl z ni bude, az ji kabatek
praskne! ““ vekli a zacali spici kuklu hlidat, aby videli, jakou barvu bude mit motyl, ktery z ni
vyleti. Zdali bilou, ¢i cervenou puntickovanou, nebo zZlutou s pasky, anebo ménavou zelenou,
anebo cernou.

Cekali a cekali a stitdali se v hlidant.

Jednoho dne vsak nasli kuklu prazdnou. Paradiva housenka se vitbec nepromeénila v motyla,
ale v nocni muru, ktera lita potmé.

A nikdo nikdy neuvideél, jakou méla vilastné barvu. Pachtila se s barvami svého kabatku
docela nadarmo. (Knizka Ferdy Mravence — Ferda Mravenec v cizich sluzbach)
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1. Hry na uvolnéni a rozehtati

Ucitelka vymezi dostatecné velky prostor, ve kterém se budou Zaci volné pohybovat.
Dutlezité je, aby m¢l kazdy kolem sebe dost mista. V prvnim kroku aktivity nechd ucitelka

zéky voln¢ se pohybovat ve vyty¢eném prostoru, nasledné jim stanovi pét rychlosti pohybu:
1 = velmi pomalé chlize (plizeni indianti)
2 = pomala chiize (robot/zpomaleny film)
3 = stfedni rychlost (béZny pohyb)
4 = zrychleny pohyb (spéch)
5 =rychly pohyb (mirny béh).

Zaci se budou pohybovat tim tempem, které jim ugitelka uréi (rychlosti se stiidaji v riiznych
asovych intervalech). Potom je seznami s pojmem ,,§tronzo“. Zaci se opét

pohybuji stanovenou rychlosti, pficemz jsou navic limitovani povelem ,,Stronzo*. Posledni
fazi aktivity je tvorba Zivych soch. U¢itelka nechéd zaky pohybovat se urcitou rychlosti, fekne
nazev sochy, kterou maji zaci ztvarnit, nasledné pocita do péti, coz je dostacujici doba pro to,
aby se zaci vytvorili sochu, a na povel ,,Stronzo* je znehybni. Nasledné prochazi mezi
,»sochami* a komentuje je. Poslednimi sochami, které Zaci predvad¢ji, je socha motyla a

housenky.

2. Prevypravéni 1. ¢asti pohadky

Ucitelka prevypravi détem prvni Cast pohadky.

Za dveéma pasekami a tremi lesy byla jednou jedna housenka a ta se velmi rada strojila.
Kazdy den si ta fintilka cesala svoje chloupky, pentlicku do nich vazala, a kdyz se nahodou

setkala s néjakou jinou housenkou, nevypravéla o nicem jiném nez o tom, co se ted nosi.

3. Fintiva housenka (zivé obrazy)

Nez za¢ne samotnd tvorba Zivych obrazi, je potieba, aby uclitel/ka zjistil/a, zda Zaci

porozuméli vyrazu ,.fintivy*, ktery ve vypravéni zaznél.

Poklada otazky typu:



,, Co znamenda slovo fintivy?

,,Jak miizeme poznat fintivou housenku? “
,, Videli jste uz nékdy fintivého clovéka?
,,Jak se chova fintivy clovek? *

Jestlize nékdo chodi rad hezky obleceny, je vzdycky fintivy?

Je mozné vyuzit i vyrazového slovniku. Jednak si s nim zaci vyzkouseji pracovat,

jednak si 1épe upevni novy pojem.

Jakmile si Zaci ujasni vyraz ,.fintivy®, ucitelka je rozdéli do skupin
po 4-5 Zacich a v casovém limitu vytvoii obraz fintivé housenky. Pot¢ si je ukazuji navzajem.
PtihliZejici musi poznat, kdo v obrazu pfedstavuje fintivou housenku nebo zda je tam

takovych housenek vice apod.
4. Modni navrhati (prace ve skupinéch)
Z4ci jdou do roli navrhai, ktefi vytvoii modni salony=skupiny po péti a jejich cilem je

ziskat housenku pro svlij mddni salon. Maji napsat kraticky dopis (staci 4-5 vét), kterym se

pokusi housenku naldkat pravé do jejich salonu.
Ucitelka Zakiim pfipomene, Ze kazdy dopis musi mit datum, osloveni a podpis odesilatele.

Zaci pak pracuji na svych dopisech, daji je do obalek (které nezalepuji) a vhodi do
»schranky* na dopisy.

5. Prvni seznameni s housenkou

Ucitelka vybere schranku a odejde za dvefte, kde si oblékne zelenou halenku a ptipevni
tykadla a vrati se jako fintiva housenka mezi déti. Ani déti potadné nepozdravi a hned se

zepta:

., Jsem tady spravné na akci modnich salonii? Postacka mi dorucila fiiru nabidek

a vSechny jsou pry od firem, které vystavuji modni trendy. Ale to ja vSechno ted vazné cist



nebudu, jeste bych si zkazila oc¢i. Hezky si to zase rozeberte a kdo mad o mé zajem, tak at’ mi to

hezky precte sam!
Hodi dopisy pted zéky, posadi se a zacne se na sebe se zalibenim divat do zrcatka.

V této fazi je na zécich, zda se rozhodnou housence dopisy piecist nebo ji nechaji byt a
nebudou si ji v§imat. Samoziejmé by bylo vhodnéjsi, kdyby zaci dopisy piecetli, aby
navzajem slyseli, co kterd skupinka napsala. Jestlize Zaci nebudou jevit zdjem, pokusi

se je ucitelka (v roli housenky) povzbudit slovy:

,, Kdo mi precte sviij dopis? “
., ITeba vasi nabidku bych rada slysela!** (ukdze na jednu skupinku)

,,INebo vasi! “/ ,, A ted vasi!

Pfesto maji zaci moznost zareagovat svobodné€. Rozhodnou-li se ji dopis precist, tak jim
housenka vzdy jen néco trochu odsekne a na zavér jim sd€li, Ze by radéji vidéla hotové
modely. V druhém ptipad¢ se nazlobi a odejde se slovy, ze si jako mddni ndvrhati viibec
nevazi své zékaznice a Ze by ji piisté méli predloZit uz své konkrétni navrhy a ne patlaniny,

které v dopisech byly.

6. Diskuse o vlastnostech housenky

Ucitelka s Zaky mluvi o vlastnostech housenky. Vyzve je ke spole¢né diskusi otazkami

typu: ,, Co si myslite o chovani housenky? *
,, Co vSechno se vam na housence nelibilo? “
,,Bylo néco, co byste na housence ocenili?

., Myslite, Ze jste jako modni navrhari udélali chybu, kdyz jste nechali

housenku tak snadno odejit? “
,, Pripomnélo vam jednani housenky nékoho? (A koho?) “

Podobnymi otdzkami se ucitelka snazi détem pomoci odhalit housencino jednéni.



7. Prevypravéni 2. ¢asti pohadky

Kdyz hodné povyrostla a priblizil se cas, aby se zménila v motyla, zacala si plést kabatek.
Ten asi vite, co musi udélat kazda housenka, nez se promeni v motyla. Jakmile je novy kabdtek
hotov, zabali se housenka do ného cela a usne. Kdyz se probudi a kabatek na ni praskne, neni
uz housenkou, ale motylkem, ktery miize hned zacit létat, kam chce. Tak se to déje se vSemi
housenkami.

Ta nase housenka vsak méla velké trapeni. ,, Prosim vas, jaky si mam uplést kabatek, aby byl
ze mne krasny motyl? ““ ptala se malé housenky, kterou potkala. ,,I to ja nevim, pani, ja si
upletu, jaky mi napadne, “ odpovédela mala housenka.

8. Housenka a jeji ptirozené prostiedi

Cilem této Casti je, aby Z4ci ziskali poznatky o prostiedi, ve kterém housenka Zije,
a o housence samotné. Kladeni otazek ¢i myslenkovou mapou ucitelka zjistuje, co uz zaci

vedi.
Ptiklady otazek:

., Kdo z vas néekdy videl housenku? “
., Kde jsi ji videl/a? “
,,Jak housenka vypadala? Jakou miize mit barvu? “
,, Vite, ¢im se housenka Zivi? *
,, Zustane housenka cely Zivot housenkou? “ (,, Neproméni se v néco? )
., V co se housenka promeni?“ (,,A v co jeste? )
,, Co musi housenka udélat, aby se zmenila v motyla nebo miiru? *

apod.

Ucitelka doplni, co Zaci nevyslovi sami a opravi pfipadné chyby. Cilem je dojit k poznani,

ze kazda housenka projde procesem, pfi kterém se zméni v motyla nebo miiru.



9. Proména v motyly (narativni pantomima)

P1i této aktivité je dobré pustit zakiim hudbu.

e Proména 74kl v housenky, pohyb.

e Proména housenek v kukly. ,,Milé housenky, jiz jste se zakuklily a nyni
Cekate, az na vas kukla praskne a stanete se motylky. Béhem cekani si
poradné rozmyslete, v jakeho motylka se chcete promenit. Premyslejte, jak
budete vypadat, jaky budete mit tvar kiidel, jak dlouha budete mit
tvkadla... " Az reknu: Hola, hola, jaro vola!, tak na vas zacne kukla praskat
a vy z ni pomalu vylezete jako novi motylci. A samoziejmé se tady miizete
prolétnout a ukazat ostatnim, jak jste krasni.

e Proména v motyly.

Po urcitém Case ucitelka motyly znehybni povelem Stronzo. Obchazi zéky a podle jejich
vyrazu a tvaru kfidel odhaduje, v jakého motyla se podle ni zménili. Jakmile mezi vSemi

projde, tak je opét povelem ,,volno* ozivi.
10. Bezradna housenka
Hrou na sochy jsou zéci uvedeni do dalsi situace. Jejich novym tkolem je zménit

se v cokoliv, s kym €i s ¢im by se housenka mohla ve svém piirozeném prostiedi setkat

(parez, kvétina, ketik, poticek, brouk, apod.).

Ve chvili, kdy uz jsou z zakl sochy, prichazi ucitelka v roli housenky. Je velice zmatena
a pusobi bezradné. Chodi od jedné postavy k druhé a vyptava se jich, v co se ma promeénit, ze

je jiz zoufala a vazné€ si nevi rady.

Napt.: ,, Keriku, ty mi jisté poradis. V jakého motyla se mam zménit?

., Co ty mi, broucku, poradis? V co se mam zménit? ““ Apod.

Housenka takto projde nékolik ,,soch®, a pak stejné zmaten¢ a bezradné odejde pry¢.



11. Médni navrhafi v akei

Zaci se opét stanou modnimi névrhati. Ucitelka je oslovi:

., Pred chvili mi volala housenka, ze se moc omlouva, jak se k vam chovala a zZe vds moc
prost, zda byste byli tak hodni, mili pani navrhari a pani navrharky, a pomohli ji vybrat co

nejkrasnéjsi model této sezony, podle kterého by si upletla kabatek.

Poté zaktim upfesni, co je jejich ukolem. Vyzve je, aby si vzali do své skupiny
vykresové papiry a voskovky a pokusili se namalovat housence kabatek, ktery by si podle

jejich predlohy mohla uplést.
Hotové vykresy umisti zaci na stanovené misto a udélaji z nich vystavu pro housenku.

Ucitelka m4 jiz pfipraveny balici papir, na kterém ma v sloupci pod sebou namalované
barevné puntiky (vSech odstinti barev). Postupné se pta zaki na jednotlivé barvy, zda je ve
svém obrazku pouzili. Skupinky zaka, které danou barvou malovaly, se ptihlasi. Ucitelka
vybere vzdy jednoho zaka, ktery spocita hléasici se skupinky, a ucitelka soucet zapise
k danému puntiku. Spole¢né potom zjisti, kterou barvu navrhaii nejvice pouzivali, ktera je
nejvice v mode. A prifadi potadi i dal§im barvam. Ucitelka poté zadava zaktim dalsi ptiklady

typu:

-, Spocitej kolik je modnich salonu! Od vysledku odecti ty salony, které pouzily
zelenou barvu, a rekni nam vysledek!

-, Spocitej, kolik modnich salonit nepouzilo oranzovou barvu!“ Apod.

12. Vybér kabatku

Kdyz je vystava piipravend, nezbyva nez pozvat housenku, aby si vybrala kabatek.
Ucitelka v roli housenky vaha, ktery kabatek si ma vybrat. Navrhati ji presvédCuji praveé o
svém kabatku pfedem pfipravenymi argumenty. Housenka si ale nakonec nevybere zadny
kabatek se slovy, ze v asopise vidé€la lepsi a Zze zadny od ,,takovych navrhait“ nechcee, Ze si

ho udéla sama.



Ucitelka napiSe na tabuli zacatek véty Housenka je ................cooiiiiiiinl. Zaci

vétu dopliuji a o napsanych slovech diskutuyji.

13. Pfevypravéni 3. ¢asti pohadky

Vtom priletél motyl béldasek. ,,Co vy o tom myslite, pane bélasku, vy létdate hodné do sveta?
— ,, Podivejte se na mne, pani, “ povidal bélasek, ,,ja jsem cely bily., letos bude v mode bila. “

Tak zacala housenka plést bilou.

Ale prilezlo po trave slunécko. Podiva se a povida: ,, Kdepak bild! Nevidite, Ze jenom
Cervena puntickovana? My v tom chodime vsechny? *

Housenka tedy zacala plést cervenou, puntickovanou, ale ten bily nacaty kousek uz nechala.

Kde se vzal, tu se vzal, priplachtil nejkrdasnejsi motyl, otakarek. ,, Vy si, pani, délate
cervenou puntickovanou? To jsem jakZiv nevidél! Ja bych nechtél jinou nez zlutou, cerné
paskovanou! “ A odplul jako nadherné zjeveni.

Housenka si rychle poslala pro Zlutou a cernou a zacala k tém ostatnim barvam priplétat
Zlutou, cerné paskovanou.

Za chvili pribzucel zlatohlavek a hned poucoval: ,, Hledte, damo, ja jsem prave vylétl
z kukly. Ne? Ja mdm prece to nejnovéjsi. Ne? A podivejte se, co mam? Zelenou, ménavou, jen
se blysti a tipyti. Ze jo!“ a otocil se pred housenkou na jedné noze.

Housenka se zamyslela a pak vzala zelenou, ménavou a zacala ji priplétat k ostatnim.

Nakonec sel kolem jesté cvrcek. ,,Ja se vam divim, pani, Ze si délate tolik starosti. Copak
nevidite na mné, jak je cerna barva elegantni? A to byste v ni méla teprve vidét mou
manzelku!*

Co méla housenka délat? Cernd barva byla opravdu elegantni. Dodélal tedy kabdtek
cernou. Sotva byl hotov, zacala si jej na sobé zapinat.

14. Housenka si plete kabatek

Utitel: ,, Housenka se sla poradit do svého prostredi.” Zaci vstoupi do jim uz znamych roli
z housencina prostiedi a housenka je postupné obchézi a z4da je o pomoc pfi ,,pleteni

kabatku®.

Kazdy Zdk si vybere jednu barvu, kterou housence poradi, pripravi si Stétec, vodu

«

a barvu a az housenka prijde a oslovi ho, miize ji pomoci. Rozhoduje se sam. *



Ucitelka si v roli housenky pfinese balici papir — kabatek, na ktery budou Zaci malovat své
vzory, a poprosi je, aby ji pomohli s praci. Jakmile jsou s praci hotov, housenka si sunda

halenku a tykadla a na n€ polozi kabatek. Housenku nechaji spat.

15. Probuzeni housenky

Ucitel: Nyni ve skupinach piipravte kratké etudy o probuzeni housenky.
Prezentace skupin. Ti, ktefi zrovna nehraji, tvoii publikum.

16. Dovypravéni pohadky

Ale kdyz priletel bliz, videl, Ze to neni zamazané, Ze housenka ma kabatek docela strakaty.

., dovolenim, jaky z vas bude motyl? “ ptal se honem zvédave. Housenka vsak nevédéla.
V zapnutém kabatku uz pomalu zavirala oc¢i a usinala. ,, Tak ja se zeptam motylu, “* zapistel
komar a odletél.

Ale motylové to také nevedeli. ,, To jsme sami zvédavi, jaky motyl z ni bude, az ji kabatek
praskne! “ vekli a zacali spici kuklu hlidat, aby vidéli, jakou barvu bude mit motyl, ktery z ni
vyleti. Zdali bilou, ¢i cervenou puntickovanou, nebo zlutou s pasky, anebo menavou zelenou,
anebo cernou.

Cekali a cekali a stitdali se v hlidant.

Jednoho dne vsak nasli kuklu prazdnou. Paradiva housenka se vithec neproménila v motyla,
ale v nocni miiru, ktera lita potmeé.

A nikdo nikdy neuvideél, jakou méla vilastné barvu. Pachtila se s barvami svého kabatku

‘

docela nadarmo.

17. Co ted
Ucitelka se zepta déti, zda by ted’ nechtéli housence=noc¢ni miiie néco fict. Kdyz budou

chtit, posadi zaky do pulkruhu a pted né postavi zidli. Pfed zéky jde do role mury - oblece si

hnédou halenu a nasadi si tykadla a posadi se na zidli.

,,Dobry den! Pry mi chcete néco rict? Ale nejprve bych vam rada néco rekla ja. Tésila
jsem se, ze budu krasny motyl a takhle jsem dopadla... Je ze mé mura... Co mam delat?

Copak jsem si to zaslouZila?
Ucitel reaguje na zaky a na zaver rekne: ,, Chtela bych se vam v§em moc omluvit. *

Po omluvé se zvedne a odejde pomalu pryc.



18. Zaveérecna diskuse

V zavérecné diskuzi by méli zaci hledat paralely ve svém zivoté, uvadét priklady, mluvit o

chovani, o diivéte, o vazeni si prace druhych apod.

(Inspiracni zdroj: lekce DV M. Vanové)



