06 Klinicke metody

pozorovani, rozhovor, anamneza,
analyza spontannich produktu



Pozorovani

Volné / zamérné - Zucastnene

Molekularni pFistup / molarni (maskovane/nemaskovane) /
, . nezucastnené

Izomorfni deskripce / ,

reduktivni deskripce - Strukturovane /

(posuzovaci skaly) nestrukturovane

Kratkodobé / dlouhodobé - Pozorovani jako samostatna

diagnosticka metoda /

Prostredi: prirozené / umelé f s v e s
pozorovani behem vysetreni



Pozorovani: zasady (Svoboda et al., 2015, str. 32)

> Planovitosti
- Systematicnosti
- Presnosti a objektivity



Co pozorujeme

> Vzhled

> VnejSi pohybové znaky (mimika, drzeni tela, pohyb)
- Forma verbalniho projevu (ton, sila, spisovnost)

> Obsah verbalniho projevu

> Chovani

- Znaky prostredi

- Situacni deje (akce-reakce)



Pozorovany Pozorovatel

> Osobnost > Osobnost

- Nalada - Nalada

- Priprava > Vedomosti

- Vedomi, ze je - Priprava (napr.
pozorovan metodologicka)



Rizika

Postoj

Stereotyp

Predsudek

Prvni dojem (halo efekt)

Chyby nespravného
zakotveni

O

O

O

C
C
C

N. prisnosti
N. Mirnosti

nN. centralni tendence

Dunning-Kruger effect
Confirmation bias
Self-serving bias

Course of knowledge
Fundamental attribution error
In-group favoritism

Bias blind spot

False consensus bias




Rozhovor

- Standardizovany / Castecné standardizovany / volny
- Faze:

1. Uvodni (pfedstaveni, zamér, instrukce)

2. Jadro (trychtyfové / hfebenové kladeni otazek)

3. Zaver

Otazky
>~ QOtevrené / uzavrené
>~ Primarni / sekundarni

Dotaznik: super strukturovan rozhovor?



Rozhovor: techniky

- Kladeni otazek

- Jednoduche akceptace
- Zachyceni a objasneni
- Parafrazovani

> Zrcadleni

> Interpretace

- Ujisteni

> Pomlky



-~ Somatické zdravi

Anamneza > Emocionalni vyvoj
Autoanamnéza / - Vyvoj postoju k hodnotam (motivace,
heteroanamnéza povinnosti, zaliby)
> Rodinna anamnéza (Sirsi - Vyvoj socialnich vztahu

rodina, zdravi...) - Navyky

- Nuklearni rodina - Zajmy, aktivity
- Sourozencl - Vlychovné potize, poruchy chovani
- Prenatalni obdobi a porod - Vyvoj abnormnich, hraniénich a
> Ranny vyvoj patickych jevu
- Dalsi vyvoj > Pracovni vyvoj

- Scholarita - Eroticko-sexualni vyvoj




Takeaway

Samozrejma soucast diagnostickeho procesu

,Nase dojmy Ci interpretace jsou sice pekne, ale nejsou to
data. Nesmime je proto zamenovat.”
(Ferjencik, 2000, str. 167)



Zdroje

- Ferjendik, J. (2000). Uvod do metodologie
psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi.
Portal.

- Svoboda, M., KrejCirova, D., & Vagnerova, M.
(2015). Psychodiagnostika déti a dospivajicich (Treti
vydani). Praha: Portal.

- Trida 8.A

> Kati Morton



https://www.youtube.com/watch?v=AMz2Sjwv_aI
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https://www.youtube.com/watch?v=RH10b65-Fys&t=436s
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