SPD v predskolnim véku

Strucna charakteristika: zlepSuje se pohybova obratnost: koordinace, hbitost (béh, chiize po
schodech, malé skoky a seskoky, stoj na jedné noze, hazi a chytd mic, jizda na kolobézce, trojkole,
kole...). Sebeobsluha: od 4 let samostatné stolovani, svléka a obléka se s mensi dopomoci, hygiena,
udrzovani Cistoty. Hra: konstruktivni, ndmétova, pozdéji s pravidly. Kresba: rozvoj po obsahové i
formalni strance, Uzce souvisi s rozvojem grafomotoriky. Vyvoj kognitivnich procesi: podminéné
zranim CNS a uc¢enim; od 4let rozvoj nazorného a intuitivniho mysleni, subjektivné zkresleno.
Egocentrismus: sebestfednost. Fenomenismus: dité je fixovano na néjakou predstavu reality a
odmitd ji opustit. Prezentismus: zavislost na pritomnosti, dité je presvédéeno, Zze vSechno se déje
,ted”. Vnimani: neschopnost systematického prohliZzeni jedné ¢asti objektu po druhé. Mysleni:
ulpivavé (na jednu vlastnost objektu), tendence upravovat si skutec¢nost, aby byla srozumitelna.
Rozvoj redi: vyrazny rozvoj a zdokonaleni ve verbdlnim projevu, rozvoj gramatickych pravidel,
jazykového citu, egocentricka rec (dité si povida pro sebe). Socidlni vyvoj: vyvoj socidlni reaktivity
(emocnich vztah( k lidem), vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci (normy a projevy
chovdni), osvojeni socialnich roli (chovani, postoje vzhledem k véku a pohlavi. Emoce: sdileni stejnych
emoci, schopnost soucitu (zvl. mezi vrstevniky), agresivita (proc je dité agresivni?), kolem 6. roku
pocit viny.

Diagnostika — ukol: stanovit kvalitu a Uroven znalosti, chovani ditéte, zjistit pric¢iny odchylek od
pramérného vyvoje.

Hruba motorika: hodnoceni pohybovych aktivit s dlirazem na spravné drZeni téla, rast, télesny a
funkéni vyvoj, u déti s TP zjistujeme ind. zvlastnosti (projevy diskoordinace, kompenzacéni pomucky
ad.).

Jemnd motorika: manipulace s objekty, konstrukéni aktivity (skladacky, mozaiky, kostky), modelovani,
vystfihovani, nalepovani.

Senzomotoricka koordinace: prace dle predlohy.

Kresba a grafomotorika. Rozumovy vyvoj: v zavislosti na rozvoji feci a vnimani, mysleni konkrétni,
postupné zdokonalovani v myslenkovych operacich (analyza, syntéza, komparace, generalizace).

Komunikace: schopnost dorozumivat se s okolim, rozvoj slovni zasoby, formulace vlastnich myslenek,
vést rozhovor apod.

Citovy vyvoj a volni slozky: dité se postupné orientuje v tom, co je zaddouci a neni; estetické citéni
(vnimani hudby, zpévu, Cetba,...).

Diagnostika ptredskolniho zafizeni a rod. prostredi.
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