


Vyskyt v populaci: cca 2,6%
Vyskyt LMP z celkového poctu MP: cca 80%
Dédi¢nost az 60%

Cim lehé&i je MP, tim je méné jasna pfi¢ina



e Osobnost jedince je vysledkem
vzajemného plUsobeni mnoha vnitrnich
(biologickych, dédicnych, genovych,
vrozenych) a vnéjsich (socialnich)
podminek.

e Kazdy clovék s mentalnim postizenim je
jedine¢nou osobnosti se specifickymi
rysy, presto se u vetsiny z nich projevuji
spolecné znaky.

» spolecné znaky jsou zavislé na druhu
MP, stupni a jeho rozsahu






e Zpomaleni ve vyvoji od kojeneckého veku

 Napadné obtize ve trech letech: opozdény vyvoj az o rok, velké nedostatky v reCovych
dovednostech, nedostatecna zvidavost, stereotyp ve hre atd...

* \lyrazné obtize nastavaji s prichodem povinné skolni dochazky...
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Jak zlepsit
pamet a
koncentraci
?

pravidelné opakovani

rozmanitost podnétl a ¢innosti
variabilita didaktickych metod
strukturace ucebni latky na kratsi useky
opakovaci ukoly

verbalizace Cinnosti

emocionalni motivace

relaxace



Vlyrazna citova nezralost
Nizka sebekontrola

Necha se velmi lehce ovlivnit cizimi
nazory, posudky a vztahy

Citova labilita, impulzivita, uzkostnost



Nedostatek vule- hyperbulie az abulie
Nesamostatnost

NedostatecCna iniciativa

Neschopnost prekonavat prekazky
Odlisna hierarchie potreb

Béhem Skolni dochazky je dobré
vhodné pracovat s motivaci, stejnée jako
se zdravym sebevédomim



» Stereotyp v socialnich vztazich

 Citi se dobre vdomacim prostredi, z
cehoZz mUze vést izolovanost

* Socializace jedince s LMP velmi zavisi
na vychovném pusobeni rodiny a skoly

* Velka ¢ast dospélych jedincu s LMP je
schopna udrzovat socialni vztahy



Vznik
narusene
komunikacni

schopnosti u
zaku s LMP

Snizena mentalni Uroven

Opozdény motoricky vyvoj a nedostatecna
koordinace

Casté poruchy sluchu

Nepodnétné, zanedbavajici prostredi

NejriznéjsSi anomalie mluvnich organu



* \/lyvoj recCi: naruseny, opozdény, omezeny
(dle Sovaka)

e Zacatek vyvoje reci je opozdén o 1 — 2 roky
* NaruSena abstrakce pojmu

* Narusena expresivni i receptivni rovina reci
* Expresivni:

» Chuda slovni zasoba — prevazuji konkrétni
slovni vyjadreni

» Nespravna artikulace
» Dysgramatismy, agramatismy
» Echolalie




e Receptivni rovina reci:

» Naruseni porozuméni obsahu reci

» Pri LMP je rec¢ v béznych komunikacnich
situacich dostacujici

» Selhavani v nepredvidatelnych
komunikacnich situaci

» Obtize v pochopeni role komunikacniho
partnera, plnéni slovnich pokynu



ZS nebo ZS podle paragrafu 16.
odstavce 9. skolského zakona

Profesni priprava:

Zak smi navétévovat jakoukoli stfedni
skolu, pokud mu to zdravotni stav
dovoluje a vyhovuje pozadavkim
prijimaciho rizeni sSkoly

Stredni odborné uciliste, stredni

odborna skola, odborneé ucilisté nebo
prakticka skola

Dulezité je ve Skole ziskat pracovni
navyky a dovednosti



Dospéli jedinci s LMP mohou byt sobéstacni, k tomu se vazou jak socialni vztahy, tak predevsim
pracovni zarazeni do spolecCnosti

Vétsina jedincl s LMP je schopna vykonavat jednoduchou manualni praci

Mohou pracovat jako pomocné sily podle svého vyuceni napr. v pekarné, zamecnictvi, truhlarstvi
apod.

Jednim z velkych zaméstnavatelUl je také napfriklad obchodni retézec Albert, ve kterém jedinci
doplnuji zbozi apod.

Vyuziti tranzitnich programu
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