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,,,POHYB PROVAZi CLOVEKA CELYM ZIVOTEM A JE NEZBYTNOU
SOUCASTI JEHO EXISTENCE*.

Vztah spoleCnosti k télesné postizenym jedincum se
vyvijel od nepaméti soubezné s rozvojem spolecCnosti.

Byl zavisly na strukture spolecnosti, na uzemi a na
etape vyvoje dane spolecCnosti.

Z tohoto pohledu délime vztah spolecnosti k jedincum
s telesnym postizenim na Ctyri stadia:

1. Stadium represivni - pravék
2. Obdobi charitativni péce — stfedovék

3. Stadium humanitni péCe — obdobi humanismu a
renesance

4. Obdobi preventivné rehabilitaéni



1 REPRESIVNI STADIUM

Zachovat kmen jako celek vyzadovalo leckdy
vyloucit jednotlivce slabé, zatézujici
zivotaschopnost kmene.

Proto osoby staré a nevylécitelné nemocné,
slepé a zmrzacené i jinak postizené, byvaly
kmenem vétsSinou opoustény nebo primo
pobijeny.



ANTIKA

Pro antiku je také typicky odmitavy az represivni pristup k
postizenym.

Ve Sparté rozhodovala rada starSich o osudu postizenych
déti, podle tzv. Lykurgovy ustavy (asi 8. stol. pr. Kr.).

Déti byly hazeny do propasti v pohofi Taygetos, nebo byly
pohozeny v pustiné.

Zakaz zabijet déti s postizenim platil jen v lzraeli a
egyptskych Thébach. Lide s postizenim dostavali
primérenou praci, zfejme proto, aby se nezmensoval pocCet
otroku.

V Athénach bylo zabijeni jedinct s TP dovoleno podle
Solonovych zakonu (konec 6.stol. pf. Kr.) a to na zakladée
vyjadreni porodni baby.

Negativni postoj k lidem s postizenim meli take napf. Platon,
Aristoteles nebo znamy lékar Hippokrates.



ANTICKY Rim

Vyznamné postaveni meéla rodina, ktera byla posvatna.

Otec zde mél pravo zabit dité s postizenim hned po narozeni.
Pozdéji k tomu potfeboval souhlas dalSich péti ob¢anu.

Musel je odnést do lesché (spoleCensky dim), kde rada starSich
rozhodla o jeho osudu.

V Rl'mé_ se kazdoroCné konal tzv. Trh blaznu, na ktery se
dovazeli lidé s postizenim i z dalekych zemi a prodavali se.

Nekteré vylodili na ostrove na rece Tiber a ponechali je osudu.

Vyjimku tvorili vale€ni invalide, o né se postaral stat.



2. STREDOVEK - OBDOBIi CHARITATIVNI
PECE

Krestanstvi se zrodilo zaCatkem 1. stoleti po Kr. V
Palestine. Jeho zakladatelem byl Jezis a podstatou
byla bezvyhradna laska k Bohu a k bliznimu.

Cilem a smyslem vychovy v kfestanskeé tradici je
vychova k Bohu a k vire v Krista. Krest'anstvi
posunulo zivotni ideal do sféry zivota po smrti.



KRESTANSTVI

Krestanstvi lidem s postizenim pfiznalo pravo na
dustojny zivot.

Pripady fyzickeé likvidace telesné postizenych se
vyskytly i ve stredoveku, nebot cirkevni inkvizice,
néktefi nabozensti reformatori a filozofové oznacili
nemocne za zplozence d’'abla, a ti nemaji pravo
na zivot.



KRESTANSTVI

S nastupem krestanstvi zacaly vznikat rozlicné
cirkevni charitativni instituce.

Nejnutnéjsi pomoc poskytovaly klastery, Spitaly,
chorobince a chudobince a plnily tak
nezastupitelnou funkci v péci o déti s vrozenymi
vadami a jedince nemocné v dusledku nekvalitni
vyzivy, valek, nedostatecné hygieny i celkového
moralniho upadku.



KRESTANSTVI

Dale vsak pretrvaval nazor, ze narozeni
postizeného ditéte je Bozi trest za hfichy rodicu.

Trvalo velmi dlouho, nez se podarilo realné
prekonat vzité negativni stanovisko k postizeni
jakozto spoleCenskému jevu. (Turecko — dnes,
epilepsie ??7).

Podle Viktora Lechty (1994, 2010) prvni naznaky
specialni péce o jedince s postizenim lze v
Evropé zaznamenat az v obdobi osvicenstvi, ve
2. pol. 18. stol.



3. STADIUM HUMANITNI PECE

Predstavitelé renesancniho humanismu prosazovali
nutnost nejen pomahat potrebnym, ale byl
vysloven i pozadavek na jejich vzdelani.

K nejvyznamnéjSim nositelum myslenky, ze nestaci
0 postizené pouze pecovat, ale je nutné poskytnout
jim vychovu a vzdelani, které jim umozni
osamostatnit se, patfi Jan Amos Komensky
(1592-1670).

Pod vliivem Komenskeho myslenek se zacaly
objevovat snahy o vzdelavani telesne i smysloveée
postizené mladeze.



HUMANISMUS

V 18. a zvlasteé v 19. stoleti spolu s rozvojem Iékarskych véd
a se zmeénou ekonomickych podminek se ustavy nestavaji
pouhym azylem, ale handicapovanym je v nich poskytovana
|éCba a rehabilitace.

Zasady prevence prosazoval take fyziolog Jan Evangelista
Purkyné (1787-1869). Zakladatel cytologie (véda o burnkach).

Otazka péce o postizené se zacCina dotykat i organizace
skolstvi, kdy ohled na specialni potreby se objevil v rade
Skolskych rakouskych a prvorepublikovych zakonu, v
navaznosti na aktualni spoleCenske podminky.

Ve svete i u nas vznikala prvni zarizeni pro nevidomeé a
neslysici, pozdegji pak vznikaly ustavy pro jedince rozumové
postizené, télesné postizené a obtizne vychovatelné.



PECE O POSTIZENE V CECHACH

V roce 1901 zalozil MUDr. FrantiSek Hamza (1868-
1930) sanatorium v KoSumberku u Luze, kde se
|&Cily déti s tuberkuldzou. Sanatorium funguje
dodnes (jizné od Pardubic, nedaleko Chrudimi nebo
Vysokého Myta).

V roce 1903 zalozen Ortopedicky ustav v Liberci,
zakladatel MUDr. Joseph Gottstein. V prostorach
ustavu je nyni zarizeni poskytujici socialni sluzby.

V Praze byl predsedou Spolku pro IéCbu a vychovu

rachitikl a mrzaku v roce 1911 zvolen prof. MUDr.
Rudolf Jedlicka



PECE O POSTIZENE V CECHACH

Za podpory Jedlicky byl v Praze roku 1913 otevren
prvni Cesky ustav pro léCbu a vychovu
zmrzacelych. Kratce po zalozeni byl tento ustav
pojmenovan po svém zakladateli - Jedlickav
ustav pro zmrzacelé, nyni Jedlickav ustav a
skoly.

V roce 1919 byl otevien v Brné ,Détsky ustav
telesné vadnych®.

Dnes Centrum Kocianka (USP pro TP na
Kociance). Prvni reditel byl Jan Chlup.



NEKOLIK ZAJIMAVYCH INFORMACI:

Na zacCatku 11. stoleti byl objeven termalni pramen
v Janskych Laznich, hledaci zlata. O d roku 1935
se zde léCily nasledky détské obrny (poliomyelitis).
Se svétoznamymi Laznémi Jesenik je spojeno
jméno Vincent Priessnitz (1799-1851), némecke
narodnosti, zakladatel moderniho zpusobu
vodolécby - hydroterapie. Priessnitzuv obklad —
zasada — obklad se nesmi zaparit!!! Prosazoval
napriklad IéCbu praci, Cerstvym vzduchem a Cistou
horskou vodou, zdrava chuze.



INFO

V roce 1954 - Albert Sabin (zil v Americe) vyvinul
vakcinu proti détské obrné (virova). U nas
provedena vakcinace déti v roce 1958 na celém
uzemi statu. Byli jsme prvni na svété. Od roku 1961
se neobjevil zadny pfipad détské obrny.
Tuberkul6za — zavazné infekéni onemocnéni plic.
Francouzsky mikrobiolog Albert L. Ch. Calmett
(1863-1933) zavedl diagnosticky test a preventivni
oCkovani proti TBC — tzv. kalmetizace. U nas

poprve v roce 1925, ve Francii v roce 1921. Uz se u
nas neockuje!



4.0OBDOBIi PREVENTIVNE REHABILITACNI PECE

Stadium oznacované jako stadium rehabilitaCnich
postoju, predstavujici postoje spole¢nosti koncem 19. a
v pocCatku 20. stoleti.

Je charakteristické prosazovanim rovnopravnosti
handicapovanych a jejich uplathovanim ve spoleCnosti.
Zasady prevence prosazoval T.G. Masaryk(1850-1937)
Kapitalismus — prinasi nové smery a postoje

K postizeni.

V nasem prostredi do roku 1989 (obdobi socialismu)
jedinec s postizenim se nemusi snazit, stat se o ne;
postara. Zaci byli zarazeni do Skoly dle sveho postizeni,
QsSoby s tézkym postizenim byly segregovany vétsinou v
USP.



PREVENCE A REHABILITACE

Komplexni (komprehensivni) rehabilitace méla
tyto jedince opet navratit do pracovniho procesu.
Spolu s intenzivni rehabilitacni péci o telesne
postizené se prosazuje myslenka preventivni
pece.

Soucasti této péce jsou snahy genetické a
eugenické (nauka o zlepsSovani genetického
zakladu).

Vychova k manzelstvi a rodicovstvi je
nezanedbatelnou slozkou celkové preventivni

péce.



PREVENCE X REHABILITACE

Na urovni vlady vznikl Vladni vybor pro zdravotné
postizené obcany, byl pfijat prvni Narodni plan
pomoci a dalSi pravni normy, respektujici specifika
obCanu se zdravotnim postizenim.

V prubéhu let 1993-1998 pIné pokracoval rozvoj
neziskového sektoru, vznikaly nové formy a metody
prace ve prospéech zdravotné postizenych.

Etapa konCi pripravou Narodniho planu pro vyrovnani
prilezitosti pro ob¢any se zdravotnim postizenim,
jsou prijaty Ci novelizovany zakladni pravni normy
upravujici oblasti s bezprostfednim vztahem ke
zdravotnimu postizeni (socialni zabezpeceni, skolstvi,
doprava aj.).



SOUCASNOST

Prevladaji pozitivni postoje majoritni Casti
spoleCnosti.

Pripadné diskriminacni tendence nejsou vetsinou
vysledkem védomého usili o poskozeni Ci nereseni
zajmu prisludniku této minority, nybrz ,,pouze"
vysledkem pomérné nizkého povédomi o
problémech zdravotné postizenych.



NAZORY STUDENTU SP

Prevence u nas???

Jake jsou vase zkusenosti s osobami se
zdravotnim postizenim?

Jakeé zkusenosti maji osoby s postizenim s osobami
intaktnimi??



