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MKF Predmluva

Predmluva

Problematika hodnoceni, klasifikace funk¢nich schopnosti a vyjadfeni stupné
postizeni (disability) u osob se zdravotnim postizenim neni jen otizkou odbornou, ale
i politickou.

Pojem disability se stdvd stdle dalezitéj$im problémem s rozvojem moderni mediciny,
kterd zvldd4 prekondvat stdle castéji klinickou smrt, dokdze 1é¢it i velmi tézké, difve
smrtelné poruchy organizmu. V poslednich 30 letech nabyva velké zdvaznosti ome-
zenf, které ¢lovek prozivd v souvislosti s poruchami nékterych funkei a strukeur. Tyto
»postizené“ funkee lze kompenzovat funkcemi neporusenymi, tedy zdravim a fak-

tory prostiedi. Pojem disability se stal na mezindrodni Grovni zastfesujicim vyrazem

v oblasti funkénich poruch, aktivit a participaci. Je také jednim ze zdkladnich pilita
Mezindrodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF) Svétové zdra-
votnické organizace WHO (International Classification of Functioning, Disability and
Health — ICF).

Ukazuje se, Ze hodnoceni disability je riizné v jednotlivych stitech svéta. V listopa-
du 2007 na konferenci v Mildné v rdmci projektu EU MHADIE (Measuring Health
and Disability in Europe — MHADIE) se Evropskd komise, Rada Evropy, Organizace
pro ekonomickou spoluprici a rozvoj (Organization for Economic Cooperation
Development — OECD), zdstupci Svétové zdravotnické organizace, Organizace spoje-
nych ndrodu a predstavitelé dalsich evropskych organizaci obc¢ant s disabilitou dohod-
li, Ze ICF (MKF) se bude pouzivat jako zdkladni metodika k hodnoceni funkénich
schopnosti osob s disabilitou.

Prava zdravotné postizenych se ve stdle vétsi mife stdvaji soucdsti legislativy. Doklddd
to jak legislativa evropskd, tak pfijeti Umluvy OSN o lidskych pravech zdravotné
postizenych, na némz se Evropskd unie aktivné podilela.

Zvl4$té vyznamnou se stdvd otdzka zdravotniho postizeni v souvislosti s tim, ze

se dozivame stdle vyssiho véku, coZ s sebou nese i rostouci vyskyt zdravotnich obtizi
ve stafi. Ocekdva se, Ze po roce 2020 bude tfetina obyvatel Evropy starsi 60 let.

V urdité mife se predpoklddd i tzv. komprese morbidity do co moznd nejkratsi zavé-
re¢né féze zivota. Zatim se vSak zd4, Ze nds ve vys$sim véku éekd spise zvysend frekven-
ce zdravotnich postizeni. Pfitom cilem musi byt maximalné mozn4, tedy optimélni
kvalita zivota jednotlivce, a to i star$ich osob s disabilitou.

Tento posun se dlouhodobé odrézi i v pohledu odbornikii, ktefi nevnimaji ¢lovéka

s disabilitou jako izolovaného jedince s tou ¢i onou etiologickou diagnézou, ale jako
nékoho, jehoZ problémy jsou ddny dynamickou interakei mezi nim a prostiedim,

v némz Zije. Dnes se hovofi jesté o dalsim posunu, a to k modelu ob¢anskému. Ten
ovSem neznamend zavrzen{ ¢i nahrazeni biopsychosocidlniho modelu, ale jeho rozsite-
ni o diraz na aktivni participaci ob¢ant s disabilitou. Odbornici i $irokd vefejnost by
takovou aktivitu méla podporovat, aby ob¢anim s disabilitou byla zaru¢ena co nej-
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vyss$i dosazitelnd mira autonomie, tedy rozhodovdni o vlastnim osudu, aby se mohli v co
nejsirsi mife zapojit do Zivota spole¢nosti ve smyslu ekonomickém, socidlnim i kulturnim.
Je nezbytné, aby se zdravotné postizenym osobdm vytvofily podminky, vedouci

k jejich co nejvétsi samostatnosti. Jde o zvyseni jejich kvality Zivota v nejsir$sim slova
smyslu.

Evropska unie i ostatni stdty svéta potiebuji kvalitni, vérohodnd a srovnatelnd data.
Bez nich nelze poznat a posoudit, jak se celkovd situace osob s disabilitou vyviji.

Z tohoto hlediska ma velky vyznam MKF, kterd vytvéii koncep¢ni rimec, umoznujici
dalsf rozvoj v této oblasti. Diky MKF je mozné [épe definovat a vyhodnotit pozitivni
nebo naopak negativni dopady riiznych aspektt prostiedi na participaci osob s disa-
bilitou — jak toto prostiedi zmensuje diisledky zdravotniho postizeni (facilitace) ane-
bo jak je naopak umoctiuje vytvitenim novych prekazek. Cim lépe budou tyto tdaje
hodnotitelné, tim vétsi mize byt pfinos a rozvoj politiky, od drovné mistni, regiondl-
ni, ndrodni az po evropské.

Vyuziti MKF v legislativé

V Umluvé OSN o lidskych prévech zdravotné postizenych se dostiva do popiedi
otdzka, zda v ni ma byt pojem disability vymezen, definovan. Nékteré delegace na jed-
ninich v New Yorku zastivaly ndzor, Ze takovd definice disability, anebo pfinejmensim
osoby s disabilitou, je potfebnd, ale definice prozatim nebyla schvilena.

Umluva OSN o lidskych pravech obéanii s disabilitou byla podepsina zéstupci 82
zemi svéta, véetné Ceské republiky, dne 30. 3. 2007. Nyn{ maji tmluvu jednotlivé
staty i CR ratifikovat.

Clének 26 — Habilitace a rehabilitace (pojem habilitace se vztahuje na déti a dorost)

1. Stdty, smluvn{ strany Gmluvy pfijmou G¢innd a vhodnd opatieni, umoziujici oso-
bdm s disabilitou ziskat a udrzet si maximdlni moznou miru nezdvislosti, maximdlni
fyzické, dusevni, socidlni a pracovni schopnosti a moznost se plné zaclenit a partici-
povat ve vSech oblastech Zivota spole¢nosti. Za timto ti¢elem budou staty, smluvni
strany umluvy organizovat, posilovat a rozsifovat habilita¢ni a rehabilita¢ni sluzby
zejména v oblasti zdravotnictvi, zaméstndvani, vzdéldvani a socidlnich sluzeb, a to
takovym zplisobem, aby tyto sluzby a programy:

a) za¢inaly co nejdfive a byly zalozeny na multidisciplindrnim hodnocen{ individudl-
nich potieb a stavu jednotlivee;

b) podporovaly participaci a za¢leniovini jedince do spolecnosti a do vSech oblast
zivota spole¢nosti, byly dobrovolné a dostupné pro osoby s disabilitou, tj. co nej-
blize jejich bydlisti, a to véetné venkovskych oblasti.

2. Stdty, smluvni strany imluvy budou podporovat rozvoj poc¢dte¢niho a dalsiho vzdéld-
véni odborniki a persondlu, ktery pracuje v habilita¢nich a rehabilita¢nich sluzbdch.

3. Stdty, smluvni strany imluvy budou podporovat dostupnost, informovanost a uzi-
véni kompenzac¢nich pomiicek a technologii, uréenych pro osoby s disabilitou,
nebot s habilitaci a rehabilitaci souviseji.
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Podle nejnovéjsich tdaji OSN md disabilitu pfiblizné 10 procent svétové populace,
tedy asi 650 milioni osob, a jejich pocet se neustdle zvySuje. Osoby s disabilitou jsou
tak nejpocetnéjsi mensinou ve svété.

Definice disability podle MKF, vztah MKF a disability

V Praze v roce 2006 byl pfijat ndvrh definice disability — ¢isté podle Mezindrodni
klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF): , Disabilita je snizeni
funkénich schopnosti na tdrovni téla, jedince nebo spolecnosti, kterd vznik4,
kdyz se oblan se svym zdravotnim stavem (zdravotni kondici) setkdvd s bariérami
prostiedi. (Disability is a decrement in functioning at the body, individual or social
level that arises when an individual with a health condition encounter barriers in the
environment).

Vyie uvedend definice vyhovuje jedné ze zdsadnich norem, ptijaté i CR, tj. ,Standard-
nim pravidlim pro vyrovndvani pfilezitosti osob se zdravotnim postizenim, OSN
1993, Velky filosoficky posun spocivd v tom, ze Mezindrodni klasifikace (MKF)
neklasifikuje osoby, ale popisuje a klasifikuje situace kazdého ¢lovéka v fadé
okolnosti, vztahujicich se ke zdravi. Zjednodusené¢ feceno, kazdy obéan md uréity
zdravotni stav, ktery ho s riznymi Zivotnimi situacemi konfrontuje, dostdvé se tak
¢asto do raznych znevyhodnujicich pozic. Klasifikace tedy nevytvéii kategorie ,,méné-
cennych® osob, oznadenych devalorizujicim ndzvem.

Lidstvo se skldd4 z nekolika miliard lidi, ktefi maji nejraznéjsi zdravotni stav, a pro-
toze zijeme v kolektivu lidské spolecnosti, jsou zdravotni stavy (health condition)
rizné vyuzivané a technicky nebo organizaéné fesené.

Ptinos Mezindrodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (ICF):

v Struktura z dvodu rozdilné politické definice (,problém sjednoceni hodnoceni
disability®)

v’ Zéklad pro politickou integraci

v’ Zéklad pro politickou mobilitu

v" Harmonie relevance a koherence

v’ Porovnatelnd data

v" Hodnotitelnd metodika

Domnivédme se, Ze Mezindrodni klasifikace funk¢nich schopnosti, disability a zdravi
(MKEF) se stane operativnim a smysluplnym ndstrojem, pouZitelnym pro evidenci
incidence a prevalence disability a na zikladé toho vznikne vytvofeni a dostupnost
sluzeb v oblasti socidlni, vzdéldvani i zaméstnanosti. Umozni zavedeni jednotného
hodnocent zdravi a disability, srovnatelného na ndrodni i mezindrodni trovni, zptehledni
a zjednodusi evropsky systém sbéru dat, tykajicich se osob s disabilitou.

Dulezitd je i zména zdkladni filosofie ¢lovéka s disabilitou. Klasifikace MKF na néj
pohlizi z hlediska ,zdravi“, ov§em v ur¢itych konkrétnich situacich ¢lovék miize mit
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urcité problémy disability, které se podle klasifikace daji pfesné procentudlné kvantifi-
kovat a piipadné odstranit, aby ¢lovék mohl plné vyuzivat své ,zbytkové zdravi®.
Tento pohled je zfejmy i z termind, které pouzivime bézné i v Cestiné. Mluvime
napfiklad o zdravotnictvi (ne 0o nemocnictvi), o zdravotnicich (ne o nemocnicich).
Naptiklad World Health Organization piekliddme vlastné také nespravné. Uvddime ji
jako Svétovou zdravotnickou organizaci, ale presnéjsi preklad by znél: Svétovd organi-
zace zdravi.

Vyuziti MKF
MKEF lze rovnéz pouzit jako klinicky ndstroj k potfebdm hodnocenti, ke sledovani léce-
ni ve specidlnich podminkdch, k pracovnimu hodnoceni, v rehabilitaci pfi hodnoceni
funkénich schopnosti, kapacity i vykonu jednotlivee, pfi hodnoceni vystupt a Gspés-
nosti rehabilitace, jako je napfiklad integrace na trh prace, k méfeni vystupt kvality
zivota a faktort prostiedi. Ddle je vhodn4 jako statisticky néstroj pro shromazdovani

a zaznamendvéni dat (prevalence a incidence disability, ve studiich populace, ve vyzku-
mu nebo managamentu informacnich systému), jako néstroj socidlni politiky v pla-
novénf socidlniho zabezpeceni, v systému kompenzaci, k vytvéfeni a zavddéni politiky
jako ndstroje vzdéldvéni a vytvéfeni osnov, k podporovini uvédoméni a vytvdfeni soci-
dlnich akci.

MKEF je mozné pouzit v systému oSetfovatelské péée, napiiklad k vytvoreni standar-
di a na jejich zdkladé¢ i financovdni téchto sluzeb, v oblasti objektivniho hodnoceni

a definice disability, v oblasti objektivizace potfebnych technickych pomicek (facilitu-
jici fakrtor), ale i v oblastech mimo zdravotnictvi, napiiklad v pojistovnictvi, socidlnim
zabezpeceni, v pracovnim zafazeni, vzdéldvani, ekonomice, socidlni politice a v celko-
vém legislativnim rozvoji a v modifikaci prostiedi.

MKEF poskytuje popis situaci z pohledu funkénich schopnosti ¢lovéka a jejich omezeni
a slouzi jako rdmec pro organizovani téchto informaci. Strukturalizuje informace ve
smysluplné, vzdjemné provdzané a snadno pristupné formé.

Systém posuzovdni funkéni schopnosti organizmu (disability) by bylo potfebné pfi-
zpusobit mezindrodni klasifikaci, a tedy hodnotit funkéni schopnost podle principu,
béznych ve stitech Evropské unie.

Vzhledem k pokroku v mediciné se pocet obéanit s disabilitou zvysuje. I velmi tézké
ptipady lze zachranit, ale je nezbytnd v¢asnd, individudlné zaméfend rehabilitace multi-
disciplindrnim tymem. Podle Svétové zdravotnické organizace existuje v Evropé 9 az
13 % osob s disabilitou. Pocet téchro lidi tedy tvofi ,,velkou minoritu obyvatel“. Neni
jen etické a mordlni, ale i ekonomicky vyhodné objektivné a co nejdiive zhodnotit
funkéni schopnosti pacientll po onemocnéni, trazu nebo vrozené vadé a pomoci reha-
bilitace omezit nebo zmirnit jejich disabilitu. V ptipadé, Ze pretrvavd, je nutné umoz-
nit lidem distojny Zivot a optimalné je integrovat do spole¢nosti.

10
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Rehabilitace podle MKF zahrnuje tfi zdkladni stupné:

1. Funkci a strukeuru orgdni.

2. Projekci do Grovné osobnosti. V praxi se pouzivd vyraz aktivita (hodnoceni kapaci-
ty) a jejich limity.

3. Participaci (hodnoceni vykonu) a faktory prostredi (facilitujici, bariérové). Dostup-
nost nejriiznéjich pomiicek, zékonoddrstvi, legislativa, postoje spoluobcant apod.
Jde vlastné o ,disabilitni situace®, pro jejich vyfeseni jedinec miize vyuzivat svoje
»zbytkové zdravi“.

Tato vyrazng zména pohledu na rehabilitaci se v CR zatim v posuzovani disability

(invalidity) pfili§ nebere v tivahu. Pfi hodnoceni funkéni schopnosti se vychdzi z etiolo-

gie a morfologickofunké¢nich zmén na drovni orgn, ale funkéni diagnostika osobnos-

ti je velmi nedokonald a prakticky se viibec nediagnostikuje faktor prostedi. V CR se
vlastné jednd o odskodnéni zdravotniho postiZeni a nejde o vyrovndni piilezitosti, tedy

o stejné (equal) moznosti pro obcany zdravé a obcany s disabilitou.

Chceme poukdzat na vyhodnost pouziti Mezindrodni klasifikace WHO k funk¢ni

diagnostice a k hodnoceni participace, kterd je pro rehabilitaci pacienti/rehabilitantil

nezbytnd. Chceme vyjddrit potiebu sjednotit funk¢ni diagnostiku a hodnoceni partici-
pace podle mezindrodnich norem.

MUDr. Olga Svestkov4 Ph.D.
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1  Zaklady

Tato publikace obsahuje Mezindrodni klasifikaci funkéni schopnosti, disability a zdravi
(International Classification of Functioning, Disability and Health — ICF) zndmou jako
MKE." Cilem klasifikace MKF je poskytnout jednotny, standardizovany jazyk a rdmec
pro popis zdravi a stavil, které se ke zdravi vztahuji. Revidovand klasifikace definuje
slozky zdravi a nékteré stavy, které souviseji se stavem Zivotni pohody (jako je vycho-
va a prdce). Domény MKF mohou byt chdpany jako zdravorni domény a ke zdravi se
vztahujici domény. Jsou popsdny z hlediska téla, individua a spolecenskych perspektiv
ve dvou zdkladnich seznamech: 1. Télesné funkce a struktury; 2. Aktivity a participa-
ce’. Pro klasifikaci MKF systematicky seskupuje riizné domény” pro &ovéka s danymi
zdravotnimi problémy (tj. co ¢lovek s onemocnénim nebo postizenim déld nebo muize
délat). Funkéni schopnost (functioning) referuje o vSech télesnych funkcich, aktivitdch
a participaci jakoZto zastfe$ujici pojem; podobné disabilita (disability) slouzi jako vyjé-
dfeni pro poruchy, snizeni aktivity nebo restrikce participace. MKF také eviduje fakto-
ry prostiedi, které se ic¢astni na vSech téchto konstrukeich. Timto zptsobem umoznuje
uzivateli zaznamenat uréity uzite¢ny profil funkéni schopnosti jedince, zdravotniho
postizen{ a zdravi v riznych doménéch.

MKEF patii do ,,rodiny* Klasifikaci vyvinutych Svétovou zdravotnickou organizaci WHO,
uréenych k aplikaci pro riznd zdravotni hlediska. Mezindrodni klasifikace obstardvd
rdmec ke kédovéni sirokého okruhu informaci, vztahujicich se ke zdravi

(tj. diagnézy, funkeni schopnosti a disability, diivody ke kontaktu se zdravotnimi
sluzbami) a pouzivé standardni spole¢ny jazyk, ktery umoznuje komunikaci v oblasti
zdravi a zdravotni péce po celém svété v riiznych disciplindch a véddch.

V mezindrodnich klasifikacich WHO jsou zdravotni problémy (nemoci, postizeni,
trazy atd.) nejprve klasifikoviny v MKN-10 (zkratka pro Mezindrodni klasifikaci

Text pfedstavuje revizi Mezindrodnf klasifikace poruch, disabilit a handicapti (ICIDH), kterd byla
poprvé publikovand Svétovou zdravotnickou organizaci WHO ke zkuSebnimu pouziti v r. 1980. Tato
verze byla vyvinuta po systematickém zkouseni a mezindrodnich konzultaci v poslednich péti letech
a vedeni WHO ji chdpe jako schvilenou pro mezindrodni uzivdni.

Tyto pojmy nahrazuji dfive pouZivané pojmy ,,porucha® (impairment) ,disabilita“ (disability)
a ,handicap® a rozsah jejich pojeti obsahuje pozitivni zkusenost. Nové pojmy jsou upfesnény
v klasifikaci samé. Je duleZité zdtiraznit, ze tyto pojmy jsou pouziviny ve specifickém vyznamu,
keery se muze lisit od béZného, kazdodenniho pouZivani.

»2Doména“ je praktické a smysluplné oznacent, které se vztahuje k fyziologickym funkcim, anatomic-
'm strukturdm, tkoltim, nebo oblastem zZivota.
ky k kol bo obl
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nemoci 10. revize)?, kterd poskytuje etiologicky rdmec. Funkéni schopnosti a disabi-
lity spojené se zdravotnimi problémy, jsou klasifikoviny v MKE. MKN-10 a MKF se
tedy navzajem dopliuji * a uZivatel se vybizi, aby pouzil téchto dvou &enit ,,rodiny®
mezindrodnich klasifikaci WHO dohromady. MKN-10 poskytuje ,,diagnézy“ nemoci,
vad nebo jinych zdravotnich problém, a informace je obohacena dopliujici informaci
2 MKF o funkénf schopnosti ©.

Informace o diagnézich a vykonnosti poskytuje $irsi a smysluplnéjsi obraz o zdravi lidi
nebo celé populace a lze ji pouzit k odiivodnéni provadénych zdméra.

»Rodina“ mezindrodnich klasifikaci WHO poskytuje cenny ndstroj k popisovani

a srovndvani zdravi populace v mezindrodnich souvislostech. Informace o mortalité
(poskytovana prostiednictvim MKN-10) a o zdravotnich stavech (poskytovanych pro-
sttednictvim MKF) mohou byt kombinovdny pfi uvddéni souhrnnych ukazatelt zdravi
populace, pfi monitorovani zdravi populace a jeho neutralni stanovisko z hlediska etio-
logie a pfi posuzovani riiznych piipadi a pro odhadovéni, co razné piipady obndseji.

MKEF upustila od klasifikace ,,ndsledek onemocnéni®, verze vydané v r. 1980, a pouzivd
pti klasifikaci pojmu ,,komponenty zdravi“. ,Komponenty zdravi“ identifikuji zikladni
slozky zdravi, zatim co ,ndsledky” se zaméfuji na dopady nemoci nebo jejich zdravot-
nich problému, které mohou nésledovat jako vysledek. Takto MKF zawujimd vzdjemné
ovliviiovdni za pouziti ptislusnych védeckych metod. Podobné se tento pfistup také lisi
pfi pouziti pojmu ,determinanty zdravi“ nebo ,rizikové faktory“. Aby se usnadnilo
studium determinant rizikovych faktorti, MKF obsahuje seznam faktort prostiedi,
které popisuji souvislosti, ve kterych ¢lovek Zije.

Mezinérodni statistickd klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémi, Desdtd revize, svazek
1-3 Zeneva, Svétovd zdravotnickd organizace, 1992-1994.

> Je také dtlezité rozlisovat piesahovdni mezi MKN-10 a MKFE. Ob¢ ICIDH-2 a MKN-10 zadinaji téles-
nymi systémy. Porucha referuje o télesnych strukeurdch a funkcich, které jsou bézné sou¢dstmi , procesu
nemoci®, a byly proto také pouzity v MKN. Nicméné MKN uzivd poruchy (jako ptiznaky a sym-
ptomy) jako &isti konstelace, kterd utvdii ,nemoc®, nebo je nékdy pouzivd jako divod pro kontake
se zdravotnickymi sluzbami, zatimco systém MKF pouzivé poruchy jako problémy télesnych funkci,
spojenych se zdravotnimi problémy.

Dv¢ osoby se stejnou nemoci mohou mit rozli¢ny stupen funkéni schopnosti a dvé osoby se stejnym
stupném vykonnosti nemusi mit nezbytné stejné zdravotni problémy. Proto pfipojené pouziti hod-
noceni zlepsuje kvalitu dat pro lékafské tcely. Pouziti MKF nemuze bézné piekracovat diagnostické
procedury. V jiném vyuziti ale maze byt MKF pouzito samostatné.
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2 Cile MKF

MKEF je vicetcelovd klasifikace, ur¢end k tomu, aby slouzila riznym disciplindm a raz-
nym sektortim. Jeji specifické cile mohou byt shrnuty ndsledovné:

e DPoskytnout védecké baze k pochopeni a studiu zdravi a ke zdravi se vztahujicich
stavii, vychodisek a determinant.

o Zavést spolecny jazyk pii popisovéni zdravi a ke zdravi se vztahujicich stavii za Gle-
lem zlep$eni komunikace mezi rliznymi uzivateli, jako jsou pracovnici ve zdravotni
pé¢i, védci, politi¢ti pracovnici a vefejni pracovnici, v¢etné osob s disabilitami.

e Umoznit srovndni dat mezi zemémi, disciplinami zdravotni péce, sluzbami a ¢asem.
e DPoskytnout systematické kédovaci schéma pro systémy zdravotnickych informaci.
Tyto cile se vzdjemné propojuji od té doby, co potieba a uziti MKF vyZzaduje vytvofeni

smysluplného a praktického systému, ktery maze byt pouzit rliznymi uzivateli pro
zdravotni politiku, kvalitu pojisténi a zdvére¢nd hodnoceni raznych kultur.

2.1 Aplikace MKF

Verze publikace ICIDH z r. 1980 byla pouzivdna az dosud k nejraznéjsim tGéelum,

napfiklad:

e jako statistickd pomiicka — pfi shromazdovdni a zaznamendvéni dat (j. studie
populace a prehledy nebo vyuzivdni informaénich systému);

e jako vyzkumnd pomiicka — pfi méfeni vystupt kvality Zivota nebo faktorti pro-
stfedi;

e jako klinickd pomiicka — pro posudkové potieby, srovndvini lé¢ebnych postupt
ve specifickych podminkdch, pracovni posuzovani, vyhodnocovani rehabilitace
a zavéreéna hodnoceni;

¢ jako pomicka socidlni politiky — pfi pldnovdni socidlniho zabezpeceni, kompen-
za¢nich systému a politickych zdmért a jejich providéni;

e jako pomicka pfi vychové — pfi vytvifeni osnov a zvySovdni znalosti a podnikdni
socidlnich aktivit.

MKEF je hlavné spjata s klasifikaci zdravi a zdravotnich problému, ale je také uzivina
v sektorech, jako je pojistovnictvi, socidlni zabezpeceni, prce, vychova, ekonomika,
socidlni politika a ve vyvoji celkové legislativy a Zivotniho prostiedi. Byla pfijata jako
jedna ze socidlnich klasifikaci Organizace spojenych ndrodii a za¢lenéna jako referen¢ni
systém pro Standardni pravidla pro rovnost piilezitosti 0sob se zdravotnim postigenim.”
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ICIDH-2 poskytuje vhodny néstroj pfi uplatniovani lidskych prav a pro vytvafeni
ndrodni legislativy.

MKEF je uZite¢nd pro $iroké spektrum riiznych aplikaci, napf. socidlniho zabezpeceni,
vyhodnocovdni organizace zdravotni péce, popula¢nich prehledil na mistnich, nérod-
nich a mezindrodnich drovnich. Nabizi koncep¢ni rimec pro informace, které Ize
aplikovat v oblasti zdravi, v¢etné prevence, zlepsovani zdravi a zlepSovani participace
odstranovanim nebo alespori zmirnovinim spole¢enskych prekizek a povzbuzovinim
pfi zajistovani socidlnich podpor a facilitaci. Je také uzite¢na pfi studiu systému zdra-
votni péce prostiednictvim terminil vyhodnoceni a formulovdni politiky.

7 The Standard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities. (Standardni
pravidla o rovném pristupu osob se zdravotnim postizenim). Piijaté generdlnim shromézdénim OSN
na 48. zaseddni dne 20. prosince 1993 (rezoluce 48/96). New York
NY, OSN - oddélent vefejnych informaci, 1994.
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3  Charakteristiky MKF

V klasifikaci musi byt jasné, co se klasifikuje: univerzdlnost védniho zdméru, rozsah,
klasifika¢ni jednotky, jeji organizace a zptsob, jak jsou tyto elementy strukturovény
v pojmech, které urcuji své vzdjemné vztahy. Nésledujici sekce se snazi vysvétlit tyto
zékladni vlastnosti MKE

3.1 Univerzalnost védniho zaméru MKF

MKEF v sobé obsahuje vechny aspekty lidského zdravi a nékteré (ke zdravi relevantni)
slozky Zivotni pohody a popisuje je jako zdravoini domény a ke zdravi se vatahujici
domény.® Klasifikace pojim4 sice zdravi v §ir$im kontextu, ale nezahrnuje socioekono-
mické okolnosti, které se ke zdravi pfimo nevztahuji. Napfiklad rasa ¢lovéka, pohlavi,
nibozenstvi nebo jiné socioekonomické charakteristiky lidi mohou byt omezujici pfi
provadéni raznych dkonu v jejich béZném prostiedi, ale nejsou to ke zdravi se vztahuji-

ci omezeni, tak jak je klasifikuje MKF.

Bylo by velkym nedorozuménim domnivat se, ze v MKF jde pouze o osoby s disabili-
tami; ve skute¢nosti jde o wsechny lidi. Zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy, spojené se
vSemi zdravotnimi problémy, mohou byt popsdny pfi pouziti MKE Jinymi slovy, MKF
mé univerzaln{ pouiti .’

3.2 Site MKF

MKEF poskytuje popis situaci z pohledu lidské funké¢ni schopnosti a jejich omezeni
a slouzi jako rdmec pro organizovéni téchto informaci. Strukturalizuje informace ve
smysluplné, vzdjemné provdzané a snadno pistupné formé.

MKEF organizuje informace ve dvou ¢dstech: 1. ¢dst pojedndvd o funkéni schopnosti
a disabilité, zatimco 2. ¢dst se zabyvd spolupusobicimi faktory. Kazdd ¢dst m4 dvé kom-
ponenty:

Komponenty funkéni schopnosti a disability

Komponenta téla obsahuje dv¢ klasifikace, jednu pro funkéni schopnost télesnych sys-
tému a jednu pro télesné struktury. Kapitoly obou klasifikaci jsou organizovany podle
télesnych systémil.

8 Zdravotni domény obsahuji napt. zrak, sluch, chtzi, u¢eni se ¢i pamatovdni, zatimco ke zdravi
se vztahujici domény obsahuji napf. transport, vyuku nebo socidln{ interakce.

9 Bickenbach J.E., Chatterji s, Badley E.M., Ustun T.B. (1999). Models of disablement, universalism
and the ICIDH, Social Science Medicine , 48:1173—1187.
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Aktivity a participace jsou komponenty, které pokryvaji plny rozsah domén, oznacujici
aspekty funkéni schopnosti a obou pohledd, jak individua, tak i spole¢nosti.

Komponenty spolupiisobicich faktori
Seznam faktort prostiedi je prvni komponenta spoluptisobicich faktora.

Faktory prostfedi maji vliv na v§echny slozky funkéni schopnosti a disabilitu a jsou
organizovany od nejblizsiho prostfedi ¢lovéka az po prostredi obecné.

Osobni faktory jsou také komponentou spoluptisobicich faktort, ale nejsou klasifiko-
vény v MKF pro pfilis Siroky rozsah kulturnich rozli¢nosti s tim spojenych.

Komponenty funkéni schopnosti a disability v 1. ¢dsti MKF mohou byt vyjadfeny
dvojim zptisobem. Jednak mohou byt pouzity k ur¢eni problémi (tj. porucha, limit
aktivity nebo restrikce participace, zahrnuté pod spole¢ny pojem disability); jednak
mohou byt pouzity jako neproblematické (tj. neutrdlni) aspekty zdravi a ke zdravi se
vztahujicich stavil, zahrnuté pod spole¢ny, zasttesujici pojem funkcini schopnost.

Komponenty funkéni schopnost a disability jsou interpretovdny pomoci ¢tyt samo-
statnych, ale vzdjemné propojenych konstrukei. Utinnost téchto konstrukef se usku-
teCiiuje pomoci kvalifkdtorii. Télesné funkce a struktury mohou byt interpretovény
pomoci zmén ve fyziologickych systémech nebo anatomickych strukturdch. Pro kom-
ponenty aktivity a participace jsou k dispozici dvé konstrukee: kapacita a vykony.

Funkéni schopnost a disability néjaké osoby jsou chapany jako dynamické interakce'
mezi zdravotnimi problémy (nemoci, vady, nehody, trazy) a spoluptisobicimi faktory.
Jak je uvedeno vyse, spoluptisobici faktory zahrnuji jak osobni faktory, tak faktory pro-
sttedi. MKF obsahuje srozumitelny seznam faktort prostiedi jako zdkladni kompo-
nentu klasifikace. Faktory prostiedi vstupuji do vSech komponent funkéni schopnosti
a disability. Zakladni konstrukee faktori prostiedi je bud facilitujici (usnadnujici),
nebo omezujici (bariérovd), které md vliv na fyzické a socidlni prostfedi a na spolecen-
ské postoje.

3.3 Jednotka klasifikace

MKEF Kklasifikuje zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy. Jednotka klasifikace je tedy kate-
gorie uvnitf kazdé domény zdravi a ke zdravi se vztahujicich stavi. Je diilezité pozna-
menat, ze v MKF nejsou jednotkou klasifikace osoby, ale jsou zde popisovany situace
kazdé osoby v dané souvislosti zdravi nebo ke zdravi se vztahujicich domén. Kromé
toho je popis vzdy vytvofen v kontextu s prostiedim a osobnimi faktory.

1004 uzivatele.
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3.4 Uvedeni MKF

MKEF je uvedena ve dvou verzich, aby uspokojila potieby raznych uzivatelt.

Plnd verze MKE, jak je uvedena v tomto svazku, poskytuje klasifikaci na étyfech stup-
nich detailti. Tyto ¢tyfi stupné mohou byt spojeny do vyssiho stupné systému klasifi-
kace, ktery obsahuje vSechny domény na druhém stupni. Dvoustupnovy systém je také
dostupny jako krdtkd verze MKE.
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4  Prehled komponent MKF

DEFINICE!!
V souvislosti se zdravim:

Télesné funkce jsou fyziologické funkce télesnych systému (véetné funkei psychic-

kych).
Télesné struktury jsou anatomické &sti téla jako orgny, koncetiny a jejich souddsti.

Poruchy jsou problémy télesnych funkci nebo struktur, jako je signifikantni odchyl-
ka nebo ztrdta.

Aktivita je provddéni tkolu (dkonu) nebo ¢inu ¢lovékem.

Participace je zapojeni do Zivotni situace.

Aktivita a jeji limity jsou obtize, které ¢clovék muiize mit pii provadéni aktivit.
Participace a jeji omezeni jsou problémy, které ¢lovék muze prozivat pti zapojeni
do zivotnich situaci.

Faktory prostfedi vytvareji fyzické a socidlni faktory a postoje lidi, kde lidé ziji
a uskuteénuji své Zivoty.

Piehled téchto koncepti je uveden v Tab. 1 a jsou ddle vysvétleny v pracovnich po-
jmech v sekci 5.1. Jak uvadéji tabulky:

e MKF md dvé ¢&sti, kazdou se dvéma komponentami:
Ciést 1: Funkéni schopnost a disabilita
a) Télesné funkce a struktury
b) Aktivity a participace
Cist 2: Spoluptisobici faktory
a) Faktory prostfedi
b) Osobni faktory
e Kazdd komponenta mize byt vyjidtena z pozitivniho nebo negativniho hlediska.

e Kazd4d komponenta se sklddd z raznych domén a uvnitt kazdé domény z kategorii,
které jsou jednotkami této klasifikace. Zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy ¢loveka
jsou zaznamendny vyclenénim kédu nebo kédi prislusnych kategorii a pfiddnim

""" Viz také Piiloha 1: Taxonomick4 a terminologickd vychodiska.
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kvalifikdtora, které jsou numerickymi kédy, a upfesnuji rozsah nebo velikost vykonu
nebo zdravotniho postizeni v dané kategorii, nebo rozsah pfislusného vlivu faktoru
prostiedi, které je bud facilitujici (usnadnujici) nebo omezujici (bariérové).

Tab.1

Cist 1: Funkéni schopnost a disabilita | Cést 2: Spoluptisobici faktory
Komponenty Telesné funkce Aktivity a parti- Faktory prostiedi | Osobni faktory

a struktury cipace
Domény Télesné funkce Oblasti zivota Vné¢jsi vlivy na Vnitin{ vlivy na

Télesné struktury funkéni schopnosti | funkéni schop-

a disability nosti a disabilita

Konstrukee Zmény v télesnych | Kapacita Facilitujici nebo Vyznam osobnost-

funkcich
(fyziologické)

Vykony ve stan-
dardnim prostfedi

omezujici vliv

fyzickych, socidl-

nich vlastnosti

Zmény v télesnych | Vykony v bézném | nich a postojovych
strukturdch prostfedi faktorti v daném
(anatomické) prostied{
Pozitivni hledisko | Funkéni a struktu- | Aktivity a parti- Facilitdtory Nelze aplikovat
raln{ integrita cipace
Funkéni schopnosti
Negativni hledisko | Porucha Snizend Bariéry/piekdzky | Nelze aplikovat
aktivita
Omezend
patricipace
Disabilita
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4.1 Télesné funkce, struktury a poruchy

Definice: Télesné funkece jsou fyziologické funkce télesnych systémii (véetné funkei
psychickych).

Télesné struktury jsou anatomické Cisti téla jako orgdny, koncetiny

a jejich souddsti.

Poruchy jsou problémy télesnjch funkci nebo struktur, jako je signifikant-
ni odchylka nebo ztrira.

1. Télesné funkece a télesné struktury jsou klasifikovdny ve dvou samostatnych sekeich.
Tyto dvé klasifikace jsou uvddény paralelné. Napf. télesné funkce obsahuji zdkladni
lidské smysly, jako jsou ,funkce vidéni®, jejichz strukturdlnim koreldtem je ,0ko
a k nému se vztahujici strukeury®.

2. Télo znamen4 lidsky organizmus jako celek, véetné mozku a jeho funkdi,
tj. mysleni. Mentédlni (nebo psychické) funkce jsou tedy zafazeny pod funkce téla.

3. Telesné funkce a struktury jsou klasifikovany podle télesnych systému; podle toho
nejsou télesné struktury chapany jako organy.'?

4. Poruchy struktur mohou byt anomalie, defekty, ztrdta nebo jind signifikantni
odchylka v télesnych strukturdch. Poruchy byly koncipovany v souladu s biolo-
gickymi védomostmi na tGrovni tkdni nebo bunék i na Grovni intraceluldrni nebo
molekuldrni. Z praktickych davodu v$ak tyto Grovné nebyly zatazeny do uvedeného
seznamu.” Klasifikace je viak vedena biologickymi zdklady poruch a vytvaii tim
prostor pro dalsi rozsifeni klasifikace na buné¢nou nebo molekuldrni droven. Pro
uzivatele — 1ékare je tfeba zduraznit, ze poruchy nejsou totéz jako jejich patologicky
podklad, ale jsou manifestaci této patologie.

5. Poruchy ptedstavuji odchylku od urcitych spolecnosti obecné pfijatych standarda bio-
medicinskych stavii téla a jeho funkei a definici toho, z ¢eho se sklddaji, jsou kvalifiko-
vény hodnocenim fyzickych a mentélnich vykonii vzhledem k témto standardtim.

6. Poruchy mohou byt do¢asné nebo trvalé; progresivni nebo regresivni nebo statické,
obcasné nebo neptetrzité. Odchylka od normy dané populace mize byt mald nebo
velkd a miiZe se béhem ¢asu ménit. Tyto charakteristiky jsou uvedeny v nédsledujicich
popisech, hlavné v kédech za pouziti kvalifikdtora za teckou.

'2 Ve verzi ICIDH z r. 1980 byl orgdn uvddén jako prvnf stupeii, ale definice orgdnu nenf pili§ jasnd.
Oko a ucho jsou tradi¢né chdpdny jako orgdny; je viak tézké urcit a definovat jejich hranice, a totéz lze
fici o kondetindch nebo vnitfnich orgdnech. Proto u orgdnu, ktery vyvoldvd dojem, Ze existuje samo-
statné nebo Ze jde o jednotku uvnitf téla, MKF nahrazuje tento pojem terminem ,télesnd struktura®.

13 Tyto poruchy, kéddované v plném znéni verze MKEF, by mély byt pozndny nebo zndmy jinym osobdm
nebo ¢lovéku, ke kterému se porucha vztahuje, a to pfimym pozorovdnim nebo tak, Ze se sém piimo
pozoruje.
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10.

11.

12.

13.

Poruchy nejsou etiologii, kterd zpusobila, Ze vznikly. Naptiklad ztrita zraku nebo
konéetiny muize byt zptsobena genetickou abnormalitou nebo tGrazem. Pitomnost
poruchy v sobé nezbytné zahrnuje pfi¢inu; nicméné pti¢ina nemusi byt dostacujici
k vysvétleni vysledné poruchy. Existuje-li tedy porucha, je to dysfunkce v télesnych
funkcich nebo strukturdch, ale muaze se vztahovat k raznym chorobdm, vaddm
nebo i fyziologickym staviim.

Poruchy mohou byt éésti zdravotniho problému nebo jeho vyjddienim, ale nemusi
nezbytné znamenat, ze nemoc je pfitomna nebo ze by clovék mél byt chdpdn jako
nemocny.

Poruchy jsou obsaznéjsi ve srovndni s vadami nebo nemocemi; napt. ztréta dolni
koncetiny je porucha struktury téla, ale nikoliv vada nebo nemoc.

Poruchy mohou vyustit v jiné poruchy; napifiklad nedostatek svalové sily muze
porusit pohybové funkce, srde¢ni funkce miize mit vztah k nedostate¢nym respi-
ra¢nim funkcim a porusend percepce muize souviset s funkcemi mysleni.

Neékteré kategorie komponent télesnych funkei a struktur se zddnlivé piekryvaji

s kategoriemi MKN-10, zvlsté z hlediska symptomu a ptiznaka. Nicméné divody
k existenci dvou klasifikaci jsou odlisné. MKN-10 klasifikuje symptomy ve zvlast-
nich kapitoldch, aby dokumentovala morbiditu nebo vyuziti sluzby, zatimco MKF
je ukazuji jako funkce téla, které mohou byt pouzity pro prevenci nebo identifikaci
potieb daného pacienta. Nejdtlezitéjsi v klasifikaci télesnych strukeur a funkei

v MKF je jejich poutiti v souvislosti s kategoriemi aktivit a participace.

Poruchy jsou klasifikovany v kategoriich, které maji presnd identifika¢ni kritéria
(§j. jako ptitomné nebo chybéjici podle prahového stupné). Tato kriteria jsou stej-
nd pro funkce i pro struktury. Jsou to: a) ztrdta nebo chybéni; b) redukee; c) cosi
navic nebo exces; d) deviace. Jakmile je jednou néjaka porucha pfitomnd, mize
byt zafazena do stupnice v pojmech, vztahujicich se k jeji zdvaznosti za pouziti
ptislusného generického kvalifikitoru MKE

Faktory prostredi se vzdjemné ovliviiuji s funkcemi téla; podobnd je interakce mezi
kvalitou ovzdusi a dychdnim, svétlem a vidénim, zvuky a slySenim, rozptylujicimi
podnéty a pozornosti, tvarem povrchu a rovnovahou, vnéjsi teplotou a regulaci
télesné teploty.
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4.2 Aktivita a participace — aktivita sniZzend (limitovan4)
a participace omezend (restringovand)

Definice:

Aktivita je provddéni ikolu (sikonu) nebo cinu clovéka.

Participace je zapojeni se do Zivotni situace.

Aktivita snizend (limitovand) jsou obtize, které flovék miize mit, pri provddéni aktivit.

Participace omezend (restringovand) jsou problémy, které clovék miize proZivat, p¥i
zapojent do Zivotmich situaci.

1. Domény pro komponenty aktivit a participaci jsou uvedeny v samostatném sezna-
mu, ktery pokryva vSechny oblasti zivota (od zdkladniho uceni nebo pozorovani az
ke slozitym oblastem, jako jsou interpersonilni jedndni nebo zaméstndni). Kom-
ponenty mohou byt pouzity k oznaceni (A) ,aktivit nebo (P) ,participace” nebo
obojiho. Domény téchto komponent jsou déle blize uréeny dvéma kvalifikdtory,

a to kvalifikdtorem kapacity a vjkonu. Takto ziskand zdkladni data nebo informace se
nepfesahuji a jsou dostacujici (viz Tab. 2).

Tab.2
Domény Kvalifikdtory
Kapacita Vykon
d1 Uten a aplikace védomosti
d2 Obecné tkoly a pozadavky
d3 Komunikace
d4 Pohyblivost
ds Péce o sebe
d6 Zivot v domécnosti
d7 Interpersondlni vztahy
ds Hlavn{ oblasti Zivota
d9 Komunita, socidlni a ob¢ansky Zivot
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2.

Kvalifikdtor vjkonu popisuje, co a jak clovék déld ve svém bézném prostiedi. Poné-
vadz bézné prostiedi obsahuje spolecenské spojeni a souvislosti, vykon mize byt
také chdpdn jako ,zapojeni do zivotni situace® nebo ,prozivini zkusenosti“ osobami
v aktudlnich souvislostech, ve keerych 7ji**. Tyto souvislosti jsou faktory prostfedi —
vSechna hlediska hmotného, socidlniho a postojového svéta, ktery muze byt kédo-
vdn s pouzitim faktort prostredi.

. Kvalifikdtor kapacity popisuje schopnost ¢lovéka provadét dkol nebo ¢innost. Tato

konstrukce uddvd nejvyssi pravdépodobny stupeii vykonnosti, kterou dand osoba
miize doséhnout v dané doméné v dané chvili. K posouzeni plné schopnosti ¢lo-
véka je tieba mit ,standardni® prostfedi, aby se neutralizoval dopad vlivi riznych
prostiedi na schopnost ¢lovéka. Toto standardni prostfedi miize byt: a) akcudlni
prostiedi, bézné pouzivané pro posouzeni kapacity v testovacich situacich; nebo b)
v ptipadech, kde to neni mozné, prostredi, které muze byt chdpdno jako uniformni
vliv. Takové prostfedi muize byt nazyvino ,,uniformni“ nebo ,standardni®. Pak tedy
kapacita odrazi schopnost ¢lovéka navozenou prostiedim. Toto uspordddni musi byt
stejné pro vechny osoby ve vSech zemich, aby umoziiovalo mezindrodni srovnéni.
Prostor nebo mezera mezi kapacitou a vlastnim provedenim predstavuje rozdil mezi
vlivem (dopadem) bézného a uniformniho prostfedi. To poskytuje uZite¢né srovnani
s tim, co miZe byt ddno prostiedim, ve kterém clovek Zije, a jak je mozné zlepsit
jeho vykon.

. Kvalifikdtory pro kapacitu i vykon mohou byt déle pouzity s pomocnym zafizenim

nebo s persondlni asistenci. Ani pomiicky, ani persondlni asistence neodstrani poru-
chy, mohou v$ak odstranit snizenou vykonnost ve specifickych doménach.

. ObtiZe nebo problémy v téchto doméndch se mohou objevit, pokud jde o kvalitativni

nebo kvantitativni zménu ve zplisobu, jakym jsou v dané doméné prislusné funkce
provadény. Snizent (limit) nebo omezent (vestrikce) jsou posuzovany proti obecné piija-
tym spolecenskym standardiim. Standard nebo norma, se kterou jsou kapacita ¢loveéka
a vykony srovndvdny, je ta, kterou ma ¢lovek bez podobnych zdravotnich problému
(nemoc, vada nebo traz atd.). Snizeni (limitovdni) nebo omezeni (restrikce) predstavuji
rozdil mezi pozorovanym a ocekdvanym provedenim. Ocekdvané provedent je obecnd
norma spolecnosti, kterd predstavuje zkusenost lidi bez specifickych zdravotnich problé-
mu.

v

Definice participace pfindsi do celého konceptu urcité zaujeti. Nékteré doporucené definice ,zaujeti
do ného zahrnuji pojmy byt Gcastny, byt v¢lenén nebo angaZovin v dané oblasti Zivota, byt pfijat

nebo mit pfistup k nezbytnym zdrojum. V Tab. 2 je jako jediny mozny indikdtor participace kédovin
zpusob vykonu. To vSak neznamend, ze participace je automaticky stejnd jako zptisob vykonu. Koncept
zaujeti by mél byt rozliSen od subjektivni zkusenosti zaujeti/smysl pro spolupatfi¢nost. Uzivatelé, ktefi
chegji kédovat zaujeti zvl4st, by se méli obracet na kédovaci smérnice.
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Stejnd norma se pouziva v kvalifikdtoru kapacity tak, Ze lze zaznamenat, co muze
byt pfiddno k prostiedi, aby se zptsob provedeni zvysil.

6. Problém zptisobu provedeni muze vyplyvat pfimo ze socidlniho prostredi, zvldseé
kdyz ¢lovek nemd poruchu. Napiiklad jedinec, ktery je HIV pozitivni bez jakého-
koliv ptiznaku nebo projevii nemoci, nebo nékdo s genetickou predispozici k urcité
chorobé¢, nemusi mit projev zddné poruchy, mize mit dostate¢nou kapacitu k praci,
pfesto ji véak nemuize vykondvat, ponévadz jsou mu odpirdny pfistupy k urc¢itym
sluzbdm, je diskriminovan nebo stigmatizovdn.

7. Je nesnadné rozlisit mezi ,aktivitami“ a ,participaci podle domén v kompo-
nentdch aktivit a participace. Podobné pfi rozliSovdni mezi ,.individudlnimi®
a ,spolecenskymi“ perspektivami na zékladé domén nebylo mozné zachytit mezi-
ndrodni rozdily a rozdilné pfistupy profesiondlii a teoretiki. Proto MKF poskytuje
jediny seznam, ktery miize byt pouzit pro uzivatele, keeti chtéji rozlisovat aktivity
(A) i participaci (P) ve své prici. V podstaté jsou Ctyfi cesty, jak to provést:

a) oznadit nékteré domény jako aktivity a ostatni jako participace a nepfipustit
z4dné presahovani;
b) stejné jako a), ale pripustit ¢dste¢né presahovdni;

¢) oznacit detailné vSechny domény jako aktivity a Sirokou kategorii hlavnich
titulkd jako participaci;

d) pouzit véechny domény v oboji podobé — jako aktivity i jako participace.

4.3 Spoluptisobici faktory

Spoluptisobici faktory predstavuji ucelené pozadi zivota clovéka. Obsahuji dvé kompo-
nenty: faktory prostiedi a osobni faktory, které mohou mit vliv na zdravotni problémy
¢loveka a na stavy, které se ke zdravi vztahuiji:

Faktory prostiedi tvoii fyzické, socidlni a postojové prostredi, ve kterém lidé Ziji sviij
zivot. Jde o externi faktory vzhledem ke ¢lovéku, mohou mit pozitivni nebo negativni
vliv na individudlni zptsob provddéni ¢innosti jako ¢lena spole¢nosti, nebo na jeho
kapacitu nebo funkce téla, nebo struktury daného ¢lovéka.

1. Faktory prostiedi jsou v klasifikaci zaméfené na dvé riizné arovné:

a) jedinec — ve svém bezprostfednim prostiedi, véetné takového, jako je dam,
pracovisté nebo $kola. Na tomto stupni obsahuje fyzikalni a materidlni prvky
prostiedi, s nimz ¢lovek prichdzi bezprostiedné do styku, ale také pfimé kon-
takty s ostatnimi lidmi, jako je rodina, zndmi, vrstevnici i cizi lidé.
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b) spolecnost — formélni i neformdlni spolecenské strukeury, sluzby a preklenovaci
a priblizujici systémy v komunité, které maji na lidi vliv. Tento stupen obsa-
huje organizace a sluzby, které se vztahuji k pracovnimu prostfedi, aktivitdm,
aktivitim komunit, stitnim tfadiim, komunikaci a transportnim sluzbdm
a socidlni informacni siti, a ddle k zdkontim, nafizenim, formdlnim i neformdl-
nim f4dtim, postojim a ideologiim.

Faktory prostiedi spole¢né plisobi s komponentami télesnych funkei a strukturami

a aktivitami a participaci. Povaha a rozsah interakce pro kazdou komponentu by mély
byt rozpracovdny v budoucich védeckych pracich. Disabilita je povazovina za vystup
nebo dusledek slozitého vztahu mezi zdravotnimi problémy ¢lovéka a osobnimi faktory
a faktory vnéjsimi, které predstavuji okolnosti, ve kterych ¢lovek zije.Vzhledem k tém-
to vztahtim mohou mit rtiznd prostedi velmi rozdilny vliv na téhoz ¢loveka s danymi
zdravotnimi problémy. Prostfedi s bariérami nebo bez facilita¢nich prvka muaze omezit
vykon ¢lovéka; jind prostiedi, kterd jsou vice facilitatni, mohou jeho vykon zvysit. Spo-
le¢nost muize omezovat vykony ¢lovéka, ponévadz bud vytvéii bariéry (tj. nepfistupné
budovy), nebo nezajistuje facilita¢ni prvky (tj. nedostupnost asistivnich pomicek).

2. Osobni faktory jsou zvldstnim zékladem v zivoté clovéka a sklddaji se z vlastnosti
individua, které nejsou soucdsti zdravotnich problému, nebo zdravotniho stavu.
Témito faktory mohou byt pohlavi, rasa, vék, ostatni zdravotni problémy, odolnost,
zivotni styl, zvyky, vychova, zptisob chovdni, socidlni zdzemi, vzdéldni, povolani,
minulé a sou¢asné zkusenosti (Zivotni zdzitky z minulosti a spoluptsobici uddlosti),
nadfazené vzory chovdni a zpiisob Zivota, individudlni psychické vlastnosti a cha-
rakteristiky, v8e, co mize hrdt roli v disabilité na jakékoliv Grovni. Osobni faktory
nejsou v MKF klasifikovdny, nicméné jsou vclenény do Schématu 1, aby se ukazal
jejich pfinos, ktery muaze mit vliv na vysledek nejraznéjsich zdsahu.
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5  Model funkéni schopnosti a disability

5.1 Proces vykonu a disability

MKEF nevytvéif model ,procesu® funkéni schopnosti a disability jako klasifikaci. Maze
byt ale pouzita k popisu tohoto procesu pfi zjistovani informaci, pfi mapovani raznych
konstrukei a domén. Tim je dosazeno pohledu z vice perspektiv na klasifikaci funk¢ni
schopnosti a disability a na vzdjemné se ovliviiujici procesy. Poskytuje ,stavebni kame-
ny“ pro uzivatele, ktefi chtéji vytvafet modely a studie z rtiznych pohledi na tento
proces. MKF tak muze byt chdpdna jako jazyk: jeho texty mohou byt vytvifeny podle
toho, kdo je jejich uzivatelem, jejich tviircem a podle védecké orientace. Pro lepsi
zviditelnéni a pochopeni mnozstvi vzdjemnych interakei riiznych komponent je v tom
sméru velmi uzite¢né Schéma 1.7

Schéma 1

Zdravotni kondice
(vada nebo nemoc)

T
v v v

Télesné funkce 4—} Aktivity 4—} Participace

T i) ]
v v

Faktory prostredi Osobni faktory

15 MKEF se podstatné li$ od verze z r. 1980 ICIDH tim, Ze zduraziiuje interakce mezi vykonem a dista-
bilitou. Je tfeba uvést, Ze jakykoliv diagram je vzdy nedokonaly a nichylny ke $patnym predstavam,
ponévadz jde o slozité, vzdjemné interakce v multidimenziondlnim modelu. Model je nakreslen tak,
aby ilustroval mnohocetnost interakei. Zduraznéni i dalsich duleZitych pohledu je jisté mozné. Inter-
pretace interakci mezi riznymi komponentami a konstrukcemi se muze lisit (naptiklad vliv faktorti

prostiedi na télesné funkce bude jist¢ jiny nez vliv na participaci).
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Podle tohoto schématu je funkéni schopnost jedince ve specifické doméné interakef
nebo komplexem vztahtt mezi zdravotnim problémem a spoluputsobicimi faktory, tj.
faktory prostiedi a osobnimi faktory. Jde o dynamickou interakei téchto entit: ptiso-
beni jedné entity obsahuje potencidl k modifikaci jedné nebo vice entit. Tyto interakce
jsou specifické a ne vidy predvidatelné. Pisobi ve dvou smérech; pfitomnost zdravot-
niho postizeni miize soucasné vytvéfet zdravotni problém. Je dulezité shromazdovat
data nezdvisle na téchto situacich a konstrukcich a potom vyuzit asociaci a pfi¢innych
spojeni mezi nimi. K popsani zdzitku plného zdravi, jsou uzite¢né véechny komponen-

ty. Clovék napiiklad:

e miuZe mit zdravotni postizeni bez snizeni kapacity (zohyzdéni u lepry nemusi mit
vliv na kapacitu uvedené osoby);

¢ miuzZe mit problémy s provedenim vykonu a souc¢asné snizeni kapacity bez evident-
nich zdravotnich poruch (omezeny vykon pfi dennich ¢innostech, zpisobeny fadou
nemoci);

¢ miuzZe mit problémy pfi providdéni vykonu bez zdravotniho postizeni nebo omezeni
kapacity (HIV-pozitivni ¢lovék nebo byvaly pacient, ktery prekonal psychické one-

mocnéni, je stigmatizovdn v interpersondlnich vztazich);

¢ miZe mit sniZeni kapacity bez asistence (bez pomoci druhé osoby) a nemd problémy
s provadénim vykonii v bézném prostiedi (tj. ¢lovék s limitni pohyblivosti maze byt
vybaven asistivnimi pomiickami, které mu umozni pohyb z mista na misto);

¢ miuze mit zkuSenost urcitého stupné vlivu opa¢nym smérem (nedostate¢né zatézo-
véni koncetin muze zpusobit svalovou atrofii; umisténi do tstavu muze vydstit ve
ztrdtu spolecenskych dovednosti).

Ukdzky piipadt v Ptiloze 4 déle ilustruji moznosti interakei mezi jednotlivymi kon-
strukcemi.

Schéma 1 ukazuje roli spoluptisobicich faktort, coz jsou faktory prostiedi a osobni
faktory, které se v procesu uplatriuji. Tyto faktory spoluptisobi na ¢lovéka se zdravotni-
mi problémy a determinujf stupen a rozsah jeho vykonu. Faktory prostfedi jsou vnéjsi
vzhledem k dané osobé (tj. postoje spolecnosti, charakter architektury, prévni systém)
a jsou tfidény v klasifikaci faktort prostfedi. Osobni faktory naproti tomu nejsou
klasifikoviny v bézné verzi MKE. Mohou obsahovat pohlavi, rasu, vk, jiné zdravotni
problémy, zdatnost, zptsob Zzivota, zvyklosti, vychovu a jiné takové faktory, socidlni
zézemi, povoldni, minulé a soucasné zkusenosti (Zivotni zzitky z minulosti i soucas-
nosti), celkové vzory chovdni a charakter, psychické bohatstvi a jiné charakteristiky,
které dohromady nebo jednotlivé mohou hrit roli ve zdravotnim postizeni na kterém-
koliv stupni. Jejich posouzeni je ponechdno na uzivateli.
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5.2 Lékaiské a socidlni modely

K vysvétleni disability a funké¢ni schopnosti byly navrzeny razné varianty koncep¢-
nich modela'®. Mohou vyjadfovat dialekticky vztah mezi ,lékaiskym modelem®
a ,socidlnim modelem*“.

Lékarsky model vidi disability a problémy dané osoby tak, Ze jsou zptisobené ptimo
chorobou, traumatem nebo jinymi zdravotnimi problémy, které vyzaduji lékatskou
pédi, zajisténou lécenim jedince prostiednictvim odborniki. Management disability
je chdpdn jako lé¢eni nebo prizpusobeni se ¢loveéka a zmény chovdni. Lékatska péce je
chdpdna jako hlavni vychodisko a v politické roviné je zdkladni odpovéd ddna modifi-
kaci nebo reformou politiky zdravotni péce.

Socidlni model disability vidi vychodisko pfedev$im jako socidlné vytvoteny problém

a zdsadné jako predmét plné integrace ¢lovéka do spole¢nosti. Disability nejsou vlast-
nosti jedince, ale spiSe komplex sdruzenych podminek, z nichz mnohé jsou vytvifeny
spolecenskym prostiedim. Proto zvlddnuti tohoto problému vyzaduje socidlni aktivitu
a je to kolektivni odpovédnost spole¢nosti, kterd v Sirokém méfitku vytvaii modifikace
prostiedi, nezbytné pro plnou tcast osob s disabilitou ve vsech oblastech spole¢enské-
ho zivota. Vychodisko je tedy postoj nebo ideologie, vyzadujici socidlni zmény, které
se na politické drovni stdvaji otdzkou lidskych prév. Pro tento model zdravotniho
postizeni je vychodisko na trovni politické.

MKEF je zalozena na propojeni téchto dvou raznych modelt. Aby bylo dosazeno pro-
pojeni raznych aspektt funkéni schopnosti, je vyuzivin ,biopsychosocidlni® pfistup.
MKEF se pokousi doséhnout syntézy a pouzivd k tomu propojeny pohled na rtizné
perspektivy zdravi z pohledu biologického, individudlniho a z pohledu socidlnich
perspektiv.'”

16 Pojem ,model* je zde chapan jako konstrukce nebo paradigma, &im? se lii od pouziti tohoto pojmu
v pfedchozim oddilu.
' Viz téz Ptiloha 5
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6 Pouziti MKF

MKEF je klasifikaci funkéni schopnosti ¢lovéka a disability. Systematicky seskupu-

je zdravi a ke zdravi se vztahujici domény. Uvnitf kazdé komponenty jsou domény
seskupovédny podle svych spole¢nych charakeeristik (jako je jejich ptivod, typ nebo
podobnosti) a sefazovany smysluplnym zptisobem. Klasifikace byla uspofdddna podle
fady principt, které odkazuji na vzdjemné vztahy jednotlivych stupnt a na hierarchii
klasifikace (systém trovni). Nicméné nékteré kategorie v MKF jsou usporddané zpiiso-
bem nehierarchickym, bez fazeni, ale jako rovnocenné soucdsti.

Nisledujici strukturdlni sestavy klasifikace jsou nosné pfi svém pouziti.

(1) MKF poskytuje standardni operativni definice zdravi a ke zdravi se vztahujicich
domén, na rozdil od ,,domackych“ definic zdravi. Definice popisuji podstatné
atributy kazdé domény (gj. kvality, vlastnosti a vztahy) a obsahuji informaci o tom,
co je a co neni v¢lenéno v kazdé doméné. Definice obsahuji zdkladni body pro
posouzeni, takze mohou byt prevddény do formy dotazniki. A naopak — vysledky
z existujicich posudkovych metod mohou byt kédovény v pojmech MKE Napfi-
klad ,funkce vidéni“ jsou definované v pojmech funkei vidéni tvard, obrysu, raz-
nych vzddlenosti, pouzivdni jednoho oka nebo obou o¢i, takze zdvaznost zrakovych
obtizi muze byt v pojmech téchto méfitek kddovdna jako lehkd, stfedné tézkd,
tézkd nebo dplnd porucha ve vztahu k témto parametram.

(2) MKF pouzivd alfanumericky systém, ve kterém jsou pismena &, s, d, a e pouzivé-
na k oznacenf télesnych funkei, télesnych struktur, aktivit a participaci a faktora
prostfedi. Po téchto pismenech ndsleduje numericky kéd, keery zac¢ind ¢islem kapi-
toly (1. ¢islice), ndsledovdna druhym stupném (2. ¢islice) a tieti a ¢tvrty stupen
(kazd4 dalsi &islice).

(3) Kategorie MKEF jsou rozdéleny do ,,skupin®, tak aby rozsihlejsi kategorie obsaho-
valy detailnéjsi subkategorie. (Napfiklad kapitola pohyblivosti obsahuje separdtni
podkategorie stdni, sedéni, krd¢eni, noSeni pfedméti atd.). Krdtkd (stru¢nd) verze
mé dvoustupriovy kdd, zatimco plnd (detailni) verze zahrnuje ¢tyfi stupné. Kody
kratké verze a plné verze jsou v souladu a krétkd verze mtze byt z piné verze vycle-
néna.

(4) Nékeery jedinec mtze mit fetéz kéda v kazdé trovni; ty mohou byt vzdjemné
nezédvislé nebo mohou mit vzdjemné vztahy.

(5) Kédy MKF jsou kompletni jen tehdy, kdyz je piitomen kvalifikdtor, ktery oznaluje
velikost stupné zdravi (tj. zdvaznost problému). Kvalifikdtory jsou kédovdny jako
jeden, dva nebo vice ¢lenii za teckou (nebo délitkem). Pouziti jakéhokoliv kédu by
mélo zahrnovat pfinejmensim jeden kvalifikdtor.

Bez kvalifikdtort kédy nemaji smysl.
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(6) Prvni kvalifikdtor pro télesné funkce a struktury, kvalifikdtory pro zpisob vykonu
a kapacity, pro aktivity a participaci, a prvni kvalifikitor pro faktory prostiedi — ty

vSechny popisuji rozméry problém, které se k danym komponentdm vztahuji.

(7) Vsechny komponenty klasifikované v MKF (télesné funkce a struktury, aktivity
a participace a faktory prostfedi) jsou kvantifikoviny pfi pouziti stejné vSeobecné
skaly. Pokud jde o problém, je tim minéna porucha snizeni, restrikce nebo barié-
ry, zavislé na konstrukei. Ptislusnd kvalifikujici slova, jak jsou uvedena nize, byla
vybrdna podle platnych klasifikaci domén (kde xxx je umisténo pred druhym stup-
né ¢isla domény). Pro tuto kvantifikaci je nutno pouzivat univerzdlni zpasob, tj.
vyzkum. Velké procentni zastoupeni je pfipraveno pro takové ptipady, kde kalib-
rované posudkové pomiicky nebo standardy jsou k dispozici, aby kvantifikovaly
poruchu, snizeni kapacity, problémy pfi provddéni vykonu nebo hodnoceni bariér.
Naptiklad kdyz neni ,zddny problém® nebo je ,totdlni problém®, je kédovédni
v hranici omylu do 5 %. ,Stfedné tézky problém* se definuje jako polovi¢ni cas
nebo polovina $kdly celé obtize. Procenta je nutno kalibrovat v riiznych doménach
ve vztahu ke standardim pfislusné populace jako percentily.

xxx 0 Z4dny problém (nepfitomen, zanedbatelny...) 0—4 %
xxx 1 Lehky problém (nepatrny, nizky...) 5-24 %
xxx 2 Stfedné tézky problém  (stfedni, snesitelny...) 25-49 %
xxx 3 Tézky problém (vysoky, extremni...) 50-95 %
xxx 4 Uplny problém (totdln...) 96-100 %

xxx 8 nespecificky

xxx 9 nelze aplikovat

(8) V ptipadé¢ faktort prostiedi miize byt prvni kvalifikdtor pouzit tak, ze urcuje
rozsah pozitivniho efektu prostiedi jako facilita¢ni, nebo rozsah negativniho efektu
jako bariérovy. V obou piipadech je stejnd skala, 0—4, jenom facilitaéni efekt je
oznacen tak, Ze misto desetinné tecky se uvede oznaceni +: napf. e110+2. Faktory
prostiedi mohou byt kédovédny jako (i) ke kazdé konstrukei jednotlivé, nebo (ii)
celkové, bez reference o jednotlivych konstrukeich. Prvni pojeti je vyhodnéjsi,
ponévadz vystihuje oznaceni vlivu mnohem jasnéji.

(9) Ptidavné kvalifikdtory: Pro riizné uzivatele je uzite¢tné pridat dal$i druhy informaci
pti kédovani kazdé polozky. Existuje mnoho takovych uZite¢nych kvalifikdtort.
Tab. 3 uvddi detaily kvalifikitort pro kazdou komponentu, ale mohou byt vytvo-
feny i dalsf kvalifikdtory.
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(10) Popisy zdravi a ke zdravi se vztahujici domény informuji o jejich pouziti v danou
chvili (4. jako moment). Nicméné uZitim ¢asu ve vice momentech je mozno
popsat pribéh procesu v del$im ¢asovém tseku.

(11) V MKEF jsou zdravi ¢lovéka a stavy ke zdravi se vztahujici ddny fadou kéda, které
obsahuji dva dily klasifikace.

Nejvétsi pocet kéda na osobu mize byt 34, a to na trovni jednoho ¢iselného stupné
(8 — Telesné funkce, 8 — Telesné strukeury, 9 — Vykon, 9 — Kapacita). Stejné je tomu

u dvoustupnovych polozek, kde celkové ¢islo kédu je 362. Na jesté detailnéjsich stup-
nich tyto kédy dosahuji az 1424 polozek. V redlném Zivoté pii aplikaci MKF by mélo
byt mnozstvi 3—18 kédt adekvdtni, aby se precizné popsal pfipad se dvéma stupni
(tiiciselny).Obecné vice podrobnd Ctyfstupniovd verze je pouzivdna na specializovanych
pracovistich (jako jsou rehabilita¢ni vystup, geriatrie atd.), kdezto dvoustupnova klasi-
fikace muze byt pouzita k piehledtim a klinickému vyhodnoceni vysledka.

Dalsi ndvody ke kédovdni jsou uvedeny v Piiloze 2. UzZivatelim se velmi naléhavé
doporucuje, aby absolvovali vycvik v klasifikaci prostfednictvim WHO v siti jeho
spolupracujicich center.
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Tab. 3
Komponenty Prvn{ kvalifikdtor Druhy kvalifikdtor
Télesné funkce (b) Genericky kvalifikdtor s negativn{ Zidny

stupnici, pouzivany k ur¢en{ rozsahu
nebo velikosti poruchy

Priklad: b 167.3 uddvd zévaznou
poruchu ve specifickych mentilnich
funkcich jazyka

Télesné strukeury (s)

Genericky kvalifikdtor s negativni
stupnici, pouzivany k uréeni rozsahu
nebo velikosti poruchy

Ptiklad: s 730.3 uddvd tézkou
poruchu horni konéetiny

Druhy kvalifikitor uddvd uréeni zmény,
vztahujici se k télesné struktufe

Z4dnd zména strukeury

Uplnd ztrita

Céstednd ztrita

Piebyte¢nd ztrdta

Aberantni rozméry

Porucha kontinuity

Odchylend pozice

AN o N VAR SN U (S R )

Kvalitativni zmény strukeury, véetné
nahromadéni tekutiny

8 Neurcena

9 Nelze aplikovat

Ptiklad : s 730.32 uddvd ¢dste¢nou
ztrdtu horn{ koncetiny

Aktivity a participace
d

Vykon

Genericky kvalifikdtor

Osobni problém v bézném prostiedi
Piiklad: d 5101.1 ud4vd mirné obtize
pii myti celého téla, pfi pouziti
pomiicek, které jsou pro osobu

v jejim prostied! bézné dostupné

Kapacita

Genericky kvalifikdtor

Limitovand kapacita, pokud neni
asistence

Piiklad: d 5101.2 uddvd stfedné tézké
obtize pti myti celého téla, pii pouziti
pomiicek nebo za pomoci druhé osoby

Faktory prostiedi (e)

Genericky kvalifikdtor s negativni
nebo pozitivni stupnici, uréujici
rozsah bariér nebo facilitdtort
Piiklad: e 130.2 udévd, Ze pomucky
pro vychovu jsou stfedné tézké
bariéry. Naopak e 130+2 uddv4, Ze
pomiucky pro vychovu jsou lehce
facilitujici.

Zadny
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Schvileni kone¢né verze MKPDH
Rezoluce SZS 54.21 zni nisledovné:
Padesité étvreé Svétové zdravotnické shromdzdéni (SZS)

1. SCHVALUJE druhé vyddni Mezindrodni klasifikace poruch, disability a handica-
pa (MKPDH) s ndzvem Mezindrodni klasifikace funkénich schopnosti, disability
a zdravi, od nynéjska zkrdcené MKF;

2. VYBIZI ¢lenské stity, aby pouzivaly MKF ve svych vyzkumech, prehledech a zpré-
véch jako vhodnou klasifikaci, pfi¢emz je nutné brét v tivahu specifické situace
v clenskych stdtech, zvldste z pohledu budoucich moznych revizi;

3. ZADA generélniho feditele, aby zajistil ¢lenskym stitéim na jejich zddost podporu
pti vyuzivini MKE
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MKF

Jednostupriovd klasifikace

1 TELESNE FUNKCE

Kapitola 1
Kapitola 2
Kapitola 3
Kapitola 4

Kapitola 5
Kapitola 6
Kapitola 7
Kapitola 8

Mentalni funkce
Smyslové funkee a bolest
Funkce hlasu a feci

Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického, imunologického
a respira¢niho systému

Funkce metabolického, zazivaciho a endokrinniho systému
Funkce genitourindrni a reprodukéni
Funkce neuromuskuloskeletdlni a funkce vztahujici se k pohybu

Funkce kiize a k ni se vztahujici struktury

2 TELESNE STRUKTURY

Kapitola 1
Kapitola 2
Kapitola 3
Kapitola 4

Kapitola 5
Kapitola 6

Kapitola 7
Kapitola 8

Struktury nervového systému
Oko, ucho a ptislusné struktury
Struktury vztahujici se k hlasu a k feci

Struktury kardiovaskuldrniho, imunologického a respira¢niho
systému

Struktury vztahujici se k zazivdni, metabolizmu a endokrinnimu sys-
tému

Struktury vztahujici se k genitourindrnimu a reprodukénimu
systému

Struktury vztahujici se k pohybu

Kuaze a k ni se vztahujici strukeury
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3 AKTIVITY A PARTICIPACE

Kapitola 1
Kapitola 2
Kapitola 3
Kapitola 4
Kapitola 5
Kapitola 6
Kapitola 7
Kapitola 8
Kapitola 9

Uceni se a aplikace znalosti
Vseobecné tkoly a pozadavky
Komunikace

Pohyblivost

Péce o sebe — sobéstacnost
Domici zivot

Mezilidskd jedndni a vztahy
Hlavni oblasti Zivota

Komunita, socidlni a ob¢ansky Zivot

4 FAKTORY PROSTREDI

Kapitola 1
Kapitola 2
Kapitola 3
Kapitola 4
Kapitola 5

Produkty a technologie

Ptirozené prostiedi a ¢lovékem vytvofené zmény v prostiedi
Podpora a vztahy

Postoje

Sluzby, systémy a politické postupy
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1 TELESNE FUNKCE

Kapitola 1 Mentdlni funkce

Komplexni mentdilni funkce (b110-b139)

b 110 Funkce védomi

b 114 Orienta¢ni funkce

b 117 Psychosocidlni funkce

b 122 Komplexni funkce osobnosti

b 126 Temperament a funkce osobnosti

b 130 Funkce energie a puzeni (pudy, tempo)

b 134 Funkce spanku

b 139 Komplexni mentdlni funkce a jiné, bliZe neuréené

Specifické mentdlni funkce (b 140-b 199)
b 140 Funkce pozornosti

b 144 Funkce paméti

b 147 Psychomotorické funkce

b 152 Emociondlni funkce

b 156 Percepéni funkce

b 160 Funkce mysleni

b 164 Kognitivni funkce vyssiho stupné

b 167 Mentdlni funkce feci

b 172 Funkce poéetni

b 176 Mentalni funkece fidici slozité pohyby
b 180 Zazitek ja a funkce ¢asu

b 189 Specifické mentdlni funkce a jiné, blize neuréené
b 198 Mentdlni funkee, jiné

b 199 Mentdlni funkee, bliZe neurcené

Kapitola 2 Smyslové funkce a bolest

Vidéni a pridruzené funkce (b 210-b 229)

b 210 Funkce vidéni

b 215 Funkcee struktur pfipojujicich se k oku

b 220 Vniméni spojené s okem a souvisejicimi strukturami
b 229 Vidéni a pfidruzené funkce a jiné, blize neurcené

SlySent a funkce vestibuldrni (b 230-b 249)

b 230 Funkce slyseni

b 235 Vestibuldrni funkce

b 240 Vniméni spojené se slySenim a vestibuldrni funkce
b 249 Slyseni a vestibuldrni funkce a jiné, blize neurcené

Dalst senzorické funkce (b 250-b 279)
b 250 Chutové funkce

b 255 Cichové funkce

b 260 Proprioceptivni funkce
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b 265 Dotykové funkce

b 270 Smyslové funkce vztahujici se k teploté a jinym podnétiim
b 279 Dalsi smyslové funkee, jiné, blize neurcené

Bolest (b 280-b 299)

b 280 Vnimdni bolesti

b 289 Vnimini bolesti, jiné a bliZe neurcené

b 298 Smyslové funkce, jiné

b 299 Smyslové funkce a bolest, blize neuréené

Kapitola 3 Hlas a funkce veci

b 310 Funkce hlasu

b 320 Artikula¢ni funkce

b 330 Plynulost a rytmus funkce feci
b 340 Alternativni vokaliza¢ni funkce
b 398 Funkce hlasu a fedi, jiné

b 399 Funkece hlasu a fedi, blize neuréené

Kapitola 4 Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického, imunologic-
kého a respiracniho systému

Funkce kardiovaskuldrnibo systému (b 410-b 429)

b 410 Funkce srdce

b 415 Funkce cév

b 420 Funkce krevniho tlaku

b 429 Funkce kardiovaskuldrniho systému, jiné, blize neurc¢ené

Funkce hematologického a imunologického systému (b 430-b 439)

b 430 Funkce hematologického systému

b 435 Funkce imunologického systému

b 439 Funkce hematologického systému a imunologického systému, jiné, blize neur-
cené

Funkce respiracniho systému (b 440-b 449)

b 440 Funkce respira¢ni

b 445 Funkce dychacich svalt

b 449 Funkce respira¢niho systému, jiné, blize neurcené

Dalsi funkce a vnimdni kardiovaskuldrniho a respiracniho systému (b 450-b 499)

b 450 Dalsi respira¢ni funkce

b 455 Funkce tolerance pfi cviceni

b 460 Vnimdni{ spojené s kardiovaskuldrnimi a respira¢nimi funkcemi

b 469 Dalsi funkce a vnimdni kardiovaskuldrniho a respira¢niho systému, jiné, blize
neurcené

b 498 Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického, imunologického a respira¢niho
systému, jiné

b 499 Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického, imunologického a respira¢niho
systému, bliZe neurcené
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Kapitola 5 Funkce metabolického, zazivaciho a endokrinniho systému
Funkece vztahujici se k zazivacimu systému (b 510-b 539)

b 510 Funkce pfijimani potravy

b 515 Funkce trdveni potravy

b 520 Funkce asimila¢ni

b 525 Funkce defekacni

b 530 Funkce udrzeni hmotnosti

b 535 Vnimdni spjaté se zazivacim systémem

b 539 Funkce vztahujici se k zazivacimu systému a jiné, blize neurcené

Funkece vztahujici se k metabolizmu a endokrinnimu systému (b 540-b 599)

b 540 Hlavni metabolické funkce

b 545 Funkce vodni, mineralni a elektrolytové rovnovéhy

b 550 Funkce termoregulaéni

b 555 Funkce endokrinnich Zldz

b 559 Funkce vztahujici se k metabolizmu a endokrinnimu systému, jiné

b 598 Funkce zazivaciho, metabolického a endokrinniho systému, jiné

b 599 Funkce zazivactho, metabolického a endokrinniho systému, blize neurcené

Kapitola 6 Urogenitdlni a reprodukini funkce
Urindrni funkce (b 610-b 639)

b 610 Urindrni vylu¢ovaci funkce

b 620 Funkce moceni

b 630 Vniméni spojené s urindrnimi funkcemi

b 639 Urindrni funkce, jiné, blize neurcené

Genitdlni funkce a reprodukéni funkce (b 640-b 699)
b 640 Sexudlni funkce

b 650 Menstrua¢ni funkce

b 660 Funkce plozeni

b 670 Vnimdni spojené s funkcemi genitdlu a plozeni

b 679 Genitdl a reprodukeni funkee, jiné, blize neurcené
b 698 Urogenitalni a reprodukéni funkee, jiné

b 699 Urogenitalni a reprodukeni funkee, blize neuréené

Kapitola 7 Funkce neuromuskuloskeletilni a funkce vztahujici se
k pohybu

Funkce kloubit a kosti (b 710-b 729)

b 710 Funkce kloubni hybnosti

b 715 Funkce kloubni stability

b 720 Funkce mobility kosti

b 729 Funkce kloubu a kosti, jiné, blize neur¢ené
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Funkce svalu (b 730-b 749)

b 730 Funkce svalové sily

b 735 Funkce svalového tonu

b 740 Funkce svalové vytrvalosti

b 749 Funkce svalu a jiné, blize neuréené

Funkce pohybu (b 750-b 799)

b 750 Funkce motorického reflexu

b 755 Funkce mimovolnich pohybovych reakei

b 760 Funkce kontroly volni hybnosti

b 765 Funkce mimovolni hybnosti

b 770 Funkce chiize (chazovych vzor)

b 780 Funkce pocitt svalti a pohybii

b 789 Pohybové funkce a jiné, blize neurcené

b 798 Funkce neuromuskuloskeletdlni a funkce vztahujici se k pohybu, jiné

b 799 Funkce neuromuskuloskeletdlni a funkce vztahujici se k pohybu, bliZe neurcené

Kapitola 8 Funkce kiige a pridruzenych struktur
Funkce kaze (b 810-b 849)

b 810 Protektivni funkce kize

b 820 Repara¢ni funkee kaze

b 830 Ostatni funkce ktize

b 840 Vnimdni vztahujici se ke kuzi

b 849 Funkce kiize a jiné, blize neurcené

Funkce vlasii a nebti (b 850-b 899)

b 850 Funkce vlast

b 860 Funkce nehti

b 869 Funkce vlasti a nehta a jiné, blize neuréené

b 898 Funkce kuze a k ni se vztahujicich struktur, jiné

b 899 Funkce kiiZe a k ni se vztahujicich strukeur, blize neuréené
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2 TELESNE STRUKTURY

Kapitola 1 Struktury nervového systému

s 110 Struktura mozku

s 120 Micha a pfidruzené struktury

s 130 Struktura mozkovych blan

s 140 Struktura sympatického nervového systému

s 150 Struktura parasympatického nervového systému
s 198 Struktura nervového systému, jind

s 199 Struktura nervového systému, blize neuréend

Kapitola 2 Oko, ucho a prislusné struktury

s 210 Struktura o¢nice

§ 220 Struktura o¢ni koule

$230 Struktury okoli oka

s 240 Struktury vnéjsiho ucha

$ 250 Struktury stfedniho ucha

s 260 Struktura vnitfniho ucha

$298 Oko, ucho a ptislusné struktury, jiné

$299 Oko, ucho a ptislusné strukeury, blize neuréené

Kapitola 3 Struktury vztahujici se ke hlasu a rei
s 310 Struktura nosu

§ 320 Struktura tst

s 330 Struktura hrtanu

s 340 Struktura hltanu

$ 398 Struktury vztahujici se ke hlasu a fedi, jiné

$ 399 Struktury vztahujici se ke hlasu a fedi, blize neurcené

Kapitola 4 Struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho a respiracniho systému

s 410 Struktura kardiovaskuldrniho systému

s 420 Struktura imunitniho systému

s 430 Struktura respira¢niho systému

s 498 Struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho a respira¢niho systému, jiné

$499 Struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho a respira¢niho systému, blize neurcené

Kapitola 5 Struktury vztahujici se k zaZivini, metabolizmu a endokrin-
nimu systému

s 510 Struktura slinnych zlaz

$ 520 Struktura jicnu

s 530 Struktura zaludku

s 540 Struktura stfev

s 550 Struktura slinivky bfi$ni
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s 560
s 570
s 580
s 598
s 599

Struktura jater

Struktura Zlu¢niku a zlucovodu

Struktura endokrinnich zldz

Struktury vztahujici se k zazivdni, metabolizmu a endokrinnim systémim, jiné
Struktury vztahujici se k zazivdni, metabolizmu a endokrinnim systémim, blize
neurcené

Kapitola 6 Struktury vztahujici se ke urogenitdlnimu a reprodukinimu
systému

s610
s 620
s 630
s 698
s 699

Struktura mocového systému

Struktura pdnevniho dna

Struktura reprodukéniho systému

Strukeury vztahujici se ke urogenitdlnimu a reproduk¢nimu systému, jiné
Strukeury vztahujici se ke urogenitdlnimu a reprodukénimu systému, blize
neurcené

Kapitola 7 Struktury vztahujici se k pohybu

s 710
s 720
s 730
s 740
s 750
s 760
s 770
s 798
s 799

Struktury hlavy a oblasti krku

Struktury oblasti ramen

Struktury horni koncetiny

Struktury panevni oblasti

Struktura dolni konéetiny

Struktura trupu

Dalsi muskuloskeletalni struktury vztahujici se k pohybu
Struktury vztahujici se k pohybu, jiné

Struktury vztahujici se k pohybu, blize neuréené

Kapitola 8 Kiize a k ni se vztahujici struktury

s 810
s 820
s 830
s 840
s 898
s 899

Struktura koznich oblastf

Struktura koznich Zlaz

Struktura neht

Struktura vlast

Kize a k ni se vztahujici struktury, jiné

Kuze a k ni se vztahujici struktury, blize neuréené
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3 AKTIVITY A PARTICIPACE

Kapitola 1 Uleni se a aplikace znalosti
Utelné smyslové zkusenosti (d 110-d 129)

d 110 Pozorovéani

d 115 Naslouchdn{

d 120 Jiné tGéelné vnimdni

d 129 Uéelné smyslové zkusSenosti a jiné, blize neuréené
Zakladni uéent (d 130-d 159)

d 130 Opisovani

d 135 Opakovini

d 140 Utit se ¢ist

d 145 Uit se psdt

d 150 Uit se pocitat

d 159 Zikladni uceni a jiné, bliZe neurcené
Aplikace znalosti (d 160-d 199)

d 160 Pozornost

d 163 Mysleni

d 166 Cteni

d 170 Psani

d 172 Pocitini

d 175 Redeni problémi

d 178 Rozhodovéni

d 179 Aplikace znalosti a jiné, blize neuréené
d 198 Uceni a aplikace znalost, jiné

d 199 Uteni a aplikace znalosti, blize neurcené

Kapitola 2 Vieobecné itkoly a pozadavky

d 210 Cinnost — jeden tkol

d 220 Cinnost — vice tkolt

d 230 Kondni bézné denni povinnosti

d 240 Zvlidani obtizi a jiné psychické ndroky

d 298 Vseobecné tkoly a pozadavky, jiné

d 299 Vseobecné tkoly a pozadavky, blize neuréené

Kapitola 3 Komunikace

Komunikace — piijem (d 310-d 329)

d 310 Komunikace, pfijem mluvenych zprdv

d 315 Komunikace, pfijem nonverbdlnich zprév
d 320 Komunikace, pfijem zprdv ve znakové feci
d 325 Komunikace, pfijem psanych zprdv
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d 329 Komunikace, pfijem zprdv a jinych, blize neur¢enych
Komunikace — produkce (d 330-d 349)

d 330 Mluveni

d 335 Produkce nonverbélnich zprav

d 340 Produkce zprav ve formdlni znakové feci

d 345 Psani zprdv

d 349 Komunikace — produkce a jiné, blize neuréené

Konverzace a pouzivini komunikacénich pomiicek a technik (d 350-d 399)
d 350 Konverzace

d 355 Diskuze

d 360 Pouzivini komunika¢nich pomiicek a technik

d 369 Konverzace a pouzivini komunika¢nich pomtcek a jiné, blize neurcené
d 398 Komunikace, jiné

d 399 Komunikace, bliZe neuréené

Kapitola 4 Pohyblivost

Zména a udrzovdni pozice téla (d 410-d 429)

d 410 Zména zdkladni pozice téla

d 415 Udrzovani pozice téla

d 420 Pfemistovani se

d 429 Meénéni a udrzovéni pozice téla, jiné, blize neurcené
Noseni, pohyb a zachdzeni s predméty (d 430-d 449)
d 430 Zvedéni a noSeni pfedméta

d 435 Pohyb predméty pomoci dolnich koncetin

d 440 Vyuzit ruky k jemnym pohybim

d 445 Vyuzit ruky a paze

d 449 Noseni, pohyb a zachdzeni s pfedméty a jiné, blize neuréené
Chiize a pohybovdni se (d 450-d 469)

d 450 Chize

d 455 Pohybovdni se (jinak nez chizi)

d 460 Pohybovat se v raznych lokalitdch

d 465 Pohybovat se pfi pouziti riaznych pomicek

d 469 Chuze a pohybovini se, jiné, blize neuréené
Pouzivini dopravy (d 470-d 499)

d 470 Pouzivini dopravnich prostfedka

d 475 Rizeni vozidla

d 480 Jizda na zvifeti za icelem dopravy

d 489 Pouzivini dopravy a jiné, blize neuréené

d 498 Pohyb jiny

d 499 Pohyb blize neurceny
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Kapitola 5 Péle o sebe

d 510 Sdm se umyt

d 520 Pele o &4sti téla

d 530 Pouzivdni toalety

d 540 Oblékani

d 550 Prijimani potravy

d 560 Pit

d 570 Pé&e o své zdravi

d 598 Péce o sebe, jiné

d 599 Péle o sebe, blize neurcené

Kapitola 6 Domdci Zivot

Ziskdvdni nezbytnych véci (d 610-d 629)

d 610 Opatfit si misto k zivotu

d 620 Ziskdvdni nezbytnych véci a sluzeb

d 629 Ziskdvani nezbytnych véci a sluzeb, jinych, blize neur¢enych
Ukony v domdcnosti (d 630-d 649)

d 630 Piiprava jidel

d 640 Vykondvini domdcich praci

d 649 Domici tkony jiné, blize neurcené

Péce o predméty v domdcnosti a pomoc drubym (d 650-d 699)

d 650 Starat se o objekty v domécnosti

d 660 Pomoc druhym

d 669 Starat se o objekty v domdcnosti a pomoc druhym, jiné, blize neuréené
d 698 Domici zivot a jiné

d 699 Domici zivot, blize neuréené

Kapitola 7 Mezilidskd jedndni a vztahy
Zikladni mezilidské vztahy (d 710-d 729)

d 710 Zakladni mezilidskd jedndni

d 720 Slozitd mezilidskd jedndni

d 729 Zakladni mezilidskd jedndni a jind, blize neurcend

Zvldstni mezilidské vztahy (d 730-d 799)

d 730 Jedndni s cizimi lidmi

d 740 Formalni vztahy

d 750 Neformdlni vztahy

d 760 Rodinné vztahy

d 770 Intimni vztahy

d 779 Zvlastni mezilidské vztahy a jiné, blize neurcené
d 798 Mezilidskd jedndni a vztahy, jiné

d 799 Mezilidskd jedndni a vztahy, blize neurcené
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Kapitola 8 Hlavni oblasti Zivota
Vychova (d 810-d 839)

d 810 Neformdlni vychova

d 815 Predskoln{ vychova

d 820 Skolni vychova

d 825 Ptiprava na povoldni

d 830 Vyssi vzdéldni

d 839 Vychova, jind, blize neuréend

Price a zaméstndni (d 840—d 859)

d 840 Priprava na praci

d 845 Ziskini, udrzeni a ukonéeni zaméstnini
d 850 Placené zaméstnan{

d 855 Neplacené zaméstndni

d 859 Price a zaméstndni a jiné, blize neurcené

Ekonomicky Zivot (d 860-d 899)

d 860 Zikladni ekonomickd jedndni

d 865 Slozité ekonomické transakce

d 870 Ekonomick4 sobésta¢nost

d 879 Ekonomicky zivot a jiny, blize neuréeny
d 898 Hlavni oblasti Zivota, jiné

d8 99 HIlavni oblasti zivota, blize neuréené

Kapitola 9 Komunita, socidlni a obéansky zivot

d 910 Obcansky zivot (v komunité)

d 920 Rekreace a volny cas

d 930 NébozZenstvi a duchovni zivot

d 940 Lidska préva

d 950 Politicky zivot a oblanstvi

d 998 Komunita, socidlni a obcansky Zivot, jiny

d 999 Komunita, socidlni a obcansky Zivot, blize neurceny
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4 FAKTORY PROSTREDI

Kapitola 1 Produkty a technologie

ell10
ell5
e 120
e 125
e 130
e 135
e 140
e 145
e 150
e 155
e 160
e 165
e 198
e 199

Produkty nebo ldtky k osobni spotfebé

Produkty a technologie k osobnimu pouziti v dennim Zivoté

Produkty a technologie pro osobni pohyblivost v byté i venku

Produkty a technologie pro komunikaci

Produkty a technologie pro vyuku

Produkty a technologie pro zaméstnani

Produkty a technologie pro kulturu, rekreaci a sport

Produkty a technologie pro nébozenstvi a duchovni zivot

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie staveb pro vefejné pouziti
Vzhled, konstrukee a stavebni produkty a technologie staveb pro soukromé pouziti
Produkty a technika rozvoje zemé

Hmotné hodnoty (majetek)

Produkty a technologie a jiné

Produkty a technologie, blize neurcené

Kapitola 2 Piirodni prostiedi a clovékem vytvorené zmény v prostiedi

e210
e215
e 220
e 225
e 230
e 235
e 240
e 245
e 250
e 255
e 260
e 298
e 299

Fyzickd geografie

Obyvatelstvo

Flora a fauna

Klima

Ptirodni uddlosti

Clovékem zptisobené udilosti

Svéto

Zmény zdvislé na case

Zvuky

Vibrace

Kvalita vzduchu

Piirodni prostiedi a ¢lovékem vytvofené zmény v prostiedi a jiné
Ptirodni prostiedi a ¢lovékem vytvofené zmény v prostiedi, blize neuréené

Kapitola 3 Podpora a vztahy

e 310
e 315
e 320
e 325
e 330
e 335
e 340
e 345

Nejblizsi rodina

Sirdf rodina

Pritelé

Zndmi, vrstevnici, kolegové, sousedé a clenové spolecenstvi
Osoby v pozicich autorit

Osoby v podiizenych pozicich

Osoby zajistujici osobni péci a osobni asistenci

Cizinci
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e 350
e 355
e 360
e 398
e 399

Domici zvifata

Zdravotniéti pracovnici
Pracovnici se zdravotnictvim spjati
Podpora a vztahy, jiné

Podpora a vztahy, bliZe neurcené

Kapitola 4 Postoje

e 410
e 415
e 420
e 425
e 430
e 435
e 440
e 445
e 450
e 455
e 460
e 465
e 498
e 499

Jednotlivé postoje ¢lent nejblizsi rodiny

Jednotlivé postoje ¢lent Siroké rodiny

Individudlni postoje pritel

Individudlni postoje zndmych, vrstevnikl, kolegfl, sousedi a dalsich dlenti spolecenstvi
Individudlni postoje osob v pozici autority

Individudlni postoje osob v podiizeném postaveni

Individudlni postoje osob zajistujicich osobni pé¢i a osobni asistenci
Osobni postoje cizich osob

Osobni postoje odbornych zdravotnickych pracovniki

Osobni postoje pracovniki se vztahem ke zdravotnictvi

Postoje spolecnosti

Socidlni normy, praxe a ideologie

Postoje, jiné

Postoje, blize neurcené

Kapitola 5 Sluzby, systémy a principy fizeni

e 510
e 515
e 520
e 525
e 530
e 535
e 540
e 545
e 550
e 555
e 560
e 565
e 570
e 575
e 580
e 585
e 590
e 595
e 598
e 599

Sluzby, systémy a pravidla produktivity spotfebniho zbozi
Architektura a konstrukee sluzeb, systémy a pravidla
Sluzby, systémy a principy Fizeni otevieného prostoru
Sluzby domu, systémy a principy fizeni

Vetejné prospésné sluzby, systémy a principy fizeni
Komunika¢ni sluzby, systémy a principy fizeni

Dopravni sluzby, systémy a principy fizeni

Sluzby civilni ochrany, systémy a principy Fizeni

Prévni sluzby, systémy a principy fizeni

Asociace a organiza¢ni sluzby, systémy a principy Fizeni
Média a jejich sluzby, systémy a principy fizeni
Hospodaéiské sluzby, systémy a principy fizeni

Sluzby socidlniho zabezpedeni, systémy a principy fizeni
Sluzby zékladni socidlni podpory, systémy a principy Fizeni
Zdravotni sluzby, systémy a principy fizeni

Skolstvi a vzdélavaci sluzby, systémy a principy tizenf
Sluzby pro préci a zaméstndni, systémy a principy fizeni
Politické sluzby, systémy a principy fizeni

Sluzby, systémy a principy Fizeni a jiné

Sluzby, systémy a principy Fizeni, blize neurcené
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MKF Podrobnd klasifikace s definicemi

1 TELESNE FUNKCE

Definice: Télesné funkece jsou fyziologické funkce télesnych systémii (véemné
Sfunkct psychickych,).

Poruchy jsou problémy télesnych funkci nebo struktur, jako je signifi-
kantni odchylka nebo ztrita.

Kuvalifikdtor

Jednotny kvalifikdtor s negativni stupnici, ktery se pouzivd k uréeni rozsahu nebo
velikosti n¢jaké poruchy:

xxx.0 Zddnd porucha (nepfitomnd, zanedbatelnd...) 0-4 %
xxx.1 lehkd porucha (mirnd, nizk4...) 5-24 %
xxx.2 stiedné tézkd porucha  (prostfedni, jasnd...) 25-49 %
xxx.3  tézkd porucha (vysokd, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 aplnd porucha (totdlni...) 96-100 %

xxx.8 nelze urdit
xxx.9 nelze aplikovat

Pouziva se ke kvantifikaci univerzdlnim zpisobem, vlastni posuzovaci postupy musi
byt stanoveny na zékladé vysledki vyzkumu. Sirok4 procentn{ rozmezi jsou uréena

pro ty ptipady, kdy jsou kalibrované posuzovaci néstroje nebo jiné standardy, dostup-
né pro kvantifikaci poruchy télesné funkce. Napiiklad kdyz je stanoveno, ze porucha
neni, nebo naopak Ze je porucha tGplnd, mohou mit rozsahy omylu 5 %. Stiedné t¢zkd
porucha md obycejné rozsah do poloviny stupnice Gplné poruchy. Procentni rozmezi je
pak tfeba hodnotit v riznych doméndch, vzhledem k informacim o standardech dané
populace.

59



Podrobnd klasifikace s definicemi MKF

Kapitola 1
Mentalni funkce

Tato kapitola pojednavd o funkcich mozku: obé komplexni mentdlni funkce, coz je
védomi, energie a fizeni, a specifické mentdlni funkce, jako je pamét, fe¢ a pocitdni.

Komplexni mentdlni funkce (b 110-b 139)

BB Funkce védomi
Vseobecné mentdlni funkce stavu védomi a pozornosti, které obsahuji jas-
nost a kontinuitu plné bdélého stavu.

Obsahuje: funkce tohoto stavu, kontinuity a kvality védomi; ztrdty védoms,
kdma, vegetativni stavy, zmatenost, stavy transu, stavy posedlosti, védomi altero-
vané drogami, delirium, stupor.

Vylucuje: funkce orientacni (b 114); funkce energie a ¥izeni (b 130); funkce
spdnkové (b 134).

b 1100 Stav védomi
Mentélni funkce, které, jsou-li zménéné, zpusobi stavy jako zastie-
né védomi, stupor nebo kéma.

b 1101 Kontinuita védomi
Mentdlni funkce, které zptisobi setrvalou bdélost, pohotovost
a jasnost, a kdyzZ jsou preruseny, mohou zptisobit zmatenost, stavy
transu nebo jiné podobné stavy.

b 1102 Kvalita védomi
Mentdlni funkce, které, jsou-li zménéné, zpisobi zmény charak-
teru bdélosti, sebeuvédomeéni, jako drogami navozené, zménéné
stavy nebo delirium.

b 1108 Funkce védomi, jiné
b 1109 Funkce védomi, blize neurcené

L BOE]  Orientaéni funkce
Vseobecné mentdlni funkce pozndvéni a ujisténi se o vlastnim vztahu k sobé¢,
ke druhym, k ¢asu a ke svému okoli.

Obsahuje: funkce orientace v ase, misté a 0sobé; orientace vzhledem k sobé a ke
druhym; dezorientace v case, misté a osobé.

Vyluluje: funkce védomi (b 110); funkce pozornosti (b 140); funkce paméti
(b 144).
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b117

b 1140 Orientace v ¢ase
Mentdlni funkce, kterd zajistuje uvédoméni si dne, mésice a roku.

b 1141 Orientace v misté
Mentéln{ funkce, kterd zajistuje uvédomeéni si mista, jako je bez-
prostiedni okoli, néjaké mésto nebo krajina.

b 1142 Orientace vzhledem k osobim
Mentdlni funkce, kterd zajiStuje uvédoméni si vlastni identity
a vztahu k osobdm v bezprostfednim okoli.

b 11420 Orientace vzhledem k sobé
Mentédln{ funkce, kterd zajiStuje uvédomeéni si vlastni

identity.

b 11421 Orientace vzhledem k druhym osobdm
Mentdlni funkce, kterd zajistuje uvédoméni si identity
druhych osob v bezprostfednim okoli.

b 11428 Orientace vzhledem k osobdm, jiné

b 11429 Orientace vzhledem k osobdam, bliZe neuréené

b 1148 Orienta¢ni funkce, jiné
b 1149 Orientaéni funkce, blize neuréené

Intelektudlni funkce

Komplexni mentdlni funkce, potiebné k pochopeni a konstruktivni integraci
raznych mentalnich funkci, v¢etné vsech kognitivnich funkci a jejich vyvoje
béhem zivota.

Obsahuje: funkce intelektudinibho ristu; intelektudlni retardaci, mentdlni retar-
daci, demenci.

Vylucuje: funkce paméti (b 144); funkce mysleni (b 160); kognitivni funkce
vy$siho stupné (b 164).

Komplexni psychosocidlni funkce

Komplexni mentdlni funkce, jak se vyvijeji béhem Zivota, potfebné k pocho-
peni a konstruktivni integraci mentdlnich funkei, které vedou k formovani
interpersondlnich dovednosti, potfebnych k vytvifeni vzdjemnych socidlnich
interakci, v pojmech zdmér a vyznam.

Obsahuje: funkce jako p¥i autismu
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Temperament a funkce osobnosti

Komplexni mentdlni funkce, pramenici z konstitu¢ni dispozice ¢lovéka,
jako reakce zvld$tnim zplisobem v situacich, obsahujicich fadu mentdlnich
charakteristik, které vytvareji individudlni rozdily od ostatnich.

Obsahuje: funkce extroverze, introverze, ochotu, souciténi, psychickou a emoci-
ondini stabilitu a otevienost k novym zkusenostem; optimizmus; hleddni novych
gpiisobii; spoleblivost; diwéryhodnost.

Vyluluje: intelektudlni funkce (b 117); funkce energie a nutkdni (b 130); psy-
chomotorické funkce (b 147); emociondlni funkce (b 152).

b 1260

b 1261

b 1262

b 1263

b 1264

b 1265

Extroverze

Mentéln{ funkce, které jsou produkci osobni dispozice, pfedsta-
vuje otevienost, piesvédcivost; opakem je byt plachy, uzavieny, do
sebe a utlumeny.

Ochota

Mentéln{ funkce, kterd je produkei osobni dispozice, predstavuje
kooperaci, ptételskost a ptizptsobivost; opakem je byt neprdtelsky,
v opozici a vzdorovity.

Svédomitost

Mentdlni funkce, kterd je produkei osobni dispozice, predstavuje
vytrvalost, postupovdni metodicky a svédomité; opakem je byt
liny, nespolehlivy a nezodpovédny.

Psychicka4 stabilita

Mentdlni funkce, kterd je produkei osobni dispozice, predstavuje
vielost, klid a dobrou nédladu; opakem je byt podrdzdény, tzkostny
a ndladovy.

Otevienost k ziskdvini zkusenosti

Mentélni funkce, kterd je produkei osobni dispozice, predstavuje
byt dtikladny, mit pfedstavivost, byt zvidavy a vyhleddvat zkuse-
nost; opakem je byt stagnujici, nepozorny a emociondlné nevyraz-
ny.

Optimizmus

Mentélni funkce, kterd je osobni dispozici a projevuji se veselou
mysli, chuti k Zivotu a nadéji; opakem je byt malomyslny, zasmusi-
ly se sklonem k beznadéji.
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b 1266

b 1267

b 1268

b 1269

Sebediivéra

Mentéln{ funkce, které jsou osobni dispozici a projevuji se sebejis-
totou, smélosti, asertivitou, opakem je plachost, nejistota a sebe-
podceniovéni.

Divéryhodnost
Mentdlni funkce, které jsou osobni dispozici a projevuji se stabili-

tou a zdsadovosti, opakem je klamavost a asocidlnost.

Temperament a funkce osobnosti, jiné

Temperament a funkce osobnosti, bliZze neuréené

Funkce energie a fizeni

Komplexni mentdlni funkce fyziologickych a psychickych mechanizma,
které zpusobuji, ze ¢lovék usiluje o uspokojeni potieb a dosazeni obecnych
cila vytrvalym zptsobem.

Obsahuje: funkce stupné energie, motivace, chut, bageni (véetné vyzadovani
ldtek, které mohou byt zneuzivany) a kontrola impulsivnosti (vznétlivosti).

Vylucuje: funkce védomi (b 110); temperament (b 126); funkce spanku (b 134);
psychomotorické funkce (b 147); emociondlni funkce (b 152).

b 1300

b 1301

b 1302

b 1303

b 1304

b 1308

Stupen energie
Mentélni funkce, které produkuji riznost a Zivotni silu.

Motivace
Mentélni funkce, které jsou podnétem k ¢inu, védomym i nevédo-
mym Fizenim energie, potfebné k ¢inu.

Chut
Mentélni funkce, které jsou pfirozenou touhou nebo Zddosti, pre-
dev$im pro opakované dosazeni potravy a piti.

Bazeni
Mentéln{ funkce, které zptisobuji naléhavé konzumovini létek,

véetné latek, které mohou byt zneuzivané.

Kontrola impulzivnosti
Mentdlni funkce, které reguluji a brdni ndhlému intenzivnimu
nutkdni néco vykonat.

Energie a funkce fizeni, jiné
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b 1309

Energie a funkce fizeni, blize neurcené

LBEZ]  Funkce spanku
Komplexni mentdln{ funkce, periodické, reverzibilni, selektivné pusobici,
fyzické a mentdlni odpoutdni se od bezprosttedniho prostedi, doprovdzené-
ho charakeeristickymi fyziologickymi zménami.

Obsahuje: funkce mnozstvi spanku, zaldtek, trvdni a kvalita spanku; funkce
spdnkovyjch cyklil, jako je nespavost, hypersomnie a narkolepsie.

Vyluluje: funkce védomi (b 110); funkce energie a Fizeni (b 130); funkce pozor-
nosti (b 140); funkce psychomotorické (b 147).

b 1340

b 1341

b 1342

b 1343

b 1344

b 1348
b 1349

Mnozstvi spanku
Mentélni funkce zapojené v Case, ktery trdvime ve stavu spanku,
v dennim cyklu nebo cirkadidlnim rytmu.

Zactatek spanku
Mentéln{ funkce zptisobujici prechod mezi plné bdélym stavem
a spankem.

Udrzovéni spanku
Mentdlni funkce udrzujici ¢lovéka ve stavu spanku.

Kvalita spanku
Mentdlni funkce produkujici pfirozeny spanek, ktery vede k opti-
mélnimu fyzickému a dusevnimu odpoéinku a uvolnéni.

Funkce zajistujici cyklus spinku

Mentdlni funkce produkujici rychlé pohyby o¢i ve spinku (REM —
spojené se sny) a pomalé pohyby o¢i (NREM — charakterizuji
tradi¢ni pfedstavu spanku jako cas snizené fyziologické a psychické
aktivity).

Funkce spanku, jiné

Funkce spanku, bliZe neurcené

LBEP]  Komplexni mentilni funkce, jiné a bliZe neuréené
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Specifické mentdlni funkce (b 140-b 199)

Funkce pozornosti
Specifické mentdlni funkce, pii kterych dochdzi k soustfedéni se na vnéjsi
podnéty (stimuly) nebo vnitfni zkusenosti v pozadovaném ¢asovém useku.

Obsahuje: funkce udrZujici pozornost, presouvajici se pozornost, rozdélend
pozornost, diléi pozornost; koncentrace; roztritost.

Vylucuje: funkce védomi (b 110); funkce energie a iizeni (b 130); funkce spanku
(b 134); funkce paméti (b 144); psychomotorické funkce (b 147); funkce per-
cepéni (b 156).

b 1400 UdrZeni pozornosti
Mentdln{ funkce, které umoznuji udrzet pozornost po vyzadova-
nou dobu.

b 1401 Presouvdni pozornosti
Mentdln{ funkce, které umoznuji pfesun pozornosti z jednoho
podnétu na druhy.

b 1402 Rozdéleni pozornosti
Mentéln{ funkce, které umoziiuji soustiedit pozornost na dva nebo
vice podnétt najednou.

b 1403 Déleni pozornosti
Mentélni funkce, které umoziiuji soustiedit se na stejny podnét
dvéma osobami, jako napiiklad dité a jeho opatrovnik, oba se
soustiedi na stejnou hracku.

b 1408 Funkce pozornosti, jiné
b 1409 Funkce pozornosti, blize neurcené

Funkce paméti
Specifické mentdlni funkee, které registruji a uskladnuji informace a znovu je
v ptipadé potfeby uvolnuji.

Obsahuje: funkce krdtkodobé a dlouhodobé paméti, bezprostiedni, neddvné

a vzddlené paméti; rozsah paméti; uvolsiovaci schopnost paméti; vzpomindni;
Sfunkce, vedouci k zapomindni a ucent, jako v nomindlni, selektivni a disociova-
né amnézii.

Vilucuje: funkce védomi (b 110); funkce orientacni (b 114); funkce intelekrudini
(b 117); funkce pozornosti (b 140); funkce percepéni (b 156); funkce myslent (b
160); vyssi stupert kognitivnich funkci (b 164); mentdini funkce jazyka (b 167);
Sfunkce poceni (kalkulacni) (b 172).
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b 1440

b 1441

b 1442

b 1448

b 1449

Kritkodob4d pamét

Mentélni funkee, které poskytuji docasné, rychle zanikajici informace
v pamét, trvajici pfiblizné 30 sekund, po kterych je informace ztrace-
na, pokud nenf pfesunuta do dlouhodobé paméti.

Dlouhodobd pamé¢

Mentélni funkce, kterd poskytuje systém, umoznujici dlouhodobé
skladovén{ informaci z krdtkodobé paméti; jsou to dva typy: auto-
biografickd pamét, uréend pro minulé uddlosti a sémantickd pamét
pro jazyk a fakta.

Uvolnovaci schopnost paméti (vzpomindni)
Specifické mentdlni funkee, které znovu vyvolévaji skladované informa-
ce z dlouhodobé paméti a uvddéji je do védomi.

Funkce paméti, jiné

Funkce paméti, blize neurcené

Psychomotorické funkce
Specifické mentdlni funkce kontroly motorického a psychického déni na
trovni téla.

Obsahuje: funkce psychomotorické kontroly, jako p¥i psychomotorické retarda-
ci, vzruseni a agitovanost, pozice, katatonie, negativizmus, rozporné tendence,
echopraxie a echolalie; kvalita psychomotorické funkce.

Vilucuje: funkce védomsi (b 110); funkce orientacni (b 114); funkce intelektudini
(b 117); funkce energie a fizeni (b 130); funkce pozornosti (b 140); mentdlni funkce
Jazyka (b 167); mentdlni funkce fazent slozitjch pohybii (b 176).

b 1470

b 1471

Psychomotorick4 kontrola

Mentdlni funkce, kterd reguluje rychlost chovini nebo dobu
reakee, kterd obsahuje jak motorické, tak psychické komponen-
ty, poruseni kontroly, které zptisobi psychomotorické zpozdo-
véani (pohybovat se a hovofit pomalu; omezovat se v gestikulaci

a spontaneité) nebo psychomotorické vzruseni (vystfedni chovani
a kognitivni aktivity, vétSinou neproduktivni, ¢asto jako odpovéd
na vnitin{ napéti, jako bubnovdani prsty, zatindni pésti, agitovanost
nebo neklid dolnich konéetin).

Kvalita psychomotorickych funkci

Mentélni funkce, které jsou zdrojem nonverbalniho chovéni, urcu-
jici pro danou osobu charakteristické fazeni pohybi jednotlivych
slozek, jako je pohyb rukou, o¢i nebo chize.
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b 1478 Psychomotorické funkce, jiné
b 1479 Psychomotorické funkce, blize neurcené

[ Bb¥]  Funkce emociondlni
Specifické mentdlni funkee, které se vztahuji k citéni a afektivnim slozkdm
procestt mysleni.

Obsahuje: funkce vhodnosti emoci, ¥izeni a rozsah emoci; hnuti mysli (afekt);
smutek, radost, ldska, hnév, nendvist, napéti, vizkost, radost, litost; labilita emoci;

plochost afekti.
Vilucuje: funkce temperamentu a osobnosti (b 126); funkce energie a vizeni (b 130).

b 1520 Vhodnost emoci
Mentélni funkce, které zabezpecuji soulad citéni a afekti se situaci,
jako je radost pfi prijeti dobré zpravy.

b 1521 Rizeni emoci
Mentdlni funkce, které kontroluji zizitek a projev afekti.

b 1522 Rozsah emoci
Mentdlni funkce, které zabezpecuji spektrum zézitka vznikajici-
ho afektu nebo citt, jako je ldska, nendvist, tzkost, litost, radost,
strach a hnév.

b 1528 Funkce emoci, jiné
b 1529 Funkce emoci, blize neurdéené

LBBT  Funkce vniméni
Specifické mentédlni funkce, urcené k rozeznévani a interpretaci smyslovych
podnéti.

Obsahuje: funkce sluchové, zrakové, cichové, chutové, dotykové a zrakové prosto-
rové vnimdni, jako p¥i halucinacich nebo iluzich.

Vylucuje: funkce védomi (b 110); funkce orientacni (b 114); funkce pozornosti
(b 140); funkce paméti (b 144); mentdlni funkce jazyka (b 167); funkce
vidéni a pridruzené funkce, (b 210—b 229); funkce slyseni a vestibuldrni funkce
(b 230-b 249); dalsi smyslové funkce (b 250-b 279)

b 1560 Sluchové vnimani

Mentdlni funkce, obsahujici rozliSovani zvukad, tént, vysky
a jinych akustickych podnéta.
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b 1561

b 1562

b 1563

b 1564

b 1565

b 1568
b 1569

Zrakové vniméni
Mentélni funkce, obsahujici rozli$ovdni ostrosti, velikosti, barvy
a jinych stimuli zraku.

Cichové vnimdni
Mentdlni funkce, obsahujici rozlisovani rozdilnych pachu.

Chutové vniméni

Mentélni funkce, obsahujici rozlisovani rozdila riiznych chud,
jako je sladkd, kyseld, sland a hotkd, rozeznatelnych dotykem
jazyka.

Dotykové vnimdni

Mentélni funkce, obsahujici rozlisovdni rozdila lcek, jako jsou
hrubé nebo hladké podnéty, rozeznatelné dotykem.

Zrakové prostorové vnimani
Mentélni funkce, obsahujici rozliSovani pfi vidéni vzdjemné pozice
pfedmétt v okoli nebo ve vztahu ke své osobé.

Funkce vnimdni, jiné

Funkce vnimdni, blize neuréené

Funkce mysleni
Specifické mentdlni funkce, které se vztahuji k ndhodnym komponentdm

mysleni.

Obsahuje: tok, formu, kontrolu a obsah mysleni; cil zaméreni myslent, cil bez
zaméreni myslent; funkce logiky myslent, obtizné premyslent, trysk myslenek,

myslenkovy blok, inkoherence myslent, dotykovost, nahodilost, bludy, posedlost

a nutkdnt,

Vylucuje: funkce intelektudini (b 117); funkce paméti (b 144); funkce psycho-
motorické (b 147); funkce vnimdni (b 156); kognitivni funkce vyssi sirovné
(b 164); specifické mentdlni funkce jazyka (b 167); funkce pocitani (b 172).

b 1600

b 1601

Tok mysleni
Mentélni funkce, ktera zajistuje rychlost procesu mysleni.

Forma mysleni
Mentélni funkce, kterd organizuje proces myslent, aby byl kohe-
rentni a logicky.

Obsahuje: poruchy vytrvalosti, dotykovost a nahodilost.
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b 1602 Obsah mysleni
Mentéln{ funkce, které se sklddaji z myslenek, pfitomnych v pro-
cesu mysleni, a z kterych se tvofi pojmy.

Obsahuje: poruchy, jako jsou bludy, preceriovdani myslenek a somatizaci.

b 1603 Kontrola mysleni
Mentéln{ funkce, které obstardvaji volni kontrolu mysleni, jako
takovou ji ¢lovék rozezndva.

Obsahuje: poruchy uvazovdni, nutkdnt, vysilani myslenek a vkldddani
myslenek.

b 1608 Funkce mysleni, jiné
b 1609 Funkce mysleni, blize neurcené

Kognitivni funkce vyssich drovni

Specifické mentdlni funkce, hlavné vdzané na frontdlni lalok mozku, keery
obsahuje komplex cilené fizeného jedndni, jako je rozhodovéni, abstrakeni
mysleni, pldnovéni a provddéni planti, mentdlni flexibilita a rozhodovéni,
které chovini je vhodné za urcitych okolnosti; ¢asto nazyvané provadéci
funkce.

Obsahuje: funkce abstrakce a organizace myslenek; rizeni casu;, ndbled a tisu-
dek; vytvdreni konceptil, tFidéni a kognitivni pfizpiisobivost.

Vylucuje: funkce paméti (b 144); funkce mysleni (b 160); mentdlni funkce jazy-
ka (b 167); funkce pocitini (b 172).

b 1640 Abstrakce
Mentélni funkce, které vytvéteji hlavni myslenky, z nichZ tvoii
kvalitu nebo charakteristiku a rozliSeni mezi nimi, konkretizuji
podstatné, zvlastni objekty nebo aktudlni piiklady.

b 1641 Organizovini a planovani
Mentilni funkce, koordinujici jednotlivé ¢dsti v celek, systematizu-
Jicl ] Yy
ji ho; mentdlni funkce se zapojuje do vyvoje metody jedndni nebo
kondni.

b 1642 Rizeni ¢asu
Mentélni funkce fazeni udélosti v chronologické sekvenci, umisto-
véni Gsekd ¢asu k urc¢itym uddlostem a ¢innostem.

b 1643 Kognitivni pfizpiisobivost

Mentdlni funkce, ménici strategii, nebo posouvajici mentdlni
pochody, zvl4sté zapojené do feseni problémil.
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b 167

b 1644 Nghled

Mentilni funkce sebeuvédomovini a rozuméni svému chovdani.

b 1645 Usudek
Mentélni funkce, zapojené do rozlisovdni a vyhodnocovani riz-
nych ndzort, zvlasté téch, které samotné ndzory formuji.

b 1646 Reseni problému
Mentélni funkce, keeré slouzi k identifikaci, analyze, a které inte-
gruji neshodné nebo konfliktn{ informace a poskytuji feseni.

b 1648 Kognitivni funkce vyssich drovni, jiné
b 1649 Kognitivni funkce vyssich trovni, bliZze neurcené

Mentélni funkce jazyka
Specifické mentdlni funkce rozezndvini a uzivini znaku, symbola a jinych
slozek jazyka.

Obsahuje: funkce prijimdni a rozglisovdani mliuveného, psaného nebo jinou
Sformou preddvaného jazyka, jako napriklad znakovy jazyk; funkce vyjadrovini
mluvené, psané nebo jinyjch forem jazyka; integracni funkce jazyka, mluveného

a psaného, tak jak je obsazena v percepini nebo expresivni nebo kondukini afdzii
podle Broca nebo Wernickeho.

Vylucuje: funkce pozornosti (b 140); funkce paméti (b 144); funkce vnimdni
(b 156); funkce mysleni (b 160); vyssi rovinu kognitivnich funkci (b 164); funk-
ce pocitani (b 172); mentdini funkce slozitjch pohybii (b 176); smyslové funkce

a bolest; hlasové a tecové funkce.

b 1670 Recepce (prijimdni) jazyka
Specifické mentdlni funkce k dekédovdni zpravy v mluvené, psané
nebo jiné form¢, jako je naptiklad znakovy jazyk, tak abychom
pochopili smysl.

b 16700 Recepce mluveného jazyka
Mentéln{ funkce slouzici k dekédovdni mluvené zpravy,
tak abychom pochopili smysl.

b 16701 Recepce psaného jazyka

Mentdlni funkce slouzici k dekédovani psané zprévy,
tak abychom pochopili smysl.
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b 16702

b 16708

b 16709

Recepce znakového jazyka
Mentélni funkce, slouzici k dekédovani zprévy v jazy-
cich, které pouzivaji znaky vytvdfené rukama a jinymi

pohyby, tak abychom pochopili smysl.
Recepce jazyka, jiné

Recepce jazyka, blize neurcené

b 1671 Exprese (vyjadfovani) jazyka
Specifické mentdlni funkce, nezbytné k produkci smysluplnych
zprdv formou mluvené, psané, znakové nebo jiné formy jazyka.

b 16710

b 16711

b 16712

b 16718

b 16719

Exprese mluveného jazyka
Mentélni funkce, nezbytné k produkci smysluplnych
mluvenych zprév.

Exprese psaného jazyka
Mentélni funkce, nezbytné k produkci smysluplnych
psanych zprav.

Exprese znakového jazyka
Mentélni funkee, nezbytné k produkci smysluplnych
zprév za pouziti znakd, tvofenych rukama nebo jinymi

pohyby.
Exprese jazyka, jiné

Exprese jazyka, blize neurcené

b 1672 Integra¢ni funkce jazyka
Mentéln{ funkce, které organizuji sémanticky a symbolicky obsah,
gramatickou strukturu a myslenky k produkci zpravy ve formé
mluvené ¢i psané, nebo v jiné formé jazyka.

b 1678 Mentdlni funkce jazyka, jiné

b 1679 Mentélni funkce jazyka, blize neurcené
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b 176

b 180

Funkce pocetni
Specifické mentdlni funkce k uréovdni, blizsimu odhadovani a manipulaci
s matematickymi symboly a procesy.

Obsahuje: funkce s¢itdni, odcitani a jiné jednoduché matematické pocty; funkce
slozitjch matematickych operaci.

Vilucuje: funkce pozornosti (b 140); funkce paméti (b 144); funkce mysleni (b 160);
vys$§1 rovinu kognitivnich funkci (b 164); mentdlni funkce jazyka (b 167).

b 1720 Jednoduché polty

Mentdlni funkce slouzici k pocitdni s ¢isly, jako je s¢itdni, od¢itdni,
ndsobeni a déleni.

b 1721 Slozité polty
Mentéln{ funkce slouzici k pfevddéni slovnich problému do
aritmetickych procedur, pfevddéni matematickych formulaci do
aritmetickych procedur a jiné slozité manipulace obsahujici ¢isla.

b 1728 Funkce pocetni, jiné

b 1729 Funkce pocetni, blize neurcené

Mentélni funkce fidici slozité pohyby
Specifické mentdlni funkee, slouzici k fizeni a koordinovani slozitych, imysl-
nych pohybu.

Obsahuje: poruchy v ideomotorice, 0blékdni, okulomotorické a fecové apraxii.
Vylucuje: psychomotorické funkce (b 147); kognitivni funkce vyssich sirovni
(b 164); funkce neuromuskuloskeletdini a funkce vztahujici se k pohybu.

Uvédomovini si vlastni identity a funkce ¢asu
Specifické mentdlni funkee, vztahujici se k uvédomovani si vlastni identity,
svého téla, své pozice v realité prostiedi a Casu.

Obsahuje: funkce zkusenosti sebe sama, obrazu téla a Casu.

b 1800 Uvédomoviani si vlastni identity
Specifické mentdlni funkce uvédomovdni si své vlastni identity
a své pozice v realité¢ prostiedi kolem sebe.

Obsahuje: poruchy, jako je depersonalizace a derealizace.
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b 1801

b 1802

b 1808

b 1809

Predstava vlastniho téla
Specifické mentdlni funkee, vztahujici se k pfedstavé a uvédomovi-
nf si vlastniho téla.

Obsahuje: poruchy, jako napriklad fantomovy iid anebo nadmérné
obezity nebo stiblosti.

Uvédomovini si ¢asu
Specifické mentdln{ funkce subjektivniho uvédomovdni si délky
a priabé¢hu casu.

Obsahuje: poruchy jako jamais vu a déja vu.

Uvédomovani si vlastni identity a funkce ¢asu, jiné

Uvédomovini si vlastni identity a funkce ¢asu, blize neurcené

Specifické mentdlni funkce, jiné specifické a nespecifické

Mentilni funkce, jiné

LBPP]  Mentdlni funkce, blize neuréené
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Kapitola 2

Smyslové funkce a bolest

Tato kapitola pojednavd o funkcich citéni, zraku, sluchu atd., a o vnimdni bolesti.

Zrak a pFidruzené funkce (b 210-b 229)

[P  Funkce zraku

Smyslové funkce, vztahujici se k vnimdni pfitomnosti svétla a vnimdni tvaru,
rozméru, obrysu a barev prostfednictvim zrakovych stimuli.

Obsahuje: funkce zrakové ostrosti; funkce zrakového pole; kvalita vidéni; funkce
vnimdni svétla a barvy, zrakovd ostrost pii pobledu do ddlky a do blizka, mon-
okuldrni a binokuldrni vidéni; vizudlni kvalita obrazu poruchy jako myopie,
hypermetropie, astigmatismus, hemianopie, barvoslepost, tunelové vidént, cent-
rdlni a periferni skotom, diplopie, Seroslepost a adaptabilita na svétlo.

Vyluluje: funkce vnimdni (b 156).

b 2100 Funkce zrakové ostrosti
Funkce vidéni ke vnimdni velikosti, tvaru a kontury, jak monoku-
ldrni, tak binokuldrni, vidéni do dilky a do blizka.

b 21000

b 21001

b 21002

b 21003

b 21008

b 21009

Binokuldrni ostrost vidéni do délky
Funkce vidéni ke vnimdn{ velikosti, tvaru a obrysu,
pomoci obou o¢i, pro pfedméty vzddlené od od¢i.

Monokulédrni ostrost vidéni do dilky

Funkce vidéni ke vnimdni velikosti, tvaru a obrysu,
pomoci pravého nebo levého oka, pro predméty vzdile-
né od oka.

Binokuldrni ostrost vidéni do blizka

Funkce vidéni ke vnimdn{ velikosti, tvaru a obrysu,
pomoci obou odi, pro pfedméty blizko odi.
Monokuldrni ostrost vidéni

Funkce vidéni ke vnimdni velikosti, tvaru a obrysu
pomoci pravého nebo levého oka samostatné, pro pred-
méty blizko oka.

Funkce zrakové ostrosti, jiné

Funkce zrakové ostrosti, blize neurcené
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b 2101

b 2102

b 2108

b 2109

Funkce zorného pole
Funkce vidéni, kterd se vztahuje k celé plose, muze byt vidéna pii

fixaci ptimého pohledu.
Obsahuje: poruchy, jako jsou skotomy, tunelové vidéni, anopsie.
Kvalita vidéni

Funkce vidéni, obsahujici citlivost na svétlo, vidéni barev, citlivost
na kontrasty a celkovou kvalitu obrazu.

b 21020 Citlivost na svétlo
Funkce vidén{ ke vnimadni minimalniho mnozstvi svét-
la (svételné minimum) a minimélniho rozdilu intenzity
(svételna diference).

Obsahuje: funkce prizpiisobeni se na tmu; poruchy jako
Seroslepost (snizgend citlivost na svétlo) a fotofobii (precitli-

vélost na svétlo).

b 21021 Barevné vidéni
Funkce vidéni k rozliSovan{ a srovndvani barev.

b 21022 Citlivost na kontrasty
Funkce vidéni, odliSujici obraz od pozadi, zahrnujici

k tomu minimdln{ potfebné mnozstvi osvétleni.

b 21023 Kvalita vidéného obrazu
Funkce vidéni, tykajici se kvality obrazu.

Obsahuje: poruchy, jako je vidéni svételnych éar, ovliviiujici kvalitu
obrazu (vlocky, sitky), zkresleni obrazu, vidéni hvézdicek a svétel.

b 21028 Kvalita vidéni, jiné

b 21029 Kvalita vidéni, blize neuréené

Funkce zraku, jiné

Funkce zraku, bliZze neurdéené
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LPIB]  Funkce struktur souvisejicich s okem

Funkee struktur v oku a jeho okoli, které usnadriuji funkce vidéni.

Obsahuje: funkce vnitinich svalii oka, ocni vicka, vnéjsi svaly oka, vietné vol-
nich pohybii a fixace oka, slzné zldzy, akomodaci, zornicovy reflex; poruchy jako
nystagmus, xeroftalmie a ptoza.

Wyluluje: funkce vidéni (b 210); funkce neuromuskuloskeletdini a funkce vzta-
hujici se k pohybu.

b 2150

b 2151

b 2152

b 2153

b 2158

b 2158

Funkce vnitfnich svalii oka
Funkce svalt uvnitf oka, jako je duhovka, kterd pfizpasobuje tvar
a velikost zornic a oénich ¢ocek.

Obsahuje: funkce akomodace; zornicovy reflex

Funkce o¢niho vicka
Funkce o¢niho vicka, jako je ochranny reflex.

Vev/

Funkce vnéjsich o¢nich svali

Funkee svala, které se pouzivaji k hledéni riznymi sméry, sledovd-
ni pfedmétil, jak se pohybuji pfes zorné pole, provddéni trhavych
pohybt oka tak, aby oko mohlo fixovat pohybujici se cil a zachytit
ho.

Obsahuje: nystagmus; spoluprdci obou oéi.

Funkce slznych zldz
Funkee slznych 714z a jejich kandlka.

Funkce struktur souvisejicich s okem, jiné

Funkce struktur souvisejicich s okem, bliZe neurcené

P2 Vnimani spojené s okem a piipojenymi strukturami
Vnimén{ Gnavy, suchosti a svédéni oka a s tim spojené pocity.

Obsahuje: pocit tlaku za okem, ciziho télesa v oku, napéti v oku, pdleni oka;
podrdzdénost oka.

Wyluuje: pocit bolesti (b 280).

L P¥8)  Zraka pfidruzené funkce, jiné a blize neurcené
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Sluch a vestibuldrni funkce (b 230-b 249)

b 235

Funkce sluchu
Smyslové funkce, vztahujici se ke vnimdani{ pfitomnosti zvuku a rozlisovdni

lokalizace, vysky, hloubky a kvality zvuk.

Obsahuje: funkece slysent, sluchové rozlisovdni, lokalizovdni zdroje zvuki, latera-
lizaci zvukii, rozezndvdni veci; poruchy slySeni a hluchotu.

Vylucuje: percepini funkce (b 156) a mentdlni funkce jazyka (b 167);

b 2300

b 2301

b 2302

b 2303

b 2304

b 2308

b 2309

Urcovini zvuki
Smyslové funkee, vztahujici se ke vnimdni pfitomnosti zvuka.

Rozlisovani zvukd

Smyslové funkee, vztahujici se ke vnimdani pfitomnosti zvuku,
obsahujici diferenciaci na zdkladé¢ biaurikuldrni syntézy, oddélova-
ni a miSeni zvuki.

Lokalizace zvuku

Smyslové funkee, vztahujici se k ur¢eni zdroje zvuku.

Lateralizace zvuki
Smyslové funkce, vztahujici se k urceni, odkud zvuk pfichdzi, zda
zprava nebo zleva.

Rozezndvini feci
Smyslové funkee, vztahujici se k rozezndvéni mluvené feci a jejimu
odlisovini od jinych zvuka.

Funkce sluchu, jiné

Funkce sluchu, bliZe neuréené

Vestibuldrni funkce
Smyslové funkce vnitiniho ucha, vztahujici se k pozici, rovnovdze a pohybu.

Obsahuje: funkce pozice a smyslu pro pozici; funkci rovnovdhy téla a pohybu.

Vylucuje: vnimdni spojené se sluchem a vestibuldrnimi funkcemi(b 240).
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b 2350

b 2351

b 2352

b 2358
b 2359

Vestibuldrni funkce pozice

Smyslové funkce vnitfniho ucha, vztahujici se k urceni pozice téla.

Vestibuldrni funkce rovnovihy
Smyslové funkce vnitintho ucha, vztahujici se k ur¢eni pohybu
téla, obsahujici jeho smér a rychlost.

Vestibularni funkce odhadu pohybu
Smyslové funkce vnitfntho ucha, vztahujici se k odhadu pohybu
téla véetné jeho sméru a rychlosti.

Vestibuldrni funkce, jiné

Vestibularni funkce, blize neuréené

Vniméni spojené se sluchem a vestibuldrni funkci
Vnimdni nevolnosti, paddni, tinitu a zdvraté.

Obsahuje: vnimdni zvonéni v usich, podrazdéni v uchu, tak v usich, pocit na
zvracent spojeny s nevolnosti nebo zdvrati.

Viylucuje: vestibuldrni funkce (b 235); vnimdni bolesti (b 280).

b 2400

b 2401

b 2402

b 2403

b 2404

b 2405

Zvonéni v usich nebo tinitus
Vniméni piskotu, Suméni, nizkého ténu, piskot nebo zvonéni
v uchu.

Nevolnost
Vniméni pohybu bud sebe sama, nebo svého okoli; pocity otd¢ent,
houpdni nebo nakldnéni.

Pocit padani
Pocit ztraty vlastniho ovldddni a paddni.

Pocit na zvraceni s nevolnosti nebo zavrati
Pocit nuceni na zvraceni, které je vyvoldno pocitem nevolnosti
nebo zdvrati.

Dréidéni v uchu
Pocit svédéni nebo podobné pocity v uchu.

Tlak v uchu
Pocit tlaku v uchu.
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b 2408 Pocity spojené se sluchem a vestibuldrnimi funkcemi, jiné

b 2409 Pocity spojené se sluchem a vestibuldrnimi funkcemi, blize
neurcené

Sluch a vestibuldrni funkce, jiné a blize neurcené

Dalst smyslové funkce (b 250-b 279)

b 255

b 265

Funkce chuti
Smyslové funkce vnimdni kvalit hotkosti, sladkosti, kyselosti a slanosti.

Obsahuje: funkce chuti, poruchy, jako ztritu chuti (ageuzii) a hypogeuzii.
Funkce ¢ichu

Smyslové funkce vnimdni viini a pachu.

Obsahuje: Cichové funkce; poruchy jako anosmii nebo hyposmii.
Proprioceptivni funkce

Smyslové funkce vniméni vzdjemného postaveni télesnych ¢dsti.

Obsahuje: funkce statestezie a kinestezi.

Vylucuje: vestibuldrni funkce (b 235); vnimdni vztahujici se ke svaliim a pohy-
bovim funkcim (b 780.

Dotykové funkce
Smyslové funkce vniméni dotyku, pocit dotyku; poruchy, jako je trnuti,
necitlivosti, svédéni, parestezie a hyperestezie.

Obsahuje: funkce vnimdni dotyku, citem dotyku, poruchy jako sniZend citlivost,
pocity brnéni hyperestézie.

Vylucuje: senzorické funkce vnimdni teploty a svyjch podnétii.
Smyslové funkce, které se vztahuji k teploté a jinym stimuliim
Smyslové funkce vnimdni teploty, vibraci, tlaku a $kodlivych podnéta.

Obsahuje: funkece citlivosti na teplo, vibrace, ot?dsdni nebo oscilace, povrchovy

tlak, hluboky tlak, byt citlivy na skodlivé stimuly.
Vylucuje: dotykové funkce (b 265), vnimdni bolesti (b 280.

b 2700 Citlivost na teplo
Smyslové funkce vnimdni chladu a horka.

b 2701 Citlivost na vibrace
Smyslové funkce vniméni{ otfest nebo vibraci.
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b 2702

b 2703

b 2708

b 2709

Citlivost na tlak

Smyslova funkce vaimdni tlaku na kazi.

Obsahuje: poruchy jako citlivost na dotyk, trnuti, hypestezie, hyperes-
tezgie, parestezie, brnéni.

Citlivost skodlivych podnéti
Smyslové funkce vnimdni bolestivych nebo nepiijemnych vjemi.
Obsahuje: poruchy, jako je hypalgezie, hyperpatie, allodynie, necitli-

vost a bolestivost, necitlivost (anesthesia dolorosa).

Funkce citlivosti vztahujici se k teploté a ostatnim podnétiim,
jiné

Funkce citlivosti vztahujici se k teploté a ostatnim podnétiim,
bliZe neurcené

L P¥] Dalsi smyslové funkce, jiné, bliZze neurcené

Bolest (b 280-b 299)

[ P2 Vniméni bolesti

Vniméni neptijemnych pocitt, informujicich o potencidlnim nebo aktudl-
nim poskozeni nékteré ¢dsti téla.

Obsahuje: vnimdni celkové nebo mistni bolesti, v jedné nebo vice télesnych
Cdstech, bolest v dermatomu, stdlou bolest, paléivou bolest, tupou bolest, trvalou
bolest; poruchy, jako je myalgie, analgezie a hyperalgezie.

b 2800

b 2801

Celkova bolest

Vniméni nepfijemného pocitu, ktery informuje o potencidlnim
nebo aktudlnim poskozeni nékteré télesné struktury, pocitovaném
po celém téle nebo uvnitt celého téla.

3

Bolest v nékteré ¢asti téla

Vniméni nepfijemného pocitu, ktery informuje o potencidlnim
nebo aktudlnim poskozeni nékteré télesné struktury, pocitovaném
na hlavé nebo na krku.

b 28010 Bolest na hlavé nebo na krku
Vnimdni neptijemného pocitu, ktery informuje
o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni nékteré
struktury pocitovaném na hlavé a krku.
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b 28011

b 28012

b 28013

b 28014

b 28015

b 28016

b 28018

b 28019

Bolest na hrudi

Vnimdni nepfijemného pocitu, ktery informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni nékteré
struktury, pocitovaném na hrudi.

Bolest v Zaludku nebo biise

Vnimdni{ neptijemného pocitu, ktery informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni né¢které
struktury, pocitovaném v zaludku nebo bfise.

Obsahugje: bolesti v panevni oblasti

Bolest v zddech

Vnimdni neptfjemného pocitu, ktery informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni nékteré
télesné struktury, pocitovaném v zddech.

Obsahuje: bolesti v téle; bolest dolni bederni oblasti

Bolest v horni koncetiné

Vnimdni nepiijemného pocitu, ktery informuje o poten-
cidlnim nebo aktudlnim poskozeni struktury, pocitova-
ném v jedné nebo v obou hornich koncetindch, veéetné
rukou.

Bolest v dolni koncetiné

Vniméni nepifijemného pocitu, ktery informuje o poten-
cidlnim nebo aktudlnim poskozeni struktury, pocitova-
ném v jedné nebo v obou dolnich koncetindch, veéetné

chodidel.

Bolest v kloubech

Vnimdni nepffjemného pocitu, ktery informuje

o potencidlnim nebo aktudlnim poskozeni struktury,
pocitovaném v jednom nebo vice kloubech, v¢etné
malych a velkych kloubu.

Obsahuje: bolesti v kyclich; bolest v ramenou

Bolest v ¢asti téla, jind

Bolest v ¢dsti téla, blize neurdend
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b 2802

b 2803

b 2804

Bolest v ¢etnych éastech téla

Neptijemné vaimdni, informujici o potencidlnim nebo aktudlnim
poskozeni nékteré télesné struktury, umisténém v cetnych oblas-
tech téla.

Bolest vyzafujici do dermatomu

Neptijemné vaimdni, informujici o potencidlnim nebo aktudlnim
poskozeni nékteré télesné struktury, umisténém v oblastech kuze,
inervované stejnym nervovym kofenem.

Bolest vyzafujici do segmentu nebo oblasti

Neptijemné vaimdni, informujici o potencidlnim nebo aktudlnim
poskozeni nékteré télesné struktury, umisténém v oblastech kuze,
inervované stejnym nervovym kofenem.

Vniméni bolesti, jiné a bliZze neurcené

Smyslové funkce a bolest, jiné

3

Smyslové funkce a bolest, blize neurcené
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Kapitola 3

Funkce hlasu a redi

Tato kapitola pojedndvd o funkcich, produkujicich zvuky a fec.
LRI Funkce hlasu
Funkce produkce raznych zvuka pfi priichodu vzduchu hrtanem.

Obsahuje: funkce produkce a kvality zvuku; funkce fonace, tvoreni tonu hlasi-
tosti a jiné, kvalitu zvuku; poruchy, jako je afonie, dysfonie, chraptivost, nazolalie
a hyponazalie.

Vylucuje: mentdlni funkce veci (b 167); artikulaini funkce (b 320).
b 3100 Produkce hlasu

Funkce produkce zvuku, tvofeného koordinaci hrtanu spolu
s dychacim systémem.

Obsahuje: funkce fonaini, blasitost; porucha z afonie.
b 3101 Kvalita hlasu

Funkce produkce charakteristik hlasu, obsahujici tvorbu ténu,
resonanci a jiné faktory.

Obsahuje: funkce vysky a hloubky toni; poruchy, jako je hypernazola-
lie, hyponazolalie, dysfonie, chraptivost nebo neplynulost.

b 3108 Funkce hlasu, jiné
b 3109 Funkce hlasu, blize neuréené

P2 Funkce artikulace

Funkce produkce zvuka fedi.

Obsahuje: funkce oznamovact, artikulace fonémii; spasticitu, ataxii, chabost
(flacciditu), dysartrii, anartrii.

Vylucuje: mentdini funkce veci (b 167): funkce hlasu (b 310).
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Funkce plynulosti a rytmi¢nosti feci
Funkce produkce plynulosti a tempa feci.

Obsahuje: funkce plynulosti, rytmicnosti, rychlosti a melodicnosti 7eci; casomiru
a intonaci; poruchy, jako je koktavost, zajikdni, breptavost (tumultus sermonis),
bradylalie a tachylalie.

Vyluluje: mentdlni funkce veci (b 167); hlasové funkce (b 310); artikulacni
Sfunkce (b 320).

b 3300 Plynulost feci
Funkce produkce hladkého, nepferusovaného toku fedi.

Obsahuje: funkce hladkého spojent reci; poruchy, jako je koktdni,
neplynuld ve¢, brebravost, neplynulost, opakovini zvuki, slova nebo
Cdsti slov a nepravidelné prestdvky v redi.

b 3301 Rytmus feci
Funkce modulovdni, tempa a stresovych vzori v fedi.
Obsahuje: poruchy, jako je stereotypie nebo opakovand kadence redi.
b 3302 Rychlost feci
Funkee rychlosti pfi produkovdni fedi.
Obsahuje: poruchy, jako je bradylalie a tachylalie.
b 3303 Melodie feci
Funkce modulace vysky vzort v fedi.
Obsahuje: casomiru teci, intonaci, melodii feci; poruchy, jako je
monotonni rec.
b 3308 Funkce plynulosti a rytmu feci, jiné
b 3309 Funkce plynulosti a rytmu feci, blize neurcené
Funkce alternativni vokalizace
Funkce produkovdni jinych zpasobt vokalizace.

Obsahuje: funkce produkovdni tonii a fady zvukii, jako p¥i zpévu, popévovdnt,
Zvatldni, vibrovdni; hlasity kiik a smich.

Vylucuje: mentdlni funkce veci (b 167); funkce hlasu (b 310); funkce artikulaini
(b 320); funkce plynulosti a rytmu e (b 330).
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b 3400 Tvorba téni
Funkce tvorby hudebné vokalizovanych zvuka.

Obsahuje: vjdrz, modulace a ukonéeni produkovanych jednotlivych
nebo spojenych vokalizaci s variacemi v intonaci, jako pri zpévu,
popévovdni a Zvatldni.

b 3401 Vytvafeni fady zvuki

Funkce tvorby rtiznych vokalizaci.

Obsahuje: funkce Zvatlini ditéte.

b 3408 Funkce alternativni vokalizace, jiné

b 3409 Funkce alternativni vokalizace, blize neurcené
LEPX]  Funkce hlasu a feci, jiné

LEPP]  Funkce hlasu a feéi, blize neurcené
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Kapitola 4

Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického,
imunitniho a respira¢niho systému

Tato kapitola pojedndvd o funkcich, obsazenych v kardiovaskuldrnim systému (funk-
cich srdce a cév), hematologickém a imunologickém systému (funkce krvetvorby
a imunity) a respira¢nim systému (funkce dychdni a zdtéZové tolerance).

Funkce kardiovaskuldrnibo systému (b 410-b 429)
Funkce srdce

Funkce pfecerpavini krve do téla v adekvdtnim ¢i vyzadovaném mnozstvi
a pod uréitym tlakem.

Obsahuje: funkce srdecni rychlosti, rytmu a vikonu; kontrakéni sily komorovych
svalii; funkce srdecnich chlopni; precerpdvani krve plicnim obéhem; dynamika

0béhu do srdce; poruchy, jako je srdecni selhdni, kardiomyopatie, myokarditida,
korondrni insuficience, tachykardie, bradykardie a nepravidelnd cinnost srdecni.

Vylucuje: funkce krevnich cév (b 415); funkce krevniho tlaku (b 420); funkce

tolerance na zdtéz, napt. cviceni (b 455).
b 4100 Srde¢ni frekvence
Funkee, vztahujici se k poétu stahti srdce béhem jedné minuty.
Obsahuje: poruchy, jako je frekvence piilis rychld (tachykardie) nebo
prilis pomald (bradykardie).
b 4101 Srde¢ni rytmus
Funkee, vztahujici se k pravidelnosti srde¢ni ¢innosti.
Obsahuje: poruchy, jako je arytmie.
b 4102 Sila svalové kontrakce komory

Funkee, vztahujici se k mnozstvi krve, pfecerpané svalovinou
komor béhem kazdého srde¢niho stahu.

Obsahuje: poruchy, jako je snizeny srdecni vydej.

b 4103 Zasobeni srdce krvi

Funkee, vztahujici se k objemu krve, kterd je srdci k dispozici.

Obsahuje: poruchy, jako je korondrni ischemie.
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b 4108 Srde¢ni funkce, jiné
b 4109 Srdeéni funkce, blize neuréené

LEIP]  Funkce cév

Funkce obéhu krve télem.

Obsahuje: funkce tepen, vldsecnic a Zil; funkci vazomotorickou; funkce plicnich
tepen, vldsecnic a Zil; funkce Zilnich chlopni; poruchy jako blokddy nebo kon-

strikce tepen, aterosklerdza, arteriosklerdza, trombembolie a Zilni varixy.

Vylucuje: funkce srdce (b 410); funkce krevniho tlaku (b 420); funkce hematolo-
gického systému (b 430); funkce tolerance na zdtéz (b 455).

b 4150 Funkce tepen

Funkce vztahujici se k toku krve v arteriich.
Obsahuje: poruchy, jako je rozsireni arterie; ziiZent arterie jako p¥i

intermitentni klaudikaci.

b 4151 Funkce vldse¢nic
Funkce vztahujici se k toku krve ve vldse¢nicich.

b 4152 Funkce zil
Funkce vztahujici se k toku krve v Zildch a funkcee Zilnich chlopni.

Obsahuje: poruchy jako zilni dilataci; Zilni ziizeni; nedostateiné

uzavirdni chlopni ve varikdznich Zildch.

b 4158 Funkce céy, jiné

b 4159 Funkce cév, blize neuréené

Funkce krevniho tlaku

Funkce udrzeni tlaku krve v tepndch.

Obsahuje: funkce udrzeni tlaku krve; zvysovdni a snizovdni krevniho tlaku;
poruchy, jako je hypotenze, hypertenze a posturdlni hypotenze.

Vilucuje: funkce srdce (b 410); funkci cév (b 415); funkce tolerance zdtéze (b 455).

b 4200 Zvyseny krevni tlak
Funkce vztahujici se k systolickému nebo diastolickému tlaku krve
nad normal pro dany vek.

b 4201 Snizeny krevni tlak

Funkce vztahujici se k poklesu systolického nebo diastolického
tlaku krve pod normdl pro dany vék.
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b 4202

b 4208

b 4209

Udrzeni krevniho tlaku
Funkce vztahujici se k udrzovdni vhodného tlaku krve jako odpo-
véd na zmény v téle.

Funkce krevniho tlaku, jiné

Funkce krevniho tlaku, bliZe neuréené

Funkce kardiovaskuldrniho systému, jiné, blize neurcené

Funkce hematologického a imunitniho systému (b 430-b 439)

Funkce hematologického systému
Funkce krvetvorby, transportu kysliku a metabolitt a srazlivosti.

Obsahuje: funkce produkce krve a kostni diené; funkce transportu kysliku v krvi;

srdglivost; poruchy jako anémie, hemofilie a jiné poruchy srizlivosti.

Vyluluje: funkce kardiovaskuldrnibho systému (b 410—b 429); funkce imunitniho
systému (b 435); funkce tolerance fyzické zdréze (b 455).

b 4300

Krvetvorba

Funkee, vztahujici se ke krvetvorbé a vsech jejich soucdsti.

b 4301

b 4302

b 4303

b 4308

b 4309

Funkce pfenosu kysliku krvi
Funkee, vztahujici se ke schopnosti krve zdsobovat kyslikem celé
télo.

Funkce roznaseni metaboliti krvi
Funkee, vztahujici se ke schopnosti krve zdsobovat metabolity celé
télo.

Funkce srazlivosti
Funkee, vztahujici se ke koagulaci krve, napfiklad pfi drazu.

Funkce hematologického systému, jiné

Funkce hematologického systému, blize neurcené

88



MKF

Podrobnd klasifikace s definicemi

b 435

Funkce imunitniho systému
Funkce téla, vztahujici se k ochrané proti cizim ldtkdm, véetné infekei, pfi
specifickych i nespecifickych odpovédich.

Obsahuje: imunitni odpovéd (specifickou i nespecifickon); hypersenzitivni reakce;
Sfunkce lymfatickych cév a uzlin; funkce bunék, které zprostredkovavaji imunitu,
odpovéd na imunizaci + poruchy v autoimunité, alergické reakce, lymfadenitida

a lymfedém.

Vylucuje: funkce hematologického systému (b 430).

b 4350

b 4351

b 4352

b 4353

b 4358
b 4359

Imunitni odpovéd
Funkce odpovedi téla na vnimdni cizi ldtky, véetné infekei.

b 43500 Specifickd imunitni odpovéd

Funkce odpovédi téla na vnimdni specifické cizi ldtky.

b 43501 Nespecifickd imunitni odpovéd
Funkce celkové odpovédi téla pfi vnimdni cizich ldtek, véetné
infekci.

b 43508 Imunitni odpovéd, jind

b 43509 Imunitni odpovéd, blize neurcend

Hypersenzitivni reakce
Funkee télesné odpovédi zvysené citlivosti na cizi ldtky, jako pfi
citlivosti na rtizné antigeny.

Obsahuje: poruchy pri hypersenzitivité nebo alergiich.
Vylucuje: tolerance na potravu (b 5153).

Funkce lymfatickych cév
Funkee, vztahujici se k cévdm, které transportuji lymfu.

Funkce lymfatickych uzlin
Funkee, vztahujici se ke zldzdm podle drah lymfatickych cév.

Funkce imunitniho systému, jiné

Funkce imunitniho systému, bliZe neurcené
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b 439

Funkce hematologického a imunitniho systému, jiné, blize
neurcené

Funkce respiracniho systému (b 440-b 449)

b 445

Funkce dychaci
Funkce vdechovini vzduchu do plic, vyména plynti mezi vzduchem a krvi
a vydechovéni vzduchu.

Obsahuje: funkce dechové rychlosti, rytmu a hloubky; poruchy jako apnoe, hyper-
ventilace, nepravidelné dychdni, paradoxni dychdni, plicni emfyzém a bronchidl-
ni spazmus.

Viylucuje: funkce respiracnich svalii (b 445); funkce doplitkového dychdni
(b 450); funkece tolerance na zdtéz (b 455).

b 4400 Rychlost dychdni

Funkce vztahujici se k po¢tu decht za minutu.
Obsahuje: poruchy jako rychlost, kterd je piilis velkd (tachypnoe) nebo
prilis pomald (bradypnoe).

b 4401 Dechovy rytmus
Funkce vztahujici se k periodicité a pravidelnosti dychdni.

Obsahuje: poruchy jako nepravidelné dychdn.

b 4402 Hloubka dychéni
Funkce vztahujici se k objemu rozpinajicich se plic béhem dyché-
ni.

Obsahuje: poruchy jako povrchni nebo mélké dychdni.

b 4408 Funkce respiraéni, jiné
b 4409 Funkce respiracni, blize neurcené

Funkce dychacich svali
Funkce sval zapojenych do dychdni.

Obsahuje: funkce dychacich svalii hrudniku; funkce branice; funkce pomocnych
dyjchacich svali

Vylucuje: funkce dechové (b 440); dalsi dechové funkce (b 450); funkce rolerance
pri fyzickém zatiZeni (b 455).
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Dalst

funkce vnimdni kardiovaskuldrnibo systému

b 4450

b 4451

b 4452

b 4458
b 4459

Funkce hrudnich dychacich svalt
Funkce hrudnich sval zapojenych do dychdni.

Funkce brénice
Funkce brdnice, jak je zapojena do dychdni.

Funkce pomocnych dychacich svali
Funkce dodatkovych svalii zapojenych do dychdni.

Funkce dychacich svald, jiné

Funkce dychacich sval#, blize neurcené

Funkce respira¢niho systému, jiné, blize neurcené

(b 450-b 469)

b 455

Dalsi dychaci funkce

Dalsi funkce, vztahujici se k dychdni, jako kasldni, kychdni a zivdni.

Obsahuje: funkce foukdnt, piskdni a dyjchdni visty.

Funkce tolerance cvic¢eni
Funkee, vztahujici se k dychaci a kardiovaskuldrni kapacité ziskané vytrva-
lym fyzickym cvi¢enim.

Obsahuje: funkce fyzické vytrvalosti, acrobni kapacity, odolnosti a unavitelnosti.

Vylucuje: funkce kardiovaskuldrnibo systému (b 410—b 429); funkce hematolo-
gického systému (b 430); dychact funkce (b 440); funkce dychacich svalii
(b 445); dalsi dychaci funkce (b 450).

b 4550

b 4551

b 4552

Celkovi fyzickd vytrvalost
Funkee, vztahujici se k celkové trovni vytrvalosti fyzického cviceni
nebo odolnosti.

Aerobni kapacita
Funkee, vztahujici se k rozsahu cviceni, které osoba miize provi-
dét, aniz by méla dechové obtize.

Unavitelnost

Funkee, vztahujici se k pocitovani inavy pfi nékterém stupni
vynalozeného Usili.
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b 4558 Funkce tolerance cvideni, jiné
b 4559 Funkce tolerance cvideni, blize neurcené

Funkce spojené s pocity kardiovaskuldrnimi a dechovymi
Vnimdni chybéni srde¢niho tepu, palpitace a dechovd nedostate¢nost.

Obsahuje: pocity sevieni na hrudi, pocity nepravidelného tepu srdce, dyspnoe,

hlad po vaduchu, dusnost, sevieni dst, sipdni.

Vylucuje: pocity bolesti (b 280).

Dalsi funkce vniméni kardiovaskuldrniho a respira¢niho systému, jiné,
blize neurcené

Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického, imunitniho a respi-
ra¢niho systému, jiné

Funkce kardiovaskuldrniho, hematologického, imunitniho a respi-
ra¢niho systému, blize neuréené
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Kapitola 5

Funkce zazivaciho, metabolického
a endokrinniho systému

Tato kapitola pojedndvd o funkcich pfijimdni potravy, zazivini a vyméSovani ddle
o funkcich, vztahujicich se k metabolizmu a endokrinnim zldzdm.

Funkce vztahujici se k zaZivacimu systému (b 510-b 539)

Funkce pfijimdni potravy
Funkce, vztahujici se k k pfijimdni pevnych ldtek a tekutin dsty do téla
a manipulace s nimi.

Obsahuje: funkce sant, Zvykdni a kousdni, manipulovdni potravou v dstech,

slinéni, polykdnt, ¥ihdni, regurgitace, plivani a zvraceni; poruchy jako dysfagie,
aspirace potravy, polykdni vzduchu, slinéni a nedostatecnd salivace.

Vylucuje: pocity spojené se zazivacim systémem (b 535).
b 5100 Séni
Funkce sdni do st pomoci sily, kterou vytvafeji svaly tvéfe, rta

a jazyka.

b5101 Kousdni
Funkce ukousnuti potravy a jejiho rozdéleni pfednimi zuby.

b5102 Zvykini
Funkce drceni, rozmélnéni a zvykdni potravy stolickami.

b 5103 Manipulace s potravou v uistech
Funkce pohybu potravy uvnitf Gst pomoci zub a jazyka.

b 5104 Slinéni

Funkce produkee slin v tstech.
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b 515

b 5105 Polykani
Funkce posouvdni potravy a ndpoju ustni dutinou, hltanem a jic-
nem do zaludku, a to pfiméfenou mérou a rychlosti.
Obsahuje: sistni, hltanovou nebo jicnovou dysfagii; poruchy pri prii-
chodu jicnem.

b 51050 Polykéni dsty
Funkee polykani potravy a tekutiny tstni dutinou, a to
pfiméfenou mérou a rychlosti.

b 51051 Polykdni hltanem
Funkce polykdni potravy a tekutiny hltanem, a to pfi-
méfenou mérou a rychlosti.

b 51052 Polykdni jicnem
Funkce polykani potravy a tekutiny jicnem, a to pfimé-
fenou mérou a rychlosti.

b 51058 Polykani, jiné

b 51059 Polykéni, blize neurcené

b 5106 Regurgitace a zvraceni
Funkce pohybu potravy nebo tekutiny v obrdceném sméru nez
pfijimdni potravy, ze zaludku do jicnu, do st a ven.

b 5108 Funkce pfijimdni potravy, jiné
b 5109 Funkce pfijimdni potravy, bliZe neurcené

Zazivaci funkce

Funkce posunu potravy zazivacim traktem, rozlozeni potravy a vstiebdni
vyzivnych ldtek.

Obsahuje: funkce posunu potravy Zaludkem, peristaltikem; rozloZent potravy,
produkce enzymil a aktivity v Zaludku a stievech; vstrebdvdni Zivin a tolerance
potravy; poruchy jako hyperacidita Zaludku, malabsorpce, intolerance potravy,
hypermotilita sttev, stfevni obrna, stievni obstrukce a snizend produkce Zluci.

Vyluluje: funkce prijimdni potravy (b 525); pocity spojené se zaZivacim systé-
mem (b 535).
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b 525

b 5150 Posun potravy zaludkem a stfevy
Peristaltika a k ni ndlezejici funkce, které mechanicky pohybuji
potravou zaludkem a stievy.

b 5151 Rozlozeni potravy
Funkee, které mechanicky redukuji potravu na malé &ésti v zaziva-
cim trakeu.

b 5152 Vstiebdvani zivin
Funkce pfechodu potravinovych a tekutinovych Zivin v oblasti
zazivaciho traktu.

b 5153 Tolerance potravy
Funkce pfijimédni vhodné potravy a tekutiny k zazivdni a odmitdn{
toho, co je nevhodné.

Obsahuje: poruchy, jako je precitlivélost, intolerance lepku.

b 5158 Specifické funkce traveni
b 5159 Nespecifické funkce traveni

Funkce asimila¢ni
Funkee, pfi kterych se ziviny preménuji na slozky zivého téla.

Obsahuje: funkce skladovdni Zivin v téle

Vylucuje: zazivaci funkce (b 515); defekacni funkce (b 525); funkce udrZovdni
vihy (b 530); celkové metabolické funkce (b 540).

Funkce defekacni
Funkce k odstranovdni nevyuzitelné a nestrdvené potravy, jako vykalt
a k tomu se vztahujici funkee.

Obsahuje: funkce uréené k odstrarovdni, konzistence stolice, frekvence defekace;
udrent stolice, odstrariovini plynii (flatulence); poruchy jako zdcpa, priijem,
vodnatd stolice a nedostatecny svérad #itni nebo inkontinence.

Vylucuje: funkce zazivaci (b 515); funkce asimilaini (b 520); pocity spojené se

zazitvacim systémem (b 535).

b 5250 Odstraiovani stolice
Funkce odstranovéni vykalt z kone¢niku, obsahuje funkce kon-
trakce bfisnich svalt pfi tomto vykonu.
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b 535

b 5251 Konzistence stolice
Konzistence stolice — tvrdd, pevnd, mékkd nebo vodnatd.

b 5252 Frekvence defekace

Funkce, obstardvajici frekvenci defekace.

b 5253 UdrzZeni stolice
Funkee, obstardvajici volni kontrolu nad funkci vyprazdnovani.

b 5254 Flatulence
Funkce, obstardvajici vypuzovdni nadmérného objemu vzduchu
nebo plynit ze stiev.

b 5258 Funkce defekacni, jiné
b 5259 Funkce defekacni, blize neurdené

Funkce udrzovini hmotnosti
Funkce udrzovani pfiméfené télesné vahy, obsahujici pfibirdni na hmotnosti

béhem obdobi vyvoje.

Obsahuje: funkce udrzovdni prijatelného indexu télesné hmotnosti (BMI); poru-
chy jako podvihu, kachexii, chiadnuti, nadvihu, hubnuti a primdrni a sekun-
ddrni obezitu.

Vylucuje: asimilacni funkce (b 520); celkové metabolické funkce (b 540); funkce
endokrinnich Zldz (b 555).

Pocity spojené se zazivacim systémem
Pocity vznikajici pii jidle, piti a pfidruzenych zazivacich funkeich.

Obsahuje: pocity na zvracent, pocit nadymdni, pocit kieli v Zaludku; plnost

Zaludku, pocit ,knedliku v krku®, kiece Zaludku, plyn v Zaludku a pdleni zdhy.

Viylucuje: pocity bolesti (b 280); funkce prijimdni potravy (b 510); zazivaci
Sfunkce (b 515); funkce defekaini (b 525)

b 5350 Pocit na zvraceni
Pocit potieby zvracet.

b 5351 Pocit nadymdni
Pocit rozpindni zaludku a bficha.
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b 539

b 5352

b 5358
b 5359

Pocit kiedi v bfise
Pocit kiedi nebo bolestivé stahy hladkych svalii zazivaciho trakeu.

Pocity spojené se zazivacim systémem, jiné

Pocity spojené se zazivacim systémem, bliZze neurcené

Funkce vztahujici se k zazivacimu systému, jiné, blize neurcené

Funkce vztahujici se k metabolizmu a endokrinnimu systému

(b 540-b 559)

Hlavni metabolické funkce
Funkce regulace hlavnich komponent téla, jako jsou cukry, bilkoviny a tuky,
pfeména jednéch ve druhé a jejich energetického vyuziti.

Obsahuje: metabolické funkce, velikost bazdlniho metabolizmu, metabolizmus
cukril, proteinil a tuki, katabolizmus, produkci energie v téle; naristdani nebo
snigovdni metabolické cinnosti.

Vylucuje: funkce asimilacni (b 520); funkce udrzeni hmotnosti (b 530); funkce
rovnovdhy minerdlii a elektrolytii (b 545); termoregulacni funkce (b 550); funk-
ce endokrinnich Zldz (b 555).

b 5400 Velikost bazdlniho metabolizmu

b 5401

b 5402

Funkee, vztahujici se k spotiebé kysliku télem za specifickych
podminek klidu a teploty.

Obsahuje: zvysovini nebo snizovdni velikosti bazdlniho metabolizmu;

poruchy, jako jsou u hypertyreoidizmu a hypotyreoidizmu.

Metabolizmus cukri

Funkee, vztahujici se k procesu, pii kterém jsou cukry ve stravé
shromazdovdny, rozkladdny na glukézu a ndsledné na kysli¢nik
uhli¢ity a vodu.

Metabolizmus bilkovin
Funkee, vztahujici se k procesu, pfi kterém jsou bilkoviny v potra-
vé pfeménovany na aminokyseliny a rozkldddny v téle.
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b 545

b 5403

b 5408
b 5409

Metabolizmus tukd
Funkee, vztahujici se k procesu, pfi kterém jsou tuky v potravé
shromazdovdny a rozkldddny v téle.

Hlavni metabolické funkce, jiné

Hlavni metabolické funkce, bliZze neuréené

Funkce vodni, mineralni a elektrolytické rovnovihy
Funkce regulace vody, mineralt a elektrolyta v t¢le.

Obsahuje: funkce vodni rovnovdhy, rovnovihy minerdlii, jako jsou vapnik, zinek
a zelezo, a rovnovdhy elektrolytil, jako je sodik a draslik; poruchy jako retence
vody, dehydratace, hyperkalcemie, hypokalcemie, deficit Zeleza, hyponatremie,
hypernatremie, hyperkalemie a hypokalemie.

Vylucuje: funkce hematologického systému (b 430); hlavni metabolické funkce
(b 540); funkce endokrinnich £ldz (b 555).

b 5450

b 5451

b 5452

Rovnoviha vody
Funkece, vztahujici se k hladiné nebo mnozstvi vody v téle.

Obsahuje: poruchy jako dehydrataci a rehydrataci.

b 54500 Retence vody

Funkee, vztahujici se k zadrzovani vody v téle.

b 54501 Udrzeni vodni rovnovihy
Funkee, vztahujici se k udrzeni optimalniho objemu
vody v téle.

b 54508 Funkce rovnovihy vody, jiné

b 54509 Funkce rovnovihy vody, blize neurcené

Rovnoviha minerila
Funkece, vztahujici se k udrzeni rovnovahy mezi pfijmem, sklado-
vanim, vyuzivinim a vylu¢ovinim mineralt v téle.

Rovnoviha elektrolytii
Funkee, vztahujici se k udrzeni rovnovihy mezi pfijmem, sklado-
vanim, vyuzitim a vylu¢ovdnim elektrolytt v téle.
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b 555

b 5458 Funkce rovnovihy vody, minerili a elektrolytii v téle, jiné

b 5459 Funkce rovnovihy vody, minerili a elektrolyti v téle, blize
neurcené

Termoregula¢ni funkce

Funkce regulace télesné teploty.

Obsahuje: funkce udrzent télesné teploty; poruchy, jako je hypotermie, hypertermie.
Vylucuje: obecné metabolické funkce (b 540); funkce endokrinnich £ldz (b 555).

b 5500 Télesnd teplota
Funkee, vztahujici se k regulaci zékladni télesné teploty.

Obsahuje: poruchy, jako je hypertermie nebo hypotermie.

b 5501 Udrzeni télesné teploty
Funkee, vztahujici se k udrzeni optimalni télesné teploty pii zméné

teploty okoli.
Obsahuje: toleranci horka a chladu.

b 5508 Termoregula¢ni funkce, jiné

b 5509 Termoregulaéni funkce, bliZze neurcené

Funkce endokrinnich zldz
Funkce produkce a regulace hormonalnich hladin v téle, véetné cyklickych
zmén.

Obsahuje: funkce hormondlni rovnovdhy; hypopituitarizmus, hyperpituitariz-
mus, hypertyreoidizmus, hyperadrenalizmus, hypoparatyroidizmus, hypergona-
dizmus, hypogonadizmus.

Vylucuje: hlavni metabolické funkce (b 540); funkce vodni, minerdlni a elektro-
lytické rovnovdhy (b 545); termoregulacni funkce (b 550); sexudini funkce

(b 640); menstruaini funkce (b 650).

Funkce, vztahujici se k metabolizmu a endokrinnimu systému, jiné

Funkce zazivaciho, metabolického a endokrinniho systému, jiné

Funkce zaZivaciho, metabolického a endokrinniho systému, blize neur-
v ’
cené
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Kapitola 6

Urogenitalni a reproduk¢ni funkce

Tato kapitola se vztahuje k funkcim moéeni a funkcim reprodukénim, véetné funkei
sexudlnich a rozmnozovacich.

Urindrni funkce (b 610-b 639)

Funkce vylu¢ovani moci
Funkce filtrace a hromadén{ modi.

Obsahuje: funkce filtrace moci, hromadéni moci; poruchy jako rendini insufi-
cience, anurie, oligurie, hydronefréza, hypotonicky mocovy méchyr a obstrukce
ureteru.

Vyluluje: funkce moceni (b 620)

b 6100 Filtrace modi
Funkee filtrace mo¢i prostiednictvim ledvin.

b 6101 Funkce hromadéni modi v ureterech a mocovém méchyii
Funkce hromadéni moci v ureterech a mocovém méchyfi.

b 6108 Funkce vylucovini modi, jiné

b 6109 Funkce vylu¢ovdni modi, blize neuréené

Funkce modeni
Funkce vypuzovdni moci z mocového méchyte.

Obsahuje: funkce mocent, frekvence mocent, udrzeni moci; poruchy, jako je
stres, urgeninost, trvald inkontinence, moceni po kapkdich, reflex nadbytku moéi,
naléhavost mocent.

Vylucuje: mocové exkrecni funkce (b 610); pocity spojené s mocovymi funkcemi
(b 630).

b 6200 Moceni
Funkce vyprazdnujici mocovy méchyt.

Obsahuje: poruchy, jako je retence modi.

b 6201 Frekvence moceni
Funkce vztahujici se k poctu moéen.
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b 6202 Udrzeni moci
Funkce kontroly nad mocenim.

Obsahuje: poruchy, jako je stres, urgentnost, reflex, trvalou nebo smise-
now inkontinenci.

b 6028 Funkce moceni, jiné
b 6029 Funkce modeni, blize neuréené

Pocity spojené s mocovymi funkcemi
Pocity paleni pfi moceni a pocit urgentnosti.
Obsahuje: pocity neiiplného vyprazdnéni moci, pocit plnosti mocového méchyre.

Vylucuje: pocity bolesti (b 280); funkce moceni (b 620).

Urindrni funkce, jiné, blize neurcené

Pohlavni a reprodukcni funkce (b 640-b 679)

Sexudlni funkce
Mentdlni a fyzické funkce, vztahujici se k pohlavnimu styku, zahrnujici féze
vzruseni, pfipravy, orgasmu a uvolnéni.

Obsahuje: funkce zahrnujici fize vzruseni, pripravy, orgasmu a wvolnéni; funkce
vztahujici se k sexudlnimu zdjmu, vijkonu, erekci penisu, erekci klitorisu, vagi-
ndlni lubrikaci, ejakulaci, orgasmu; poruchy jako impotence, frigidita, vagi-
nizmus, predcasnd ejakulace, priapismus a zpozdénd ejakulace.

Vylucuje: funkce plozeni (b 660); pocity spojené s genitdlem a reprodukéni funk-
ce (b 670).

b 6400 Funkce fize sexudlniho vzruseni
Funkce sexudlniho zdjmu a vzruseni.

b 6401 Funkce fize pfipravy k pohlavnimu styku

Funkce zaujeti pro sexudln{ spojeni.

b 6402 Funkce fize orgasmu
Funkce dosazen{ orgasmu.
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b 6403 Funkce zdvérecné fize
Funkce uspokojeni po orgasmu a doprovodné uvolnéni.

b 6408 Sexudlni funkce, jiné
b 6409 Sexuailni funkce, bliZze neuréené

L X®  Menstruaéni funkce

Funkce spojené s menstrua¢nim cyklem, obsahujici pravidelnost menstruace
a vylu¢ovdni menstruacnich tekutin.

Obsahuje: funkce pravidelnosti a intervalu menstruace, velikost menstruac-
niho krvdceni, menarché, menopauza; poruchy jako premenstruacni napéti,
primdrni a sekunddrni amenorea, menoragie, polymenorea a retrogradni
menstruace.

Vylucuje: sexudlni funkce (b 640); funkce plozeni (b 660); pocity spojené
s pohlavnimi a reprodukinimi funkcemi (b 670); pocity bolesti (b 280).

b 6500 Pravidelnost menstrua¢niho cyklu
Funkce vztahujici se k pravidelnosti menstrua¢niho cyklu.

Obsahuje: prilis Casté nebo piilis ziidkavé menstruacni cykly.

b 6501 Interval mezi menstruacemi
Perioda mezi dvéma menstrua¢nimi cykly.

b 6502 Velikost menstruacniho krviceni
Funkce vztahujici se ke kvantité¢ menstruaénich tekutin.

Obsahuje: p¥ilis slabé menstruace (hypomenorea); prilis silné men-
struace (menoragie, hypermenorea).

b 6508 Menstruac¢ni funkce, jiné

b 6509 Menstruacni funkce, blize neurcené
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Funkce rozmnoZovaci
Funkce spojené s plodnosti, t¢hotenstvim, porodem ditéte a kojenim.

Obsahuje: funkce muzské a Zenské plodnosti, téhotenstvi a porod ditéte, kojent;
poruchy jako azoospermie, oligozoospermie, snigenou fertilitu, spontdnni potrary,
mimodélozni téhotenstvi, maly plod, hydramnion a prediasny porod, opozdény
porod, galakrorea, agalakrorea, chybéni laktace.

Vylucuje: sexudini funkce (b 640); menstruacni funkce (b 650).

b 6600

b 6601

b 6602

b 6603

b 6608

b 6609

Funkce vztahujici se k plodnosti
Funkce vztahujici se ke schopnosti produkovat gamety k plozeni.

Obsahuje: poruchy jako nedostatecnd fertilita nebo sterilita.

Vylucuje: sexudini funkece.

Funkce vztahujici se k téhotenstvi
Funkce umoziiujici oté¢hotnéni a byt t¢hotn4.

Funkce vztahujici se k porodu ditéte
Funkce vztahujici se k pribéhu porodu.

Laktace
Funkee, které se vztahuji k produkei mléka a ¢ini ho dostupnym
ditéti.

Funkce rozmnozZovaci, jiné

Funkce rozmnozovaci, blize neuréené

Pocity spojené s pohlavnimi a reprodukénimi funkcemi
Pocity, vznikajici pfi sexudlni touze, pohlavnim styku, menstruaci a vztahuji-
ci se k pohlavi a reprodukénim funkcim.

Obsahuje: pocity dyspareunie, dysmenoreu, ndvaly horka v dobé menopauzy
a noéni poceni v dobé menopauzy.

Vylucuje: pocity bolesti (b 280); pocity spojené s mocovymi funkcemi (b 630);
sexudini funkce (b 640); menstruaini funkce (b 650); funkce plozeni (b 660).

b 6700

Nepiijemné pocity spojené se sexudlnim stykem
Pocity spojené se sexudlni touhou, piipravou, pohlavnim spoje-
nim, orgasmem a zavérem.
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b 6701 Nepiijemné pocity spojené s menstrua¢nim cyklem
Pocity vztahujici se k menstruaci véetné premenstruaéni
a postmenstruacni féze.

b 6702 Nepiijemné pocity spojené s menopauzou
Pocity spojené s ukonéenim menstrua¢niho cyklu.

Obsahuje: navaly horka a noéni poceni béhem menopauzy.

b 6708 Pocity spojené s pohlavnimi a reproduk¢nimi funkcemi, jiné

b 6709 Pocity spojené s pohlavnimi a reproduk¢énimi funkcemi, blize

neurcené
LXY#)  Pohlavni a reprodukéni funkce, jiné a blize neuréené
LS  Urogenitélni a reprodukéni funkce, jiné

LIPP]  Urogenitélni a reprodukéni funkce, blize neuréené

104



MKF

Podrobnd klasifikace s definicemi

Kapitola 7

Funkce neuromuskuloskeletdlni a funkce
vztahujici se k pohybu

Tato kapitola pojedndvd o funkcich pohybu a pohyblivosti, v¢etné funkei kloubu,
kosti, reflexti a svalti.

Funkce kloubit a kosti (b 710-b 729)

b 715

Funkce kloubni hybnosti
Funkce rozsahu a volnosti pohybu kloubu.

Obsahuje: funkce hybnosti jednoho nebo vice kloubii, pdtere, ramene, lokte,
zdpésti, kycle, kolena a kotniku, mabjch kloubii rukou a nohou; hybnost kloubi
celkové; poruchy, jako je hypermobilita kloubi, zmrzlé klouby, zmrzlé rameno,
artritida.

Vilucuje: funkce klouwbni stability (b 715); funkce volni kontroly pohybii (b 760).

b7100 Hybnost jednoho kloubu
Funkce rozsahu a volnost pohybu jednoho kloubu.

b7101 Hybnost vice kloubit
Funkce rozsahu a volnosti pohybu vice nez jednoho kloubu.

b7102 Celkova hybnost kloubt

Funkce rozsahu a volnosti pohybu kloubt v celém téle.

b 7108 Funkce kloubni hybnosti, jiné

b7109 Funkce kloubni hybnosti, blize neurcené
Funkce kloubni stability

Funkce udrzen{ strukturdlni integrity kloubu.

Obsahuje: funkce stability jednobo kloubu, vice kloubii a kloubii celkové; poru-
chy jako p¥i nestabilnim ramennim kloubu, vymknuti kloubu, vymknuti ramene

a kycle.
Vylucuje: funkce hybnosti kloubu (b 710).
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b 7150

b 7151

b 7152

b 7158
b 7159

Stabilita jednoho kloubu

Funkce udrzeni strukturdln{ integrity jednoho kloubu.

Stabilita vice kloubi
Funkce udrzeni strukturdlni integrity vice nez jednoho kloubu.

Stabilita kloubt celkova
Funkce udrzeni strukturdlni integrity kloubt v celém téle.

Funkce kloubni stability, jiné

Funkce kloubni stability, blize neurcené

Funkce hybnosti kosti

Funkce rozsahu a volnosti pohybu lopatky, pdnve, karpdlnich a tarzdlnich

kosti.

Obsahuje: poruchy, jako je zmrzlé rameno (lopatky) a zmrzld pdnev.
Vilucuje: funkce hybnosti kloubii (b 710)

b 7200

b 7201

b 7203

b 7208

b 7209

Pohyblivost lopatky
Funkce rozsahu a snadnosti pohybu lopatky.

Obsahuje: poruchy jako protrakci, retrakci, laterorotaci a medidlni
rotaci lopatky.

Pohyblivost pinve
Funkce rozsahu a snadnosti pohybu pénve.

Obsahuje: rotaci panve.

Pohyblivost tarzilnich kosti
Funkce rozsahu a moznosti pohybu tarzalnich kosti.

Funkce hybnosti kosti, jiné

Funkce hybnosti kosti, blize neurcené

L W#P] Funkce kloubi: a kosti, jiné, blize neurcené
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Funkce svalu (b 730-b 749)

Funkce svalové sily
Funkee, vztahujici se k sile, produkované pti kontrakei svalu nebo skupinou

svalti.

Obsahuje: funkce sdruzené se silou uréitjch svalii a svalovych skupin, svalii jedné
koncetiny, jedné strany téla, dolni poloviny téla, vsech koncetin, trupu a téla
Jako celku; poruchy jako slabost malyjch svalii v nohdch a rukou, svalové parézy,
svalové paralyjzy, monoplegie, hemiplegie, paraplegie, kvadruplegie a akineticky

mutizmus.

Vylucuje: funkce struktur provdzejicich oko (b 215); funkce svalového tonu
(b 735); funkce svalové vytrvalosti (b 740).

b 7300

b 7301

b 7302

b 7303

b 7304

Sila jednotlivych svalii svalovych skupin
Funkee, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakei urcitych
izolovanych svali nebo svalovych skupin.

Obsahuje: poruchy jako slabost maljch svalii nohou a rukou.

Sila svalii jedné kondetiny
Funkee, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci svalt a sva-
lovych skupin jedné horni nebo dolni koncetiny.

Obsahuje: poruchy, jako je monoparéza nebo monoplegie.

Sila svalii na jedné strané téla
Funkee, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci svalti a sva-
lovych skupin, které se nachdzeji na levé nebo pravé strané téla.

Obsahuje: poruchy, jako je hemiparéza a hemiplegie.
Sila svalii na dolni poloviné téla

Funkee, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci svalti a sva-
lovych skupin, které se nachdzeji na dolni poloviné téla.

Obsahuje: poruchy, jako je paraparéza a paraplegie.
Sila svalii v§ech kondetin

Funkee, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakci svalti a sva-
lovych skupin na vSech kondetindch.

Obsahuje: poruchy, jako je tetraparéza a tetraplegie.
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b 735

b 7305 Sila svalii trupu
Funkee, vztahujici se k sile, produkované pfi kontrakei svalii a sva-
lovych skupin trupu.

b 7306 Sila vSech svala téla
Funkee, vztahujici se k sile, produkované pii kontrakei vSech svala
a svalovych skupin téla.

Obsahuje: poruchy, jako je akineticky mutizmus.

b 7308 Funkce svalové sily, jiné
b 7309 Funkce svalové sily, blize neurcené

Funkce svalového tonu
Funkee, vztahujici se k napéti, které je pfitomné ve svalech v klidu, a k od-
poru, ktery se objevi, kdyz se pokousime svaly pasivné pohybovat.

Obsahuje: funkce spojené s napétim v jednotlivych svalech a svalovych skupindch,
svalech jedné koncetiny, na strané téla a dolni poloviné téla, svalech vsech kon-
Cetin, svalech trupu a ve viech svalech téla; poruchy jako hypotonie, hypertonie

a svalovd spasticita.

Vylucuje: funkce svalové sily (b 730); funkce svalové vytrvalosti (b 740).

b 7350 Tonus jednotlivych svalii a svalovych skupin
Funkce, vztahujici se k napéti, které je pfitomné v jednotlivych
svalech v klidu a svalovych skupindch, a k odporu, ktery se objevi,
kdyz se pokousime svaly pasivné pohybovat.

Obsahuje: poruchy jako p¥i loZiskové dystonii, tj. torticollss.

b7351 Tonus svalii jedné koncetiny
Funkce, vztahujici se k napéti, které je pfitomné v jednotlivych
svalech a svalovych skupindch jedné paze nebo dolni koncetiny,
a k odporu, ktery se objevi, kdyz se pokousime svaly pohybovat
pasivneé.

Obsahuje: poruchy spojené s monoparézou a monoplegii.

b 7352 Tonus svalii jedné poloviny téla
Funkce, vztahujici se k napéti, které je pfitomné v jednotlivych
svalech a svalovych skupindch v pravé nebo v levé poloviné téla,

a k odporu, ktery se objevi, kdyz se pokousime svaly pohybovat
pasivneé.

Obsahuje: poruchy spojené s hemiparézou a hemiplegii.
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b 7353

b 7354

b 7355

b 7356

b 7358
b 7359

Tonus svalii dolni poloviny téla

Funkee, vztahujici se k napéti, které je pfitomno ve svalech a ve
svalovych skupindch v dolni poloviné téla v klidu, a k odporu,
ktery vznikd, kdyz svaly pasivné pohybujeme.

Obsahuje: poruchy spojené s paraparézou a paraplegii.

Tonus svalii v§ech koncetin

Funkee, vztahujici se k napéti, které je pfitomno ve svalech a ve
svalovych skupindch ve viech ¢tyfech kondetindch, a k odporu,
ktery vznikd, kdyz se svaly pasivné pohybuje.

Obsahuje: poruchy spojené s tetraparézou a tetraplegit.

Svalovy tonus trupu

Funkee, vztahujici se k napéti, které je pfitomno ve svalech a ve
svalovych skupindch trupu, a k odporu, ktery vznikd, kdyz se svaly
pasivné pohybuje.

Tonus vsech svali téla

Funkee, vztahujici se k napéti, které je pfitomno ve svalech a svalo-
vych skupindch celého téla, a k odporu, ktery vznikd, kdyz se svaly
pasivné pohybuje.

Obsahuje: poruchy jako u celkové dystonie a Parkinsonovy choroby,
nebo celkovou obrnu a paralyzu.

Funkce svalového tonu, jiné

Funkce svalového tonu, bliZze neuréené

Funkce svalové vytrvalosti
Funkee, vztahujici se k vydrzi svalové kontrakce po dobu, kterd je vyzadova-

na.

Obsahuje : funkce spojené s vydrzi svalové kontrakce u jednotlivich svalii a svalo-
vych skupin, a vsech svalii téla; poruchy jako u myasthenia gravis.

Vylucuje: funkce tolerance cviceni (b 455); funkce svalové sily (b 730); funkce
svalového tonu (b 735).

b 7400

Vytrvalost jednotlivych svali
Funkee, vztahujici se k vytrvalosti svalové kontrakce jednotlivych
svalt po dobu, kterd je vyZzadovina.
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b 749

b 7401

b 7402

b 7408
b 7409

Vytrvalost svalovych skupin
Funkee, vztahujici se k vytrvalosti svalové kontrakee jednotlivych
svalovych skupin po dobu, kterd je vyzadovana.

Obsahuje: poruchy spojené s monoparézon, monoplegii, hemiparézou
a hemiplegii a paraplegii.

Vytrvalost vsech svali téla
Funkee, vztahujici se k vytrvalosti svalové kontrakce v$ech svala
téla po dobu, kterd je vyzadovina.

Obsahuje: poruchy spojené s tetraparézou, tetraplegii, celkovou obrnou
a paralyzou.

Funkce svalové vytrvalosti, jiné

Funkce svalové vytrvalosti, blize neurcené

Funkce svalové vytrvalosti, jiné, blize neurcené

Pohybové funkce (b 750-b 789)

Funkce motorického reflexu
Funkce mimovolni kontrakce svalt vyvolané automaticky specifickymi

podnéty.

Obsahuje: funkce motorického napinaciho reflexu, automatické lokdlni kloubni
reflexy, reflexy vyvolané skodlivymi stimuly a jinymi exteroceptivnimi stimuly;
tnikovy reflex, bicipitovy reflex, radialisovy reflex, kvadricipitovy reflex, patelldr-
ni reflex, reflex hlezenniho kloubu.

b 7500

b 7501

b 7502

b 7508

Napinaci motoricky reflex
Funkce mimovolnich kontrakei svalii vyvolanych protazenim.

Reflexy vyvolané skodlivymi podnéty
Funkce mimovolnich svalovych kontrakei automaticky vyvolanych
bolestivym nebo jinym $kodlivym podnétem.

Obsahuje: vinikovy reflex.
Reflexy vyvolané jinymi exteroceptivnimi podnéty
Funkce mimovolnich svalovych kontrakei vyvolanych vnéjsimi

stimuly jinymi nez skodlivymi.

Funkce motorického reflexu, jiné
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b 7509 Funkce motorického reflexu, blize neurcené

b 755

Funkce mimovolnich pohybovych reakci
Funkce mimovolnich kontrakei velkych svalt nebo celého téla, navozenych
pozici téla, rovnovdhou a ohrozujicimi podnéty.

Obsahuje: funkce posturdlnich reakct, vzprimovaci reakce, reakce zajistujici télo,
rovnovdzné reakce, opérné reakce, obranné reakce.

Vylucuje: funkce pohybovych reflexii (b 750)

Funkce kontroly volni hybnosti
Funkce spojené s kontrolou nad pohyby a koordinaci volnich pohybu.

Obsahuje: funkce kontroly jednoduchych volnich pohybii a slozitjch volnich
pohybii, koordinaci volnich pohybii, podpérné funkce paze a dolni koncetiny,
pravolevou pohybovou koordinaci, koordinaci oko-ruka, koordinaci oko-noha;
poruchy jako kontrolni a koordinacni problémy, naps. dysdiadochokonesis.

Vylucuje: funkce svalové sily (b 730); funkci mimovolnich pohybii (b 765);
Sfunkce vzorii chiize (b 770).

b 7600 Kontrola jednoduchych volnich pohybi
Funkce spojené s kontrolou nad pohyby a koordinaci jednodu-
chych nebo izolovanych volnich pohybu.

b 7601 Kontrola slozitych volnich pohybi
Funkce spojend s kontrolou nad pohyby a koordinaci slozitych
volnich pohybu.

b 7602 Koordinace volnich pohybi
Funkce spojend s koordinaci jednoduchych a slozZitych volnich
pohybu, providéjici pohyby v uspofddané kombinaci.

Obsahuje: pravo-levou koordinaci, koordinaci zrakové Fizenjch
pohybi, providéni pohybu, jako jsou koordinace oko-ruka, koordinace
oko-noha; poruchy jako dysdiadochoknéze.

b 7603 Funkce opérné pro ruku a dolni kondetinu
Funkce spojené s kontrolou nad pohyby a koordinaci volnich
pohybu pfi umistovani vahy bud na paze (lokte a ruce), nebo na
dolni koncetiny (kolena a nohy).
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b 765

b 7608

b 7609

Funkce kontroly volni hybnosti, jiné

Funkce kontroly volni hybnosti, bliZze neurcené

Funkce mimovolni hybnosti
Funkce nedmyslné, ¢dstené nebo zcela netiéelné mimovolni kontrakee svalu
nebo skupiny svalt.

Obsahuje: mimovolni kontrakce svalii; poruchy jako tremor, tiky, manyrizmy,
stereotypie, pohybové perseverace, chorea, atetdza, zvukové tiky, dystonické pohyby
a dyskineze.

Vilucuje: funkce kontroly volni hybnosti (b 760); funkce pohybového vzoru
chiize (b 770).

b 7650

b 7651

b 7652

b 7653

b 7658
b 7659

Mimovolni kontrakce svalt

Funkce nedmyslné, ¢dstecné nebo zcela neticelné mimovolni kon-
trakce svalu nebo svalové skupiny, jako téch, které jsou zapojeny
jako ¢dst psychologickych dysfunkci.

Obsahuje: poruchy, jako jsou choreatické a atetotické pohyby; pohyby

vztahujici se ke spankovym obtizim.

Tremor
Funkce opakujicich se kontrakei a uvolnéni skupiny svaltt v okoli
kloubu, vytstujici v tfes.

Tiky a manyrizmy

Funkce opakujicich se zd4nlivé Géelnych, mimovolnich kontrakei
svalovych skupin.

Obsahuje: poruchy, jako jsou zvukové tiky, koprolalie a hekdni.

Stereotypie a pohybové perseverace
Funkce spontdnnich nedéelnych pohybt jako opakované kolébdni
dopfedu a dozadu, pokyvovdni hlavou nebo pohupovini do strany.

Funkce mimovolni hybnosti, jind

Funkce mimovolni hybnosti, blize neurcend
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b 770

b 780

Funkce vzori chiize
Funkce pohybovych vzort spojenych s krd¢enim, béhem nebo jinymi pohy-
by celého téla.

Obsahuje: vzory krdceni a béhu; poruchy jako zvldstni chiize, hemiparetic-
kd chiize, paraparetickd chiize, asymetrickd chiize, vzory chiize pri kulhdni
a topornd chiize.

Vylucuje: funkece svalové sily (b 730); funkce svalového ronu (b 735); funkce
kontroly volnich pohybii (b 760); funkce mimovolnich pohybii (b 765).

Funkce, vztahujici se k pocitim ze svalii a pohybit
Pocity spojené se svaly nebo svalovymi skupinami téla a jejich pohybi.

Obsahuje: pocity svalové ztublosti a napéti, svalovy spazmus nebo kontrakce, tize
sval.

Vylucuje: pocity bolesti (b 280).

b 7800 Pocit svalové ztuhlosti
Pocit napéti a ztuhlosti svalu.

b 7801 Pocit svalového spazmu
Pocit mimovolni kontrakce svalu nebo skupiny svalu.

b 7808 Funkce, vztahujici se k pocitiim ze svalii a pohybd, jiné

b 7809 Funkce, vztahujici se k pocitiim ze svalii a pohybi, blize neur-
éené

Pohybové funkce, jiné a bliZze neurcené
Funkce neuromuskuloskeletdlni a funkce vztahujici se k pohybu, jiné

Funkce neuromuskuloskeletilni a funkce vztahujici se k pohybu, blize
neurcené
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Kapitola 8

Funkce ktze a pfidruzenych struktur

Tato kapitola pojednavé o funkcich kaze, nehta a vlasa.

Funkece kize (b 810-b 849)

b 810

b 820

Protektivni funkce kiize
Protektivni funkce kaze k ochrané téla pred fyzickymi, chemickymi a biolo-
gickymi hrozbami.

Obsahugje: funkce ochrany proti sluneénimu a jinému zdrent, fotosenzitivitu,
pigmentaci, kvalitu kiiZe; izolaini funkce kiiZe, tvrdost kiize, pevnost kiize;
poruchy jako praskld kiize, viedy, prolezeniny a oslabeni kize.

Wyluluje: obranné funkce kiize (b 820); jiné funkce kiize (b 830).
Reparacni funkce kiize
Funkce kuze slouzici k reparaci prasklin a jinych poskozeni kize.

Obsahuje: funkci krevni srageniny, strupu, hojent, jizveni; podlitiny a tvorba

keloidi.
Vylucuje: protektivni funkci kize (b 810); jiné funkce kiize (b 830).
Ostatni funkce kiize

Funkce kuze jiné nez ochranné a reparacni, jako je ochlazovini a sekrece
potu.

Obsahuje: funkce pocent, Zldzovd funkce kiize a z ni rezultujici kozni

pach.

Viylucuje: protektivni funkci (b 810); reparacni funkce kiize (b 820).
Vnimdni vztahujici se ke kizi

Vnimdni, vztahujici se ke kizi jako pichdni, péleni a brnéni.
Obsahuje: poruchy, jako je pichdni a boddni, pocit husi kiize.
Vyluluje: pocitovdni bolesti (b 280).
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Funkce kiize, jiné, blize neurcené
Funkce viasu a nehtu (b 850-b 869)

Funkce vlasu

Funkce vlasu jako ochrana, barva a zevnéjsek.

Obsahuje: funkce riistu viasu, pigmentace viasu, umisténi vlasu; poruchy jako
gtrdta viasu nebo alopecie.

i
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Funkce nehti
Funkce nehtt — ochrana, $krdbdni a vngjsi vzhled.

Obsahuje: rist a pigmentace nehti, kvalita nehti.

Funkce vlasu a nehti, jiné a blize neuréené
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Funkce kiize a k ni se vztahujicich struktur, jiné

o
[*.]
\o
\o

Funkce kitze a k ni se vztahujicich struktur, blize neurcené
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2 TELESNE STRUKTURY

Definice: Télesné struktury jsou anatomické (dsti téla jako orgdny, koncetiny
a jejich souldsti.
Poruchy jsou problémy télesnych funkci nebo struktur jako je signifi-
kantni odchylka nebo ztrita.

Proni kvalifikdtor

Genericky kvalifikdtor s negativni skdlou pouzivany k oznaceni rozsahu nebo velikosti
poruchy:

xxx.0 z4dnd porucha (nepfitomnd, zanedbatelnd...) 0—4 %
xxx.1 lehkd porucha (mirnd, nizka...) 5-24 %
xxx.2 stfedné tézkd porucha (zfetelnd, vétsi...) 25-49 %
xxx.3 tézkd porucha (vysokd, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 uplnd porucha (totdlni...) 96-100 %
xxx.8 jind

xxx.9 bliZze neuréeni

Sirokd procentni pasma jsou uréena pro ty p¥ipady, u kterych je k dispozici spravné
odstupiiovany posuzovaci test (ndstroj) nebo jiné standardy ke kvantifikaci poruchy
télesné struktury. Napiiklad kdyz se kéduje ,zddnd porucha“ nebo tGplnd porucha®
télesné struktury, ohodnoceni miize mit omyl nejvyse do 5 %. ,Stfedné tézkd porucha®
je obvykle polovina stupnice iplné poruchy. Procenta jsou urcend v rtiznych doménach
podle standardii dané populace jako procentudlni. Pro tuto kvalifikaci je nutno pouzi-
vat jednotnych zpusobt posuzovini, které bude nutno vyvinout pomoci vyzkumu.

Druby kvalifikdtor
Pouzivany k urceni povahy zmén vztahujici se k télesné struktufe:

neni zména struktury

uplnd ztrita

¢asteCnd ztrdta

pridatnd ¢dst

nepfimeéfeny rozmeér

prerusend kontinuita

vybodend pozice (poloha)

kvalitativni zmény struktury, véetné nahromadéni tekutin
jiné

blize neurcené

NV CONAAWNBRWN=O
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18lesné struktury

Tiett kvalifikdtor (doporuceny)

Je navrzen k tomu, aby urcoval lokalizaci.

N ONAWVN ROV N =D

vice nez jeden orgin

vpravo

vlevo

ob¢ strany

vpiedu

vzadu

nahofe

dole

jiné

blize neurcené (nelze aplikovat)
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Kapitola 1

Struktury nervového systému

Struktura mozku
s 1100  Struktura korovych laloki
s 11000 Frontalni lalok
s 11001 Tempordlni lalok
s 11002 Parietdlni lalok
511003 Okcipitélni lalok
s 11008  Struktura korovych laloki, jind
s 11009  Struktura korovych laloki, blize neurcend
s 1101  Struktura mezencefala (sttedniho mozku)
s 1102  Struktura diencefala (mezimozku)
s 1103  Bazdlni ganglia a pfislusné struktury
s 1104  Struktury mozecku
s 1105  Struktury mozkového kmene
s 11050 Prodlouzend micha
s 11051 Most
s 11058  Struktury mozkového kmene, jiné
s 11059  Struktury mozkového kmene, blize neurcené
s 1106 Struktura mozkovych nervii
s 1108  Struktura mozku, jind

s 1109 Struktura mozku, blize neuréend

Micha a pfidruzené struktury
s 1200  Struktura michy
s 12000 Kréni micha
s 12001 Hrudni micha

118



18lesné struktury

s 12002
s 12003
s 12008
s 12009

Lumbosakralni (bederni a kiizov4) micha
Cauda equina (konsky ocas)
Struktury michy, jiné

Struktury michy, blize neurcené

s 1201  Misni nervy

s 1208 Micha a piidruzené struktury, jiné

s 1209  Micha a pfidruzené struktury, blize neurcené

Struktura mozkovych blan

Struktura sympatického nervového systému

Struktura parasympatického nervového systému

Struktura nervového systému, jind

Struktura nervového systému, blize neurcend
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Kapitola 2

Oko, ucho a pfislusné struktury
Struktura o¢nice

Struktura oéni koule
§2200 Spojivka, skléra (bélmo), chorioidea (cévnatka)
s§2201 Rohovka
§2202 Duhovka
s2203  Sitnice
$2204 Coclka oéni
§2205 Sklivec
$2208 Struktury oéni koule, jiné

§2209 Struktury o¢ni koule, blize neurdené

Struktury okoli oka
$2300  Slznd 7ldza a pfislusné struktury
$§2301 Victko oéni
s2302 Oboci
$2303 Vnéjsi olni svaly
$2308 Struktury okoli oka, jiné
$2309 Struktury okoli oka, blize neuréené
Struktury vnéjsiho ucha
Struktury stfedniho ucha
$2500 Bubinek usni
$§ 2501 Eustachova trubice
§2502 Kistky usni
$2508  Struktury stfedniho ucha, jiné
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s 2509

Struktury stiedniho ucha, blize neurcené

Struktury vnitiniho ucha

s 2600
$2601
s 2602
s 2603
s 2608
s 2609

Hlemyzd

Vestibuldrni labyrint
Polokruhové kandlky

Vnitini zvukovod

Struktury vnitfniho ucha, jiné

Struktury vnitiniho ucha, bliZe neurcené

Oko, ucho a pfislusné struktury, jiné

Oko, ucho a prislusné struktury, blize neurcené
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Kapitola 3

Struktury vztahujici se k hlasu a k fe¢i

Struktura nosu

b 3100
b 3101
b 3102
s 3108
s 3109

Vnéjsi nos
Piepdzka nosni
Nosni dutiny
Struktura nosu, jiné

Struktura nosu, blize neuréené

Struktura dst

s 3200
s 3201
s 3202

s 3203
s 3204

b 3208
b 3209

Zuby

Ddésné

Struktury patra
$32020 Tvrdé patro
$32021 Meékké patro
Jazyk

Rty

$32040 Horni ret

$ 32041 Dolni ret
Struktura dst, jind

Struktura dst, blize neurcena

Struktura hltanu

s 3300
s 3301
s 3308
s 3309

Nosohltan
Ustni hltan
Struktura hltanu, jind

Struktura hltanu, blize neuréena
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18lesné struktury

Struktura hrtanu
s 3400 Hlasivky
s 3408 Struktura hrtanu, jind

s 3409 Struktura hrtanu, bliZze neurc¢enda
Struktury vztahujici se k hlasu a fedi, jiné

Struktury vztahujici se k hlasu a feci, blize neurcené
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Kapitola 4

Struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho
a respira¢niho systému

Struktury kardiovaskuldrniho systému

s 4100

s 4101
s 4102
s 4103
s 4108
s 4109

Srdce

s 41000 DPredsiné

s41001 Komory

s 41008  Struktury srdce, jiné

s 41009 Struktury srdce, blize neurcené
Tepny

Zily

Vlise¢nice

Struktury kardiovaskuldrniho systému, jiné

Struktury kardiovaskuldrniho systému, bliZe neurcené

Struktury imunitniho systému

s 4200
s 4201
s 4202
s 4203
s 4204
s 4208
s 4209

Lymfatické cévy

Lymfatické uzliny

Brzlik

Slezina

Kostni dien

Struktury imunitniho systému, jiné

Struktury imunitniho systému, blize neurcené

Struktury dychaciho systému

s 4300

Priadusnice
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s 4301 Plice

$43010 Priduskovy kmen

s43011  Sklipky

s 43018 Struktury plic, jiné

s 43019  Struktury plic, blize neurcené
s4302 Hrudnik
s 4303 Dychaci svaly

s 43030 Svaly mezizeberni

s43031 Brénice

s 43038 Dychaci svaly, jiné

s 43039 Dychaci svaly, blize neurcené
s 4308 Struktury respira¢niho systému, jiné

s 4309 Struktury respiraéniho systému, blize neurcené
Struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho a respira¢niho systému, jiné

Struktury kardiovaskuldrniho, imunitniho a respira¢niho systému, blize

b4 2
neurcene

125



18lesné struktury MKF

Kapitola 5

Struktury vztahujici se k zazivani,
metabolizmu a endokrinnimu systému

B Struktura slinnych 7ldz

PP Struktura jicnu

»

Al
SN
(=

Struktura zaludku

@
N
W
=

Struktura stfeva

s 5400 Tenké stievo

$ 5401 Tlusté stievo

s 5408  Struktura stieva, jiné

s 5409  Struktura stfeva, blize neurcené
BPM  Struktura slinivky bfi$ni

Bl Struktura jater

B Struktura Zluéniku a zlu¢ovodi

»

N
=]
(=

Struktura endokrinnich zldz

s 5800 Podvések mozkovy

s 5801 Stitnd 7liza

s 5802  Pristitnd téliska

s 5803 Nadledviny

s 5808  Struktura endokrinnich Zlz, jind

s 5809 Struktura endokrinnich zl4z, blize neuréena

s 598 Struktury vztahujici se k zaZivini, metabolizmu, endokrinnimu systému,
jiné

s 599 Struktury vztahujici se k zazivini, metabolizmu, endokrinnimu systému,
blize neuréené
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Kapitola 6

Struktury vztahujici se ke genitdlnimu

a reprodukénimu systému

Struktura mocového systému

s 6100 Ledviny
s 6101 Mocovody

$6102 Mocovy m

échyt

s 6103 Mocova trubice

s 6108  Struktura mocového systému, jind

s 6109 Struktura mocového systému, blize neuréend

Struktura pinevniho dna

Struktura reprodukéniho systému

s 6300 Vajeniky

s 6301  Struktura délohy

s 63010
s 63011
s 63012
s 63018
s 63019

Délozni télo

Déloini kréek
Vejcovody

Struktura délohy, jind

Struktura délohy, blize neurcend

$ 6302 DPrs a prsni bradavka

$ 6303  Struktura pochvy a pohlavnich orgina

s 63030
s 63031
s 63032
s 63033

Klitoris
Velké stydké pysky
Malé stydké pysky
Pochva
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s 6304
s 6305

s 6306
s 6308
s 6309

Varlata

Struktura pyje

s 63050 Zalud pyje

s 63051 Topofiva télesa pyje

s 63058 Struktura pyje, jind

s 63059  Struktura pyje, blize neurcend
Prostata

Struktury reprodukéniho systému, jiné

Struktury reprodukéniho systému, bliZze neurcené

Struktury vztahujici se k urogenitdlnimu a reprodukénimu systému, jiné

Struktury vztahujici se k urogenitdlnimu a reprodukénimu systému,
blize neurcené
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Kapitola 7

Struktury vztahujici se k pohybu

Struktura hlavy a kréni krajiny

s 7100
s 7101
s 7102
s 7103
s 7104
s 7105
s 7108
s 7109

Lebe¢ni kosti

Oblicejové kosti

Kosti krajiny kréni

Klouby hlavy a krajiny kréni

Svaly hlavy a kréni krajiny

Vazy a povizky hlavy a kréni krajiny
Struktura hlavy a kréni krajiny, jind

Struktura hlavy a kréni krajiny, blize neuréend

Struktura oblasti ramenni

s 7200
s 7201
s 7202
s 7203
s 7208

s 7209

Kosti ramenni oblasti

Klouby ramenni oblasti

Svaly ramenni oblasti

Vazy a povdzky ramenni oblasti
Struktura oblasti ramenni, jind

Struktura oblasti ramenni, blize neurc¢ena

Struktura horni koncetiny

s 7300

Struktura paze

s 73000 Kosti paze

s 73001 Loketni kloub

$ 73002  Svaly paze

s 73003 Vazy a povizky paze

s 73008 Struktura horni koncetiny, jind
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s 7301

s 7302

s 7308
s 7309

s 73009 Struktura horni koncetiny, blize neurcend
Struktura piedlokti

s 73010 Kosti predlokti

s73011 Kloub zdpéstni

s 73012  Svaly piedlokti

s 73013  Vazy a poviazky predlokti

s 73018  Struktura pfedlokti, jind

s 73019 Struktura pfedlokti, blize neuréend
Struktura ruky

s 73021 Kosti ruky

s 73021 Klouby ruky a prsti

$ 73022  Svaly ruky

s 73023  Vazy a povizky ruky

s 73028 Struktura ruky, jind

s 73029  Struktura ruky, bliZze neurcend
Struktura horni koncetiny, jind

Struktura horni koncetiny, blize neurcend

Struktura oblasti pinevni

s 7400
s 7401
s 7402
s 7403
s 7408
s 7409

Kosti oblasti panevni

Klouby oblasti pinevni

Svaly oblasti panevni

Vazy a povizky oblasti panevni
Struktura oblasti panevni, jiné

Struktura oblasti panevni, blize neurcené

Struktura dolni koncetiny
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s 7500 Struktura stehna

s 75000
s 75001
s 75002
s 75003
s 75008
s 75009

Kosti stehna

Ky¢elni kloub

Svaly stehna

Vazy a povazky stehna
Struktury stehna, jiné

Struktury stehna, blize neuréené

s 7501 Struktura bérce

s 75010
s 75011
s 75012
s 75013
s 75018
s 75019

Kosti bérce

Kolenni kloub

Svaly bérce

Vazy a povizky bérce
Struktury bérce, jiné

Struktury bérce

$ 7502  Struktura kotniku a nohy

§ 75020
s 75021
s 75022
s 75023
s 75028
s 75029

Kosti kotniku a nohy

Kloub kotniku a klouby nohy a prstcit
Svaly kotniku a nohy

Vazy a povizky kotniku a nohy
Struktury kotniku a nohy, jiné

Struktury kotniku a nohy, blize neurcené

s 7508  Struktura dolni kondetiny, jiné

s 7509  Struktura dolni kon¢etiny, blize neurcené

Struktura trupu

s 7600  Struktura pitefe
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s 7601
s 7602
s 7608
s 7609

s 76000 Kréni pater

s 76001 Hrudni patef

s 76002 Bederni péter

s 76003 Kftizova kost

s 76004 Kostr¢

s 76008 Struktury pdtefe, jiné

s 76009  Struktury pétefe, blize neurcené
Svaly trupu

Vazy a povizky trupu

Struktura trupu, jiné

Struktura trupu, blize neurdené

Dalsi maskuloskeletdlni struktury vztahujici se k pohybu

s 7700
s 7701
s 7702
s 7703

s 7708
s 7709

Kosti
Klouby
Svaly

Mimokloubni vazy, povizky, extramuskuldrni aponeurézy,
retinakula, prepdzky, burzy, blize neuréené

Dalsi muskuloskeletalni struktury vztahujici se k pohybu, jiné
Dalsi muskuloskeletdlni struktury vztahujici se k pohybu,

blize neurdené

Struktura vztahujici se k pohybu, jiné

Struktura vztahujici se k pohybu, bliZe neuréené
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Kapitola 8

Kuze a k ni se vztahujici struktury
Struktura koZnich oblasti

s 8100
s 8101
s 8102
s 8103
s 8104
s 8105
s 8108

s 8109

Kiize oblasti hlavy a krku
Kiize oblasti ramene

Kiize horni kondetiny

Kiize oblasti panve

Kize dolni koncetiny

Kiize trupu a zad

Struktura koZnich oblasti, jind

Struktura koznich oblasti, blize neurc¢ena

Struktura koznich zliz

s 8200
s 8201
s 8208

s 8209

Potni zlazy
Mazové zlazy
Struktura koznich Zldz, jiné

Struktura koznich zl4z, blize neurcené

Struktura nehtd

s 8300
s 8301
s 8308
s 8309

Nehty na prstech ruky
Nehty na prstech nohy
Struktura nehti, jiné

Struktura nehtd, blize neurdéené

Struktura vlasu

XPL  Kize a k ni se vztahujici struktury, jiné

KPP KiZe a k ni se vztahujici struktury, blize neuréené
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3 AKTIVITY A PARTICIPACE

Definice: APktivita je provddéni tikolu (iikonu) nebo cinu Slovékem.
Participace je zapojeni do Zivotni situace.
Aktivita a jeji limity jsou obtize, které clovék miize mit pii provddé-
ni aktivit.

Participace a jeji omezeni jsou problémy, které clovék miize proZi-
vat pri zapojeni do Zivotnich situaci.

Kvalifikdtory

Domény jsou komponenty jednotlivych aktivit a participaci a jsou uvedeny v jediném
seznamu, ktery pfedstavuje véechny Zivotni oblasti (od zdkladniho uceni a pozorovédni
az po slozité oblasti, jako jsou spole¢enské tkoly). Tyto komponenty mohou byt pouzi-
ty k oznaceni aktivit (a) nebo participace (p) nebo obojiho.

K blizsimu uréeni komponent aktivit a participace slouzi dva kvalifikdtory. Kvalifikdtor
pro vykon (provedeni vykonu - performance) a kvalifikdtor pro kapacitu (schopnost daného
lovéka). Kvalifikdtor vykonu popisuje, co a jak clovek déld ve svém bézném prostiedi.
Ponévadz bézné prostedi pfindsi rizné souvislosti s danou spole¢enskou situaci, vykon
oznaceny timto kvalifikdtorem miize byt chdpdn jako ,ucast v dané Zivotni situaci®
nebo ,,prozivand zkusenost ¢lovéka v danych souvislostech, ve keerych pravé zije. Tyto
souvislosti obsahuji faktory prostfedi — vSechny aspekty okolniho svéta fyzického,
spolecenského a postoje spolecnosti, které mohou byt kédovény za pouziti komponent
faktorti prostiedi.

Kvalifikdtor kapacity popisuje schopnost ¢lovéka, jak miize provddét dkol nebo akeivi-
tu. Tento kvalifikdtor zjistuje nejvyssi mozny stupen funkéni schopnosti daného ¢love-
ka, kterého muze v dané doméné a v daném momenté doséhnout. Kapacita je méfena
ve stejném nebo standardnim prostfedi, které pfedstavuje ptizptisobenou schopnost
dané osoby. Komponenty faktort prostfedi se mohou pouzit k popisu vlastnosti toho-
to uniformniho, standardniho prostiedi.
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Oba kvalifikdtory, jak pro kapacitu, tak pro vykon, mohou byt pouzity bud's pomoc-
nymi pomuckami, nebo s osobni asistenci v souladu s nésledujici stupnici.

xxx.0 z4ddn4 obtiz (nepfitomnd, zanedbatelnd...) 0-4 %
xxx.1 lehkd obtiz (mirnd, nizk4...) 5-24 %
xxx.2 stfedné tézkd obtiz (zfetelnd, vétsi...) 2549 %
xxx.3 tézkd(é) obtiz (vysokd, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 Uplnd obtiz (Gplnd...) 96-100 %

xxx.8 nespecifikované
xxx.9 nedd se aplikovat

Sirokd procentni pasma jsou uréena pro ty ptipady, u kterych jsou k dispozici spravné
odstupniované posuzovaci testy (néstroje) nebo jiné standardy ke kvantifikaci problé-
mu pii vykonu nebo limitu kapacity. Naptiklad kdyz neni kédovéna z4dn4 obtiz pti
vykonu, nebo je naopak kédovana kompletni obtiz, omyl ohodnoceni miize predstavo-
vat nejvyse 5 %. Stfedni obtiz pii vykonu obvykle dosahuje poloviny stupnice tpl-
nych obtizi. Procenta jsou odstupniovdna v riznych doméndch podle standardii dané
populace jako percentudlni. Pro tuto kvalifikaci je nutno pouzivat jednotnych zpisobi
posuzovdni, které bude nutno vyvinout pomoci vyzkumu.
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Kapitola 1

Uceni se a aplikace znalosti

Tato kapitola pojednavd o uéeni, aplikaci védomosti, které se ¢clovek naudil, mysleni,
feSeni problému a kondni rozhodnuti.

Utelné smyslové zkusenosti (d 110-d 129)

B8] Pozorovéni

Pouzivani ,zrakového smyslu® (zraku) k zimérnému vnimdani zrakovych podnétu, jako
je pozorovani sportovni uddlosti nebo déti, jak si hraji.

LBBF]  Naslouchdni

Pouzivani ,sluchového smyslu“ (sluchu) k zdmérnému vnimdni{ sluchovych podnéta,
jako poslouchdni rozhlasu, hudby nebo Cetby.

(BP0  Jing Ggelné vnim4ni

Pouzivani ostatnich zdkladnich smysla k zimérnému vnimani podnétd, jako jsou
dotyk tkaniny, ochutndvani sladkosti nebo ¢ichdni ke kvétindm.

LBPP]  (elné smyslové zkuSenosti, jiné a blize neuréené

Zikladni uéenit (d 130-d 159)

LBE] Opisovani

Kopirovéni nebo napodoboviani jako zékladni slozka uéeni, jako napodobovéni pohy-
b1, zvuki nebo pismen abecedy.

Opakovini

Opakovéni poradi uddlosti nebo znaki (symbola) jako zdkladni slozka uceni, jako
po¢itdni v desitkdch nebo recitace bsné.

(BB Uieni — &teni

Ziskat zpusobilost ¢ist psany materidl (véetné Braillova pisma) plynule a pfesné, jako
rozezndvat pismena abecedy, hldskovat slova sprévnou vyslovnosti a rozumét sloviim
a vétam.

LBES]  Uteni-— psani

Vyvinout zptsobilost produkovat symboly, které piedstavuji zvuky, slova nebo véty
zptsobem, ktery md smysl (véetné Braillova pisma), jako je spravné psani s pouzitim
spravné gramatiky.
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BB Uit se pocitat

Vyvinout zptsobilost manipulovat ¢isly a provéddét jednoduché a slozité matematické
tikony, jako pouzivini matematickych znaki pro s¢itini a od¢itdni a aplikovat sprévné
matematické operace k danému problému.

(BFF]  Ziskini dovednosti

Vyvinout zdkladni a slozité zpusobilosti v ucelenych faddch ¢innosti nebo tkola tak,
ze dovedeme zacit, pokracovat a dokondit ziskanou dovednost, jako je manipulace
s ndstroji nebo hrani her, podobnych sachum.

Obsahuje: ziskdni zdkladnich i slozitjch dovednosti.

d 1550 Ziskéni zékladnich dovednosti
Ucit se zdkladni, Gcelné ¢innosti, jako je pouzivani jidelnich pfibo-
rd, tuzky a jednoduchych néstroja.

d 1551 Ziskéni slozitych dovednosti
Ucit se ucelené fady ¢innosti tak, Ze sledujeme pravidla, poradi
a koordinaci né¢jakych pohybu, jako je udit se hrat fotbal nebo
pouzivat zednické ndradi.

d 1558 Ziskédni dovednosti, jiné

d 1559 Ziskini dovednosti, blize neurcéené

(BBP]  Zikladni uleni jiné, blize neuréené

Aplikace znalosti (d 160-d 179)

B({0  Soustiedéni pozornosti
Zamérné se soustfedit na specificky podnét tak, Ze se odfiltruje rozptylujici

hluk.

B(%] Mysleni
Formulovat a upravovat myslenky, koncepty a predstavy, at uz za urcitym ci-
lem, ¢i nikoliv, o samoté nebo s druhymi osobami, jako je vytvifeni predstav,
dokazovéni poucek, pohrdvani si s ideami, brainstorming (bouflivé hroma-
déni ndpadi), meditace, zvazovani, hloubdni nebo pfemysleni.

Vylucuje: vesent problémii (d 175); cinit rozhodnuti (d 177).
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d 166 BT
Provadét aktivity obsahujici chdpdni a interpretaci psaného jazyka (tj. knih,
instrukei nebo novin, tiskem nebo Braillovym pismem), jejichz cilem je
ziskat celkové védomosti nebo specifické informace.

Wluluje: ucit se &ist (d 140).

d 170 [

Uzivdni nebo produkovani symboltl nebo jazyka za tic¢elem vedeni informaci,
jako je produkovéni psanych zdznami o uddlostech nebo myslenkdch nebo
napsani dopisu.

Vylucuje: ucit se psdt (d 145).

Pociténi
Provédét vypoéty pii aplikaci matematickych principt tak, aby byly vyfese-
ny problémy, které jsou popsany slovy a ddvaji nebo ukazuji vysledky, jako
vypoditdni sumy tfi ¢isel nebo nalezeni vysledku déleni jednoho ¢isla jinym
Cislem.

Vylucuje: ucit se pocitat (d 150).

LB¥F] Reseni problémii
Nachdzet feseni jednoduchého problému, ktery obsahuje jednoduché vycho-
disko nebo otdzku, pfi uréeni a analyze vychodiska, vyvinout feseni, vyhod-
notit mozné vysledky feseni a provést hledané fesent, jako je rozhodovani
v rozhovoru mezi dvéma osobami.

Obsahuje: tesent jednoduchych a slozitjch problémii.
Vylucuje: mysleni (d 163); &init rozhodnuti (d 177).

d 1750 Reseni jednoduchych problémi
Nachdzet feseni jednoduchého problému, ktery obsahuje jedno-
duché vychodisko nebo otdzku, pfi urceni a analyze vychodiska,
vyvinout feSeni, vyhodnotit mozné vysledky feseni a provést
hledané feseni.

d 1751 ResSeni slozitych problémi
Nachdzet feseni slozitého problému, ktery obsahuje ¢etnd a vzé-
jemné se propojujici vychodiska nebo zdvainé souvisejici problé-
my, pfi jejich uréeni a analyze vychodiska vyvinout feseni, vyhod-
notit mozné vysledky feseni a provést nalezené feseni.

d 1758 ReSeni problémi, jiné

d 1759 Reseni problémi, blize neurcené
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d 177 Rozhodovini
Cinit vybér mezi riznymi volbami (pfdnimi), uskute¢nit vybér, vyhodnotit
vysledky vybéru, jako je vy¢lenit a koupit specifickou véc, nebo se rozhod-
nout a pfevzit odpovédnost za provedeni jednoho tkolu z vicero tkola, které
je tieba provést.
Vylucuje: mysleni (d 163); Fesent problémii (d 175).

d 179 Aplikace znalosti, jiné, bliZze neurcené

LBPR] Uit se a aplikovat znalosti, jiné

d 199

Uit se a aplikovat znalosti, blize neurcené
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Kapitola 2

Vseobecné tkoly a pozadavky

Tato kapitola pojedndvd o vseobecnych aspektech provddéni jednotlivych nebo
mnohocetnych tkold, organizovani pravidelnych ¢innosti a pfekondvani obtizi. Tyto
jednotlivé prvky mohou byt pouzity ve spojitosti s mnoha specifickymi tikoly nebo
vykony za tcelem zjisténi zdkladnich vlastnosti pfi provddéni tkola za rozli¢nych

okolnosti.

Providéni jednotlivého tikolu
Provédét jednoduché nebo slozité a koordinované vykony, vztahujici se
k mentélnim i fyzickym slozkdm jednoho tkolu, jako je zapoceti tkolu,
organizovani ¢asu, prostoru a materidlu pro tkol, méfit, providét, kompleto-
vat a udrzet dkol.

Obsahuje: provddéni jednoduchych nebo slozitjch tikoli; providéni jednodu-

chych tikolii nezdvisle nebo ve skupiné.

Viylucuje: ziskdvdni dovednosti (d 155); TeSeni problémit (d 175); rozhodovdni
(d 177); providéni mnohocetnych iikolii (d 220).

d 2100

d 2101

d 2102

d2103

d 2108

d 2109

Providéni jednoduchého dkolu

Pripravit, zalit a usporddat si ¢as a prostor potiebny pro jednodu-
chy dkol; provést jednoduchy tkol s jednou hlavni soucdsti, jako je
¢etba knihy, psani dopisu nebo ustldni postele.

Provadéni slozitého vikolu

Pipravit, zadit a usporddat si ¢as a prostor pro jeden slozity tkol;
provést slozity tikol; provést slozity tikol s vice nez jednou kompo-
nentou, ktery miize byt proveden postupné nebo soucasné, jako
je uspofdddni ndbytku ve vlastnim byté nebo dokonéeni tkolu do
skoly.

Providdéni jednoho dkolu nezdvisle a sim

Pipravit, zalit a usporddat si ¢as a prostor pro jednoduchy nebo
slozity tkol; fidit a provadét tikol sim bez asistence jinych osob.

Providéni jednoho tikolu ve skupiné

Pripravit a uspofddat si ¢as a prostor pro jeden tkol, jednoduchy

nebo sloZity, udrzovat a provadét kol s lidmi, ktefi jsou zapojeni
do nékterych nebo vsech stupnt daného tkolu.

Providéni jednoho tkolu, jiny

Providdéni jednoho tkolu, blize neurcéeny

140



MKF

Aktivity a participace

d 230

Providéni mnohocetnych tkoli
Provadét jednoduché nebo sloZité a koordinované akce jako slozky mnoho-
etnych, integrovanych a slozitych tkold, postupné nebo soucasné.

Obsahuje: rozumér mnoholetnym tikoliim; kompletovar mnohocetné vikoly;
provddét mnoholetné tikoly nezdvisle nebo ve skupiné.

Vylucuje: ziskdvdni dovednosti (d 155); FeSent problémii (d 175); konat rozhod-
nuti (d 177); provddét jeden tikol (d 210).

d 2200 Providdéni mnohocetnych vkoli
Pfipravit, iniciovat a uspofddat ¢as a prostor potiebny pro etné
tikoly a fidit a provddét ¢etné tkoly, spole¢né nebo oddélené.

d 2201 Kompletovini mnohocetnych dkoli
Kompletovat mnohocetné tikoly, spole¢né nebo oddélené.

d 2202 Providdéni mnohocetnych tikolii nezévisle a sim
Pfipravit, iniciovat a usporddat ¢as a prostor pro mnohocetné
tikoly, Fidit a provddét ¢etné tikoly, spole¢né nebo oddélené, sim
bez pomoci ostatnich.

d 2203 Providdéni mnohocetnych tikoli ve skupiné
Pfipravit, iniciovat a uspotddat ¢as a prostor pro mnohocetné tko-
ly, fidit a provddét cetné tkoly, spolecné nebo oddélené, s jinymi,
ktefi jsou zapojeni do nékterych nebo vech stupnt mnohocetnych
tkola.

d 2208 Provadéni mnohocetnych ikold, jiné

d 2209 Providéni mnohocetnych tkold, bliZze neurcené

Vykondvéni béiné denni povinnosti

Vykondvat jednoduché nebo slozité povinnosti a koordinované akce plianovi-
t¢, Fdit a kompletovat pozadavky procedur nebo povinnosti ze dne na den,
jako je odhadovéni ¢asu a vytvéfeni pldna pro jednotlivé aktivity v priibéhu
dne.

Obsahuje: Fidit a kompletovar kazdodenni rutinni iikoly; Fidit stuper viastni
aktivity.

Vylucuje: podnikar mnohocetné tikoly (d 220).
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d 2301 Rizeni dennich povinnosti
Provédét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, aby se
plénovaly a ridily pozadavky na kazdodenni rutinni povinnosti.

d 2302 Plnéni dennich povinnosti
Provddét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, aby se
plnily pozadavky na kazdodenni procedury a povinnosti.

d 2303 Rizeni stupné vlastni aktivity
Provédét ¢innosti a chovdni, aby se usporddaly pozadavky na ener-
gii a ¢as kazdodennich procedur a povinnosti.

d 2308 Vykondvini bézné denni povinnosti, jiné

d 2309 Vykondvani bézné denni povinnosti, blize neurcené

Zvlidani obtiZi a jinych psychickych ndroki

Provédét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, aby se idily

a kontrolovaly psychické pozadavky na provadéni dkola vyzadujicich jasnou
odpovédnost a obsahujicich stres (obtize), distrakci nebo krize, jako je fizeni
vozidla béhem velkého provozu nebo péce o mnoho deéti.

Obsahuje: zvlddat odpovédnosti; zvlddar stres (obtize) a krize.

d 2400 Zvliddni odpovédnosti
Provédét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, aby
se fidily povinnosti spojené s providénim tkolu, a posuzovat
pozadavky, které tyto povinnosti vyzaduji.

d 2401 Zvlddani stresu (obtize)
Provédét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, aby
se piekonal tlak, nihle vzniklé potieby nebo stres (obtize) spojené
s vykondvdnim tkolu.

d 2402 Zvlidéni krize
Provédét jednoduché nebo slozité a koordinované ¢innosti, aby se
ptekonaly rozhodujici body obratu v situaci nebo ¢asovych tsecich
bezprostfedniho nebezpe¢i nebo nesndze.
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d 2408 Zvlidéni obtiZi a jinych psychickych ndroki, jiné
d 2409 Zvlidéni obtiZi a jinych psychickych ndrokii, blize neurcené
P21 Vieobecné tikoly a pozadavky, jiné
LPPP]  Vieobecné tikoly a pozadavky, blize neurdené
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Kapitola 3

Komunikace

Tato kapitola se vztahuje k hlavnim a specifickym rystim komunikace prostfednictvim
jazyka, znaka a symbolt, véetné pfijimani a vyddvdni zprdv, vedeni konverzace a pouzi-
vani komunika¢nich pomiicek a technik.

Komunikace — ptijimdni, vnimdni (d 310-d 329)

Komunikace pfijimdnim mluvenych zpriv
Rozumét doslovnému obsahu zprdv, vedenych mluvenym jazykem, jako je
porozuméni, Ze vyrok ujiStuje o néjaké skute¢nosti nebo jde o idiomatické
(jazykove zvl4stni) vyjddient.

{BIB]  Komunikace pfijimdnim neverbilnich zprév
Rozumét doslovnému obsahu zprdv, vedenych gestikulaci, symboly a kresle-
nim, jako je provddi dité, kdyz si mne o¢i, kdyz je md unavené, nebo zvonek
zvoni na poplach, coz znamend, ze hofi.

Obsahuje: komunikovat prijimdnim télesnych gest, hlavni znaky a symboly,
kresby a forografie.

b3150 Komunikace pfijimdnim télesnych gest
Rozumét obsahu, vedenému vyjadfovdnim licnim svalstvem, po-
hyby rukou nebo znaky, télesnymi postoji a jinymi formami jazyka
télesnych pohybu.

b 3151 Komunikace pfijimdnim obecnych znaki a symboli
Rozumét obsahu, ktery pfedstavuji vefejné znaky a symboly, jako
jsou dopravni znacky, varovné symboly, hudebni nebo védeckd
soustava znacek a ikon.

b 3152 Komunikace pfijimdnim kreseb a fotografii
Rozumét obsahu, ktery pfedstavuji kresby (tj. ¢dry, grafické obrazy,
trojrozmérné predstavy), grafy, mapy a fotografie, jako rozumét
tomu, Ze linie sméfujici vzhiru na ndsténném méfitku udavd, ze
dité roste.

b 3158 Komunikace pfijimdnim neverbalnich zprdv, jiné

b 3159 Komunikace pfijimdnim neverbélnich zprdv, bliZe neurcené
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d 325

Komunikace pfijimdnim zprav ve znakové feéi
Prijimat a rozumét zprdvdm ve formdlnim znakovém jazyce obsahujicim
jasny vyznam.

Komunikace pfijimdnim psanych zprav

Rozumét zpravdm obsahujicim jasny vyznam v psaném jazyce (vcetné
Braillova pisma), jako sledovéni politickych udalosti v dennim tisku nebo
rozuméni biblickému obsahu nédbozenskych zprav.

Komunikace pfijimdnim zprdv jinych, blize neurcenych

Komunikace — vytvdreni (d 330-d 349)

d 335

Mluveni

Produkovat slova, véty a delsi useky fe¢i mluvenych sdéleni obsahujici jasny
vyznam, jako je sdéleni skute¢nosti nebo vypravéni povidky mluvenym
jazykem.

Vytvéfeni neverbélni zpravy

Pouzivat gest, symbolu a kreseb k pfeddni zprav, jako potidsini hlavy nazna-
¢ujici nesouhlas nebo nakresleni obrazku nebo diagramu k uvedeni faktu
nebo slozité myslenky.

Obsahuje: vytvdreni gest pomoci téla, znakil, symbolil, kreseb a fotografii.

d 3350 Vytviieni fe¢i télem
Sdélovat vyznam pohyby téla, jako jsou pohyby obli¢ejového sval-
stva (tj. usmivat se, mracit se, skubat sebou), pohyby pazi a rukou,
postoje (tj. objimani naznacujici cit).

d 3351 Vytvifeni znakii a symbolit
Sdélovat vyznam pouzivinim znaku a symbola (tj. ikon, obrdz-
kovych desek, védeckych symboli) a systému notovych symbola,
jako hudebni sdéleni melodie pomoci not.

d 3352 Vytvifeni kreseb a symboli
Sdélovat vyznam pomoci kresby, malovani, ndérta, diagrama,
obrazku a fotografii, jako je kresleni map pro uddni sméru a mista
urceni.

d 3358 Vytvifeni neverbdlnich sdéleni, jind

d 3359 Vytvifeni neverbalnich sdéleni, blize neurdend
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d 340

d 345

d 349

Vytvéfeni zprdvy ve formélni znakové feti

Sdélovat jasné informace, obsahujici vyznam, pomoci formdlnich znaka.
Psani zprav

Vztvéiet jasné zpravy, obsahujici vyznam, které jsou sdélovdny psanym jazy-

kem, jako je psani dopisu pfiteli.

Komunikace — vytvéfeni, jiné, blize neurcené

Konverzace a pouzivdini komunikacnich pomiicek a technik

(d 350-d 369)

Konverzace

Zadit, udrzet a ukoncit vyménu myslenek a ideji, mluvenou nebo psanou
formou, znaky nebo jinou formou jazyka, s jednou nebo vice osobami, zni-
mymi nebo cizimi, ve formdlnim nebo neformalnim setkdni.

Obsahuje: zalit, udrzer a ukoncit konverzaci, konverzovat s jednim clovékem
nebo vice lidmi.

d 3500 Zacitek konverzace
Zacit dialog nebo vyménu myslenek, jako se sém predstavit, vyjid-
fit bézné pozdravy, uvést néjaky problém nebo polozit otdzky.

d 3501 Udrzeni konverzace
Pokracovat a vytvéfet dialog nebo vyménu myslenek pfidévanim
dalsich, uvddét nové problémy nebo se vracet k myslenkdm jiz
dfive uvedenym, nebo se vracet v hovoru nebo zpévu.

d 3502 Ukonceni konverzace
Skoncit dialog nebo vyménu myslenek béznymi vyroky na ukon-
¢eni anebo dovést hovor ke konci.

d 3503 Konverzovat s jednou osobou
Zadit, udrzet, vytvéfet a ukonit rozhovor nebo vyménu myslenek
s jednou osobou, jako napiiklad hovofit o pocasi s pfitelem.

d 3504 Konverzovat s vice osobami
Zadit, udrzet, vytvéfet a ukonit rozhovor nebo vyménu myslenek
s vice nez jednou osobou, jako zadit a podilet se na vyméné mysle-
nek ve skupiné.
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d 3508 Konverzace, jiné
d 3509 Konverzace, blize neuréené

LEPP]  Diskuze

Zadit, udrzet a ukoncit porovndni ndmétu s argumenty pro a proti, nebo vést
rozhovor prostiedky mluvenymi nebo psanymi znaky nebo jinou formou
jazyka, s jednou nebo vice osobami nebo zndmymi, nebo cizinci ve formdl-
nim styku nebo z urcité pti¢iny uskute¢néném sezeni.

Obsahuje: diskuzi s jednou nebo vice osobami.

d 3550 Diskuze s jednou osobou
Zadit, udrzet, vytvéfet nebo ukonéit spor nebo rozhovor s jednou
osobou.

d 3551 Diskuze s vice osobami

acit, udrzet, aret nebo ukondit spor nebo rozhovor s vice nez
Zadit, udrzet, vytvaret nebo ukoncit b h
jednou osobou.

d 3558 Diskuze, jiné
d 3559 Diskuze, blize neuréené

Pouzivini komunika¢nich pomiicek a technik
Pouzivat pomucky, techniky a jiné prostfedky k ticeliim komunikaénim,
jako zavoldni ptitele telefonem.

Obsahuje: pouzivini telekomunikainich prostiedkil, pouzivini psacich stroji
a komunikacnich technik.

d 3600 Pouzivini telekomunika¢ni pomicky
Pouzivat telefon a jiné pfistroje, jako fax nebo telefax, jako komu-
nikaéni prostiedky.

d 3601 Pouzivini psacich stroji
Pouzivat pfistrojii na psani, jako jsou psaci stroje, pocitace a Brail-
lovy psaci stroje, jako prostfedky ke komunikaci.

d 3602 Pouzivini komunikaénich technik

Provddét vykony a tkoly, zapojené do komunikaénich technik,
jako Ctouci rty (odezirdni).
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d 3608 Pouzivini komunika¢nich pomicek a technik, jiné
d 3609 Pouzivini komunika¢nich pomiicek a technik, blize neuréené

LB(P] Konverzace a pouzivani komunikaénich pomiicek a technik, jinych,
blize neurcenych

Komunikace, jiné

{EPP]  Komunikace, blize neuréené
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Kapitola 4
Pohyblivost

Tato kapitola pojedndvd o pohybech pfi zméné pozice téla nebo mista nebo prendseni
z jednoho mista na druhé, nosenim, pohybovinim nebo manipulaci objekty, krd¢enim,
béhem, $plhdnim a pouzitim riiznych forem piepravy.

Ménéni a udrovdni pozice téla (d 410-d 429)
Ménéni zikladni pozice téla

Zaujimat urcitou pozici, zménit ji a pohybovat se z jednoho mista na druhé,
jako vstdt ze Zidle a lehnout si na postel, kleknout si a vstdt nebo si dfepnout.

Obsahuje: ménit pozici téla z lehu, ze sedu na bobku nebo kleku, ze sedu nebo
stoje, ohybat a posouvat gravitacni centrum téla (t6Zisté).

Vylucuje: premistovat se (d 420).

d 4100 Poloha vleze
Lehnout si a vstdt nebo ménit pozici téla z horizontdlni pozice do
néjaké jiné, jako vstdt nebo si sednout.

Obsahuje: zaujeti vilevné pozice.

d 4101 Poloha v podiepu
Jit do sedu nebo pokr¢eného postoje v ky¢lich s koleny u sebe
nebo sedét na patdch, jako mize byt nezbytné na toaleté, kterd
je na trovni podlahy, nebo ménit pozici téla z podiepu do jiné
pozice, jako je stoj.

d 4102 DPoloha v klece
Zaujmout pozici, pfi které je télo opfeno o kolena a md ohnuté
dolni koncetiny jako pfi modlitbé, a opét tuto pozici opustit, nebo
ménit pozici téla z klece do jiné pozice, jako je stoj.

d 4103 DPoloha vsedé
Sednout si a vstdt a ménit pozici téla ze sedu do jinych pozic, jako
vzty¢eni nebo lehnuti si.

Obsahuje: sednout si s ohnutymi dolnimi koncetinami nebo se
zkfizenyma nohama; sednout si s podeprenyma nohama nebo nepode-
prenyma.
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d 415

d 4104

d 4105

d 4106

d 4108

d 4109

Stoj
Postavit se a zménit stdni nebo zménit pozici ve stoje v jinou pozi-
ci, jako si lehnout nebo sednout.

Ohyb téla
Ohnout zéda smérem dolt nebo do strany, zkroutit se jako pfi
shybdni a sahdni po néjakém predmétu.

Posun télesného téZisté

Pohybovat se nebo pfendset véhu téla z jedné nohy na druhou
v sedé, vestoje nebo vleze, jako je preslapovdni z jedné nohy na
druhou.

Vyluluje: premistovat se (d 420); krdcet (d 450).
Ménéni zékladni pozice téla, jinou

Ménéni zdkladni pozice téla, blize neuréenou

Udrzeni pozice téla
Setrvat ve stejné pozici téla, kterd je vyzadovdna, jako zistat sedét nebo
zlistat stdt pii praci nebo ve skole.

Obsahuje: udrzet polohu vleze, sedét ve diepu, klecet, pozice vsedé a ve stoje.

d 4150

d 4151

d 4152

Udrzeni pozice vleze
Setrvat v pozici vleze po urcitou dobu podle potteby, jako zistat
vleze na bfise v posteli.

Obsahuje: setrvat v pozici na bfise (tvdri dolii nebo povaleny), na
zddech (oblicej vzhiiru) nebo lezet na boku.

Udrzeni pozici ve diepu
Setrvat v pozici ve diepu po urcitou dobu podle potieby, jako
sedét na podlaze bez sedadla.

Udrzeni pozice v klece
Setrvat v pozici v klece, kdy télo se opird o kolena s koncetinami
ohnutymi po urditou, potfebnou dobu, jako je modlitba v kostele.
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d 4153

d 4154

d 4158
d 4159

Udrzeni pozice vsedé

Setrvat v pozici vsedé na sedadle nebo na podlaze, po urcitou
dobu, kterd je pozadovéna, jako pfi sedu u psaciho stolu nebo
tabule.

Obsahuje: setrvat v pozici vsedé s natagenymi nebo zkiizenymi dolni-
mi koncetinami nebo zkiizenymi koncetinami, s nohou podeprenou
nebo nepodeprenou.

Udrzeni pozice ve stoje
Setrvat v pozici ve stoje po urcitou dobu, kterd se pozaduje, jako
kdyz se stoji ve fronté.

Obsahuje: stdt v pozici ve stoje na svahu, na kluzkém nebo tvrdém
povrchu.

Udrzeni pozice téla, jinou

Udrzeni pozice téla, blize neuréenou

Piemistovani
Pohybovat se z jednoho povrchu na druhy, naptiklad klouzat po lavici, nebo
pfesunout se z postele na kieslo, bez zmény pozice téla.

Obsahuje: presunout se vsedé nebo vleze.

Vylucuje: zménu zdkladni pozice téla (d 410).

d 4200

d 4201

d 4208

d 4209

Presun vsedé
Pfesouvat se v pozici vsed¢ z jednoho sedadla na druhé, stejné
nebo rozdilné vysky, jako pfesouvat se z kiesla na postel.

Obsahuje: presouvat se z kiesla na jiné sedadlo, jako na toaletu; pre-
souvat se z voziku na sedadlo v auté.

Vylucuje: ménir zdkladni pozici téla (d 410)
Piesun vleze

Pfesouvat se v pozici vleze na stejnou trovent nebo na riiznou tro-
ven, jako z jedné postele na druhou.

Vylucuje: ménir zdkladni pozici téla (d 410).
Piemistovdni, jinak

Premistovani, blize neuréené

LEPP]  Ménéni a udrovani pozice téla jiné, blize neuréené
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Noseni predmeétii, pohybovini a zachdzeni s nimi (d 430—d 449)

Zvedini a noseni pfedméti
Zvednout pfedmét nebo prenést néco z jednoho mista na druhé, jako zved-
nout ¢isi nebo prenést dité z jedné mistnosti do druhé.

Obsahuje: zveddni, noseni v rukou nebo pazich, nebo na ramenou, kycli, zidech
nebo hlavé; polozit na zem.

d 4300

d 4301

d 4302

d 4303

d 4304

d 4305

d 4308
d 4309

Zvedani
Zvednout pfedmét nebo prelozit néco z niz$tho mista na vyssi,
jako pozvednout sklenici na stole.

Noseni v rukou
Vzit nebo prenést pfedmét z jednoho mista na jiné za pouziti
rukou, jako pfi piti ze sklenice nebo neseni kuffiku.

Noseni v pazich
Vzit nebo prenést objekt z jednoho mista na druhé za pouziti pazi
a rukou, jako kdyZ nosime dité.

Noseni na ramenou, kycli a boku
Vzit nebo prenést objekt z jednoho mista na druhé a pouzit rame-
na, kycle nebo zdda nebo jejich kombinace, jako kdyz neseme vétsi

balik.

Noseni na hlavé
Vzit nebo prenést objekt z jednoho mista na druhé s pomoci hlavy,
jako kdyZ neseme nddobu s vodou na hlavé.

Poklddédni pfedmétin
Pouzit rukou, pazi nebo jinych ¢dsti téla k umisténi objektu smé-
rem doltl, jako kdyz ddvime nddobu s vodou na zem.

Zvedéni nebo noseni, jiné

Zvedini nebo noseni, blize neuréené
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d 435

Piemistovani pfedmétit pomoci dolnich koncetin
Provddét koordinované tkony s cilem pohybovat objektem pomoci dolnich
konéetin, jednou nohou, jako pfi kopdni do mice nebo slapani na peddly na

kole.

Obsahuje: kopat dolnimi koncetinami.

d 4350 Odstrkovani dolnimi kondetinami
Pouzit dolnich koncetin k vyvinuti sily na objekt, aby se pohyboval,

Jako odstrkovini voziku z mista nohou.

d 4351 Kopaéni
Pouzivat dolnich koncetin k odsunu néjakého predmétu, jako kopdni
do mice.

d 4358 Premistovini piedméti pomoci dolnich koncetin, jiné
d 4359 Piemistovini piedmétii pomoci dolnich koncetin, blize neurcené

Vyuziti ruky k jemnym pohybim

Provddét koordinované ¢innosti pii pohybovéni pfedméty, uchopeni, mani-
pulace a jejich uvolnovani za pouziti jedné ruky, prsta a palce, jak to vyzadu-
je zvednuti mince ze stolu nebo otdceni cifernikem nebo knoflikem.

Obsahuje: sbirat, uchopit, manipulovat a uvoliovat.
Vylucuje: zvedat a nosit objekty (d 430).
d 4400 Sbirdni

Zvedat nebo brit malé predméty rukama a prsty, jako kdyz bereme
tuzku.

d 4401 Uchopeni
Pouzivat jedné nebo obou rukou k uchopeni a drzeni néceho, jako
kdyZ uchopime ndstroj nebo kliku u dvefi.

d 4402 Manipulace
Pouzivat prsty a ruce pii kontrolovdni, fizeni nebo vedeni nééeho,
jako kdyz bereme mince nebo jiné malé pfedméty.

d 4403 Uvolnovini
Pouzivat jen prsty a ruce ponechat, nebo pustit néco tak, Ze to
upadne nebo zméni pozici, jako kdyZ upadne souddst odévu.

d 4408 Vyuziti ruky k jemnym pohybd, jiné
d 4409 Vyuziti ruky k jemnym pohybiim, blize neurcené
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Vyuziti ruky a paze
Provédét koordinované ¢innosti, které vyzaduji pohybovat objekty nebo
manipulovat s nimi pfi pouziti rukou a pazi, jako kdyz zmdckneme kliku
u dvefi, nebo hdzime ¢i chytdme néjaky objekt.

Obsahuje: tahnout nebo tlalit objekt; sabat; otdcet nebo kroutit ruce nebo paze;
hdzet; chytat.

Wyluluje: vyuziti jemnych pohybii ruky (d 440).

d 4450

d 4451

d 4452

d 4453

d 4454

d 4455

d 4458
d 4459

Pritahovadni
Pouzit prstll, rukou a pazi a pfibliZit objekt k sobé, nebo s nim
pohnout z mista na misto, jako kdyz tdhneme za zaviené dvere.

Tlaceni
Pouzit prstd, rukou a pazi a odddlit néco od sebe, nebo tim
pohnout z mista na misto, jako kdyz tla¢ime néjaké zvife stranou.

Sahdni
Pouzit prstil, rukou a pazi, natazenych zevné a dotknout se a ucho-
pit néco, jako kdyz sahdme ptes stil nebo desku pro knihu.

Otdceni nebo krouceni rukou nebo pazi
Pouzit prstil, rukou a pazi k obraceni nebo ohybdni néjakého
objektu, jako kdyZz pouzivime ndstroji nebo néfadi.

Hiézeni

Pouzit prstd, rukou a pazi ke zvednuti né¢eho a hod predmétem
urcitou silou do vzduchu, jako kdyz hédzime mi¢.

Chyténi

Poutit prstt, rukou a pazi a uchopit pohybujici se pfedmét tak, ze
ho zastavime a drzime, jako kdyZ chytdime mic.

Vyuziti ruky a paze, jiné

Vyuziti ruky a paze, bliZze neurcené

LEZP)  Noseni, pohybovini a zachdzeni s predméty, jiné, blize neuréené
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Chiize a pohyb (d 450-d 469)

d 455

Chiize

Pohyb po povrchu na nohou, krok za krokem tak, ze jedna noha je vidy
na podlaze, jako pfi prochdzce, louddni se, krd¢eni vpred, zpét nebo do
strany.

Obsahuje: chiize na kritké nebo dlouhé vzddlenosti; chiize po riizném povrchu;
chiize pres prekdzky.
Vylucuje: premistovat se (d 420); pohybovat se (d 455).

d 4500 Chiize na kratké vzdilenosti
Jit méné nez kilometr, jako chodit po mistnostech nebo v haldch,
uvnitf budovy nebo na kratkou vzdilenost venku.

d 4501 Chiize na dlouhé vzdalenosti
Jit vice nez jeden kilometr, jako jit pfes vesnici nebo mésto, mezi
obcemi, napfi¢ otevienou krajinou.

d 4502 Chiize na riizném povrchu
Jit po svahu, po nerovnostech nebo pohybujicim se povrchu, jako
po trave, Stérku nebo ledu a snéhu, nebo jit po palubé lodi, ve
vlaku nebo jiném dopravnim prostredku.

d 4503 Chiize okolo prekizek
Jit po cestach, které vyZaduji vyhybat se pohyblivym a nepohybli-
vym objektim, lidem, zvifatim a dopravnim prostfedkiim, jako
chize trzi$tém nebo obchodem, okolo nebo skrze dopravni ruch
nebo jiné pfeplnéné plochy.

d 4508 Chiize, jind
d 4509 Chize, blize neurcena

Pohyb

Pohybovat se celym télem z mista na misto jinym zptisobem nez chuzi, jako
$plhat po skaldch nebo utikat po ulici, poskakovat, utikat tryskem, skdkart,
délat kotrmelce nebo béhat pres prekdzky.

Obsahuje: plazent, lezeni, béhdni, klusini, skdkdni a plavini.

Vylucuje: premistovdni (d 420); chiize (d 450).

155



Aktivity a participace

MKF

d 4550

d 4551

d 4552

d 4553

d 4554

d 4558
d 4559

Plazeni
Pohybovat se cely télem v pozici bfichem dolt1 z jednoho mista na
druhé pomoci rukou, nebo rukou a kolen.

Lezeni

Pohybovat se celym télem nahoru nebo dolii, pfes povrchy nebo
objekty, jako stoupat po schodech, lézt po skaldch, lézt po zebii-
cich, lanech nebo jinych objektech.

Béhani

Pohybovat se rychlymi kroky tak, Ze se obé nohy soucasné nedoty-
kaji zemé.

Skdkdni

Pohybovat se mimo dotyk zemé ohnutim a natazenim dolnich

koncetin, jako skdkdni na jedné noze, skakdni snozmo, poskakovd-
ni a skdkdni nebo vrhdni se do vody.

Plavéani
Pohyb celym télém ve vodé, aniz se dotykdme dna.

Pohyb, jiny

Pohyb, blize neurceny

Pohyb po riznych lokalitich
Kracet a pohybovat se po riaznych lokalitéch a v situacich, jako chodit mezi
pokoji v byté uvniti budovy nebo po ulici ve mésté.

Obsahuje: pohybovat se v domé, lézt nebo Splhatr v domé; chodit po budové, viast-

nim domé, mimo diim a jiné budovy.

d 4600

Pohyb po domé
Chodit a pohybovat se ve vlastnim domé, v pokoji, mezi pokoji,
a okolo celého domu nebo obytné &sti.

Obsahuje: pohybovat se z poschodi do poschodi, na pripojenych balko-

nech, po dvore, verandé a zahradé.
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d 465

d 469

d 4601 Pohyb uvnitf budov, jinych nez vlastnich
Chodit a pohybovat se uvnitf budov jinych nez vlastnich, jako
pohybovat se okolo domu cizich osob, jinych privitnich budov,
komuniélnich a privdtnich nebo vefejnych budov a uzavienych
prostord.

Obsahuje: pohybovat se skrze viechny idsti budov a uzavienych pro-
stordl, mezi podlazimi, uvniti i vné a kolem budov, jak verejnych, tak
soukromych.

d 4602 Pohyb mimo domov a jiné budovy
Chodit a pohybovat se blizko nebo daleko od vlastniho domova
a jinych budov, bez pouziti dopravy, vefejné nebo soukromé, jako
chodit na krétké nebo dlouhé vzdilenosti okolo mésta nebo ves-
nice.

Obsahuje: chodit nebo pohybovat se po ulicich v sousedstvi, obce,
vesnice nebo mésta; pohybovat se na delsi vzddlenosti, bez pouziti

dopravy.
d 4608 Pohyb v riznych lokalitich, jiny
d 4609 Pohyb v riiznych lokalitich, bliZze neurceny

Pohyb za pouziti riiznych zafizeni

Pohybovat se celym télem z mista na misto, na né¢jakém povrchu nebo v pro-
storu, za pouziti specidlnich pomuicek, uréenych k usnadnéni pohybu, nebo
které vytvéieji jiny zptsob pohybu, jako brusle, lyze, potdpécska vystroj,
nebo pohyb po mésté na voziku nebo s choditkem.

Vylucuje: premistovat se sam (d 420); chiize (d 450); pohyb (d 455); pouzivat
dopravu (d 470); jizda dopravnim prostiedkem (d 475).

Chiize a pohyb, jiné, blize neurcené

Pohyb pomoci dopravy (d 470-d 489)

Pouzivini dopravy

Pouzivat dopravu jako pasazér, jako byt vezen v auté nebo autobusu, rikse,
levném autobuse, voze tazeném zvifaty, soukromym nebo vefejnym taxi,
tramvaji, podzemni drdhou, ¢lunem nebo letadlem.

Obsahuje: pouzivat transport pohdnény lidskou silou; pouzivat soukromé nebo
verejné motorové dopravy.

Vylucuje: pohybovat se pri pouziti riiznyjch pomiicek (d 465); jet (d 475).
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d 4700 Pouzivini dopravniho prostfedku
Cestovat jako pasazér, pii kterém se presun uskutecriuje silou jedné
nebo vice osob, jako vézt se v rikse nebo na lodi, pohdnéné vesly.

d 4701 Pouzivini soukromé motorové dopravy
Cestovat jako pasazér soukromym motorovym vozidlem po zemi,
po mofi nebo ve vzduchu, (taxi), soukromym vlastnikem letadla
nebo lodé.

d 4702 Pouzivini vefejné motorové dopravy
Cestovat jako pasazér po zemi, po mofi, nebo ve vzduchu motoro-
vym vozidlem, oznacenym jako vefejnd doprava, jako byt pasazér
autobusu, vlaku, metra nebo letadla.

d 4708 Pouzivini dopravniho prostfedku, jiného

d 4709 Pouzivini dopravniho prostiedku, blize neuréeného

[E#]  Rizeni
Kontrolovat nebo fidit pohybujici se dopravni prostiedek ¢i zvife, cestovat
podle vlastniho zdméru nebo mit vlastni zptisob pfesunu, jako je auto, bicy-
kl, ¢lun nebo zvifetem tazeny viz.

Obsahuje: presun tizeny clovékem, motorovd vozidla, zvitetem tagené vozy.
Viylucuje: pohybovat se za pouziti riiznych pomiicek (d 465); pouzivat transport
(d 470).

d 4750 l:ll'zem' dopravniho prostiedku, pohdnéného lidskou silou
Ridit lidskou silou pohdnény dopravni prostiedek, jako bicykl,
trojkolka nebo ¢lun pohdnény vesly.

d 4751 l:ll'zem' dopravniho prostiedku, pohinéného motorem
Ridit motorovy dopravni prostiedek, jako je automobil, motocykl,
motorovy ¢lun nebo letadlo.

d 4752 Rizeni dopravniho prostfedku, pohinéného tainym zvifetem
Ridit dopravni prostfedek tazeny zvifetem, jako je koném tazend
dvojkolka nebo vozik.

d 4758 Rizeni, jiné

d 4759 Rizeni, blize neuréené
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Jizda na zvifatech za tGc¢elem pfepravy
Cestovat na hibetu néjakého zvifete, jako je kan, osel, velbloud nebo slon.

Vylucuje: ¥idit (d 475); rekreace a odpocinek (d 920).
Pohyb dopravnimi prostiedky, jinymi, blize neuréenymi
Pohyblivost, jind

Pohyblivost, bliZze neurcend
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Kapitola 5

Pécle o sebe

Tato kapitola pojedndvd o pé¢i o sebe, myti a osuseni se, péci o vlastni télo a ¢dsti téla,
oblékdni, jidlo a piti, a pé¢i o své zdravi.

Sam se umyt

Umyt a osusit si celé télo nebo ¢asti téla, pouzivat vodu a vhodné prostiedky
nebo materidly k myti a osu$eni, jako se koupat, sprchovat, umyvat si ruce
a nohy, oblicej a vlasy, a utfit se ruénikem.

Obsahuje: myti &isti téla, celé télo; a osusit se.

Vylucuje: péce o cdsti téla (d 520); pouzivar toaletu (d 530).

d 5100

d 5101

d 5102

d 5108

d 5109

Myti ¢asti téla
Pouzit vodu, mydlo a jiné ptipravky na ¢dsti téla, jako ruce, oblicej
¢i nohy, za tGcelem umyti.

Myti celého téla

Pouzit vodu, mydlo a jiné ptipravky na celé télo, za ticelem umyt
se, jako vykoupat se nebo osprchovat.

Osusit se

Pouzit ruénik nebo jiné prostfedky k osuseni nékteré ¢ésti nebo
asti téla, nebo celého téla, po umyti.

S4m se umyt, jinak

S4m se umyt, blize neurdeno

LBPI  Pée o Esti téla
Starat se o ¢dsti téla jako pokozka, oblicej, zuby, vlasy, nehty a genital, poné-
vadz vyzaduji vice nez myti a osuseni.

Obsahuji: péci o kiizi, zuby, nehty na prstech rukou a nohou.

Vylucuje: sam se umyt (d 510); pouzivini roalety.

d 5200

Péce o kirzi

Starat se o povrch a hydrataci kiize, jako odstranovat zatvrdlou
ktzi nebo kuii oka, a pouzivat zvlhéovaci prostfedky nebo kosme-
tiku.
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d 5201

d 5202

d 5203

d 5204

d 5208

d 5209

Péée o zuby
Starat se o zubni hygienu, jako (istit si zuby kartdckem a pecovat
o zubni protézy nebo rovndtka.

Péée o vlasy
Pecovat o vlasy a vousy, Cesat se, vytvdfet Gcesy, holit se a stithat.

Péce o nehty na ruce
Cistit, stithat nebo lakovat si nehty na ruce.

Péce o nehty na noze
Cistit, stithat nebo lakovat si nehty na noze.

Péce o dasti téla, jind

Péée o ¢asti téla, blize neurdéend

Pouzivéni toalety
Plinovat vymésovani (menstruace, moceni a defekace) a ndsledné ocisténi

téla.

Obsahuje: upravit moclent, stolici a menstruaci.

Vylucuje: umyvat se (d 510); pecovat o Cdisti téla (d 520).

d 5300

d 5301

d 5302

d 5308
d 5309

Uprava mod&eni

Koordinovat a provadét moceni, jako uréit potfebu, zaujmout
vhodnou pozici, nalézt a jit na vhodné misto k moceni, manipulo-
vat s oblecenim a odistit se po vymoceni.

I:Tprava defekace

Koordinovat a provadét defekaci, jako uréit potfebu, zaujmout
vhodnou pozici a jit na vhodné misto k defekaci, manipulovat
s oble¢enim pted a po defekaci, odistit se po defekaci.

Péce pfi menstruaci

Koordinovat, plinovat a starat se o menstruaci, jako pfedvidat
menstruaci a pouzivat sanitdrni vlozky a rousky.

Pouzivani toalety, jiné

Pouzivéni toalety, blize neurcené
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Oblékani

Provédét koordinované vykony a tkoly pfi oblékdni a navlékdni odévi

a obuvi ve sprdvném poradi, v souladu s klimatem a spole¢enskymi zvyklost-
mi, jako obléci si, zapnout a svléknout kosile, sukné, bluzy, kalhoty, spodni
pradlo, sdri, kimona, pfiléhavé odévy, klobouky, rukavice, kabdty, stfevice,
boty, sanddly a trepky.

Veetné: oblékat si a svlékat Saty a obuv a vybrat vhodné oblecent.

d 5400

d 5401

d 5402

d 5403

d 5404

d 5408

d 5409
Jidlo

Oblékani

Provédét koordinované tkony oblékdni rliznych ¢asti téla, jako
oblékat odév pfes hlavu, pfes paze a ramena, spodni polovinu téla;
vzit si rukavice a pokryvku hlavy.

Svlékani

Provddét koordinované tkony svlékdni riznych &asti eéla, jako
stahovdn{ odévu ptes hlavu, pfes paze a ramena, spodni polovinu
téla, sundat si rukavice a pokryvku hlavy.

Obouvini
Provddét koordinované tikony navlékdni puncoch, ponozek
a obuvi.

Zouvani
Provédét koordinované tkony svlékdni puncoch, ponozek a obuvi.

Vybér vhodného odévu
Podle jasnych i skrytych kédi a konvenci dané spole¢nosti nebo
kultury a obleceni s pfihlédnutim ke klimatickym podminkdm.

Oblékidni, jiné

Oblékdni, blize neurcené

Provédét koordinované tkony a ¢innosti pfi ptfjmu potravy, keerd je servi-
rovana, ddvat si ji do st a konzumovat ji kulturné, pfijatelnymi zpusoby,
krdjet nebo ldmat potravu na kousky, otvirat lahve a plechovky, pouzivat
jidelni pfibory, zachovavat potddek pfi hostiné nebo obédé.

Wlucuje: piti (d 560).
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d 599

Piti

Uchopit a drzet ndpoj, dopravit jej do tst a konzumovat kulturné, pfijatel-
nymi zpusoby, promichat, promisit a nalévat ndpoje, otvirat ldhve a plechov-
ky, pit slimkou nebo pit tekouci vodu z kohoutku nebo pramene, sit mléko.

Vylucuje: jidlo (d 550).

Péce o své zdravi

Zajistit fyzické pohodli, zdravotni, fyzickou a dusevni pohodu, jako udrzovat
vyvézenou dietu a pfiméfeny stuper fyzické aktivity, pe¢ovat o teplo nebo
chlad, chranit se pted skodlivymi vlivy, provozovat bezpe¢ny sex, véetné
uzivdni kondom?, pravidelné se nechat o¢kovat (imunizovat) a lékafsky
vysetrovat.

Obsahuje: zajistit si fyzické pohodli; dodrzovar dietu a udrzovat se v kondici.

d 5770 Zajisténi si fyzického pohodli
Starat se o sebe a byt si védom vlastnich potieb a jejich zajisteéni —
mit télo v pohodlné pozici, aby nepocitovalo pfilis teplo nebo
chlad a mélo pfimérené osvétleni.

d 5701 Upraveni si diety a fyzické zpusobilosti
Starat se o sebe a byt si védom vlastni potieby a vybéru a pozivani
vyzivné stravy a udrzovat fyzickou zpusobilost.

d 5702 UdrZovini si vlastniho zdravi
Starat se o sebe a byt si védom této potfeby a ¢init, co se vyzaduje,
jak dohliZet na své zdravi, oboji odpovida ptedchdzeni zdravotnim
rizikiim a prevenci nemoci, jako vyhleddvini odborné pomoci;
dodrzovat lékaiskd a jind zdravotni doporuceni; a predchdzet zdra-
votnim rizikam, jako jsou fyzické drazy, infekéni nemoci, drogy ¢i
pohlavné pfenosné nemoci.

d 5708 DPéce se o své zdravi, jind
d 5709 Péée se o své zdravi, neuréend
Péce o sebe, jind

Péée o sebe, blize neurcena
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Kapitola 6

Zivot v domacnosti

Tato kapitola pojednavd o provadéni domdcich a kazdodennich ¢innosti a tkola.
Oblast Zivota v domdcnosti obsahuje obstardni si bydleni, potravy, obleceni a ostatnich
nezbytnosti, tklidu a opravy v domdcnosti, péce o osobni a jiné pfedméty v domdc-
nosti a pomoc ostatnim.

Ziskdni nezbytnych Zivotnich potieb (d 610-d 629)

Ziskéni obydli
Koupit, pronajmout, vybavit a uspofddat dam, byt nebo jiné obydli.
Obsahuje: koupi nebo prondjem bydleni a jeho zarizen.

Vyluluje: ziskat potiebné véci a sluzby (d 620); starost o predméty v domdcnosti
(d 650).

d 6100 Zakoupeni bydleni

Ziskat vlastnictvi domu, bytu nebo jiného obydli.

d 6101 Prondjem bydleni
Ziskat uzivéni domu, bytu nebo jiného obydli, patficiho nékomu
jinému, vyménou za placeni.

d 6102 Zafizeni bydleni
Zatidit a upravit prostor k Zivotu ndbytkem a jinymi vécmi
a vyzdoba pokoje.

d 6108 Ziskini bydleni, jiné
d 6109 Ziskéni bydleni, bliZze neurcéené

Ziskani nezbytnych véci

Vybrat, opatfit a zajistit vSechno zbozi a sluzby, které vyzaduje denni Zivot,
jako vybrat, transportovat a uskladnit potraviny, ndpoje, odévy, ¢istici pro-
stfedky, topivo, ndfadi a véci na vafeni, domdci potfeby a ndstroje; a obstarat
ostatni domdci sluzby.

Obsahuje: nakupovdni a shromazdovini dennich nezbytnosti.

Vylucuje: ziskdni bydleni (d 610).
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d 6200 Nakupovini
Obdrzet sménou za penize zbozi a sluzby potiebné pro denni
provoz (véetné instruovini a dohledu na toho, kdo zprosttedko-
véva ndkup), jako vybér potravin, ndpoji, ¢isticich prostfedka,
domicich potieb nebo satstva v obchodé nebo marketu; srovndvat
kvalitu a cenu potiebného zbozi, jednat a platit za vybrané zbozi
nebo sluzby a dopravovat zboZi.

d 6201 Obdrzeni dennich potieb
Obdrzet bez zaplaceni zbozi a sluzby, potfebné pro denni provoz
(v¢etné instruovani a ohledu na toho, kdo zprostfedkovavd nakup),
jako pfi sklizeni zeleniny a ovoce a obstardvani vody a topiva.

d 6208 Ziskdni zbozi a sluzeb, jiné
d 6209 Ziskdni zbozi a sluzeb, bliZze neurcenych

Ziskédni nezbytnych potfeb, jinych, blize neuréenych

Domdci sikony (d 630-d 649)

Piiprava jidla

Pldnovdni, vafeni a poddvani jednoduchych i slozitych jidel pro sebe a ostat-
ni, jako pfi pfipravé menu, vybér jidla a piti, zajistit pfisady, vafit pomoci
tepla a pfipravit studend jidla a ndpoje, a servirovat je.

Obsahuje: pripravu jednoduchych a slozitjch jidel.

Vylucuje: poZivdni jidla (d 550); piti (d 560); obstardvdni zbozi a sluzeb
(d 620); délat domdci price (d 640); starat se o domdci objekty (d 650);
starat se o ostatni (d 660).

d 6300 Priprava jednoduchych jidel
Organizovat, vafit a poddvat jidla s malym mnozstvim pfisad,
které vyzaduji jednoduché metody pfipravy a servirovéni, jako je
lehké jidlo, zpracovani pfisad, vafeni a ohfivdni potravy jako ryze
nebo brambor.
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d 6301 Priprava slozitych jidel
Pldnovat, organizovat, vafit a poddvat jidla s velkym poctem
ptisad, které vyzaduji slozité metody piipravy a servirovani, jako
plénovéni jidla na vice misdch, a zpracovéni pfisad jidla kombino-
vanymi ¢innostmi — $krabdni, krjeni, michdni, hnéteni, prelé-
véni, pfedkldddni a servirovdni jidla zptisobem, vhodnym k dané
ptilezitosti a kultufe.

Vylucuje: pouzivini domdcich spotebicii (d 6403).
d 6308 Priprava jidel, jind
d 6309 Priprava jidel, blize neurcend

Vykonéavini domdcich praci

Usporddat domdcnost tklidem domu, pranim pradla, pouzivat domdci
spotiebice, skladovat potraviny a odstranovat odpadky; zametdnim, vytird-
nim, mytim stold, stén a ostatnich povrcht; shromazdovat a rozdélit domdci
odpadky; upravit pokoje, klozety a vytahy; prét, susit, sklddat a Zehlit prédlo;
Cistit obuv; pouzivat kostata, kartdce a vysavace; pouzivat pracky, susicky

a zehlicky.

Obsahuje: prani a susent prddia a odévii; uklizet prostory kuchyné a pristro-
Jje Cistit obymé prostory; pouzivat domdci zarizent, skladovat denni potieby
a odstrarovat odpadky.

Vylucuje: obstardvini mista k bydleni (d 610); zajistovat ndkupy a sluzby
(d 620); pripravovat jidla (d 630); starat se o objekty v domdcnosti (d 650);
pecovat o drubé (d 660).

d 6400 Prani a suseni pradla a odévii
Prat pradlo a odévy v ruce a zavésit je, aby uschly na vzduchu.

d 6401 Uklid kuchyné a zafizeni
Uklizet po vafeni, jako myti nddobi, talift, hrnct a ndstroja na
vafeni, a ¢istit stoly a podlahy okolo kuchyné a prostoru, kde se ji.

d 6402 Uklid obytnych prostor
Uklizet obytné prostory bytu, jako utirat prach, zametat, distit
podlahy, umyvat okna a stény, ¢istit koupelny a zdchody, osetfovat
domdci ndbytek.
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d 649

d 6403 Pouzivini domdcich spotiebicii
Pouzivat vSechny druhy domdcich pfistroji, jako jsou pracky,
susicky, zehlicky, vysavace a mycky nddobi.

d 6404 Skladovéni dennich potifeb
Uskladnéni potravy, ndpoju, textilii a ostatnich potieb pro denni
zivot, piiprava potravy ke konzervaci, nasolenim nebo zmrazenim,
udrzovat potravu ¢erstvou a z dosahu zvifat.

d 6405 Odstranovani odpadki
Odstranovani domdciho odpadu, jako je sbér smeti a odpadka
v dom¢, pfipravit odpadky k odstranéni, pouzit nddoby na smeti,
paleni odpadu.

d 6408 Vykondvini domdcich praci, jiné

d 6409 Vykonévani domdcich praci, blize neurdené

Domici tikony, jiné, bliZe neurcené

Starat se o domdcnost a pomoc ostatnim (d 650-d 669)

Péce o piedméty v domdcnosti

Udrzovat a upravovat domdcnost a jiné osobni pfedméty, véetné domu a vse-
ho, co obsahuje ldtky, dopravni prostfedky a pomocné prostredky, starat se

o rostliny a zvifata, jako vymalovat nebo tapetovat pokoje, pfipeviiovat naby-
tek, opravovat vodovod, udrzovat vozidlo, zalévat rostliny, udrZovat v Cistoté
a krmit domdci zvifata.

Obsahuje: §it a opravovat odévy; udrzovar byt, vybaveni bytu a domdci zarize-
ni; udrzovat vozidlo; udrZovat pomocné prostiedky; pecovat o rostliny (v byté
i venku) a zvitata.

Vylucuje: obstardvini bydleni (d 610); ziskdvini zbozi a sluzeb (d 620); délar
domici prdce (d 640); starat se o drubé (d 660); placené zaméstndani
(d 850).

d 6500 Siti a opravovani odévii
Siti a opravovani odévi, jako Siti, pfisivini knoflika a sponek,
zehleni Satstva, vypindni a lesténi obuvi.

Vylucuje: pouzivar domdci spotiebice (d 6403).
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d 6501

d 6502

d 6503

d 6504

d 6505

d 6506

d 6508
d 6509

Udriba bytu a bytového vybaveni

Opravovat a pecovat o byt, o jeho exteriér, interiér a vée, co je tie-
ba, jako malovini, opravovani, upeviiovdni ndbytku, a pouzivini
vhodného ndtadi pro prici pfi opravovani.

Udriba domécich zafizeni

Opravovat a pecovat o véechna domdci zafizeni pro vafeni, ¢isténi
a opravovdni, jako olejovdni a opravovani ndstroju a udrzovani
pracky.

Udrzba vozidla
Opravovat a pecovat o motorovéd a nemotorovd vozidla pro osobni
pouziti, véetné jizdnich kol, vozikd, automobila a lodi.

Udriba pomocnych zafizeni

Opravovat a pecovat o pomiicky jako protézy, ortézy a specidl-
ni ndfadi a pomicky pro udrzovini domdcnosti a osobni péci;
udrzovat a opravovat pomiicky pro osobni pohyblivost jako hole,
choditka, voziky pro invalidy a skttry; a udrzovat komunikaéni
a rekreani pomiicky.

Péce o rostliny, v byté i venku

Pecovat o rostliny uvnitf i vié domu, jako sdzeni, zalévdni a opy-
lovéni rostlin; délat zahradnické prace a péstovat ovoce a zeleninu
pro vlastni spotiebu.

Pécée o zvirata

Pecovat o domdci zvifata a mazlicky, jako krmit je, cistit, uklizet

a vendit je; dohlizet na zdravi zvifat, mazlickiy; pldnovat péci a sta-
rat se o zvifata, kdyz nejsme pfitomni.

Péce o domdci predméty, jind

Péce o domici piedméty, blize neurcend

Pomoc druhym
Pomdhat druhym ¢lentim a jinym, kdyz se udi, pfi komunikaci, péci o sebe,
pohybu v domé i mimo diim; zajimat se o blaho ¢lentt domdcnosti a ostat-

nich.

Obsahuje: pomdhat drubym pri sebeobsluze, pohybech, komunikaci, mezilid-

skych vztazich, vjgivé a udrZovdni zdravi.

Vyluluje: placené zamésmdni (d 850).
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d 6600

d 6601

d 6602

d 6603

d 6604

d 6605

d 6608

d 6609

Pomoc druhym pfi sebeobsluze

Pomdhat ¢lenim domdcnosti a jinym pfi provddéni sebeobsluhy,
véetné pomoci druhym pfi jidle, koupdni a oblékdni, starat se

o déti nebo ¢leny domécnosti, ktefi jsou nemocni nebo maji obtize
se zdkladni sebeobsluhou, pomdhat druhym pfi toaleté.

Pomoc druhym pfi hybnosti

Poméhat ¢lentim domédcnosti a jinym lidem pfi pohybu mimo
dtim, jako v sousedstvi nebo ve mésté, naptiklad do skoly a ze
skoly, zaméstnan{ nebo jiného urceni.

Pomoc druhym v komunikaci
Pomdhat ¢lenim domdcnosti a jinym pfi komunikaci, jako je
pomoc pii fedi, psani nebo ¢tent.

Pomoc druhym v mezilidskych vztazich
Poméhat ¢lentim domdcnosti a jinym pfi mezilidskych vztazich,
jako je pomoc pfi navdzdni, udrzeni nebo ukondceni vztaht.

Pomoc druhym pfi stravovani

Pomdhat ¢lenim domdcnosti a jinym pfi stravovdni, jako pomdhat
jim pfipravit a jist jidla.

Pomoc druhym pfi udrzeni zdravi

Poméhat ¢lenim domdcnosti a jinym pfi formdlni a neformdlni
péci o zdravi, jako pti kontrole, zda dité chodi pravidelné na lékai-
skd vysSetfeni, nebo zda star$i piibuzny bere potiebné Iéky.

Pomoc druhym, jind

Pomoc druhym, blize neurcend

LEEP]  Pége o predméty v domécnosti a pomoc druhym, jind, blize neuréend

[{P]  Zivot v domécnosti, jiny

[APP]  Zivot v domécnosti, blize neurdeny

169



Aktivity a participace MKF

Kapitola 7
Mezilidska jedndni a vztahy

Tato kapitola pojedndvd o provadéni ¢int a Gkond, potiebnych k zdkladnim
i slozitym mezilidskym jedndnim s osobami (cizimi, pfateli, ptibuznymi, ¢leny rodiny
a zndmymi) v kontextu a socidlné pfiméfenym zptsobem.

Zikladni mezilidské vztahy (d 710-d 729)
Zékladni mezilidsk4 jednani

Jedndni s lidmi v kontextu a socidlné pfiméfenym zplisobem, jako pfi projevu tcty,
kdyz je to vhodné, nebo odpovidat na citéni druhych.

Obsahuje: projevent respektu, vielosti, ocenéni a tolerance ve vztazich; odpovidat na kritiku
a spolecenské nardzky ve vztazich; pouzivatr vhodny fyzicky kontakt ve vztazich.

d 7100 Respekt a vielost ve vztazich
Projevit a odpovidat na projevy ucty v danych souvislostech, a to
spolecensky vhodnym zpisobem.

d 7101 Ocenéni ve vztazich
Projevovat a odpovidat na zadostiuc¢inéni a vdé¢nost v danych
souvislostech, a to spolecensky vhodnym zptisobem.

d 7102 Tolerance ve vztazich
Projevovat a odpovidat s porozuménim a souhlasem s chovdnim
v danych souvislostech, a to spole¢ensky vhodnym zpiisobem.

d 7103 Kriti¢nost ve vztazich
Predpoklddat a odpovidat na jasné a zfejmé rozdily v minéni nebo
nesouhlasu, v danych souvislostech, a to spole¢ensky vhodnym
zpusobem.

d 7104 Spolecenské narazky ve vztazich
Vhodné reagovat na ndznaky a nardzky, které se objevi ve spolecen-
skych jedndnich.

d 7105 Fyzicky kontakt ve vztazich

Vhodné reagovat na télesny kontake s ostatnimi, v danych souvis-
lostech a spole¢ensky vhodnym zpisobem.
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d 720

d7108

d7109

Zikladni mezilidsk4 jedndni, jind

Zikladni mezilidsk4 jedndni, blize neuréend

Slozitd mezilidskd jedndni

UdrZzovat a organizovat jedndni s ostatnimi lidmi, v danych souvislostech

a spole¢ensky vhodnym zptsobem, jako pfi ovldddni emoci a impulzd, kon-
trole slovni a fyzické agresivity, jednat nezévisle a v souladu se spole¢enskymi
pravidly a konvencemi.

Obsahuje: vytvdrent a ukoncovini vztabii; regulovat chovdni pii jedndni; jednat
jje: vy . 4 J J
podle spolecenskych pravidel; udrzovat spolecensky prostor.

d 7200

d 7201

d 7202

d 7203

d 7204

Vytvéfeni vztahi

Zadit a udrzovat jedndni s ostatnimi lidmi na krdtkou nebo delsi
dobu, v danych souvislostech, spole¢ensky vhodnym zpiso-
bem, jako je predstaveni se, navazovani a upeviiovdni prdtelstvi

a profesiondlnich vztaht, zacit vztah, ktery md byt trvaly, roman-
ticky nebo intimni.

Ukonceni vztahi

Uvést jedndni k zdvéru v danych souvislostech a spolecensky
vhodnym zptisobem, jako pfi ukonceni docasnych vztaht na konci
navstévy, ukondit dlouhodobé vztahy s priteli, kdyz se st¢huji do
jiného mésta, nebo ukonéit prételstvi s kolegy v praci, profesiondl-
nimi kolegy a sprévci sluzeb, a ukon¢it romantické nebo intimni
vztahy.

Usmérnovini chovini béhem jedndni

Regulovat emoce a impulzy, slovni agresivitu a fyzickou agresivitu
v jedndni s ostatnimi, v danych souvislostech spolecensky vhod-
nym zpusobem.

Jedndni v souladu se spole¢enskymi pravidly

Byt nezévisly ve spolec¢enskych jedndnich a byt v souladu se spo-
le¢enskymi konvencemi, které fidi vlastni roli, pozici nebo jind
spolecenska pravidla pfi jedndni s druhymi osobami.

Udrzovini spole¢enského prostoru
Uvédomovat si a udrzovat vzdalenost mezi sebou a ostatnimi, kterd
je v danych souvislostech spole¢ensky a kulturné vhodna.
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d 7208 Slozitd mezilidskd jedndni, jind
d 7209 Slozitd mezilidskd jedndni, blize neurdend

Zikladni mezilidsk4 jedndni, jind, bliZze neurcend

Zvldstni mezilidské vztahy (d 730-d 779)

Jedndni s cizimi lidmi
Angazovat se v docasnych kontaktech a stycich s cizimi osobami za uréitym
cilem, jako pfi dotazovani se na smér nebo pfi nakupovini.

Formalni spolecenské vztahy
Vytvétet a udrzovat specifické vztahy ve formdlnim uspofdddni, jako se
zaméstnavateli, profesiondly nebo organizétory sluzeb.

Obsahuje: jedndni s osobami ve vedoucim postaveni, s podiizenymi a sobé rovny-
mi.

d 7400 Jedndni s osobami ve vedoucim postaveni
Vytvifet a udrzovat formélni vztahy s osobami v mocenské pozici
nebo ve vyssi hodnosti nebo prestizi, vztahujici se k jejich spole-
¢enskému postaveni, jako napt. k zaméstnavateli.

d 7401 Jedndnis podfizenymi
Vytvéfet a udrzovat forméln{ vztahy s osobami v niz$i hodnosti
nebo prestizi, vztahujici se k jejich spolecenskému postaveni, jako
napf. k zaméstnanci nebo sluhovi.

d 7402 Jedndni se sobé rovnymi
Vytvifet a udrzovat formdlni vztahy s osobami ve stejné pozici,
autorité hodnosti nebo prestizi, vztahujici se k jejich spolecenské-
mu postaveni.

d 7408 Formadlni spolecenské vztahy, jiné
d 7409 Formadlni spolecenské vztahy, blize neurcené

Neformdlni spolecenské vztahy

Vstupovéni do vztaht s ostatnimi, jejichz diivodem je Zivot ve stejné komu-
nité¢ nebo v misté bydlisté, nebo se spolupracovniky, studenty, spoluhraci
nebo osobami se spole¢nym zdzemim nebo zaméstndnim.

Obsahuje: neformdini vztahy s priteli, sousedy, zndmymi, spolubydlicimi nebo
osobami stejného stavu.
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d 760

d 7500

d 7501

d 7502

d 7503

d 7504

d 7508
d 7509

Neformalni vztahy mezi priteli
Vytvétet a udrzovat prételské vztahy, které jsou charakterizovdny
vzdjemnou Uctou a spole¢nymi zdjmy.

Neformadlni vztahy mezi sousedy
Vytviret a udrzovat neformalni vztahy s osobami, které ziji v bliz-

kych obydlich nebo oblastech.

Neformalni vztahy mezi zndmymi
Vytvétet a udrzovat neformdlni vztahy s osobami, které ¢lovek znd,
ale nejsou to blizci pratelé.

Neformadlni vztahy se spoluobcany
Vytvétet a udrzovat neformalni vztahy s osobami, které bydli spo-
le¢né v domé nebo obydli soukromého nebo vefejného charakteru.

Neformalni vztahy s blizkymi osobami
Vytvétet a udrzovat neformdlni vztahy s osobami stejného stdf,
z4jmu nebo jinych podobnych vlastnosti.

Neformalni spolec¢enské vztahy, jiné

Neformdlni spolecenské vztahy, blize neuréené

Rodinné vztahy

Vytviétet a udrzovat uzké vztahy s osobami, jako jsou ¢lenové nukledrni rodi-
ny, roz$ifené rodiny, schovanci, adoptivni rodice, odstupniované vztahy, vice
vzdélené vztahy jako s bratranci druhého stupné nebo zikonnymi zistupci.

Obsahuje: vztahy mezi roditi a détmi, détmi a rodici, sourozenci, vztahy mezi

vV

sestrou a bratrem a rozsivenou rodinou.

d 7600

d 7601

Vztahy mezi rodici a ditétem

Stét se a byt rodi¢em, biologickym nebo adoptivnim, jako mit dité
a mit k nému vztah jako rodi¢ nebo si vytvofit a udrzet rodicovsky
vztah k adoptivnimu ditéti, a poskytovat fyzickou, intelektudlni

a citovou vychovu svému vlastnimu nebo adoptivnimu ditéti.

Vztah mezi ditétem a rodici

Vytvaret a udrzovat vztahy k vlastnim rodi¢tim, jako malé dité byt
y Yy ) Y

poslusen rodi¢t nebo jako dospély pecovat o své starnouci rodice.
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d 7602

d 7603

d 7608
d 7609

Vztahy mezi bratrem a sestrou

Vytvdfet a udrzovat bratrské nebo sesterské vztahy s osobou, s niz
sdilime jednoho ¢i oba rodice, rodné, adoptivni ¢i pfizenéné/pti-
vdané.

Vztahy v rozsifené rodiné

Vytvéfet a udrzovat vztahy s pfislusniky rozsifené rodiny, jako

s bratranci, tetami, stryci a prarodidi.

Rodinné vztahy, jiné

Rodinné vztahy, blize neurcené

(W Intimni vztahy

Vytvitet a udrzovat blizké nebo romantické vztahy mezi jedinci, jako
manzelem a manzelkou, milenci nebo sexudlnimi partnery.

Obsahuje: romantické, manzelské a sexudlni vztahy.

d 7700

d 7701

d 7702

d 7708

d 7709

Romantické vztahy

Vytvifet a udrzovat vztah, zalozeny na emocionalni a fyzické
ptitazlivosti, vedouci k potenciondlnim dlouhotrvajicim intimnim
vztahtim.

Manzelské vztahy

Vytvifet a udrzovat intimni vztah zdkonné povahy s jinou oso-
bou, jako je legdlni manzelstvi, véetné stdt se manzelkou nebo
manzelem nebo druzkou nebo druhem.

Sexudlni vztahy
Vytvéfet a udrzovat vztah sexudlni povahy s manzelem ¢i manzel-
kou nebo partnerem ¢i partnerkou.

Intimni vztahy, jiné

Intimni vztahy, bliZze neurcené

LWIP]  7vl43tni mezilidské vztahy, jing, blize neurdené

[\WEE] Mezilidské jednani a vztahy, jiné

(WEP) Mezilidské jednani a vztahy, blize neurdené
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Kapitola 8

Hlavni oblasti Zivota

Tato kapitola pojedndva o provadéni tkolil a tkont, vyzadujicich angaZovanost ve
vy g
vychove, prici a zaméstndni a ekonomické transakei.

Vychova (d 810-d 839)

d 810

d 815

d 820

d 825

d 830

Neformalni vychova

Uceni doma nebo v jiném, néjakém neinstituciondlnim zafizeni, jako udit se

femeslu a jinym dovednostem od rodic¢i nebo ¢lent rodiny, nebo domdcim
-y

ucenim.

Piedskolni vychova

Uceni na zdkladnim stupni organizovanym vzdélavdnim, ur¢enym k uvedeni
ditéte do prostiedi $kolntho typu, které ho pfipravi pro povinnou skolni do-
chazku, jako ziskdvdni dovednosti v denni péci nebo podobnych zatizenich,
jako ptiprava pro postup do skoly.

Skolni vychova

Ptijeti do $koly, vychova, zaujeti pro vsechny ke skole se vztahujici odpo-
védnosti a vysady (privilegia), a udit se u¢ebni materidly, pfedméty a ostatni
vyucovaci programy, pozadované na prvnim stupni nebo druhém stupni
vyuky, v¢etné fddnych skolnich schuzek, spolupracovat s ostatnimi studenty,
pfijimat smérnice od uciteld, organizovat, studovat a doplnovat urcené tkoly

a projekty a postupovat do dal$ich stadif vyuky.

Piiprava na povolani

Zapojit se do vsech aktivit, tykajicich se programi povoldni a ucit se mate-
ridly, obsazené ve $kolnich osnovéch, pfipravujici na zaméstndni v obchodg,
vydéle¢né praci nebo povoldni.

Vyssi vzdélani

Zapojit se do vSech aktivit pokrocilych vzdélavacich programi na univer-
zitdch, kolejich a profesiondlnich skoldch a ucit se véechny aspekty osnov,
vyzadovanych pro vysvédéeni, diplomy, potvrzeni a jiné akreditace, jako
ukonéen{ univerzitniho titulu bakaldfe nebo studijni kurzy magisterského
titulu, lékaiské Skoly nebo odborné skoly.
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Vychova jind, blize neurcend

Prdce a zaméstndni (d 840—d 859)

Vzdélavéni (pfiprava na préci)

Zapojit se do programd, vztahujicich se k pfipravé na zaméstndni, jako
vykondvini kol pozadovanych na studentech, interndtni uceni a vycvik
Vv provozovneé.

Obsahuje: vjcvik k povoldni (d 825).

Ziskani, udrzeni a ukonéeni zaméstndni

Hledat, nalézt a vybrat si zaméstndni, byt najat a ptijat do zaméstndni,
udrZet se a pokracovat v préci, obchodé¢, zaméstndni nebo povoldni, a opustit
praci vhodnym zptasobem.

Obsahuje: hleddni zamésndni; pripravit Zivoropis; kontaktovat zaméstnavatele
a pripravit se na rozhovory; udrzet si prdci; sledovar vlasni pracovni vykon;
poddvat zprdavy; a ukoncit pracovni pomér.

d 8450 Hleddni zaméstndni
Najit si zaméstndni, vybrat si praci v néjakém oboru nebo profesi,
nebo jinou formou vykondvat pozadované tkoly, pfedstaveni na
pracovisti nebo se tcastnit pracovni porady.

d 8451 Udrzeni zaméstnini
Provédét dkoly vztahujici se k préci, udrzet se v zaméstnani,
obchod, povoldni, dosdhnout povyseni a jinych pokroka v zamést-
n4ni.

d 8452 Ukonceni zaméstndni
Odgjit nebo opustit zaméstndni vhodnym zptsobem.

d 8458 Ziskat, udrzet a ukondit zaméstndni, jiné
d 8459 Ziskat, udrZet a ukondit zaméstnani, blize neurcené

Placené zaméstndni

Utastnit se viech aspektl prdce, jako zaméstndni, obchod, povoldni nebo
jiné formy zaméstndni, za plat jako zaméstnanec, na plnou nebo ¢dste¢nou
pracovni dobu, nebo se sim zaméstndvat, jako hledat si zaméstndni a ziskat
préci, vykondvat pozadované tkoly plynouci z préce, dostavit se do price

v pozadovaném case, dohlizet na ostatni pracovniky nebo byt sdim kontrolo-
véan, a vykondvat pozadované tkoly sim nebo ve skupiné.

Obsahuje: sam se zaméstndvat, pracovat na idstecny nebo plny tivazek.
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d 855

d 8500 Zaméstndni bez pracovniho poméru
Utastnit se placené price vyhledané nebo podnicené jedincem
nebo uzavienou smlouvou s ostatnimi bez formélniho zaméstna-
neckého poméru, jako ndimezdni zemédélskd préce, pracovat jako
spisovatel na ,volné noze“ nebo konzultant, kritkodobd pracovni
smlouva, pracovat jako umélec nebo femeslnik, vlastnici a prova-
déjici obchod nebo jiné zaméstndni.

Vylucuje: &istecny nebo plny pracovni tivazek.

d 8501 Zaméstndni na ¢asteCny tivazek
Utastnit se véech aspektil prace za plat na ¢ste¢ny tvazek, jako
zaméstnanec, nebo hledat zaméstndni a dostat prici, konat tkoly
dané price, vykonat prici v dohodnutém terminu, dohlizet
na ostatni pracovniky nebo byt sdm kontrolovdn, a vykondvat
pozadované tkoly sim nebo ve skupinich.

d 8502 Zaméstndni na plny tGvazek
Utastnit se viech aspektii prace za plat na plny tGvazek, jako
zaméstnanec, jako hledat zaméstndni a dostat praci, konat tiko-
ly dané prace, vykonat prici v dohodnutém terminu, dohliZet
na ostatni pracovniky nebo byt sim kontrolovdn, a vykondvat
pozadované tkoly sdim nebo ve skupindch.

d 8508 Placené zaméstndni, jiné
d 8509 Placené zaméstnani, blize neurcené

Neplacené zaméstndni

Utastnit se viech aspektt prace, kterd nenf placend, na plny nebo &stetny
tivazek, obsahujici organizované pracovni ¢innosti, délat pozadované tkoly
dané prace, vykonat prici v dohodnutém terminu, dohlizet na ostatni nebo
byt sém kontrolovdn a vykondvat prici sim nebo ve skupindch, jako dobro-
volnou prdci, charitativni prdci, pracovat pro komunitu nebo nébozenskou
skupinu bez odmény, pracovat doma bez odmény.

Vylucuje: Zivot v domdcnosti.

Price a zaméstndni, jiné, blize neurcené

Ekonomickd cinnost (d 860-d 899)

Zékladni ekonomické operace

Utastnit se n&jakym zptisobem jednoduchych ekonomickych operaci, jako
pouzivéni penéz k ndkupu potravy nebo k vyméné, sménovat zbozi nebo
sluzby; nebo Setfit penize.
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d 865

d 870

Slozité ekonomické operace

Utastnit se né&jakym zptisobem slozité ekonomické operace, kterd obsahuje
vyménu kapitdlu nebo vlastnictvi, a zdruku zisku nebo ekonomické hodno-
ty, jako prodej obchodu, tovérny, nebo vybaveni, udrzovat bankovni konto
nebo obchodovat s komoditami.

Ekonomicka sobésta¢nost
Mit prehled o ekonomickych zdrojich, privdtnich nebo vefejnych, zafidit
zdruky a ekonomické jistoty pro soucasné a budouci potieby.

Obsahuje: osobni ekonomické zdroje a verejné ekonomické zdroje.

d 8700 Osobni ekonomické zdroje
Mit piehled o osobnich nebo privdtnich ekonomickych zdrojich,
zafidit zdruky ekonomické jistoty pro pfitomné a budouci potteby.
d 8701 Veiejni ekonomicka opravnéni
Mit piehled o vefejnych ekonomickych zdrojich, zajistit zdruky
ekonomické jistoty pro pfitomné a budouci potieby.

d 8708 Ekonomicka sobésta¢nost, jind

d 8709 Ekonomicka sobéstac¢nost, blize neurcena
Ekonomicka ¢innost, jiny, blize neurceny
Hlavni oblasti Zivota, jiné

Hlavni oblasti zivota, blize neurcené
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Zivot komunitni, socidlni a obdansky

Tato kapitola je o vykonech a tkonech, které vyzaduji angazovanost se v zivoté spolec-
nosti mimo rodinu, v komunité, ve spole¢enskych a obéanskych oblastech Zivota.

(I Zivot v komunité

Ucastnit se vSech aspektil spolecenského Zivota komunity, jako angazovat se
v charitativnich organizacich, klubech se socidlni tematikou nebo v profesio-
nalnich socidlnich organizacich.

Obsahuje: neformdini a formdlni asociace; 0brady.

Vylucuje: neplacend zamésindni (d 855); rekreaci a odpocinek (d 950), nd-

bozenstvi a duchovni Zivot, politicky Zivot.

d 9100 Neformailni asociace
Byt ¢lenem ve spolec¢enskych nebo komundlnich asociacich. Byt
¢lenem organizaci lidi se spole¢nymi zdjmy, jako mistni spolecen-
ské kluby nebo etnické skupiny.

d 9101 Formadlni asociace
Utastnit se ¢innosti v profesiondlnich nebo jinych uzavienych
spolecenskych skupindch jako asociace prévnika, lékaia nebo
akademikd.

d 9102 Obiady
Ucastnit se nendbozenskych ritudli nebo spole¢enskych obfadd,
jako svatby, pohiby nebo inicia¢ni obrady.

d 9108 Obcansky zivot, jiny
d 9109 Obcansky zivot, blize neuréeny

Rekreace a volny cas
Podilet se na hfe, rekreaci nebo odpocinkové aktivité, jako neformdlni nebo
organizované hfe a sportech, programech télesné zdatnosti, relaxace, zdba-
vy a rozptyleni, nav§tévovat umélecké galerie, biografy a divadla; podilet
se na femeslech a zdjmovych ¢innostech, zdbavné etbé, hrat na hudebni
nastroje; vyhlidkové zdjezdy, turistika a cestovdni pro zdbavu.

Obsahuje: hry, sport, uméni a kultura, femesla, zdbavy a spolecenskd setkdni.

Vylucuje: jizdu na zvitatech, uréenych pro dopravu (d 480); placenou a nepla-
cenou prdci (d 850 a d 855); ndbozenstvi a duchovni Zivor (d 930); politicky
Zivot a oblanstvi (d 950).
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d 9200

d 9201

d 9202

d 9203

d 9204

d 9205

d 9208

d 9209

Hra
Ucastnit se her s pravidly nebo neorganizovanych her a pfirozené
rekreace, jako hrét Sachy nebo karty nebo détské hry.

Sporty

Ucastnit se zdvod, soutéZi a neformélnich nebo organizovanych
her nebo atletickych ¢innosti, provozovanych samostatné nebo ve
skuping, jako je bowling, gymnastika nebo kopana.

Uméni a kultura

Angazovat se v uméleckém nebo kulturnim déni, nav$tévovat diva-
dlo, biograf, muzea nebo umélecké galerie, nebo tcastnit se ¢teni
pro zdbavu nebo hry na hudebni néstroj.

Remesla
Podilet se na rukodélnych femeslech jako hrnéifstvi nebo pleteni.

Konicky

Ucastnit se konic¢ka jako sbirdni zndmek, minci nebo starozitnosti.

Spolecenska setkdni

Ucastnit se neformélnich nebo cilenych setkdvani s ostatnimi, jako
navstévovat pritele nebo piibuzné nebo neformdlni setkdni na
vefejnych mistech.

Rekreace a volny ¢as, jiné

Rekreace a volny <as, bliZze neurceny

Nébozenstvi a duchovni Zivot

Utastnit se ndbozenskych a duchovnich aktivit, byt ¢lenem organizaci

a praktikovat ¢innost pro sebenaplnéni, nalezeni ndzoru, ndbozenské nebo
duchovni hodnoty a navdzdni spojeni s bozskou silou, jako byt zapojen do
akei v cirkvi, kostele, mesité nebo synagoze, modlit se nebo zpivat z nébo-
zenskych divodu a duchovniho soustfedéni.

Obsahuje: organizované ndbozenstvi a duchovni Zivot.

d 9300

Organizované nidbozenstvi
Ucastnit se organizovanych ndbozenskych obtadi, aktivit a udi-
losti.
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d 9301 Duchovni Zivot
Ucastnit se duchovnich aktivit nebo déni, a to mimo organizova-
ného nibozZenstvi.

d 9302 Naébozenstvi a duchovni Zivot, jind
d 9309 Naibozenstvi a duchovni zivot, blize neuréend

Lidskd prava

Uzivat vSechna ndrodni a mezindrodné uznand prava, kterd jsou lidem
poskytnuta silou jejich vlastni lidskosti, jako lidskd prdva, uznand OSN ve
Vseobecné deklaraci lidskych prav a v dokumentu OSN Standardni pravidla
o rovnopravném piistupu osob s disabilitou (Standardni pravidla pro vyrov-
ndn{ piilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim), (1993); sebeurceni
nebo nezdvislost; a prévo na kontrolu vlastniho rozhodovéni.

Vylucuje: politicky zivot a obéanskou angazovanost (d 950)

Politicky Zivot a obcanstvi

Utastnit se ve spolecenském, politickém a fidicim Zivoté obéand, mit
zdkonny status ob¢ana a prosazovat prdva, ochrany, vysady a povinnosti

s tim spojené, jako je pravo volit a soutéZit o politickou roli, utvéfet politic-
ké asociace, prosazovat préva a svobody spojené s ob¢anstvim (tj. priva na
svobodné vyjadfovani, sdruzovani, ndbozenstvi, ochranu proti neodtvod-
nénému vysetfovani a véznéni, privo na pravni poradu, na soudni prelicen{
a jind zdkonnd prdva a ochrany proti diskriminaci); mit zikonné postaveni
jako obcan.

Vylucuje: lidskd prava (d 940)
Zivot komunélni, socidlni a ob&ansky, jiny

Zivot komunilni, socidlni a obcansky, blize neurceny
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4 FAKTORY PROSTREDI

Definice: Faktory prostiedi vytvdreji fyzické, socidlni a postojové prostieds, ve
kterém lidé ziji.
Kédovdni faktori prostiedi

Faktory prostiedi jsou komponentou 2. ¢dsti klasifikace (spoluticastné /kontextudlni/
faktory). Tyto faktory musi byt chdpdny z hlediska kazdé komponenty funkéni schop-
nosti a podle toho kédovény.

Faktory prostiedi je nutno kddovat z perspektivy osoby, jejiz situace se popisuje.
Naptiklad obruba chodniku bez vyskového rozdilu dldZzdéni muaze byt kédovdna jako
facilitujici pro uzivatele voziku, ale bariérovd pro nevidomou osobu.

Prvni kvalifikdtor uréuje rozsah, do jaké miry je fakror facilitujici nebo bariérovy. Exis-
tuji razné davody, pro¢ néktery faktor prostfedi muze byt facilitujici (facilititor) nebo
bariérovy (bariéra), a do jaké miry. Pro facilitdtory je nutné, aby kddujici osoba vzala
v tvahu vychodisko, jako je pfistupnost zdroje, a zda pfistup je zdvisly nebo rtizny,
dobré nebo nedobré kvality atd. V ptipadé bariér miize byt dulezité, jak casto dany
faktor omezuje osobu, at je omezeni velké, nebo malé, nebo ho Ize obejit, ¢i nikoliv. Je
nutno déle vzit v Gvahu, ze faktor prostfedi maze byt bariérou bud proto, Ze je pfito-
men negativni postoj viiéi osobdm s disabilitou, anebo neni ptitomen, chybi nedostup-
nost potiebné sluzby. Vysledek téchto faktort prostfedi ma na zivot osob se zdravot-
nimi problémy rozli¢ny a slozity vliv a je mozno doufat, ze budouci vyzkum povede

k lep$imu pochopeni téchto vzdjemnych interakei a pokud mozno ukédze uZite¢nost
dalsiho, tedy druhého kvalifikdtoru pro tyto faktory.

V nékeerych piipadech lze soubory rtznych faktort prostedi sumarizovat pod jeden
pojem, jako chudoba, vyvoj, venkovské nebo méstské osidleni nebo socidlni kapitdl.
Tyto sumdrni pojmy nejsou samy o sobé uvedeny v klasifikaci. Spise je tieba, aby oso-
ba, kterd kéduje, izolovala tyto podstatné faktory a kédovala je. Znovu je nutno zdu-
raznit, ze je zapotiebi dalsi vyzkum, aby ur¢il, zda existuji jasné a konzistentni soubory
faktorti prostiedi, z nichz se sklddd kazdy z téchto sumdrnich pojm.

Proni kvalifikdtor

Nisleduje pozitivni a negativni stupnice hodnoceni pro rozsah toho, co vytvéii faktor
prostiedi, bud jako bariéra, nebo jako facilitace. Bod (desetinna tecka) nebo separdtor
oznacuje bariéru, a znaménko + oznacuje facilitaci (facilitdtor).
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xxx.0  74dn4 bariéra (nepfitomnd, zanedbatelnd...) 0-4 %
xxx.1  lehkd bariéra (nizk4...) 5-24 %
xxx.2  stfedné tézkd bariéra (zfetelnd, vétsi...) 2549 %
xxx. 3 tézkd bariéra (vysokd, extrémni...) 50-95 %
xxx. 4 Gplnd bariéra (totdlni...) 96-100 %
xxx.+0 Z4dn4 facilitace (nepfitomnd, zanedbatelnd...) 0-4 %
xxx.+1 lehkd facilitace (nizk4...) 5-24%
xxx.+2 stfedné tézk4 facilitace (zfetelnd, vétsi...) 2549 %
xxx.+3 tézkd facilitace (vysokd, extrémni...) 50-95 %
xxx.+4 Upln4 facilitace (totélni...) 96-100 %
xxx.8  bariéru nelze urdit

xxx.+8 facilitaci nelze uréit

xxx. 9 nelze aplikovat

Siroky procentudlni rozsah je uréen pro ty ptipady, ve kterych je dostupny kalibro-
vany hodnotici pfistroj nebo jiné standardy, které kvantifikuji bariéru nebo facilitaci
v daném prostiedi. Naptiklad kdyz je kédovana ,zddnd bariéra“ nebo ,,Gplnd bariéra®,
toto hodnoceni md rozsah chyby do 5 %. ,Stfedné tézk4 bariéra® je ale urcend tak,

ze dosahuje az do poloviny tplné (totdlni) bariéry. Procentudlni kalibrace v riznych
doménich je urcovédna s pfihlédnutim ke standardiim dané populace jako procenta.
Pro tuto kvantifikaci je pouzivdna jednotnym zpiisobem, a vyhodnocovaci postup pro
konkrétn{ situace se musi vyvinout prostfednictvim vyzkumu.

Druby kvalifikdtor:

Je potiebné jej vyvinout.
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Kapitola 1
Produkty a technologie

Tato kapitola je o pfirozenych nebo ¢lovékem vytvofenych produktech ¢i systémech
produktd, vybaveni a technologii v bezprostfednim okoli jedince, které jsou shromaz-
dovany, vytviteny, produkovdny nebo ru¢né vyrdbény. ISO 9999, klasifikace technic-
kych pomiicek, zde definovanych jako ,,produkty, néstroje, vybaveni nebo technicky
systém, pouzivany zdravotné postizenou osobou, nebo specidlné vyrobené nebo obecné
dostupné, které predchdzeji, kompenzuji, monitoruji, uvolnuji nebo neutralizuji“ zdra-
votni postizeni. Uzndv4 se, ze jakykoliv produkt nebo technologie muize byt pomuckou
pro zdravotné postizené (viz ISO 9999 — Technické pomucky pro zdravotné postizené

— Klasifikace (druhé vyddni); ISO/ TC 173 /SC 2; ISO /DIS 999, rev.). K Géelam
klasifikace faktort prostfedi jsou pomiicky a technologie pro zdravotné postizené
definovény uZeji, jako produkty, ndstroje, vybaveni nebo technologie uzptisobené

nebo specidlné oznadené ke zlepseni funkéni schopnosti postizené osoby.

Produkty nebo litky k osobnimu pozivini
Pfirozeny nebo ¢lovékem vyrobeny predmét nebo litka, shromdzdénd, zpra-
covand nebo vyrobend k pozivani.

Obsahuje: potraviny a léky.

e 1100 Potraviny
Ptirozeny nebo ¢lovékem vyrobeny predmét nebo latka, shromaz-
déné, zpracované nebo ru¢né pripravené, urcené k pozivani, jako
syrovd, zpracovand, pfipravend potravina a ndpoje rizné konzisten-
ce, rostliny a minerdly (vitaminy a jiné dopliky).

¢1101 Léky
Ptirozeny nebo ¢lovékem vyrobeny objekt nebo substance shro-
mézdéné nebo ru¢né pripravené k lé¢ebnym tcelm, jako alopa-
tické nebo ptirodni léky.

€ 1108 Produkty nebo litky uréené k osobnimu pozivani, jiné

€1109 Produkty nebo litky urcéené k osobnimu pozivéni, blize neuréené
Produkty a technologie k osobnimu pouziti v dennim Zivoté

Vybaveni, produkty a technologie, které pouzivaji lidé pfi dennich ¢innos-

tech, v¢etné upravenych nebo zvldstné oznacenych, umisténych na osobdch,
nebo se jich dotykaji, nebo blizko osob, které je pouzivaji.

Obsahuje: obecné a pomocné produkty a technologie pro osobni pouzivini.
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e 1150

ell51

e 1158

el159

Obecné produkty a technologie k osobnimu pouziti v dennim
Zivoté

Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané osobami v dennich
aktivitdch, jako latky, odévy, ndbytek, zafizeni, Cistici prostiedky
a néstroje bez adaptace nebo specidlni Gipravy.

Technické pomiicky a technologie k osobnimu poutziti v den-
nim Zivoté

Vybaveni, upravené pro specidlni pouziti, produkty a technologie,
které pomdhaji lidem v dennich ¢innostech, jako protetické a orto-
pedické pomucky, neurdlni protézy (tj. funkéni stimula¢ni pomic-
ky, které kontroluji stolici, mocovy méchyf, dychdni a srdecni
¢innost), a jednotky pro kontrolu prostiedi, uzivané k usnadnéni
(facilitaci) kontroly, vnitini kontroly bytu, ve kterém clovek zije
(obrazovky, ddlkové ovlddaci systémy, hlasem ovlddané kontrolni
systémy, Casové spinace).

Produkty a technologie k osobnimu pouziti v dennim Zivoté, jiné

Produkty a technologie k osobnimu pouziti v dennim Zivoté,
blize neurcené

Produkty a technologie pro osobni pohyblivost v byté i venku

Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané osobami pfi aktivitdch uvnitf
i mimo budovy, v¢etné téch, které jsou pfizptsobené nebo specidlné oznace-
né, umisténé na osob¢ nebo osoby se dotykajici.

Obsahuje: obecné a technické pomiicky a technologie pro osobni pohyblivost
uvnitt i mimo budovy a pro presun.

e 1200

e 1201

Obecné produkty a technologie pro osobni pohyblivost a pie-
sun uvnitf i vné budov

Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané osobami pfi aktivi-
tich souvisejicich s pohybem uvnitf i vné budov, jako motorizova-
né i nemotorizované dopravni prostfedky, které lidé pouzivaji na
zemi, na vod¢ a ve vzduchu (tj. autobusy, auta, lehkd vozidla, jiné
motorem pohdnéné dopravni prostfedky a taznd zvifata neadapto-
vané nebo zvld$té oznacené.

Technické pomiicky a technologie pro osobni pohyblivost

P gle p pohy

a pfesun uvnitf i vné budov

Upravené nebo zvlast oznacené vybaveni, produkty a technolo-

gie, které pomdhaji lidem pohybovat se uvnitt i vné budov, jako
pomicky pro chuzi, specidlni auta a lehkd vozidla, adaptace na

vozidla, voziky, skutry a zafizeni.
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e 1208

e 1209

Produkty a technologie pro osobni pohyblivost v byté i mimo
byt a pro pfesun, jiné

Produkty a technologie pro osobni pohyblivost v byté i mimo
byt a pro pfesun, blize neurcené

Produkty a technologie pro komunikaci

Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané osobami pfi posildni a pfijima-
ni informaci, véetné téch, které jsou pfizptisobené nebo specidlné oznacené,
umisténé na osobé nebo blizko osoby, kterd je pouzivd.

Obsahuje: obecné a pomdbhajici pomiicky a technologie pro komunikaci.

e 1250

e 1251

e 1258

e 1259

Obecné produkty a technologie pro komunikaci

Vybaveni, produkty a technologie pouzivand osobami pfi ¢innos-
tech, souvisejicich s posilinim nebo pfijimdnim informaci, jako
optickd a sluchova zafizeni, audiorekordéry a pfijimaci techniky,
televizory a videozafizeni, telefonni technologie, systémy na pfenos
zvukil a pomuicky pro pfimou komunikaci, nepfizpisobené nebo
specidlné oznacené.

Pomocné produkty a technologie pro komunikaci

Prizptisobené a specidlné oznacené vybaveni, produkty a technolo-
gie, které pomdhaji lidem posilat a pfijmout informaci, jako specia-
lizované pomuicky pro vidéni, elektrooptické pomucky, signélni
systémy a specidlni poéitacovy software a hardware, kochledrni
implantované protézy, sluchové pomiicky, FM-sluchovy trenér,
hlasové protézy, komunikacni tabule, skla a kontaktni cocky.

3

Produkty a technologie pro komunikaci, jiné

Produkty a technologie pro komunikaci, blize neuréené

Produkty a technologie pro vyuku

Vybaveni, produkty, postupy, metody a technologie, pouzivané k ziskdni
védomosti, odbornosti a dovednosti, v¢etné zvldst prizptisobenych nebo
specidlné oznacenych.

Obsahuje: obecné a pomocné produkty a technologie pro vjuku.
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€1300 Obecné produkty a technologie pro vyuku
Vybaveni, produkty, zafizeni, metody a technologie pouzivané pro
ziskdvdni védomosti, odbornosti a dovednosti na riizném stupni,
jako knihy, ptirucky, vyucovaci hracky, pocita¢ovy hardware nebo
software, neadaptované nebo specidlné oznacené.

€1301 Pomocné produkty a technologie pro vyuku
Adaptované a specidlné oznacené vybaveni, produkty, zafizeni,
metody a technologie pouzivané k ziskdni védomosti, odbornosti
nebo dovednosti, jako specializovand pocita¢ovd technologie.

€1308 Produkty a technologie pro vyuku, jiné
€1309 Produkty a technologie pro vyuku, blize neurcené

Obecné produkty a technologie pro zaméstndni
Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané pro zaméstndni k usnadnéni
pracovnich ¢innosti.

Obsahuje: hlavni a pomdhajici produkty a technologie pro zaméstndni.

e 1350 Hlavni a pomdhajici produkty a technologie pro zaméstnani
Vybaveni, produkty a technologie pouzivané pro zaméstnani
k usnadnéni pracovnich ¢innosti, jako nafadi, stroje a vybaveni
kanceldfe, bez adaptace nebo zvldstniho oznadeni.

e1351 Technické pomiicky a technologie pro zaméstndni
Upravené nebo zvlast oznacené vybaveni, produkty a technolo-
gie, usnadnujici pracovni ¢innosti, jako nastavitelné stoly, desky
a skiinky, na délku fiditelné kontrolni zafizeni pro vstup a odchod;
pocita¢ovy hardware a software, pfidatnd zafizeni a kontrolni
jednotky prostiedi slouzici k usnadnéni (facilitaci) kontroly, kterou
¢loveék musi vykondvat pii vykonech, které patii k prici a slouzi
ke kontrole pracovniho prostiedi (tj. obrazovky, dalkové ovlidané
kontrolni systémy, hlasem ovladané kontroln{ systémy a casové
spinace).

€ 1358 Produkty a technologie pro zaméstndni, jiné

€1359 Produkty a technologie pro zaméstndni, blize neurcené

187



Faktory prostiedi MKF

Produkty a technologie pro kulturu, rekreaci a sport

Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané pro provozovéni a podporu
kulturnich, rekreacnich a sportovnich aktivit, véetné téch, keeré jsou adapto-
vané nebo specidlné oznacené.

Obsahuge: obecné a pomocné produkty a technologie pro kulturu, rekreaci a sport.

€ 1400 Obecné produkty a technologie pro kulturu, rekreaci a sport
Vybaveni, produkty a technologie, pouzivané pro vedeni a posileni
kulturnich, rekrea¢nich a sportovnich aktivit, jako jsou hracky,
lyze, tenisové micky a hudebni ndstroje, které nejsou adaptované
nebo specidlné oznacené.

e 1401 Pomocné produkty a technologie pro kulturu, rekreaci a sport
Prizptsobend nebo specidlné oznacend vybaveni produket a tech-
nologie, pouzivand pro vedeni a posilovani kulturnich, rekrea¢nich
a sportovnich aktivit, jako jsou modifikované pomiicky pro pohyb
pii sportech, adaptované pro hudbu a jiné umélecky vykon.

€ 1408 Produkty a technologie pro kulturu a sport, jiné
€ 1409 Produkty a technologie pro kulturu a sport, bliZze neurcené

Produkty a technologie pro vykondvani ndbozenskych obfadii a duchov-
niho Zivota

Produkty a technologie, jednotlivé nebo ve velkém produkované, kterym
jsou pfisuzovany symbolické vyznamy v souvislosti s vykondvanim nébozen-
skych obfadt a duchovniho zivota, v¢etné adaptovanych nebo specidlné
oznacenych.

Obsahuje: obecné a pomocné produkty a technologie pro vykondvinim ndabozen-
skych obtadii a duchovniho Zivora.

€ 1450 Obecné produkty a technologie pro vykondvani nibozenskych
obiadii a duchovniho Zivota
Produkty a technologie, jednotlivé nebo ve velkém produkované,
kterym jsou ddvdny nebo ptisuzoviny symbolické vyznamy v sou-
vislosti s vykondvdnim ndboZenskych obfadl a duchovniho Zivota,
jako oltdfe, mdjky, celenky, masky, kiize, krucifixy, modlitebni
koberecky, neadaptované nebo specidlné neoznacené.
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e 1451

e 1458

e 1459

Pomocné produkty a technologie pro vykondvéini nibozen-
skych obfadii a duchovniho Zivota

Prizpisobené a specidlné oznacené produkty a technologie, které
uddvaji nebo vyjadtuji symbolicky smysl v kontextu s vykondva-
nim nibozenskych obfadl a duchovniho Zivota, jako knihy psané
Braillovym pismem, Braillovy tarotové karty a zvld$tni chrdnice na
kola vozika pro vjizdéni do kostela.

Produkty a technologie pro vykondvini nibozenskych obfadi
a duchovniho Zivota, jiné

Produkty a technologie pro vykondvini ndbozenskych obfadi
a duchovniho zivota, blize neurcené

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro vefejné

pouziti

Produkty a technologie, které vytvéieji vnitini i vnéjsi prostiedi, vytvotené
¢lovékem, které je pldnované, oznacené a konstruované k vefejnému pouziti,
véetné téch, které jsou adaptované nebo specidlné oznacené.

Obsahuje vzhled, konstrukci a stavebni produkty a technologie pro vstupy
a vystupy, usnadnujici pomiicky a pracovni postupy.

e 1500

e 1501

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro
vchody a vychody z budov k vefejnému pouziti

Produkty a technologie vstupu a vystupu z prostiedi, které vytvoril
¢lovek a které je pldnované, oznacené a konstruované k vefejné-
mu pouziti, jako vzhled, stavba a konstrukce vstupti a vychodi

do budov pro vefejné pouziti (tj. pracovisté, obchody a divadla),
vefejné budovy, pfenosné a stabilni rampy, dvefe na elektricky
pohon, pdkové dverni kliky a zarovnané dvefni prahy.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro zis-
kéni facilita¢nich prostfedki v piistupu a uvnitf budov k vefej-
nému pouziti

Produkty a technologie a facilita¢ni prostfedky ve vzhledu, budové
a konstrukei k vefejnému uzivéni, jako facilitacni pomutcky do
koupelny, telefony, zvukové smycky, vytahy, termostaty (k regu-
laci teploty) a rozptylend pfistupnd sedadla v posluchdrndch nebo
stadionech.
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e 1502

e 1508

e 1509

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro
uréeni sméru cesty, postup price a oznaceni mist v budovich
k vefejnému pouziti

Vnitini a vnéj$i produkty a technologie oznaceni v budové a kon-
strukce k vefejnému pouziti, které pomdhaji lidem nalézt cestu

v budové nebo bezprostiedné vné budovy a urcit mista, kam chce-
me jit, jako oznaceni v Braillové pismu, rozmér chodeb, povrchy
podlazi, ptistupné kiosky a jiné formy smérovéni.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie budov
pro verejné pouziti, jiné

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie budov
pro veiejné poutziti, blize neurcené

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie budov pro sou-
kromé pouziti

Produkty a technologie, které vytvéieji vnitini a vnéjsi prostfedi, vytvofené
¢loveékem, které je pldnované, oznacené a konstruované k soukromému uzi-
véani, v¢etné téch, které byly adaptované nebo specidlné oznacené.

Obsahuje: vzhled, konstrukci a stavebni produkty a technologie vstupi a vystu-
i, facilitacni pomiicky a pracovni postupy.

e 1550

e 1551

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro
vnitini a vnéjsi vybaveni budov pro soukromé pouziti
Produkty a technologie vstupu a vystupu, clovékem vytvofeného
prostiedi, které je plinované, oznacené a konstruované k sou-
kromému pouziti, jako vstupy a vystupy do soukromych domd,
pfenosné a pevné rampy, elektricky ovlddané dvete, pakové dvefni

kliky a prdh dvefi v trovni podlahy.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro zis-
kéni pristupii a facilita¢nich pomiicek v budovich pro soukro-
mé pouziti

Produkty a technologie, vztahujici se ke vzhledu, stavbé a kon-
strukei vnitiniho vybaveni budov k soukromému uzivéni, jako
facilita¢ni pomutcky do umyvérny, telefony, sluchové smy¢ky,
kuchynské skiiné, zafizeni a elektronické kontroly v soukromych
domech.
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e 1552

e 1558

e 1559

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie pro
urceni sméru cesty, oznacovani stopy a mist v budovéch pro
soukromé pouziti

Vnitini a vnéj$i produkty a technologie vzhledu, stavbé a kon-
strukci k oznacovini cest k soukromému pouziti, které pomahaji
lidem se orientovat v budové i bezprostfedné mimo ni a urcit mis-
ta, kam chtéji jit, jako signalizace, ndpisy v Braillové pismu, sitka
chodeb a podlahové krytiny.

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie budov

pro soukromé pouziti, jiné

Vzhled, konstrukce a stavebni produkty a technologie budov

pro soukromé pouziti, blize neuréené

Produkty a technologie rozvoje krajiny

Produkty a technologie oblasti krajiny, jak ji ovliviiuje pusobeni ¢lovéka
zavadénim politiky, jeji vzhled, pldnovdni a vyvoj krajiny, véetné toho, ktery
jej prizptisobuje.

Obsahuje: produkty a technologie téch oblasti krajiny, které maji byt organizovd-
ny politikou pro vyuzivini krajiny, jako zemédélské oblasti, predméstské oblasti,
méstské oblasti, parky, chranéné oblasti a rezervace neporusené prirody.

€ 1600

e 1601

e 1602

Produkty a technologie vyvoje zemédélské pidy

Produkty a technologie v zemédélskych oblastech, které ovliviuji
krajinu zavddénim raznych zplisobl vyuziti zemédélské pudy,
navrhovdnim, pldnovdnim a rozvijenim krajiny, napftiklad poli,
stezek a dopravniho znadeni.

Produkty a technologie vyvoje piedméstské oblasti

Produkty a technologie v pfedméstskych oblastech, jak je ovliviiuje
pusobeni ¢lovéka na krajinu zavddénim politiky vyuziti pfedmést-
ské zemé, vzhled, pldnovani vyvoje prostoru, jako zfetelné obrub-
niky chodnikil, cesty, oznadeni mist a vefejné osvétleni ulic.

Produkty a technologie vyvoje méstské oblasti

Produkty a technologie v méstskych oblastech, jak je ovliviuje
pusobeni ¢lovéka na krajinu zavddénim politiky vyuziti méstské
zemé, vzhled, pldnovdni a vyvoj prostoru, jako zfetelné obrubniky
chodnikil, rampy, oznaceni mist a vefejné osvétleni ulic.
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e 1603

e 1608

e 1609

Produkty a technologie parkii, chranénych oblasti a neporuse-
né pfirody

Produkty a technologie v oblastech krajiny tvotici parky, chrinéné
oblasti a ochranu divoké ptirody, jak je ovliviiuje piisobeni clovéka
zavéddénim politiky k vyuziti krajiny, jejiho vzhledu, plédnovédni

a vyvoje krajiny, jako oznadeni parku a stezky v divoké prirodé.

Produkty a technologie rozvoje krajiny, jiné

Produkty a technologie rozvoje krajiny, blize neurcené

Sménitelné hodnoty
Produkty nebo objekty ekonomické vymény, jako jsou penize, zbozi, vlast-
nictvi a jiné hodnoty, které jedinec vlastni nebo které ma privo pouzivat.

Obsahuje: hmotné i nehmotné produkty a zbozi, finanéni hodnoty.

e 1650

el651

e 1652

e 1658

e 1659

Finan¢ni hodnoty
Penize a jiné finan¢ni néstroje, které slouzi jako prostfedek smény
pro préci, kapitdlové zbozi a sluzby.

Hmotné hodnoty

Produkty nebo objekty, jako domy a ptida, odévy, potraviny

a technické zbozi, které slouzi jako prostfedek smény pro praci,
kapitdlové zbozi a sluzby.

Nehmotné hodnoty
Intelektudlni vlastnictvi, védomosti a dovednosti, které slouzi jako
prostiedek smény pro préci, kapitdlové zbozi a sluzby.

Sménitelné hodnoty, jiné

Sménitelné hodnoty, blize neuréené

Produkty a technologie, jiné

Produkty a technologie, blize neurcené
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Kapitola 2

Piirodni prostiedi a ¢lovékem zpiasobené
zmény v prostiedi

Tato kapitola pojedndvd o Zivych a neZivych prvcich ptirodniho nebo fyzického
prostiedi, které bylo modifikovdno lidmi, a o charakteristice lidské populace v tomto
prostiedi.

Fyzické geografie
Vyrazné rysy tvari zemé a vodnich ploch.

Obsahuje: hlavni geografické rysy, zaclenéné do orografie (reliéf, kvalita a rozsah
krajiny a tvary zemé, véetné vysky) a hydrografie (vodni télesa jako jezera, reky,
more).

€2100 Tvary zemé
Hlavni rysy tvarli zemé, jako hory, kopce, Gdoli a planiny.

€2001 Vodni plochy
Hlavni rysy vodnich ploch, jako jsou jezera, hréze, feky a potoky.
€2108 Fyzickd geografie, jind
€2109 Fyzickd geografie, bliZe neurcend
Obyvatelstvo

adaptace prostiedi.
Obsahuje: demografické zmény; hustota obyvatel.
€2150 Demografické zmény
Zmény uvnitf skupin lidi, jako slozeni nebo rozdily v celkovém

poctu jedinctl, zptsobené narozenim, smrti, stirnutim obyvatel-
stva a migraci.

e2151 Hustota obyvatelstva
Pocet obyvatel na kilometr ¢tvere¢ni, obsahujici charakeeristiku,
jako je vysokd nebo nizkd hustota.

e 2158 Obyvatelstvo, jiné

€2159 Obyvatelstvo, blize neurcené
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Fléra a fauna
Rostliny a zvifata.

Vylucuje: domdci zvivara (e 350); obyvatelstvo (e 215).

€ 2200

e 2201

e 2208

e 2209

Podnebi

Rostliny

Neékteré z rozli¢nych fotosyntetickych, eukaryotickych, mno-
hobuné¢nych organizmii z rostlinné fise, produkujici embrya,
obsahujici chloroplasty, majici celulézové bunééné stény, neschop-
né pohybu z mista na misto, jako stromy, kvétiny, kioviny a popi-
navé rostliny.

Zvitata

Mnohobuné¢né organizmy ze Zivocisné fise, odlisujici se od rostlin
v urditych typickych charakeeristikdch, jako je schopnost lokomo-
ce, nefotosynteticky metabolizmus, vyjddiend odpovéd na podnéty,
omezeny rist a pevnd struktura téla, jako divokd nebo hospodar-
skd zvifata, hadi, ptdci, ryby a savci.

Viluéuje sménitelné hodnoty (e 165); domdci zvivara( e 350).
Fauna a fl6ra, jiné

Fauna a fléra, blize neurcené.

Meteorologické charakteristiky a okolnosti, jako je pocasi.

Obsahuje: teplotu, vibkost, atmosféricky tlak, srizky, vitr a zmény roénich 0bdobi.

e 2250

e 2251

e 2252

e 2253

Teplota

Stupen horka nebo chladu, normalni nebo extrémni teplota.

Vlhkost

Stupen vlhkosti ve vzduchu, jako je vysokd nebo nizka vlhkost.
Atmosféricky tlak
Tlak vzduchu v okoli, jako je tlak, vztahujici se k nadmoftské vysce

nebo meteorologickym podminkdm.

Srazky
Vldha, jako je dést, rosa, snih, snih s destém a kroupy.
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e2254 Vitr
Vzduch ve vice ¢i méné rychlém pfirozeném pohybu, jako je
vének, vichfice nebo ndrazy vétru.

€2255 Stfidéni ro¢nich obdobi
Prirozené, pfedpoveditelné zmény od jednoho ro¢niho obdobi
k druhému, jako jaro, léto, podzim, zima.

€2258 DPodnebi, jiné
e 2259 Podnebi, blize neurcené

Prirodni udailosti

Geografické a atmosférické zmény, které zptsobuji ndhlé vétsi zmény pii-
rodniho prostfedi ¢clovéka, objevujici se pravidelné nebo nepravidelné, jako
zemétiesen{ a bouflivé nebo prudké projevy pocasi, tj. torndda, hurikany,
smr$té, povodné, lesni poZzdry a snéhové boufe.

Clovékem zpisobené uddlosti

Zmény nebo poruchy v ptirodnim prostiedi, zpiisobené lidmi, které mohou
byt nésledkem vétsich zmén kazdodenniho Zivota lidi, obsahujici uddlosti
nebo podminky, vedouci ke konfliktu a vilkdm, jako je presidlovani lidi, de-
strukee socidln{ infrastruktury, domt a zem¢, katastrofy Zivotniho prostiedi,
znecisténi vody a ovzdusi (napf. toxické rozptylené ldtky).

Svétlo

Elektromagnetické zdfeni, jehoZ prostfednictvim se stdvaji pfedméty viditel-
né, sluneéni svétlo nebo umélé osvétleni (tj. svicky, olejové nebo parafinové
lampy, ohen, elektfina), a které mohou poskytnout uZite¢né nebo zavadéjici
informace o svété.

Obsahuje: intenzitu svétla; kvalitu svétla; barevné kontrasty.

€2400 Intenzita svétla
Stuperi nebo mnozstvi energie, kterd je vysildna bud pfirozenym
(tj. sluncem), nebo umélym zdrojem svétla.

€2401 Kvalita svétla
Pfedstava ziskand pomoci svétla, zptisobend barevnymi kontrasty,
které vytvéieji okoli, kterd mtze obstarat uzite¢nou informaci
o svété (tj. zrakovou informaci o piitomnosti schodt nebo dveii)
nebo zkresleni (tj. ptili§ mnoho zrakovych vjemu).
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€ 2408 Svétlo, jiné

e 2409 Svétlo, bliZze neurcené

Casové podminéné zmény
Pfirozend, pravidelnd nebo predvidatelnd ¢asovd zména.

Obsahuje: den, noc a lundrni cykly.

e 2450 Stfiddni dne a noci
Ptirozené, pravidelné a pfedvidatelné zmény ze dne v noc a na-
opak, jako je den, noc, svitdni a soumrak.

€2451 Lundrni cykly
Ptirozené, pravidelné a predvidatelné zmény postaveni Mésice ve
vztahu k Zemi.

,

€2458 Casové podminéné zmény, jiné
€ 2459 Casové podminéné zmény, blize neurcené

Zvuky

Fenomén, ktery je nebo by mohl byt slyset, jako je bouchdni, zvonéni, hranf,
zpivani, hvizddni, kiiceni nebo bzudeni, v néjakém rozsahu, barvé nebo
tonu, ktery mize poskytnout uzite¢né nebo i zavddéjici informace o svété.

Obsahuje: intenzitu zvuku; kvalitu zvuku.

€2500 Intenzita zvuku
Vyska nebo rozsah zvukového fenoménu, ur¢eného mnozstvim
energie, kterd je vyrobena, kde vysoké stupné energie jsou vnimané
jako hlasité zvuky a nizké stupné energie jako slabé zvuky.

e2501 Kuvalita zvuku
Povaha zvukd, uréovand vlnovou délkou a vlnovym vzorem zvuku
a vnimand jako barva a tdn, jako drsny nebo melodicky, ktery
muze poskytnout uzite¢nou informaci o svété (napt. zvuky psa
stékajiciho na mrioukajici kocku) nebo zkresleni (napt. hluk v po-

zadi).

€2508 Zvuk, jiny

€2509 Zvuk, blize neuréeny
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€299

Vibrace

Pravidelné nebo nepravidelné pohyby néjakého objektu nebo jedince,
zplisobené fyzickymi vlivy, jako je tfeseni, chvéni, rychlé skubavé pohyby
véci, budov nebo osob, zptisobené malymi nebo velkymi vozidly, letadlem
a explozemi.

Vylucuje: prirozené uddlosti (e 230), jako jsou vibrace nebo zemétresent, zpiiso-

bené pohybem piidy.

Kvalita vzduchu
Charaketeristiky atmosféry mimo budovy nebo uvniti budov, které mohou
poskytnout uzite¢nou nebo zavddéjici informaci o okolnim svéte.

Obsahuje: kvalitu ovzdusi uvniti a vné budov.

€2600 Kvalita vzduchu uvnitf budovy
Vzduch uvnitf budovy nebo v uzavienych prostordch, kterou
pozndme podle pachu, koufe, vlhkosti, klimatizace (kontrolovanid
kvalita vzduchu) nebo nekontrolovand kvalita, a co muize po-
skytnout uzite¢nou informaci o okolnim svété (pach unikajiciho
plynu) nebo zkresleni (pfevlddajici viiné parfému).

€2601 Kvalita vzduchu vné budovy
Vzduch vné budovy nebo v uzavienych prostorach, které poznime
podle pachu, koufe, vlhkosti, stupné ozonu a jinych vyraznych

vlastnosti atmosféry a kterd muze poskytnout uzite¢nou informaci
o okolnim svété¢ (pach desté) nebo zkresleni (tj. toxicky pach).

€2608 Kvalita vzduchu, jinid
€ 2609 Kvalita vzduchu, blize neuréena
Prirodni prostfedi a ¢lovékem zptlisobené zmény v prostiedi, jiné

Prirodni prostfedi a ¢lovékem zptisobené zmény v prostiedi, blize
neurcené
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Kapitola 3
Podpora a vztahy

Tato kapitola pojednavd o lidech nebo zvitatech, poskytujicich uc¢innou fyzickou nebo
citovou podporu, vyzivu, ochranu, pomoc jinym osobdm, v jejich domé¢, na pracovisti,
ve $kole nebo pfi hie nebo jinych aspektech jejich kazdodennich ¢innosti. Kapitola

neobsahuje postoje osob nebo lidi, ktefi obstardvaji podporu. Popisovany vnéjsi faktor
prostfedi neni osoba ani zvife, ale obsah fyzické a emocni podpory osoby nebo zvitete.

Nejblizsi rodina
Osoby spfiznéné narozenim, svatbou nebo ptibuzenstvim, uznané danou
kulturou jako bezprostfedni rodina, jako jsou manzelé, partnefi, rodice,
dvojcata, déti, prarodice, adoptivni rodi¢e a prarodice.

Viylucuje sirokou rodinu (e 315); pecovatele a pomocny persondl (e 340).
Sirsi rodina

Osoby spiiznéné ptibuzenstvim nebo jinym vztahem, uznanym kulturou
jako sir$i rodina, jako jsou tety, strycové, synovci a netefe.

Vyluluje: nejblizsi rodinu (e 310).

Pitelé

Osoby, které jsou si blizké, a spolutéastnici vztahti, charakterizovanych du-
vérou a vzdjemnou podporou.

Znimi, kamarddi, kolegové, sousedé a ¢lenové spolecenstvi
Osoby, které jsou sobé naklonéné, jako zndmi, kamaradi, kolegové, sousedé
a ¢lenové spolecenstvi, v pracovnich situacich, skole, rekreaci nebo jinych
oblastech Zivota, a které maji spole¢né demografické rysy, jako stdii, pohlavi,
nibozZenstvi nebo etnické spole¢né zdjmy.

Viluéuje: asociace a organizaini sluzby (e 5550).

Osoby v pozicich autorit
Osoby, které maji rozhodovaci povinnost, odpovédnost za druhé, a maji
spolecensky definovany vliv nebo silu, zalozenou na jejich spolec¢enské,
ekonomické, kulturni, nebo nédbozenskou roli ve spole¢nosti, jako ucitelé,
zaméstnavatelé, kontrolofi, ndbozensti viidcové, zdstupci vedoucich, strdzni
nebo ¢lenové sprévnich rad.
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Osoby v podfizenych pozicich

Osoby, jejichz kazdodenni zivot je ovliviiovdn osobami v pozicich autorit,
v préci, ve $kole, nebo jinych postavenich, jako jsou studenti, pracovnici
a ¢lenové ndbozenskych skupin.

Vylucuje: nejblizsi, Sirsi rodinu (e 310).

Pecovatelé a osobni asistenti

Osoby, které zajistuji sluzby podle potteby, aby pomohly jinym osobdm

v jejich kazdodennich aktivitich, napf. udrzeni pracovnich vykonu, uceni
nebo v jiné Zivotni situaci, zajistované pomoci vefejnych nebo privitnich
fondd, nebo jinak na dobrovolné bazi, jako opatfovatelé podpory vytvire-
ni domova a jeho udrZeni, osobni asistenti, asistenti pro prepravu, placend
pomoc, pecovatelky a jini, jejichz funkci je poskytovat primdrni péci.
Vylucuje: nejblizsi rodinu (e 310); $irsi rodinu (e 315); ptitele (e 320); zdklad-
ni socidlni podpiirné sluzby (e 5750); profesiondini zdravotniky (e 355).

Cizi osoby

Osoby, které nejsou ¢cleny rodiny ani ptibuzni, nebo ti, kteff az dosud nevytvo-
fili vztah nebo spojent, v¢etné osob nezndmych danému jedinci, které vsak se

s nim podileji na zivotni situaci, jako ndhradni uditelé, spolupracovnici.

Domici zvifata

Zvitata, kterd poskytuji fyzickou, emociondlni nebo psychologickou pod-
poru, jako oblibend domdci zvifata (psi, kocky, ptici, rybicky atd.) a zvifata,
zajistujici osobni pohyblivost a prepravu.

Vylucuje: zvivata (e 2201); hmotné hodnoty (e 165).
Zdravotnicti profesiondlové
Vsichni, kdo zajistuji sluzby v souvislosti se systémem zdravotnictvi, jako

lékafi, sestry, fyzioterapeuti, ergoterapeuti, logopedi, audiologové, ortotici
a protetici, a zdravotné-socidlni pracovnici.

Vylucuje; ostatni profesiondly (e 360).

Ostatni profesionalové

Vsichni, kdo zaji$tuji sluzby mimo zdravotnicky systém, véetné socidlnich
y Yy sy
pracovnikd, prévnika, uciteld, architeked a ndvrhar.

Vylucuje: zdravotnické profesiondly (e 355).

Podpora a vztahy, jiné

Podpora a vztahy, blize neurcené
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Kapitola 4

Postoje

Tato kapitola pojednavd o postojich, které jsou pozorovatelnymi souvislostmi zvyka,
praxe, ideologii, hodnot, norem, viry ve fakta a viry ndbozenské. Tyto postoje ovliviiuji
chovdni jedince a spolecensky zivot na vSech drovnich, od interpersondlnich vztaha

a spolecenskych asociaci az k politickym, ekonomickym a pravnim strukturdm; napt.
individudlni nebo spolec¢enské postoje k duvéryhodnosti osob a jejich hodnotdm jako
lidskym bytostem, které mohou pozitivné motivovat a zvysit hodnotu kondni nebo
naopak, negativné diskriminovat (tj. osobu stigmatizovat, stereotypovat a ponechdvat
na okraji spole¢nosti nebo ji odmitat). Klasifikované postoje pochdzeji od osob, které
jsou mimo osobu, jejiz situace byla popsdna. Neshoduji se ani s tim, jaké minéni maji
lidé sami o sobé¢. Individudlni postoje jsou kategorizoviny podle druhu nebo typu vzta-
hu, jejichZ seznam je v kapitole vnéjsich faktort. Hodnoty a domnénky nejsou kédo-
vané oddélené, protoze se poklddaji za ,hnaci sily“, a to nad postoji.

Jednotlivé postoje ¢lenti nejblizsi rodiny
Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky ¢lent nejblizsi rodiny o osobé
nebo jinych zdlezitostech (4. socidlnich, politickych a ekonomickych otdz-
kich), které ovliviiuji chovdni a ¢iny jedince.

Jednotlivé postoje $irsi rodiny
Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky ¢lent siroké rodiny o osobé
nebo jinych vécech (tj. socidlnich, politickych a ekonomickych otdzkéch),
které ovliviiuji chovdni a ¢iny jedince.

Jednotlivé postoje piatel
Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky pratel o osobé nebo jinych
vécech (tj. socidlnich, politickych a ekonomickych otdzkdch), které ovliviiuji
chovéni a ¢iny jednotlivee.

Jednotlivé postoje zndmych, vrstevnikii, kolegii, sousedii a ¢lenti spole-
Censtvi
Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky zndmych, vrstevnikd, kolegt,
sousedu a ¢lent spolecenstvi o osobé nebo jinych vécech (ij. socidlnich, poli-
tickych a ekonomickych otdzkdch), které ovliviuji chovdni a ¢iny jedno-
tlivce.

Jednotlivé postoje osob v pozici autority
Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky osob v pozici autority o osobé
nebo jinych vécech (tj. socidlnich, politickych a ekonomickych otdzkdch),
které ovliviiuji chovdni a ¢iny jednotlivee.
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Individudlni postoje osob v podfizeném postaveni

Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky osob v podfizenych pozicich
0 osobé nebo jinych vécech (tj. socidlnich, politickych a ekonomickych),
které ovliviiuji chovédni a ¢iny jednotlivce.

Individudlni postoje pecujicich osob

Obecnd nebo specifickd minéni a domnénky osob, obstardvajicich osobni
péci a osobni asistenci o osobé nebo jinych vécech (tj. socidlnich, politickych
a ekonomickych), které ovliviiuji chovéni a ¢iny jednotlivce.

Individudlni postoje cizich osob

Obecnd nebo individudlni minéni a domnénky cizich osob o osobé nebo
jinych vécech (tj. socidlnich, politickych a ekonomickych), které ovliviuji
chovini a ¢iny jednotlivee.

Individudlni postoje zdravotnickych pracovniki

Obecnd nebo individudlni minéni a domnénky zdravotnickych pracovnika
o0 osobé¢ nebo jinych vécech (4. socidlnich, politickych a ekonomickych),
které ovliviiuji chovdni a ¢iny jednotlivee.

Individudlni postoje jinych odborniki

Obecnd nebo individudlni minéni a domnénky zdravotnika a jinych od-
bornika o osobé nebo jinych vécech (tj. socidlnich, politickych a ekonomic-
kych), keeré ovliviiuji chovani a ¢iny jednotlivee.

Postoje spolecnosti

Obecnd nebo individudlni minéni a domnénky, udrzované lidmi z oblasti
kultury, spole¢nosti, subkulturnich nebo socidlnich skupin o jinych lidech
nebo jinych socidlnich, politickych a ekonomickych vécech, které ovliviiuji
skupiny nebo individudlni chovéni a ¢innosti.

Socidlni normy, praxe a ideologie

Zvyky, praxe, pravidla a hodnotové systémy a normativni minéni (tj. ideo-
logie, normativni pohledy na svét a mordlni filozofie), které vyrutstaji ze
socidlnich souvislosti a ovliviiuji a tvofi socidlni a individudln{ praxi a chova-
ni, jako jsou socidlni normy mordlniho a nibozenského chovani nebo etika;
nabozenstvi, doktriny a z toho plynouci normy a praktiky; normy, fidici
ritudly a socidlni shromdzdéni.

Postoje, jiné

Postoje, blize neurcené
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Kapitola 5

Sluzby, systémy a principy fizeni
Tato kapitola pojednavd o:

1) sluzbdch, které obstardvaji podpory, usporddané programy a ¢innosti v rtiznych sek-
torech spolec¢nosti, oznacuji, jak uspokojit potfeby jednotlivct (obsahuje i osoby, které
sluzby obstardvaji). Sluzby mohou byt vefejné, soukromé nebo dobrovolné, a mohou
byt umistény na mistni, obecni, regiondlni, stitni, nirodni nebo mezindrodni trovni,
organizované jednotlivci, asociacemi, organizacemi, agenturami nebo stity. Dobrodini,
plynouci z téchto sluzeb, muaze byt celkové nebo prizptsobené a specidlné oznadené;

2) systémech, které jsou administrativni kontrolou a organiza¢nimi mechanizmy, a jsou
zfizeny vlddami na mistnich, regiondlnich, ndrodnich a mezindrodnich drovnich, nebo
jinymi organiza¢nimi autoritami. Tyto systémy jsou uréeny k organizovini, kontrolo-
véni a monitorovdni sluzeb, které obstardvaji podpory, strukturované programy a ¢in-
nosti v raznych oblastech spole¢nosti;

3) principech fizeni, které jsou stanoveny pravidly, nafizenimi, dohodami a standardy,
zfizenymi vlddami na lokdlni, regiondlni, nirodni a mezindrodni dGrovni, nebo jinymi
uznanymi autoritami. Principy fidi a reguluji systémy, které kontroluji a monitoruji
sluzby, strukturované programy a ¢innosti v rozli¢nych oblastech spole¢nosti.

Sluzby, systémy a principy fizeni produkce spotiebniho zbozi
Sluzby, systémy a principy Fizeni, které fidi a zajistuji produkci produked,
konzumovanych nebo uzivanych lidmi.

€ 5100 Sluzby slouzici k produkci spotiebniho zbozi
Sluzby a programy, ur¢ené ke shromazdovini, tvorbé, produk-
ci a ru¢ni vyrobé spotiebniho zbozi a produkti, jako produkty
a technologie uzivané k hybnosti, komunikaci, vychové¢, preprave,
zaméstndni a domdci préci, véetné téch, kdo zajistuji tyto sluzby.

Vylucuje: sluzby pro vychovu a vycvik (e 5850); sluzby komunikaini
(e 535).

e5101 Systémy slouzici k produkci spotfebniho zbozi
Administrativné kontrolni a monitorujici mechanizmy, jako regio-
ndlni, ndrodni nebo mezindrodni organizace, které stanovi stan-
dardy (tj. Mezindrodni organizace pro standardizaci), a korporace
spotiebitelt, které fidi shromazdovdni, tvorbu, produkci a ru¢ni
vyrobu konzumniho zbozi a vyrobka.
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€ 5102

e 5108

e 5109

Principy fizeni vyroby spotiebniho zbozi

Legislativa, regulace a standardy pro shromazdovani, tvorbu, pro-
dukci a ruéni vyrobu spotfebniho zbozi a produktt, které standar-
dy pfijmou.

Sluzby, systémy a principy fizeni vyroby spotiebniho zbozi,
jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni vyroby spotiebniho zbozi,
blize neurcené

Sluzby, systémy a principy fizeni v oblasti architektury
Sluzby, systémy a principy Fizeni pro vzhled a konstrukei budov, vefejnych
a soukromych.

Vylucuje: planovdni sluzeb na otevienych prostordch, systémy a principy Fizeni

(e 520).

e 5150

e 5151

e 5152

e 5158

e 5159

Architektura a konstrukéni sluzby

Sluzby a programy pro vzhled, konstrukci a udrzovani rezidené-
nich, komer¢nich, priimyslovych a vefejnych budov, jako stavby
dom, uplatnovdni principt vzhledu staveb, stavebni kédy, regula-
ce a standardy, v¢etné téch, keeré tyto sluzby obstardvaji.

Architektura a konstrukéni systémy

Administrativni kontrola a monitorujici mechanizmy, které f{di
pldnovéni, vzhled, konstrukci a ddrzbu reziden¢nich, komer¢nich,
pramyslovych a vefejnych budov, jako je zavadéni a monitorovani
kédt budov, konstrukenich standardi a bezpe¢nostni standardy
zivotni a pozarni.

Architektura a principy fizeni

Legislativa, regulace a standardy, které fidi planovani, vzhled,
konstrukci a udrzovani reziden¢nich, komerénich, pramyslovych
a vefejnych budov, jako principy fizeni kédovani budov, kon-
strukéni standardy a bezpe¢nostni standardy Zivotni a pozdrni.

Sluzby, systémy a principy fizeni v oblasti architektury, jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni v oblasti architektury, blize
neurcené
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Sluzby plénovini otevienych prostranstvi, systémy a principy Fizeni
Sluzby, systémy a principy Fizeni pro plinovéni, vzhled, vyvoj a udrzbu
vefejnych prostort (j. parky, lesy, pobfezni pdsy, mokfiny) a v souvislosti se
soukromymi pozemky v zemédélstvi, pfedméstich a méstech.

Vyluluje: architektury a konstrukint, systémy a principy rizeni (e 515).

€ 5200

e 5201

e 5202

€ 5208

e 5209

Sluzby plénovéni otevienych prostranstvi

Sluzby a programy, uréené k plénovdni, tvofici a udrzujici méstské,
predméstské, zemédélské, rekreaéni, chrdnéné a okolni prostory,
prostory na srazy a obchod na otevienych prostranstvich (ndmést,
oteviend trzisté) a cesty pro chodce, jezdce na vozidlech, doprav-
ni trasy pro zamyslené pouziti, véetné téch, kdo obstardvaji tyto
sluzby.

Vilucuje: produkty pro vzhled, verejné budovy a konstrukce (e 150)
a privitni pouziti (e 155); produkty rozvoje zemé (e 160).

Systémy pldnovani otevienych prostranstvi

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy pro uvede-
ni mistnich, regiondlnich a nérodnich pldnovacich zikona, kédu

o vzhledu, principy fizeni dédictvi a ochrany a pldnovéni prostredi,
kterd fidi pldnovdni, vzhled, vyvoj a udrzovdni otevienych prostor,
véetné zemédélskych, pfedméstskych a méstskych ploch, parkad,
chrdnénych oblasti a rezervaci volné pfirody.

Principy fizeni plinovini otevienych prostranstvi

Legislativa, regulace a standardy, které fidi plinovdni, vzhled, vyvoj
a udrzovdn{ otevienych prostort, véetné zemédélské zemé (ptdy),
pfedméstskych prostort a méstské zemé, parki, chrinénych oblas-
ti a rezervaci volné piirody, jako lokdlni, regiondlni nebo ndrodni
pldnovaci zdkony, kédy o vzhledu, dédictvi a principy ochrany

a principy pldnovdni prostfedi.

.7

Sluzby, systémy a principy Fizeni otevienych prostranstvi, jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni otevienych prostranstvi, blize
neurcené

Sluzby, systémy a principy fizeni bydleni
Sluzby, systémy a principy Fizeni pro zajisténi ubytovdni, byt nebo obydli

pro lidi.
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€ 5250

e 5251

€ 5252

e 5258

e 5259

Sluzby pro bydleni

Sluzby a programy, zaméfené na umisténi, obstardni a udrzovani
domit nebo ubytovani pro lidi, aby v nich zili, jako sprévni agentu-
ry, organizace bydleni, pfistfesi pro bezdomovce, véetné téch, kdo
obstardvaji tyto sluzby.

Systémy bydleni

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, které fidi
bydleni nebo ochranu lidi, jako jsou systémy pro zavddéni a moni-
torovéni principt Fizeni bydleni.

Principy fizeni bydleni

Legislativa, regulace a standardy, které fdi bydleni nebo ubyto-
véni lidi, jako legislativa a principy fizeni k uréeni volitelnosti,
kde bude ubytovéni nebo pfistiesi, principy fizeni, vztahujici se
k zdjmu vlddy pro rozvoj a udrzovani bydleni, a principt fizenf,
jak a kde se ubytovéni rozviji.

Sluzby, systémy a principy fizeni bydleni, jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni bydleni, blize neurcené

Sluzby, systémy a principy Fizeni vefejné prospé$nych sluzeb
Sluzby, systémy a principy fizeni pro vefejné sluzby, jako jsou voda, topivo,
elektfina, zdravotnictvi, vefejnd doprava a zvlastni sluzby.

Vylucuje: sluzby civilni ochrany, systémy a principy Fizeni (e 545).

e 5300

e 5301

Sluzby vefejné prospésné

Sluzby a programy zdsobujici obyvatelstvo jako celek zakladni
energif (tj. palivo a elektfina), zdravotnictvi, voda a jiné zvlastni
sluzby (4j. sluzby pro bezodkladné opravy) pro obyvatele a obchod-

nf uzivatele, véetné téch, kdo tyto sluzby obstardvaji.

Systémy verfejné prospésné

Administrativn{ kontrola a monitorovaci mechanizmy, které ridi
zajistovani vefejné prospé$nych sluzeb, jako jsou zdravotni a bez-
pec¢nostni vybory a rady spotiebiteli.
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€5302 Principy Fizeni vefejné prospésnych sluzeb
Legislativa, fizeni a standardy, které uréuji obstardvdni prospésnych
sluzeb, jako zdravotni a bezpe¢nostni standardy fidici vyddvdni
a zdsobovéni vodou a topivy, provadéni zdravotnictvi v obcich
a principy fizeni pro jiné dulezité sluzby, zdsobovani v dobé¢ krize
nebo pfirodnich katastrof.

€ 5308 Systémy a principy fizeni vefejné prospé$nych sluzeb, jiné

€5309 Systémy a principy fizeni vefejné prospé$nych sluzeb, blize
neurcené

Sluzby, systémy a pravidla fizeni komunikace
Sluzby, systémy a principy fizeni pro pfeddvani a vyménu informaci.

€ 5350 Komunika¢ni sluzby
Sluzby a programy zaméfené na prendseni informaci rozli¢nymi
metodami, jako telefonem, faxem, pozemni a leteckou postou,
elektronickou postou a jinymi metodami, zaloZenymi na principu
pocitace (tj. telefonické spoje, ddlnopis, teletext a sluzby Interne-
tu), véetné téch, kdo tyto sluzby obstardvaji.

Vylucuje: sluzby médii (e 5600).

€5351 Komunikaéni systémy
Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, jako
spravni orgdny fidici telekomunikace a jind takovd zafizeni, kterd
fidi pfenos informaci riznymi metodami, véetné telefonu, faxu,
pozemni a leteckou postou, elektronickou postou a pocitace poci-
tacovymi systémy.

€5352 Komunikace a principy jejich fizeni
Legislativa, fizeni a standardy, které ur¢uji pfeddvani informaci
rozli¢nymi metodami, véetné telefonu, faxu, postovniho tfadu,
elektronickou postou, pocitacovymi systémy, jako sluzby voli-
telnosti ptistupu ke komunikacim, ziskdvdni postovnich adres
a standardy pro opatieni telekomunikaci.

€ 5358 Sluzby, systémy a principy fizeni vefejné prospésnych sluzeb,
jiné

€ 5359 Sluzby, systémy a principy fizeni vefejné prospésnych sluzeb,
blize neurcené
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Sluzby, systémy a principy fizeni dopravy
Sluzby, systémy a principy Fizeni, umoziiujici lidem se pfemistovat, nebo
zbozi Ize pfemistovat z mista na misto.

e 5400

e 5401

e 5402

e 5408

e 5409

Sluzby fizeni dopravy

Sluzby a programy, zaméfené na pohybujici se osoby nebo zbozi
po silnici, cestdch, kolejich, vzduchem nebo po vodé, vefejnym
nebo soukromou dopravou, véetné téch, kdo zajistuji tyto sluzby.

Vylucuje: prostiedky k osobni pohyblivosti a dopravu (e 120).

Systémy fizeni dopravy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, keeré fidi
pohyb osob nebo zbozi po silnicich, cestéch, Zeleznici, vzduchem
nebo po vodg¢, jako systémy k uréeni volitelnosti pro operujici
dopravni prostfedky a zavddéni zdravotnich a bezpe¢nostnich stan-
darda vztahujicich se k pouziti riiznych typi transportu.

Vilucuje: sluzby socidlni bezpecnosti. Systémy a principy Fizeni (e 570).

Principy fizeni dopravy

Legislativa, regulace a standardy, které iidi pohyb osob nebo zbozi
po silnicich, cestdch a zeleznici, vzduchem nebo po vod¢, jako
pldnovani transportnich vykona a principu fizeni, principy fizeni
pro piipravu a piistup k vefejné dopravé.

’

Sluzby, systémy a principy fizeni dopravy, jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni dopravy, blize neurcené

Sluzby, systémy a principy Ffizeni civilni ochrany
Sluzby, systémy a principy fizeni, zaméfené na zajiSténi bezpeci osob a majetku.

Vylucuje: verejné prospésné sluzby, systémy a principy rizeni (e 530).

e 5450

e 5451

Sluzby civilni ochrany

Sluzby a programy, organizované spole¢enstvim a zaméfené na
osoby, zajistujici bezpedi, jako jsou hasi¢i, policie, zdchranné

a ambulantni sluzby, v¢etné téch, kdo sluzby zajistuji.

Systémy civilni ochrany

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, které ridi
osoby, zajistujici bezpedi, jako systémy, které organizacné zajistuji
sluzby policie, hasi¢t, zdchranné i ambulantni.
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e 5452

e 5458
e 5459

Principy fizeni civilni ochrany
Legislativa, fizeni a standardy, které fidi bezpe¢nost lidi a majetku,
jako principy Fizeni.

Sluzby, systémy a principy fizeni civilni ochrany, jiné

Sluzby, systémy a principy Fizeni civilni ochrany, blize neurcené

Prévni sluzby, systémy a principy Fizeni
Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se k legislativé a ostatnim zéko-
nam dané zemé.

e 5500

e 5501

e 5502

e 5508

e 5509

Prévni sluzby

Pravni sluzby a feSeni obcanskych soudnich sport, zastupovi-
ni prévnikem, sluzby notdiské, zprostiedkovdni, smir¢i fizeni
a ndpravnd nebo trestnd zafizeni, v¢etné téch, kdo tyto sluzby
zajistuji.

Préavni systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, které fidi
administrativu justice, jako je systém pro zavddéni a monitorovdni
formdlnich pravidel (tj. pravo, smérnice, zvykové pravo, cirkevni
prdvo, mezindrodni prava a dohody).

Prévni principy fizeni

Legislativa, fizeni a standardy, jako jsou prdva, zvykové pravo,
cirkevni pravo, mezindrodni prdva a dohody, které fidi administra-
tivu justice.

o 7

Prévni sluzby, systémy a principy fizeni, jiné

Pravni sluzby, systémy a principy fizeni, bliZze neurcené

Sluzby, systémy a principy Fizeni asociaci a neziskovych organizaci
Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se ke skupindm lidi, které spoju-
je provadéni spole¢nych neziskovych z4jma, casto ve struktufe asociovaného

¢lenstvi.
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€ 5550

e 5551

e 5552

€ 5558

€ 5559

Asociace a organiza¢ni sluzby

Sluzby a programy, zajistované lidmi, ktef{ se vzdjemné sdruzuji
za Gcelem spole¢nych neziskovych zdjma s lidmi, ktef{ maji stejné
z4jmy, kde obstardvdni takovych sluzeb se spojuje v ¢clenstvi, jako
asociace a organizace, zajistujici rekreaci a trdveni volného casu,
sportovani, kulturu, ndboZenstvi a sluzby vzdjemné pomoci.

Asociace a organizacni systémy

Administrativn{ kontrola a monitorovaci mechanizmy, které ridi
vztahy a ¢innosti lidi, vzdjemné se sdruzujici za i¢elem spole¢nych
neziskovych z4jmi a k Fizeni a vedeni asociaci a organizaci, jako
organizace vzdjemné pomoci, organizace rekreace a trveni volné-
ho ¢asu, asociace pro kulturu a ndbozenstvi a neziskové organizace.

Asociace a principy fizeni

Legislativa, fizen{ a standardy, které fidi vztahy a aktivity lidi,
sdruzujicich se v obecnych neziskovych organizacich, jako jsou
principy fizeni, vedeni asociaci, organizaci pro rekreaci a trdveni
volného casu, asociaci pro kulturu a ndbozenstvi a neziskové orga-
nizace.

Sluzby, systémy a principy Fizeni asociaci a neziskovych organi-
zaci, jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni asociaci a neziskovych organi-
zaci, blize neurcené

Medidlni sluzby, systémy a principy fizeni
Sluzby, systémy a principy Fizeni za Gcelem zajisténi komunikace i hromad-
nych sdélovacich prostfedkd, tj. pomoci rozhlasu, televize, novin a Internetu.

e 5600

Medidlni sluzby

Sluzby a programy, majici za cil obstardvat masovou komunikaci,
jako jsou rozhlas, televize, bezprostiedné zachycujici zpravy, tisko-
vé zpravodajstvi, noviny, Braillovy sluzby a masové komunikace,
zalozené na poditacich (svétovd internetova sit), véetné téch, keefi
tyto sluzby zajistuji.

Vylucuje: komunikaini sluzby (e 5350).
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€ 5601

€ 5602

e 5608

€ 5609

Medidlni systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, které fidi
zprostiedkovani zprdv a informaci Siroké vefejnosti, jako stan-
dardy, které fidi obsah, distribuci, rozsitovani, pfistup a metody
komunikovani prostfednictvim rozhlasu, televize, tiskovych zprdv,
novin a Internetu.

Obsahuje: pozadavky, zajistujici presné titulky, noviny nebo jiné pub-
likace v Braillové pismu, a teletextové rozhlasové prenosy.

Vylucuje: komunikacni systémy (e 5351).

Mediélni principy Fizeni

Legislativa, fizeni a standardy, které fidi zprostfedkovdni zprav

a informaci, urcenych Siroké vefejnosti, jako principy fizeni, které
fidi obsah, distribuci, rozsifovdni a pfistup k nim a metody komu-

nikovani prostfednictvim rozhlasu, televize, tiskovych zprdv, novin
a Internetu.

Vylucuje komunikaini principy fizeni (e 5352).
Medialni sluzby, systémy a principy fizeni, jiné

Mediélni sluzby, systémy a principy fizeni, blize neurcené

Ekonomické sluzby, systémy a principy fizeni
Sluzby, systémy a principy fizeni, zaméfené na celkovy systém produkee,
distribuce, spotfeby a pouzivini zbozi a sluzeb.

Vylucuje: sluzby socidlniho zabezpecent, systémy a principy rizeni (e 570).

e 5650

Ekonomické sluzby

Sluzby a programy, zaméfené na celkovou produkci, distribuci,
spotfebu a pouzivini zbozi a sluzeb, jako soukromy obchodni sek-
tor (tj. obchody, spole¢nosti, soukromé ziskové podniky), vefejny
sektor (tj. vefejné obchodni sluzby jako druzstva a spole¢nosti),
finan¢ni organizace (tj. banky a pojistovny), véetné téch, kteif tyto
sluzby zajistuji.

Vylucuje: verejné prospéiné sluzby (e 5300); sluzby pro prici a zamést-
ndni (e 5900).
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e 5651

e 5652

e 5658
e 5659

Ekonomické systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, které ridi
produkei, distribuci, spotfebu a pouzivani zbozi a sluzeb, jako
systémy k zavddéni a monitorovini ekonomickych principt fizeni.
Vylucuje: systémy verejné prospéSnych sluzeb (e 5301); systémy pro
prici a zaméstndvdni (e 5901).

Ekonomické principy fizeni

Legislativa, regulace a standardy, které fidi produkei, distribuci,
spotiebu a pouzivdni zbozi a sluzeb, jako jsou ekonomické dokeri-
ny piijaté a zavedené vlddami.

Vyluluje: principy rizeni verejné prospéSnych sluzeb (e 5302); principy
Fizent prdce a zaméstndni (e 5902).

Ekonomické sluzby, systémy a principy fizeni, jiné

Ekonomické sluzby, systémy a principy fizeni, bliZze neuréené

v .7 2 v 7 /4 . . Y7’ ’
Sluzby socidlniho zabezpeceni, systémy a principy fizeni
Sluzby, systémy a principy fizeni, zaméfené na zajistovani podpory pfi-
jmu lidem, ktefi vzhledem k véku, chudobé, nezaméstnanosti, zdravotnim
problémiim nebo disabilit¢ vyZaduji pomoc spole¢nosti, kterd je financovdna
ud rozpoctové nebo prispévkoveé.
bud t b k

Vylucuje: ekonomické sluzby, systémy a principy ¥izeni (e 565).

€ 5700

Sluzby socidlniho zabezpeceni

Sluzby a programy zaméfené na poskytovdni podpory lidem, ktefi
vzhledem k véku, chudobé, nezaméstnanosti, zdravotnim problé-
mm nebo disabilité potfebuji pomoc spole¢nosti, kterd je finan-
covdna bud rozpoctové nebo prispévkove, jako sluzby vyddvajici
nebo pridélujici asistenéni platby pro nésledujici typy programd;
programy socidln{ asistence (tj. socidlni péée, chudoby nebo
kompenzace, zalozené na jinych potfebdch), programy socidlniho
zabezpeceni (j. zajisténi pfi Grazu nebo nezaméstnanosti), a disa-
bilit¢ a schématech tomu podobnych osob (tj. ndhrada pfijmu),
véetné téch, keefi tyto sluzby zajistuji.

Vylucuje: zdravotni sluzby (e 5800).
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€5701 Systémy socidlniho zabezpecdeni
Administrativni kontrola a monitorovaci systémy, které fidi pro-
gramy a schémata, obstardvajici podporu lidem ve stafi, chudobé,
nezaméstnanosti, se zdravotnimi problémy nebo s disabilitou, tém,
keefi potfebuji vefejnou podporu, jako jsou systémy pro zavede-
ni pravidel a regulaci, které fidi volitelnost socidlni sluzby, péce,
pojisténi v nezaméstnanosti, penze a vyhody pfi disabilité, a ddvky
pfi disabilité.

€ 5702 Principy Fizeni socidlniho zabezpeceni
Legislativa, regulace a standardy, které fidi programy a schémata,
obstardvajici podporu lidem, keefi pro stéfi, chudobu, nezamést-
nanost a zdravotni problémy potfebuji vefejnou podporu, jako
legislativu, a regulace, které fidi volitelnost socidlni sluzby, péce,
pojisténi v nezaméstnanosti, penze a vyhody pii disabilité a ddvky
pii disabilité.

€ 5708 Sluzby, systémy a principy fizeni socidlniho zabezpedeni, jiné

€ 5709 Sluzby, systémy a principy fizeni socidlniho zabezpeceni, blize
neurcené

Sluzby, systémy a principy Fizeni obecné socidlni podpory

Sluzby, programy a principy fizeni, zaméfené na zabezpeceni podpory tém,
ktef{ vyzaduji pomoc v oblastech, jako je nakupovini, domdci price, dopra-
va, sebeobsluha a péée o ostatni, s cilem byt lépe vykonny ve spolecnosti.

Vylucuje: sluzby, systémy a principy ¥izeni socidlniho zabezpeceni (e 570); osoby,
zajistujici osobni péci (pecovatelé) a osoby, zajistujici osobni asistenci (osobni
asistenti) (e 340); zdravotni sluzby, systémy a principy fizeni (e 580)

€ 5750 Sluzby obecné socidlni podpory
Sluzby a programy zaméfené na zabezpeceni socidlni podpory tém,
ktefi v dtsledku véku, chudoby, nezaméstnanosti a zdravotnich
problému vyZaduji vefejnou pomoc, jako je nakupovini, domd-
ci price, doprava, sebeobsluha a péce o ostatni, s cilem byt [épe
vykonny ve spolecnosti.

e5751 Systémy obecné socidlni podpory
Administrativni kontrola a monitorujici mechanizmy, které tidi
programy a schémata, zabezpecuji socidlni podporu lidem, ktefi
pro sviij vék, chudobu, nezaméstnanost, zdravotni problémy nebo
disabilitu vyZaduji podporu, obsahujici systémy pro zavedeni
pravidel a dprav volitelnosti sluzeb socidlni podpory a zabezpeceni
téchto sluzeb.
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Faktory prostredi

e 5752

e 5758

e 5759

Principy fizeni obecné socidlni podpory

Legislativa, regulace a standardy, které fid{ programy a schéma-
ta, zabezpecujici socidlni podporu lidem, keefi v dasledku veku,
chudoby, nezaméstnanosti, zdravotnich problémii nebo disability
potfebuji takovou podporu, véetné legislativy a dprav, a keeré fidi
volitelnost socidlni podpory.

Sluzby, systémy a principy fizeni obecné socidlni podpory, jiné

Sluzby, systémy a principy fizeni obecné socidlni podpory,
blize neurcené

Zdravotnické systémy a principy Fizeni
Sluzby, systémy a principy fizeni prevence 1é¢ebnych zdravotnich problémd,
zajisténi 1éc¢ebné rehabilitace a zlepseni zdravého Zivotniho stylu.

Vylucuje: sluzby, systémy a principy Fizeni obecné socidlni podpory (e 575).

e 5800

e 5801

Zdravotnické sluzby

Sluzby a programy na mistni, komundlni, regiondlni, stdtni nebo
ndrodni drovni, zaméfené na poskytovani zdkroku jedincim pro
jejich fyzickou, psychickou a socidlni pohodu, jako sluzby k posi-
leni zdravi, prevence nemoci, primarni zdravotni sluzby, akutni
péce, rehabilitace a sluzby dlouhodobé péce; sluzby, které jsou
vefejné nebo soukromé zajisténé fondy, vyddvanymi na kratkou
dobu, dlouhou dobu, periodicky nebo jednordzové, v rozli¢nych
sluzbdch v mistech jako je obec, poskytujicich v bytech, $koldch
a pracovistich, véeobecnych nemocnicich, specializovanych nemoc-
nicich, klinikdch a v pobytovych a nepobytovych zafizeni, vcéetné
téch, kdo obstardvaji tyto sluzby.

Zdravotnické systémy

Administrativni kontrola a monitorovaci mechanizmy, které

tidi rozsah sluzeb, poskytovanych jedinctim pro jejich fyzickou,
psychickou a socidlni pohodu, v riiznych mistech, véetné obce,
byta, skoly a pracovisté, vSeobecnych nemocnic, specializovanych
nemocnic, klinik a pobytovych a nepobytovych zafizeni, jako
systémy volitelnosti sluzeb, zabezpeceni pomiicek, pomocné tech-
nologie nebo jiného upraveného vybaveni, a legislativy, jako jsou
zdravotni zikony, které fidi charakteristiky zdravotniho systému
jako dostupnosti, univerzdlnosti, pfenosnosti, vefejného financovd-
nf a srozumitelnosti.
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e 5802

€ 5808

e 5809

Principy fizeni zdravotnickych sluzeb

Legislativa, regulovani a standardy, které {di rozsah sluzeb posky-
tovanych jedincim pro fyzické, psychické a socidlni uspokojeni
(blaho), v riznych mistech, v¢etné obce, bytu, skoly a pracovist,
vSeobecnych nemocnic, specializovanych nemocnic, klinik a poby-
tovych a nepobytovych zafizeni, jako jsou principy Fizeni a stan-
dardy, které urcuji volitelnost sluzeb, zabezpecovani pomuicek,
pomocné technologie nebo jiné upravené vybaveni, a legislativa
jako zdravotni zdkony, které fidi rysy zdravotniho systému, jako je
dostupnost, univerzélnost, pfenosnost, vefejné financovani a srozu-
mitelnost.

Zdravotnické sluzby, systémy a principy fizeni, jiné

Zdravotnické sluzby, systémy a principy Fizeni, bliZze neurcené

Vychova a vycvikové sluzby, systémy a principy fizeni
Sluzby, systémy a principy Fizeni pro ziskdni, udrzeni a zlepseni znalosti,
odbornosti a ué¢ebnich a femeslnych dovednosti. (viz Mezindrodni standard-

ni klasifikace vzdélavani UNESCO ISCED-1997).

e 5850

e 5851

Vychova a vycvikové sluzby

Sluzby a programy, vztahujici se k vychové a ziskdni, udrzeni

a zlepseni védomosti, odbornosti a ué¢ebnych a femeslnych doved-
nosti, jako téch, které poskytuji rizné stupné vychovy (tj. pfed-
skolni, zékladni $kolu, stfedni skolu, vys$si odborné skoly, profesio-
ndlni programy, vycvikové a odborné programy, u¢novstvi a dalsi
vzdéldvani), véetné téch, kdo tyto sluzby zajistuji.

Vychova a vycvikové systémy

Administrativa, kontrola a monitorovaci mechanizmy, které fidi
vyddvani vychovnych programi, jako jsou systémy pro zavadéni
principu fizenf a standardd, které determinuji volitelnost vefejnych
nebo soukromych vychovnych projekti a na specidlnich potfebach
zalozenych programu; mistni, regiondlni nebo ndrodni vybory

pro vychovu nebo jiné odpovédné orgdny, které urcuji zaméfeni
vychovnych systémi, véetné vyukovych osnov, rozsah tiid, pocet
skol v regionu, poplatky a podpory, programy specidlnich diet

a mimoskolni sluzby.
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Faktory prostredi

€ 5852

€ 5858

€ 5859

Vychova a vycvikové principy fizeni

Legislativa, fizeni a standardy, které fidi vyddvani vychovnych
programd, jako principy Fizeni a standardy, které urcuji volitelnost
vefejné nebo soukromé vychovy a které jsou zalozené na specidl-
nich potfebach, a urcujici strukturu mistni, regiondlni nebo ndrod-
ni, vychovné rady nebo jiné odpovédné organy, které fidi potieby
vychovného systému, véetné vyukovych osnov, velikosti tfid, poctu
$kol v regionu, poplatkt a podpor, programt specidlnich diet

a mimoskolnich sluzeb.

Vychova a vycvikové sluzby, systémy a principy fizeni, jiné

Vychova a vycvikové sluzby, systémy a principy Fizeni, blize
neurcené

Sluzby, systémy a principy Fizeni zaméstnanosti

Sluzby, systémy a principy Fizeni, vztahujici se k nalezeni vhodné price pro
osoby, které nejsou zaméstnané nebo hledaji jinou prici, nebo podporuji
jedince jiz zaméstnané, ktefi hledaji zlepseni.

Vylucuje: ekonomické sluzby, systémy a principy ¥izeni (e 565).

€ 5900

€ 5901

Sluzby zaméstnanosti

Sluzby a programy, poskytované mistnimi, regiondlnimi nebo
ndrodnimi vlddami, nebo soukromymi organizacemi k nalezeni
vhodné price pro osoby, které jsou nezaméstnané nebo hledaji
jinou prici nebo podporuji jedince jiz zaméstnané, jako sluzby pro
hleddni zaméstndni a pfipravu, nové zaméstndni, umisténi price,
nasledné vzdélavini, sluzby pracovni hygieny a bezpecnosti prace
a sluzby pracovniho prostfedi (tj. ergonomie, lidské zdroje a sluz-
by osobniho managementu, sluzby, vztahujici se k praci, sluzby
odborné asistence), véetné téch, kdo tyto sluzby zajistuji.

Systémy zaméstnanosti

Administrativa, kontrola a monitorovaci mechanizmy, které id{
distribuci zaméstndni a jinych forem placené price v ekonomice,
jako systémy pro zavadéni principt fizeni a standardy pro vytvire-
ni zaméstnanosti, bezpe¢nosti price, konkurence, pracovni normy,
zdkony a odbory.
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e 5902

e 5908

€ 5909

Price a principy fizeni zaméstnanosti

Legislativa, fizeni a normy, které fidi distribuci zaméstnani a jiné
formy placené price v ekonomii, jako normy a principy fizenf pro
vytvéfeni zaméstndni, bezpe¢nost prace, konkurence, pracovni
normy a zdkony, a odbory.

Price a sluzby zaméstndni, systémy a principy fizeni, jiné

Price a sluzby zaméstndni, systémy a principy fizeni, blize
neurcené

Politické sluzby, systémy a principy Fizeni
Sluzby, systémy a principy fizeni, vztahujici se k hlasovani, volbdm a vlddé
zemli, regionti a komunit, stejné jako mezindrodnich organizaci.

€ 5950

€ 5951

e 5952

e 5958
e 5959

Politické sluzby
Sluzby a struktury, jako jsou lokdlni, regiondlni a ndrodni vlddy,
mezindrodni organizace a lidé, ktefi byli zvoleni nebo jmenovéni
do funkei v téchto strukturich, jako Organizace spojenych ndro-
da, Evropskd unie, vlddy, regiondlni dfady, mistni obecni ufady,
tradi¢ni viidcové.

Politické systémy

Struktury a k nim se vztahujici ¢innosti, které organizuji politic-
kou a ekonomickou silu ve spole¢nosti, jako je exekutiva a legisla-
tivni odvétvi vlddy, a tstavni nebo jiné zdroje, ze kterych prameni
jejich autorita, jako politické organiza¢ni doktriny, stava, tfady
vykonnych a legislativnich odvétvi vlidy, armada.

Politicky princip fizeni

Zikony a principy Fizeni, formulované a posilené politickym systé-
mem, ktery fidi ¢innost politiky, jako jsou principy fizeni volebni
kampangé, registrace politickych stran, hlasovéni, a ¢clenové mezi-
ndrodnich politickych organizaci, v¢etné smluv, tstavnich a jinych
zékonoddrnych regulaci.

e 7

Politické sluzby, systémy a principy Fizeni, jiné

Politické sluzby, systémy a principy Fizeni, blize neurcené

Sluzby, systémy a principy fizeni, jiné

Sluzby, systémy a principy Fizeni, blize neurcené
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Priloha 1

Taxonomickd a terminologickd vychodiska

Klasifikace MKF je organizovdna hierarchickym zptasobem a pouzivd ndsledujici
standardni taxonomické principy:

e Komponenty télesnych funkei a strukeur, akeivity a participace a faktory prostfedi
jsou klasifikovdny nezdvisle. Proto se pojem, spadajici pod jednu z téchto
komponent jinde neopakuje.

o Upvnitf kazdé komponenty jsou kategorie uspordddny ve smyslu kmen-vétev-list,
takze kategorie nizsiho stupné v sobé obsahuji atributy kategorie vyssiho stupné,
jehoz jsou ¢lenem.

o Kategorie se vzdjemné vylucuji, tj. zddné dvé kategorie na stejném stupni neobsahuji
stejné atributy. Nicméné to nesmi byt spojovéno s pouzivanim vice nez jedné
kategorie pfi klasifikovdni ur¢ité diléi funkéni schopnosti daného jedince. Takova
praxe je povolena, jen kdyz je to opravdu nezbytné.

1 Pojmy pro kategorie v MKF

Pojmy jsou lingvisticky definované vyrazy jako slova nebo véty. Vétsina pojmu, keeré
pusobi zmatek, je pouzivdna v obecném slova smyslu v kazdodenni hovorové feci

a pismu. Napf. impairment — porucha, disability — disabilita a handicap jsou ¢asto
pouzivané tak, ze se zaménuji v kazdodennich souvislostech, i kdyz ve vyddni ICIDH
z 1. 1980 byly tyto pojmy vymezeny piesnymi definicemi, které jim ddvaly presné
definovany vyznam. Be¢hem procesu revize byl pojem ,handicap® opustén a vyrazu
»disabilita“ bylo uzito jako zastfesujiciho pojmu pro véechny tii pohledy — télo, jedinec
a spole¢nost (v ¢estiné navrhujeme pojem postizenti). Jasnost a presnost vyzadovala
razné definice, takze pfislusné pojmy musely byt vybrany tak, aby kazdy vyjadroval
nedvojsmyslnou predstavu. To je zvlaste dilezité proto, ze MKF jako psand klasifikace
bude prelozena do mnoha jazyki. Pro obecné porozuméni konceptiim je také
podstatné, aby bylo dosazeno shody v pojmech, které nejlépe odrézeji dany obsah

v kazdém jazyce. Miize byt mnoho alternativ, ale rozhodnuti by mélo byt zalozeno na
pfesnosti, pfijatelnosti a véeobecné uzite¢nosti. Lze jen doufat v uZite¢nost a jasnost

MKEF ziroven.

V souladu s timto zdmérem jsou nékteré pojmy pouzivané v MKF uvedeny
nasledujicim zpasobem:

» Well-being®: blaho (zivotni pohoda, uspokojeni) je obecny pojem, obsahujici celé
univerzum domén lidského Zivota, zahrnujici fyzické, mentdlni a socidlni aspekty,
které tvofi to, co miiZe byt nazyvino ,good life“ — dobry Zivot. Zdravotni domény
jsou podskupiny domén, které tvofi celé univerzum lidského zivota. Tento vztah
ukazuje ndsledujici Obr. 1, pfedstavujici zivotni uspokojeni (well-being):
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Obr. 1

Ostatni domény L’

Zdravotni domény

Zzivotni pohod ‘ o .
j ponhody R Zivotni pohody
* Vychova ) o Vidéni
Zaméstnani o Ret
e Prostiedi o Pamét

Dalsi * Dalsi

Zdravotni stavy a zdravotni domény: Zdravotni stav je stupen funkéni schopnosti
uvnitf dané zdravotni domény MKEFE. Zdravotni domény oznacuji oblasti zivota,
které jsou interpretovdny v pojmu ,zdravi“ jako takové, které mohou byt pro cile
zdravotnich systému definovédny jako zdkladni (primdrni) odpovédnosti daného
zdravotniho systému. MKF nevnucuje pevné hranice mezi zdravim a ke zdravi se
vztahujicim doméndm. Mezi nimi maze byt $edd zdna, kterd zdvisi na rtiznych
koncepcich zdravi a ke zdravi se vztahujicich prvcich, které mohou byt zmapované
v doméndch MKE

Ke zdravi vztahujici se stavy a ke zdravi vatahujici se domény: Ke zdravi vztahujici
se stav (zdravotni stav) je stupen funkéni schopnosti uvnitt dané domény MKE kterd
se vztahuje ke zdravi. Domény vztahujici se ke zdravi jsou oblasti funkéni zdatnosti,
které maji vyrazny vztah ke zdravotnim problémuim, a je nepravdépodobné, Zze by byly
primdrné odpovédné za zdravotni systém, ale spiSe za jiné systémy, poskytujici obecné
uspokojeni. V MKF jsou pokryty pouze ty domény Zivotniho uspokojeni (blaha),
které se vztahuji ke zdravi (tedy nikoliv nemoci).

Zdravotni problém je zasttesujici pojem pro nemoc (akutni nebo chronickou),
postizeni, nehodu nebo traz. Zdravotni problém muzZe nastat i v rimci jinych
okolnosti, jako je téhotenstvi, stirnuti, stres, vrozend anomdlie nebo genetickd
predispozice. Zdravotni problém je kédovin za pouziti MKN 10.

Funkéni schopnost je zasttesujici pojem pro funkce téla, télesné strukeury, aktivity

a participaci (osobni ucast v daném déni). Oznacuje pozitivni aspekty interakce mezi
jedincem (se zdravotnim problémem) a spoluptsobicimi faktory daného jedince
(faktory prostredi a faktory osobni).
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Postizeni (disability) je zastiesujici pojem pro poruchy, hranice aktivit a omezeni
participace. Oznacuje negativni hlediska interakce mezi jedincem (se zdravotnim
problémem) a spolupiisobicimi faktory daného jedince (faktory prostiedi a faktory
osobni).

Télesné funkce jsou fyziologické funkee télesnych systému, véetné funkei psychickych.
Télo predstavuje lidsky organizmus jako celek a ten obsahuje i mozek. Proto jsou
mentédlni (nebo psychické) funkce zafazeny pod télesné funkce. Standard pro tyto
funkece je chdpdn jako lidské statistické normy.

7 Y7

Télesné struktury jsou strukturdlni nebo anatomické ¢asti téla, jako orgdny, koncetiny
a jejich komponenty klasifikované podle télesnych systémi. Standard pro tyto
struktury je chdpdn jako lidské statistické normy.

Porucha (impairment) je ztrita nebo abnormalita télesné struktury nebo fyziologické
funkce (véetné funkci mentdlnich). Abnormalita je zde striktné chdpdna jako
signifikantni odchylka od statisticky stanovenych norem (gj. jako odchylka od stfedni
hodnoty statisticky stanovenych norem dané populace) a miize byt pouzivina jen

v tomto smyslu.

Aktivita je lovékem providény tkol (tkon) nebo ¢innost. Predstavuje perspektivy
funkéni schopnosti jedince.

Hranice aktivit (limit aktivity)'® jsou obtize jedince, které mize mit, kdy? provadi
néjaké akeivity. Hranice aktivity mohou byt od lehké az po tézkou odchylku

v pojmech kvality nebo kvantity pii vykondvani aktivity zptisobem nebo v rozsahu,
ktery se ocekdvd u lidi bez zdravotniho problému.

Participace je zapojeni se do Zivotni situace. Pfedstavuje spole¢enskou perspektivu
funkéni schopnosti.

Omezeni participace (restrictions)"’ jsou problémy, které clovék miize proZivat,
kdyz se zapojuje do zivotnich situaci. Pfitomnost omezené participace je uréovdna
srovndnim participace jedince s tim, co se o¢ekdva od jedince bez piekdzek v téze
kultufe nebo spole¢nosti.

Spolupiisobici faktory jsou faktory, které dohromady vytvifeji cely kontext Zivota
jedince, a zvldsté pozadi, na kterém jsou zdravotni stavy v MKF klasifikovdny. Existuji
dv¢ komponenty spoluptsobicich faktort: faktory prostredi a faktory osobni.

Faktory prostiedi tvofi komponentu MKE a referuji o vSech aspektech vnéjsiho nebo
vnitiniho svéta, keeré vytvéieji spojitosti Zivota jedince a jako takové maji vliv na
funkéni schopnost osoby. Faktory prostedi obsahuji fyzicky svét a jeho rysy, ¢lovekem
vytvofeny hmotny svét, ostatni lidé v raznych vztazich a rolich, postoje a hodnoty,
socidlni systémy a sluzby, a principy fizeni, pravidla a zdkony.

1 . e e« P . . . .y . . ofe. < v/ , .
8 Hranice aktivity” (activity limitation) nahrazuji pojem ,disability pouzivany ve verzi z r. 1980

v ICIDH.

1 Omezens participace” nahrazuje pojem ,handicap® pouzivany ve verzi z r. 1980 v ICIDH.
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Osobni faktory jsou spoluptisobici faktory, které se vztahuji k jedinci, jako jsou vék,
pohlavi, spolecensky stav, zivotni zkusenosti a dalsi, které nejsou bézné klasifikované
v MKE ale které uzivatel mize do klasifikace v¢lenit pii jejich aplikacich.

Facilitdtory jsou faktory v prostiedi ¢lovéka, keeré zlepsuji funkéni schopnost

a zmensuji pfekdzky. Obsahuji hlediska jako fyzické prostiedi, které je pristupné,
vybér vhodné technologie a pozitivni postoje lidi vzhledem k postizeni (disabilité),
jako sluzby, systémy a principy fizeni, jejichz cilem je zvétSovat zapojeni véech lidi

se zdravotnim problémem do vSech oblasti Zivota. Nékdy muize byt absence faktoru
facilitujici, naptiklad absence stigmatu nebo negativniho postoje. Facilititory mohou
byt prevenci piekdzek nebo ohrani¢enim aktivity, které by se jinak mohlo stdt
omezenim participace, jestlize aktudlni vykon néjaké aktivity je zlepsen, pres problémy
dané osoby s kapacitou.

Bariéry jsou faktory v prostiedi ¢loveka, které pii své absenci nebo naopak
ptitomnosti limituji funkéni schopnost a tvoii piekdzku. To obsahuje aspekty jako
fyzické prostiedi, které je nepfistupné, chybéni vhodné technologie a negativni (nebo
lhostejné) postoje lidi k prekdzkdm, jako jsou sluzby, systémy a principy fizeni,

které bud neexistuji, nebo prekdzeji v prostiedi, které zahrnuje vechny osoby se
zdravotnimi problémy ve viech oblastech zivota.

Kapacita je pojem, ktery udéva jako kvalifikdtor nejvyssi pravdépodobny stupen
funkéni schopnosti, kterého miize dand osoba dosidhnout v doméné aktivit

a participace v danou chvili. Kapacita je méfitelnd v uniformnim nebo standardnim
prostiedi, a to pak odrdzi prostfedim piizplisobenou schopnost jedince. Komponenty
faktort prostfedi mohou byt pouzity k popisu ryst tohoto uniformniho nebo
standardniho prostfedi.

Vyikon (itkon) je pojem, ktery popisuje jako kvalifikdtor, co jedinci délaji ve svém
bézném prostiedi, a tak ptindsi hledisko zapojeni ¢lovéka do Zivotnich situaci. Bézné
prostiedi se také popisuje pouzitim komponent faktorti prostredi.
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MKF

2 MKEF jako klasifikace

Pro porozuméni celistvosti klasifikace MKF je dulezité porozumét jeji struktufe. Ta se

odrdzi v definicich nésledujicich termina.

Klasifikace je celistvd struktura a univerzum MKE V hierarchii je vrcholovym
pojmem.

Klasifikace je rozdélena do dvou ¢asti:
o (st 1 pokryvd funkini schopnost a prekdzky,
o (st 2 pokryvd spolupiisobici faktory.
Cisti se sklddaji z komponent:
Komponenty ¢asti 1 jsou:
o télesné funkce a struktury,
o aktivity a participace.
Komponenty ¢asti 2 jsou:
o faktory prostieds,
o faktory osobni (nejsou klasifikované v MKF).
Konstrukee jsou definované pomoci kvalifikdtort s relevantnimi kddy.
Existuji ¢tyfi konstrukee pro ¢dst 1 a jedna konstrukee pro ¢dst 2.
Konstrukee pro ¢dst 1:
o zména v télesné funkci,
o zména v télesné strukture,
o kapacity,
o wjkon.
Konstrukee pro ¢dst 2:

o facilitdtory nebo bariéry ve faktorech prostieds.

Domény jsou praktické, smysluplné celky, které se vztahuji k fyziologickym funkcim,
anatomickym strukturdm, ¢intim, tkonim nebo oblastem Zivota. Domény vytvéieji

rozli¢né kapitoly a bloky uvnitt kazdé komponenty.
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MKF Taxonomickd a terminologickd vjchodiska

Kategorie jsou tiidy a podtfidy uvnitf domén komponent, tj. jednotky klasifikace.

Stupné tvoii hierarchicky rdd poskytujici indikace jako detail kategorii (tj. zrnitost
domén a kategorif). Prvni stupen obsahuje v§echny polozky druhého stupné a tak

dile.

3 Definice pro kategorie MKF

Definice jsou vyroky, které urcuji podstatné znaky (tj. kvality, vlastnosti nebo
vztahy) konceptu oznaceného danou kategorii. Definice uddvd, ktery druh véci nebo
fenomént pojem oznacuje, jak se li$f od jinych véci nebo fenomént, které se k dané
véci vztahuji.

Béhem tvorby definici kategorii MKF byly pfijaty ndsledujici idedlni charakeeristiky
operativnich definici, véetné toho, co obsahuji a vylucuji:

¢ Definice musi byt smysluplné a logicky ucelené.
e Musi jednozna¢né uréovat koncept zamysleny danou kategorii.

e Musi pfedstavovat obé podstatné vlastnosti konceptu — intenciondlni (co koncept
oznacuje vniting) a extenciondlni (jakych pfedmétt nebo fenoménd se tykad).

e Musi byt pfesné, nedvojsmyslné a pokryvat cely vyznam daného pojmu.

e Musi byt vyjddieny v pracovnich pojmech (tj. v pojmech zdvaznosti, trvdni,
pomérné zdvaznosti a moznych propojeni).

o Nesmi pfipustit definici kruhem, tj. pojem sim nebo jeho synonymum se nesmi
objevit v definici ani nesmi obsahovat termin definovany jinde, ktery by pouzil jako
termin v této definici.

e Tam, kde je to vhodné, musi referovat o moznych etiologickych faktorech nebo
faktorech putisobicich mezi sebou.

e Musi udinit atributy vyse ohranicujicich pojmu (tj. pojem tietiho stupné musi
obsahovat hlavni charakteristiky kategorie druhého stupné, ke které patii).

e Musi byt shodné s atributy podiizenych pojmi (tj. atributy pojmt druhého stupné
nesmi protifecit pojmum tietiho stupné, ktery je pod nimi).

e Nesmi byt fecené metaforou.

e Musi poddvat empirické udaje, které Ize pozorovat, testovat nebo z nich vyvozovat
zévéry pomoci nepiimych prostiedkil.

e Musi byt vyjadieny, pokud mozno, v neutrdlnich pojmech, bez negativni konotace.

e Musi byt krdtké a pokud mozno bez odbornych pojmu (s vyjimkou nékterych
pojm télesnych funkci a strukeur).
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Taxonomickd a terminologickd vychodiska MKF

e Musi uvddét, co obsahuje, uvddét synonyma a piiklady, které berou v tivahu
kulturni odli$nosti a rozdily v celé sifi zivota.

e Musi uvddét, co vylucuje, aby upozornila uZivatele na mozné zimény s piibuznymi
pojmy.

4 Dodate¢né pozndmky k terminologii

Pti tvorbé terminologie pro néjakou klasifikaci je zakladnim pozadavkem, aby se
zésadné lisily mezi sebou fenomény, které jsou klasifikovany, a vlastni struktura
klasifikace. Pfedev$im je dtlezité rozliSovat mezi svétem a terminy, které pouzivime
k popisu svéta. Napriklad terminy ,,dimenze“ nebo ,,doména“ mohou byt pfesné

y Yy
definované k definici svéta a ,komponenty“ a , kategorie® jsou definoviny pouze pro

Y & y

potfebu klasifikace.

Soucasné existuje shoda (tj. soupefici funkce) mezi pojmy a je mozné, Ze mnoho
uzivatel miaze pouzivat pojmy zaménitelnym zpasobem. Pro vyse specializované
pozadavky, naptiklad pro vytvifeni databdze a modelovych vyzkumnych programau, je
pro uzivatele zdsadni identifikovat izolované a s jasné rozlisenou terminologii elementy
koncepéniho modelu i jeho klasifika¢ni strukturu.
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MKF Smérnice pro kédovini MKF

Priloha 2

Smérnice pro kédovini MKF

Smyslem MKF je kédovéni riiznych zdravotnich stavii, které se ke zdravi vztahuji™.
UZivatelim se velmi naléhavé doporuduje, aby procetli tvod MKE dfive nez za¢nou
studovat smérnice a pravidla kédovdni. Ddle se doporucuje, aby uzivatelé absolvovali
vycvik v uzivdni klasifikace prostfednictvim WHO a jeho sité spolupracujicich center.

Hlavni rysy klasifikace, o které je nutno se opirat pfi jejim pouziti:
1 Organizace a struktura
Cisti klasifikace
MKEF je ¢lenéna do dvou ¢édsti.
Cést 1 se skldd4 z nasledujicich komponent:
o télesné funkce a télesné struktury,
o aktivity a participace.
Ciést 2 se skldd4 z nasledujicich komponent:
 faktory prostieds,
® faktory osobnosti (bézné nejsou v MKF klasiftkované).
Tyto komponenty jsou oznaceny piedponou v kazdém kédu.
® b — pro télesné funkce,
o s — pro télesné struktury,
o d— pro aktivity a participaci,
o ¢ — pro faktory prostreds.

Predpona 4 znali domény uvniti komponent aktivit a participace. Podle uvazeni
uzivatele je mozno pfedponu 4 nahradit bud 4, nebo p, aby se ptipadné oznacily
aktivity a participace.

) Nemoc jako takova se nekéduje. Uddvd se pouzitim Mezindrodn{ klasifikace nemoci a pfidruzenych
zdravotnich problém, desdtd revize (MKN-10), keerd je klasifikaci uréenou k tomu, aby umoznila
systematicky rozezndvat, analyzovat, interpretovat a srovndvat tidaje o mortalité a morbidité diagnéz
nemoc a jinych zdravotnich probléma. Uzivatelium MKF se doporucuje uzivat tuto klasifikaci ve

spojitosti s MKN-10.
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Za pismeny b, s, d, a ¢ je uveden numericky kdd, ktery zac¢ind ¢islem kapitoly (jedno
&slo), nasledované druhym stupném (dvé &isla), a tietim a éovreym stupném®' (kazdy
jedno &islo). Napiiklad pro klasifikaci télesnych funkei jsou ndsledujici kédy:

b2 Smyslové funkce a bolest (polozka prvniho stupné)
b 210 Funkce zraku (polozka druhého stupné)
b 2102 Kvalita zraku (polozka tfetiho stupné)

b 21022 Vnimdni kontrasta (polozka ¢tvrtého stupné)

Na kazdém stupni muze byt vyuzit jakykoliv pocet aplikovatelnych kéda podle potieb
uzivatele. Muize byt vhodné popsat situaci jedince vice nez jednim kédem na kazdém
stupni. Muze to byt nezdvisle anebo ve vzdjemném vztahu.

V MKF miize byt zdravotni stav ¢loveka oznacen fadou kéda komponent
jednotlivych domén klasifikace. Nejvyssi pocet kéda pouzitych pro kazdou aplikaci

je 34 na Grovni kapitoly (8 télesné funkce, 8 télesné struktury, 9 vykon a 9 kédu pro
kapacity), a 362 na druhy stuperi. U tfetiho a ¢tvrtého stupné je mozno jit az na 1424
kédu, keeré Ize pouzit, coz dohromady tvofi celou verzi klasifikace. V redlné aplikaci
MKEF miize byt set 3 az 18 kédt adekvitni k pfesnému popisu ptipadu ve druhém
stupni (tfi ¢isla). Podrobnéjsi ¢tyfstupnovd verze je zaméfena spiSe na specializované
sluzby (. rehabilitaéni vystupy, geriatrii nebo mentdlni zdravi), kde dvoustupriova
klasifikace mtize byt pouzita pro piehledy a vyhodnoceni vysledného zdravotniho
stavu.

Domény by mély byt kédované v danou chvili (j. jako fotografickd momentka
popisujici uréité setkdni), kterd je vychozim mistem. Pouziti pro delsi ¢as je také
mozné, pokud chceme popisovat drahu v ¢ase nebo proces. Uzivatelé musi stanovit
sviij zpusob kdédovani a ¢asovy rdmec, ktery uzivaji.

Kapitoly

Kazd4 komponenta klasifikace je uspofddand do nadpisti kapitol a domén, pod

kterymi jsou obecné kategorie a specifické polozky. Naptiklad v klasifikaci télesnych
funkci kapitola 1 pojedndvd o vSech mentalnich funkcich.

Bloky

Neékteré kapitoly jsou ¢clenény do ,bloka“ kategorii. Naptiklad v kapitole 3 jsou

u klasifikace aktivit a participaci (komunikace) tfi bloky: komunikovani — pfjem

(d 310—-d 329), komunikovdni — vytvéfeni (d 330—d 349) konverzace a pouzivini
komunika¢nich pomicek a technik (d 350—d 349). Bloky poskytuji vyhodu uzivateli,
nejsou soucdsti struktury klasifikace a bézné nejsou pouzivané ke kédovacim tGéelam.

Pouze klasifikace télesnych funkci a télesnych struktur obsahuji Etyfstupriové polozky.
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Kategorie

Uvnitt kazdé kapitoly jsou individudlné dvoustupniové, tiistupniové nebo Ctyfstupriové
kategorie, kazd4 s krdtkou definici a uvedenim toho, co kategorie obsahuje a co se
z kategorie vylucuje, coz pomdhd pfi hleddni pfislusného kédu.

Definice

MKEF poddvd operativni definice zdravi a ke zdravi se vztahujicich kategorii jako
protiklad k definicim lidovym nebo laickym. Tyto definice popisuji zdkladni vlastnosti
kazdé domény (tj. kvality, vlastnosti a vztahy) a obsahuji informaci

o tom, co je v kategorii a co se z ni vylu¢uje. Definice také obsahuji bézné

pouzivané pevné body pro posuzovini, pro aplikaci v pfehledech a dotaznicich,

nebo alternativné pro vysledky posuzovacich nistroju kédovanych v pojmech

MKE. Naptiklad funkce zrakové ostrosti jsou definovdny v pojmech monokuldrni

a binokuldrni ostrosti do blizka a do délky tak, Ze se zdvaznost obtizi zrakové ostrosti
kéduje jako zddnd, lehkd, stfedné tézkd, t¢zkd nebo Gplnd.

Obsahujici pojmy

Obsahujici pojmy jsou uvedeny za definici u mnoha kategorii. Jsou privodcem

k obsahu kategorie a nemaji byt vycerpdvajici. V ptipadé pojmi druhého stupné
pokryvaji obsahujici pojmy v$echny pevné vlozené pojmy tietiho stupné.

Wluéujici pojmy

Vyluéujici pojmy jsou uvedeny tam, kde by mohla aplikace vzhledem k podobnosti

s jinym terminem ¢init obtize. Napfiklad mutze vzniknout dojem, ze kategorie
»Pouzivani toalety obsahuje kategorii ,Péce o ¢dsti téla“. Aby byly tyto dvé kategorie
rozliSeny, ,,Pouzivini toalety” je vylouceno z kategorie d 520 ,,Péce o ¢isti téla®

a kédované jako d 530.

Jiné

Na konci kazdého, pevné vloZeného celku tietiho nebo étvrtého stupné pojmi a na
konci kazdé kapitoly jsou kategorie ,,jiné* (identifikovatelné na konci kédovym cislem
8). Toto dovoluje pti kédovdni aspektii funkeni schopnosti, Ze tento aspekt neni

vélenén do keerékoliv specifické kategorie. Kdyz je pouzita kategorie ,,jiné“, uzivatel
musi specifikovat novy pojem, uvedeny v dodatkovém seznamu.

Blize neurcéené

Posledni kategorii v kazdém, pevné vlozeném celku tfetiho nebo ¢tvrtého stupné
pojmil a na konci kazdé kapitoly jsou ,blize neurcené® kategorie, které dovoluji pfi
kédovani funkei vhodné kédovat aspekty funkéni schopnosti, které nejsou velenény
do jiné, jinak specifikované kategorie. Tento kod ma4 stejny vyznam jako pojem
druhého nebo tfetiho stupné bezprostiedné vyse uvedeného, bez jakékoliv dopliujici
informace (pro bloky kategorii ,jiné“ a ,blize neurcené® jsou spojeny v jednoduchy
pojem, ale jsou vzdy identifikovatelné kone¢nym kédovym éislem 9).
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Kuvalifikdtory

Kédy MKF vyzaduji pouzivini jednoho nebo vice kvalifikdtord, které oznacuji,
napfiklad velikost stupné zdravi nebo zdvaznosti zdravotniho problému pii vystupu.
Kvalifikdtory jsou kédované jako jedna, dvé nebo vice ¢isel za teckou. Pouziti
kteréhokoliv kédu musi byt doprovdzeno pfinejmensim jednim kvalifikitorem. Bez
kvalifikdtoru nemaji kédy patficnou hodnotu (pfi opomenuti WHO interpretuje
nedplné kédy jako vyznamny nedostatek hodnoceného problému — xxx.00).

Prvni kvalifikdtor pro télesné funkce a struktury, kvalifikdtory kapacity pro aktivity
a participaci a prvni kvalifikdtor pro faktory prostfedi popisuji rozsah problému
ptislusné komponenty.

Vsechny komponenty jsou kvantifikované a pouzivaji stejnou generickou skélu. Je-li
néjaky problém, mize to byt tieba piekdzka, hranice, restrikce nebo bariéra. To
z4visi na konstrukei kvalifikdtoru. Slova vhodné kvalifikujici, jak je uvedeno nize

v zdvorkdch, musi byt vybrdna podle domén prislusné klasifikace (kde xxx stoji pied
¢islem druhého stupné domény):

xxx.0 zddny problém (nepfitomny, zanedbatelny...) 0—4 %
xxx.1 lehky problém (mirny, nizky...) 5-24 %
xxx.2 stfedné tézky problém  (zfetelny, vétsi...) 25-49 %
xxx.3 tézky problém (vysoky, extrémni...) 50-95 %
xxx.4 Uplny problém (totédlni...) 96-100 %
xxx.8 jiny

xxx.9 blize neurceny

Siroké rozsahy procent jsou uréeny pro ty ptipady, u kterych jsou posuzovaci nastroje
nebo jiné kalibrované standardy dostupné pro kvantifikovani prekdzky, omezeni
kapacity, problému pii vykonu nebo bariéry/facilitdtory prostfedi. Naptiklad kdyz

je kédovin ,zddny problém® nebo ,,Gplny problém®, tyto mohou mit mezni omyl

v pdsmu 5 %. ,Mirny problém® je definovdn tak, ze dosahuje do poloviny skily celé
obtiZe. Pocet procent je kalibrovin v raznych doménéch podle standarda populace
jako procentni. Pro tuto kvantifikaci je nutno pouzivat univerzilni zptsob, posuzovaci
postupy musi byt ziskdny na zdklad¢ vysledka vyzkumu.

U komponent faktort prostiedi mtize byt prvni kvalifikdtor pouzit k oznadeni rozsahu
pozitivniho aspektu prostiedi, nebo jako facilitdtor. K oznaceni facilitdtort miize

byt pouzita stejnd skdla 0—4, ale bod je nahrazen znaménkem +, tj. e110+2. Faktory
prostiedi mohou byt kédovény bud (i) ve vztahu ke komponenté; nebo (ii) bez
vztahu ke kazdé komponenté (viz sekei 3 nize). Prvni zpisob je lepsi, ponévadz jasnéji
identifikuje zdvaznost a charakteristické znaky.

Dodateiné kvalifikdtory

Pro rtzné uzivatele mohou byt vhodné a pomdhajici i jiné druhy informaci pfi
kédovéni kazdé polozky. Zde miize byt pouzita fada riiznych kvalifikdtoru, jak bude
uvedeno dile.
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Pozitivni aspekty kédovdni

UZivatel si sém muize urcit kédovaci skdly k tomu Géelu, aby zachytily pozitivni
aspekty funkeni schopnosti:

Obr. 2
Pozitivni Negativni
N
Télesné funkce Porucha
Pozitivni Negativni
s N
Aktivita Limitovana aktivita
Pozitivni Negativni
- N
Participace Omezena participace
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2 Obecn4d pravidla kédovani

Nisledujici pravidla jsou dilezitd pro pfesné zjisténi informace pro rtiznd pouziti

klasifikace.
Vybrat serazené kody do takového tvaru, ktery ukazuje profil daného jedince

MKEF Kklasifikuje zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy, k tomu potiebuje oznaceni fady
kédua, keeré nejlépe popisuji profil funkéniho vykonu daného ¢lovéka. MKF neni
yklasifikaci uddlosti“ jako MKN-10, ve které jsou jednotlivé klasifikované zdravotni
problémy kédovény jednim kédem. Funkeni schopnost ¢lovéka maze byt postizena
na Grovni téla, individua a spole¢nosti, uzivatel musi vzit v ivahu vSechny uvedené
komponenty klasifikace, zvldsté télesné funkce a struktury, aktivity a participaci,

a faktory prostfedi. Nelze ocekdvat, ze budou pouzity vSechny mozné kédy pro kazdé
hodnoceni, zélezi na uspofdddni konkrétniho hodnoceni uzivatelem, aby vybral co
nejpresnéjsi kédy, keeré by popsaly danou zdravotni zkusenost.

Informace odpovidajici kédu

Kédovand informace vidy souvisi se zdravotnim problémem. Avsak pouziti kéda
nemusi nezbytné byt ve spojeni mezi zdravotnim problémem a pohledem na funk¢ni
schopnost a na prekazky, které jsou kédovany. MKF je zdravotni klasifikaci, a tedy
predpoklddd pritomnost néjakého druhu zdravotniho problému. Proto informace

o tom, co osoba d¢ld nebo co nechce délat, neni pfimo spojena s problémem funkéni
schopnosti, kterd se vztahuje ke zdravotnimu problému, a nemd byt kédovina.
Naptiklad jestlize se osoba rozhodne nezadinat nové vztahy se sousedy z jinych
davodir nez zdravotnich, neni vhodné pouzit kategorii d 7200, kterd obsahuje
¢innosti formujici vztahy. Obrédcené, jestlize rozhodnuti dané osoby je ve spojeni se
zdravotnim problémem (tj. napf. depresi), pak je nutno kéd pouzit.

Informace, kterd odrdzi citéni dané osoby, zapojeni nebo uspokojeni se stupném
funkéni schopnosti, se bézné v MKF nekéduje. Dalsi vyzkum muze poskytnout
dodate¢né kvalifikdtory, které umozni, aby tato informace byla kédovdna.

Kédovdna mohou byt jen ta hlediska funkéni schopnosti dané osoby, kterd byla
pfedem definovdna v ur¢itém ¢asovém ramci. Funkce, které se vztahuji k dfivéjsimu
hodnoceni a nemaji vztah k probihajicimu souc¢asnému hodnoceni, by nemély byt
zaznamenavany.

Presnd informace o kédu

Kdyz se urcuji kédy, uzivatel nemuze délat zdsahy do vzdjemnych vztahti mezi
poruchou télesné funkce nebo struktury, nebo v mezich aktivity a participace.
Naptiklad kdyz néjakd osoba ma omezeni funkéni schopnosti, tj. nemuze se
pohybovat se z mista na misto, neni dostacujici konstatovat, ze dand osoba m4
poruchu funkei pohybovat se z mista na misto. Podobné ze skute¢nosti, ze osoba md
omezenou kapacitu pohybovat se z mista na misto nelze vyvozovat, ze dand osoba
m4 problém pii pfemistovani se z mista na misto. UZivatel musi obdrzet explicitni
informaci o funkcich téla a struktury (o kapacité vykonnosti zvldst). V nékterych
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ptipadech, napiiklad u mentilnich funkci, jsou pozadovény zdvéry jinych pozorovdni,
pokud problémy télesné funkce nejsou ptimo pozorovatelné.

Specifické informace kédu

Zdravi a ke zdravi se vztahujici stavy je nutno zaznamenat tak pfesné, jak je to jen
mozné, pouzitim co nejvhodnéjsi kategorie MKF. Napiiklad nejvhodnéjsi kéd pro
osobu se Serosleposti je b 21020 ,,Citlivost na svétlo®. Jestlize z néjakych diivodi tento
stupenl podrobnosti nemuize byt aplikovdn, miiZe byt na jeho misté pouzit v dané
hierarchii odpovidajici kéd ,,rodi¢“ (v tomto piipadé, b 2102 Kvalita vidéni,

b 210 Funkce vidéni, nebo b 2 Senzorické funkce a bolest). Ke snadnému a rychlému
uréeni vhodného kdédu je mozno doporudit pouziti MKF , Browseru® (,krmide“)*?,
coz je vyhleddva¢ s elektronickym rejstiikem plné verze klasifikace. Jako alternativa
miiZe byt pouzit abecedni seznam.

3 Konvence o kédovini komponent faktorii prostiedi
Pro kédovani faktorti prostredi jsou k dispozici tifi dohodnuté zptsoby.

Zpiisob 1

Faktory prostfedi jsou kédovdny samostatné, bez vztahu téchto kédu k télesnym
funkcim, télesnym strukturdm nebo aktivitim a participaci.

Teélesné funkce
Teélesné struktury
Aktivity a participace
Prostredi

Zpiisob 2

Faktory prostfedi jsou kédoviny pro kazdou komponentu.

Télesné funkce e kéd
Télesné struktury - e kéd
Aktivity a participace ———— e kod

2 Browser (krmi&)“ MKEF je v riiznych jazycich k nalezeni na webovych strénkich MKF: http://www.
who.int/classfication/icf
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Zpiisob 3

Faktory prostfedi jsou kédovény pro kvalifikdtory kapacity a vykont v komponentich
pro kazdou polozku aktivit a participace.

Kvalifikdtor vykonu e kéd

Kvalifikdtor kapacity e kéd

4 Zvlastni pravidla kédovéni komponent

4.1 Kodovini télesnych funkci
Definice

18lesné funkce jsou fyziologické funkce télesnych systéma (véetné psychickych funkci).
Poruchy jsou problémy télesnych funkci nebo strukeur, jako signifikantni odchylka
nebo ztrita.

Pouzivdni kvalifikdtoru pro télesné funkce

Telesné funkce jsou kédovany jednim kvalifikdtorem, ktery uddva rozsah nebo velikost
poruchy. Pfitomnost poruchy muze byt identifikovdna jako ztrdta nebo chybéni,
redukce nebo néco navic, exces nebo deviace.

Porucha osoby s hemiparézou mtize byt popsdna kédem b 7302 Svalovd sila jedné
poloviny téla:

Rozsah poruchy (prvni kvalifikdtor)

b 75302.l

Kdyz je jiz jednou porucha pfitomna, mize byt hodnocena jeji zdvaznost pouzitim

generického kvalifikitoru. Napiiklad:

b 7302.1 LEHKA porucha sily svalové na jedné poloviné téla (5-24 %)

b 7302.2 STREDNE TEZKA porucha sily svalové na jedné poloviné téla (2549 %)
b 7302.3 TEZKA porucha sily svalové na jedné poloviné téla (50-95 %)
b 7302.4 UPLNA porucha sily svalové na jedné poloviné téla (96-100 %)

Neptitomnost poruchy (podle pfedem stanoveného prahového stupné) je uddvina
hodnotou ,,0“ pro genericky kvalifikdtor. Napiiklad:

b 7302.0 ZADNA porucha sily svalt na jedné strané t&la

Pokud je informace, kterd urcuje zdvaznost poruchy, nedostate¢nd, musi byt pouzita
hodnota ,,8“ . Napt. jestlize zdznam o zdravotnim stavu osoby, kterd trpi slabosti pravé
poloviny téla, neuvddi dalsi podrobnosti, pak muze byt uvedeny kéd aplikovan:

b 7302.8 Porucha sily svall na jedné strané téla, jind (nespecifikovand)
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Mohou nastat situace, kdy by bylo nevhodné aplikovat urcity kéd. Napt. kéd b 650
Menstrua¢ni funkce neni aplikovatelny u Zen pred uréitym vékem (pre-menarché
nebo post-menarché). Pro takové piipady je uréena hodnota ,9%

b 650.9 Menstrua¢ni funkce, neaplikovatelné
Korelace struktury a télesnych funkci

Klasifikace télesnych funkci a funkei struktur jsou oznadovdny soucasné. Kdyz je
pouzit kéd télesnych funkei, uzivatel musi zjistit, zda je aplikovatelny korespondujici
kéd télesné strukeury. Napf. télesné funkee, obsahujici zdkladni lidské smysly, jako

b 210-b 229 funkce zraku a jejich strukeuralni koreldty se objevuji mezi s 210 a s 230
jako ,struktury okoli oka®.

Vzdjemné vztahy mezi poruchami

Poruchy mohou vznikat z jinych poruch: napt. svalovd sila mize porusit funkce
pohybu, srde¢ni funkce mohou mit vztah k dychacim funkcim, vnimdni miiZze mit
vztah k funkcim mygsleni.

Identifikace poruch u télesnych funkci

Pro tyto poruchy, které nemohou byt vzdy piimo viditelné (tj. mentdlni funkce),
muize uzivatel uvést poruchu z pozorovini, jak se osoba chovd. Napt. pfi zjistovani
paméti muize byt posouzena standardizovanymi testy, a i kdyz neni mozno aktudlné

»pozorovat“ funkce mozku, podle vysledki testi se muze pifiméfené usoudit, Ze
mentédlni funkce paméti je porusend.
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4.2 Kodovdni télesnych struktur
Definice
18lesné struktury jsou anatomické ¢dsti téla jako orgdny, konéetiny a jejich souddsti.

Poruchy jsou problémy télesnych funkei nebo struktur, jako je signifikantni odchylka
nebo ztrita.

Pouzivini kvalifikdtorii ke kédovini télesnych struktur

Telesné struktury jsou kédovany tfemi kvalifikdtory. Prvni kvalifikdtor popisuje rozsah
nebo velikost poruchy, druhy kvalifikdtor se pouzivd k urceni pivodu zmény a tieti
kvalifikdtor oznacuje lokalizaci poruchy.

Schéma 3
Rozsah poruchy (prvni kvalifikdtor)
Pivod poruchy (druhy kvalifikdtor
l Lokalizace poruchy (tfeti kvalifikdtor)
s 7300. — — —
Tab. 4
Prvni kvalifikdtor Druhy kvalifikitor Tteti kvalifikdtor
Rozsah poruchy Pfilina poruchy Lokalizace poruchy
0 Z4dn4 porucha 0 Z4dn4 zména strukeury 0 Vice nez jedna oblast
1 Lehkd porucha 1 Uplnd ztrita 1 Vpravo
2 Stfedné tézkd porucha 2 Cdste¢nd ztrita 2 Vlevo
3 Tézka porucha 3 Piebytecnd ztrita 3 Ob¢ strany
4 Uplné porucha 4 Aberantn{ rozméry 4 Vptedu
8 Nelze urcit 5 Porucha kontinuity 5 Vzadu
9 Nelze aplikovat 6 Odchylend pozice 6 Nahote
7 Kvalitativn{ zmény struk- | 7 Dole

tury, véetné nahromadéni
tekutiny
8 Neurcena

9 Nelze aplikovat

8 Neurcena

9 Nelze aplikovat
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4.3 Koédovini komponent aktivit a participaci
Definice

Aktivita je provedeni tkolu (tkonu) nebo vykonu (¢inu) jedincem. Participace (vidast)
je zapojeni do Zivotni situace. Obraniceni (limit) aktivit jsou obtize, které clovék muze
mit pfi provddéni aktivit. Restrikce (omezent) participace jsou problémy, které clovék
muize zazivat pii Géasti v zivotnich situacich.

Klasifikace aktivit a participace je samostatny seznam domén.

Pouzivdni kvalifikdtorii kapacity a vjkonu

Aktivity a participace jsou kédovdny dvéma kvalifikdtory: kvalifikdtor vykonu, keery
obsazuje misto prvniho ¢isla za bodem, a kvalifikdtor kapacizy, ktery obsazuje pozici
druhého disla za bodem. Kéd, ktery rozliSuje seznam kategorii aktivit a participace,
a dva kvalifikdtory tvofi informa¢ni matrici (obraz) nedostatka.

Schéma 4
Kvalifikdtor vykonu (prvni kvalifikdtor)

Kvalifikdtor kapacity (bez pomoci), (druhy kvalifikdtor)

d4500. — —

Informaéni vzorec
(nedostatek)

Kvalifikitor vykonu popisuje, co jedinec déla ve svém bézném prostiedi. Protoze
vy ] )
béziné prostiedi souvisi se spole¢nosti, vykon se zaznamendvd timto kvalifikitorem
a mize byt také chdpdn jako ,zapojeni do zivotni situace nebo ,prozivand zkusenost®
lidmi v aktudlnich spojitostech, které prozivaji.Tato souvislost obsahuje faktor

) ) ] y
prostiedi — tj. véechny aspekty fyzického, socidlniho a postojového svéta. Tyto rysy
bézného prostfedi mohou byt kédovany pouzitim klasifikace faktord prostredi.

Y y

Kvalifikdtor kapacity popisuje schopnost jedince provadét tkoly (ttkony) nebo ¢iny.
Tento konstruke¢ni zdmér uddva nejvyssi pravdépodobny stupen funkéni schopnosti,
ktery osoba miize dosdhnout v dané doméné a v danou chvili. K posouzeni plné
schopnosti jedince je tfeba mit ,standardizované® prostiedi, aby se neutralizovaly
razné vlivy riznych prostiedi na schopnost daného jedince. Toto standardizované
prostfedi muze byt: (a) aktudlni prostfedi, bézné uzivané pro posouzeni kapacity

v testovacim zafizeni; (b) pokud to neni mozné, pfedpoklddané prostfedi, které
miize byt chdpdno jako takové, které md uniformni vliv. Toto prostfedi mize byt
nazyvano ,uniformni nebo ,standardni“ prostfedi. Konstrukce kapacity tedy odrézi
podle prostiedi upravenou schopnost jedince. Takto upravené by mélo byt stejné
pro vSechny osoby ve vSech zemich, aby mohlo dovolit mezindrodni srovndvani. Pro
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fesnost muize byt budouci uniformni nebo standardni prostfedi kédované za pouziti
p Y
komponent faktorti prostiedi.

Mezera mezi kapacitou a vykonem odrézi rozdil mezi vlivem bézného a uniformniho

v 7 ’_7 7 V. ’ 7’ o v ’ Y. v v z
prostiedi, a nabizi tim uzitetny ndvod k tomu, co muze byt u¢inéno, aby prostiedi
jedince mohlo zlepsit jeho vykon.

Typicky kvalifikdtor kapacity (bez pomoci) se pouzivd k popisu skuteéné
schopnosti jedince, kterd neni zlep$ena pomutckou nebo osobni asistenci. Pokud
kvalifikdtor vykonu uddva bézné prostiedi jedince, mize byt uvedena pfitomnost
pomiicek nebo osobni asistence, anebo bariery mohou byt ptimo pozorovany.
Povaha facilitdtoru nebo bariery miize byt popsdna za pouziti klasifikace faktort
prostiedi.

Nezdvislé kvalifikdtory

Treti a ¢evrty kvalifikdtor (jsou nezdvislé) dédvaji uzivateli moznosti kédovat kapacitu
s asistenci a vykon bez asistence.

Schéma 5
Kvalifikdtor vykonu (prvni kvalifikdtor)
Kvalifikdtor kapacity bez asistence (druhy kvalifikdcor)
Kvalifikdtor kapacity s asistenci (tfeti kvalifikdtor)
Kvalifikdtor vykonu bez pomoci (¢evrty kvalifikdtor)
Yy vYyYvyy
d 4500, — — — —
Informacni

vzorec Nezdvisly
(opomenuti)
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Pridatné kvalifikdtory

Pozice pdtého ¢isla je rezervovdna pro kvalifikdtory, které mohou byt vyvinuty
v budoucnosti, jako je kvalifikdtor pro zaujeti nebo subjektivni uspokojeni.

Schéma 6

Kvalifikdtor vykonu (prvni kvalifikdtor)

Kvalifikdtor kapacity bez asistence (druhy kvalifikdtor)
Kvalifikdtor kapacity s asistenci (tfeti kvalifikdtor)

Kvalifikdtor vykonu bez asistence (¢evrty kvalifikdtor)

Pt{datny kvalifikdtor (pdty kvalifikdtor)
YyYvyyYy I

Informa¢ni
vzorec  Nezdvisly Ptidatny (ve vyvoji)
(opomenutf)

Oba kvalifikdtory, pro kapacitu a vykon, mohou byt dile pouzity s asistenci nebo bez
pomiicek nebo osobni asistence, a v souladu s nésledujici stupnici (kde xxx znamend
¢islo domény druhé drovneé.

xxx.0 Zddné obtize

xxx.1 lehké obtize

xxx.2 stfedné tézké obtize

xxx.3 tézké obtize

xxx.4 Uplnd nemohoucnost

xxx.8 jiné obtize

xxx.9 blize neurdené obtize

Kdy pouzit kvalifikdtor vikonu a kdy kapacity

Oba kvalifikdtory mohou byt pouzity pro kazdou kategorii v seznamu. Avsak
informace je jind v kazdém ptipadu. Pokud se pouziji oba kvalifikdtory, vysledek je
spojenim dvou konstrukci, tj.:

Schéma7
d 4500.2_

d 4500.2 1 —_—
d 4500._1

Pokud se poutzije jen jeden kvalifikdtor, pak nepouzity prostor nesmi byt vyplnén
.8 nebo .9, ale musi ztstat prézdny, protoze oba predstavuji skute¢né hodnoty
vySetfeni a implikuji pouziti kvalifikdtoru.
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Priklady, jak pouzivat dvou kvalifikdtori
d 4500 Chiize na kratké vzdalenosti

Kvalifikdtor vjkonu. Tato doména poddva informaci o chazi pésky, v bézném prostredi
dané osoby, po rtizném povrchu a pii riznych podminkdch, s pouzitim hole, choditka
nebo jiné asistivni technologie, pro vzdilenost mensi nez 1 km. Napt. vykon dané
osoby, ktera ztratila dolni kondetinu pfi pracovnim trazu, od té doby pouzivd hil, ale
pfi chizi ¢eli mirnym obtizim, ponévadz cesty v sousedstvi jsou velmi ptikré a maji
kluzky povrh, mohou tedy byt kédovany:

d 4500.3_ Mirné omezen{ pfi vykonu chiize na kratké vzdalenosti

Kvalifikdtor kapacity. Tato doména poddva informaci o schopnosti jedince jit
J J

bez asistence. Aby se neutralizoval vliv rozli¢nych prostiedi, schopnost muze byt
posouzena ve ,standardnim® prostfedi. Toto standardizované prostfedi miize byt:

(a) aktudlni prostfedi bézné pouzivané pro posouzeni kapacity v testovacim zafizent;
nebo (b) v ptipadé, kde to neni mozné, pfijmout prostiedi, které muze byt chdpano
jako takové, které md uniformni vliv. Napt. skute¢nd schopnost vyse uvedené osoby
kracet bez hole ve standardnim prostiedi (jako na rovném a neklouzajicim povrchu)

J )
bude velmi omezena. Proto kapacita dané osoby muze byt kédovdna nésledovné:
y y

d 4500._3 Tézké omezeni kapacity chtize na krétkou vzdilenost

Uzivatelé, ktefi chtéji upfesnit bézné nebo standardizované prostiedi, pokud uzivaji
kvalifikdtor vykonu nebo kapacity, musi uzit klasifikaci faktort prostiedi (viz
kédovéni konvence 3 pro faktory prostfedi v sekci 3 uvedené vyse).

4.4 Kodovdni faktori prostiedi
Definice

Fakrory prostiedi vytvéteji fyzické a socidlni faktory a postoje lidi, kde lidé Ziji
a uskutecnuji své zivoty.

Pouziti faktorii prostiedi

Faktory prostfedi jsou komponentou ¢asti 2 (Spoluptisobici faktory) klasifikace.
Faktory prostfedi musi byt chdpdny pro kazdou komponentu funkéni schopnosti
a kédoviny podle jedné ze tif zptisobi, popsanych v sekci 3 uvedené vyse.

Faktory prostfedi maji byt kédované z perspektivy osoby, jejiz situace je popisovana.
Napt. okraje chodniku bez rozdilu vysky mohou byt facilita¢ni pro uzivatele vozik,
ale bariérou pro osoby nevidomé.

Kvalifikdtor uréuje rozsah, ve kterém je faktor facilitatni nebo bariérovy. Existuji
razné divody, pro¢ mize byt faktor prostiedi facilitatni nebo bariérovy, a v jakém
rozsahu. Kédujici osoba musi pro facilitace vzit v tivahu vystupy, jako je ptistupnost
zdroje, a to, zda je piistup zdvisly nebo riznorody, kvalitni ¢i nekvalitni atd.

V ptipadé bariér mize byt dalezité, jak ¢asto dany faktor osobu omezuje, kde je
omezeni velké nebo malé, nebo odstranitelné ¢i nikoliv. Musi se déle vzit v ivahu, ze
faktor prostiedi muze byt bariérovy bud proto, ze je pfitomen (napf. negativni postoj
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k lidem s postizenim), nebo nepfitomen (napiiklad nedostupnost potiebnych sluzeb).
Vliv, ktery faktory Zivotniho prostfedi maji na Zivot osob se zdravotnimi problémy, je
riznorody a slozity a lze doufat, zZe pristi vyzkum povede k lepsimu porozuméni témto
interakcim a pokud mozno ukdze uzite¢nost druhého kvalifikdtoru pro tyto faktory.

V nékterych situacich jsou shrnuty rizné seznamy faktort prostiedi pod jeden
pojem, jako chudoba, pfirodni nebo méstské sidlist¢ nebo socidlni kapitdl. Tyto
shrnujici pojmy nejsou samy o sobé uvddény v klasifikaci. Spie ti, kdo kéduji, musi
separovat zékladni faktory a kédovat je. V nésledujicim vyzkumu bude vhodné, aby
bylo vymezeno, kde jsou jasné a pevné skupiny faktort prostiedi, z nichz kazdd tvori
sumarni pojmy.

Pront kvalifikdtor

Diéle je uvedena negativni a pozitivni stupnice, kterd oznaluje rozsah, do jaké miry
faktor prostiedi ptisobi jako bariéra nebo facilitace. Kdyz pouzijeme samotny bod,
oznacujeme bariéru, kdyZ uZijeme znaménko +, ozna¢ujeme naopak facilitaci,

jak je uvedeno nize:

xxx.0 Z4dn4 bariéra xxx+0 Z4dn4 facilitace

xxx.1 lehk4 bariéra xxx+1 lehkd facilitace

xxx.2 stiedné tézk4 bariéra xxx+2 stfedné tézk4 facilitace
xxx.3 tézk4 bariéra xxx+3 tézk4 facilitace

xxx.4 Uplnd bariéra xxx+4 plnd facilitace

xxx.8 bariéry jiné xxx+8 facilitace jind

xxx.9 blize neurcené xxx+9 bliZze neur¢end
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Priloha 3

Seznam moznosti, jak vyuzit aktivity a participace

Seznam aktivit a participace jsou domény, uvddéjici riizné ¢iny a Zivotni oblasti.
Kazd4 doména obsahuje kategorie na rtizné drovni, fazené od obecnych k detailnim
(tj. doména kapitoly 4 — hybnost obsahuje kategorie jako ,,d 450 chize® a pod ni
mnohem specifikovanéjsi polozku ,d 4500 chize na krétké vzdalenosti“.) Seznam
domén aktivit a participace pokryva plny rozsah funkéni schopnosti, kterd mize byt
kédovéna jak na rovindch osobnosti, tak spole¢nosti.

Jak je uvedeno v Gvodu, tento seznam muze byt pouzit rliznym zpasobem k urceni
specifickych pojmu ,aktivit“ a ,,participace®, které jsou definované v MKF jako
nasledujici:

V souvislosti se zdravim:

Aktivita je provddéni dkolu (tkonu) nebo ¢inu ¢lovékem.

Participace je zapojeni do Zivotni situace.

Existuji étyfi nezdvislé alternativy pro vytvéfeni vztahu mezi aktivitami (a)
a participaci (p) v pojmech seznamu domén.

(1) Rozdilné soubory domén aktivit a domén participace (bez piesahu)

Uréity soubor kategorii je kddovan pouze jako aktivity (tj. ukoly nebo ciny, které
jedinec provadi) a jiny soubor pouze jako participace (tj. zapojeni do Zivotnich
situaci). Tyto dva soubory se tedy vzdjemné vylucuji.

V této volbé je kategorie souboru aktivit a participace ur¢ovdna uzivatelem. Kazd4
kategorie je polozkou bud aktivity, nebo participace, nikoliv obou zdroven. Napt.
domény mohou byt rozdéleny ndsledovné:

al Udeni a aplikace znalost{
a2 Vieobecné tikoly a pozadavky
a3 Komunikace
a4 Pohyblivost
p5 Péce o sebe
p6 Domici zivot
p7 Mezilidskd jedndni a vztahy
p8 Hlavni oblasti zivota
p9 Zivot komunélni, socidlni a ob¢ansky
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Kddovdni pro tyto struktury
a kdd kategorie 9, 9 (kategorie chdpané jako polozka aktivit)
p kdd kategorie 9, 9 (kategorie chdpané jako polozka participace)

Kde qp = = kvalifikdtor vykonu a qc = kvalifikdtor kapacity. Kdyz je pouzit kvalifikdtor
Vykonu, kategorle, kterd je oznacena jako polozka aktivity nebo participace, je
interpretovdna v pojmech konstrukce vykonu; kdyz je pouzit kvalifikdtor kapacity,
konstrukce kapacity je znovu pouzita k interpretaci kategorie, kterd se oznacuje jako
polozka aktivity nebo participace.

Timto zptsobem volba (1) poskytuje plny informaéni vzorec bez nadbyte¢nosti nebo

bez pfesahu.
(2) Ciste¢ny presah mezi soubory domén aktivit a participaci

V této alternativé muze byt soubor kategorii interpretovén jako oboji, jako polozky
aktivit i jako participace; tj. tatdz kategorie je chdpdna jako oteviend individudlni
interpretace (tj. jako tkol nebo vykon, ktery jedinec kond) a spolecensky (tj. zapojeni
do zZivotni situace).

Naptiklad:

al Ucen se a aplikace znalost
a2 Vseobecné tkoly a pozadavky
a3 Komunikace
a4 Pohyblivost
a5 Péle o sebe
a6 Domici zivot
p3 Komunikace
p4 Pohyblivost
p5 DPéce o sebe
p6 Domici Zivot
p7 Mezilidskd jedndni a vztahy
p8 Hlavni oblasti Zivota
p9 Zivot komundlni, socidln{ a obansky

Kodovini téchto struktur

Existuje omezeni, jak mohou byt kategorie téchto struktur kédované. Neni mozné,
aby kategorie uvniti pfesahu mély rozli¢nou hodnotu pro stejny kvalifikdtor
(bud prvni kvalifikdtor pro vykon, nebo druhy kvalifikdtor pro kapacitu), tj.:

a kategorie.1_ nebo a kategorie._1
p kategorie.2 p kategorie._2

UZivatel, ktery si vybere tuto volbu, pfedpoklddd, ze kédy v presahujicich kategoriich
mohou znamenat rozdilné véci, kdyz jsou kédované v aktivitich a nikoliv participaci,
a obrdcené. Nicméné jeden kéd musi vstoupit do informaéniho vzorce pro sloupec,
vyslovné uvddéjici kvalifikdtor.

243



Seznam moznosti, jak vyuzit aktivity a participace MKF

(3) Podrobné kategorie jako aktivity a $irsi kategorie jako participace s pfesahem
nebo bez

Existuje i jiny ptistup, jak aplikovat definice aktivit a participace do domén, zuzujici
participaci do obecnych nebo $irsich kategorii uvnitt domén (tj. prvni stupen
kategorii jako nadpisy kapitol), jimz se mysli podrobnéjsi kategorie, které jsou
aktivitami (tj. tfeti nebo étvrty stupen kategorii). Tento pfistup zuzuje kategorie uvnitf
nékterych nebo véech domén v pojmech Sirsich versus detailnich rozliseni. Uzivatel
muze povazovat nékteré domény zcela (tj. na vSech stupnich detaila) za aktivity nebo
za participace.

Napt. d 4550 Plazeni muze byt vyklidddno jako aktivita, zatimco d 455 Pohyb (jinak
nez chizi) muze byt vykldddn jako participace.

Jsou mozné dvé cesty, jak chdpat tento piistup: (a) ,presah®, tj. jestlize jeden pojem
je aktivita neni participace; nebo (b) muze byt ,ptesah®, pokud nektefi uzivatelé uziji
cely seznam aktivit a pouze velké nadpisy pro participaci.

Kddovdni pro tyto struktury

Podobné jako u volby (1) nebo volby (2).

(4) Pouziti stejnych domén pro oboji — jak aktivity, tak participaci — pfi plném
pfesahu domén

Pfi této volbé mohou byt vSechny domény v seznamu aktivit a participace chdpdny
jako aktivity a participace. Kazd4 kategorie muze byt interpretovdna jako individudlni
funkeni schopnost (aktivita) nebo jako socidlni funkéni schopnost (participace).

Napt. d 330 Mluveni mie byt chipéno jako aktivita stejné jako participace. Clovék,
kterému chybi hlasivky, mtze mluvit s pouzitim asistivni pomiicky. Podle posouzeni
pouzitim kvalifikdtort kapacity a vykonu tato osoba md:

Proni kvalifikdtor

Stredné tézké obtize pti vykonu (pravdépodobné pro spoluptisobici
faktory, jako je osobni stres nebo postoje ostatnich lidi) - 2
Drubhy kvalifikdtor

Tézké obtize v kapacité bez asistivni pomiicky - 3
Tieti kvalifikdtor

Lehké obtize v kapacité s asistivni pomiickou - 1

Podle MKF by informacni vzorec situace této osoby mél byt kédovan jako:

d 330.231
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Podle volby (4) miize byt také kédovdn jako:

a 330.231
p 330.2

Ve volbé (4), jsou-li pouzity oba kvalifikdtory pro vykon i pro kapacitu, vzniknou
dvé hodnoty pro tutéz jednotku v informa¢nim vzorci: jedna pro aktivity a jedna
pro participaci. Jestlize jsou tyto hodnoty stejné, pak zde nevznika konflikt, pouze
nadbyte¢nost. Nicméné v piipadé, Ze jsou hodnoty rozli¢né, musi uzivatelé vyvinout
rozhodujici pravidlo pro kéd informaéniho vzorce, ponévadz jinak je oficidlni

kédovaci styl WHO:
d kategorie qp 9

Jedna moznost, jak prekonat tuto nadbytecnost, mize byt chdpdni kvalifikdtoru
kapacity jako aktivity a kvalifikitoru vykonu jako participace. Jind moznost je
vyvinout dodate¢ny kvalifikdtor pro participaci, kterd podchycuje ,zapojeni do
zivotnich situaci®.

Lze oéekdvat, Ze stdlym pouzivinim MKF a vznikem empirickych dat bude dostupnd
volba podle preferenci jednotlivych uzivatelt klasifikace. Empiricky vyzkum povede
k jasnéj$imu zndmkovdni aktivit a participace. Data o tom, jak je toto zndmkovdni
pouzivino v riiznych zafizenich, v riznych zemich a pro riizné tcely, mize byt dale
zdrojem informaci pro piisti revizi.
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Priloha 4
Priklady

Nize uvedené ptiklady popisuji aplikaci konceptt MKF na rtznych ptipadech.
Doufime, ze pomohou uzivateliim pochopit obsah a aplikaci zdkladnich klasifika¢nich
koncepta. O dalsich detailech ziskdte informace ve vyukovych pfiruckdch a kurzech
WHO.

Porucha, kterd nevede k ohraniceni kapacity ani k problémam
pfi vykonu

Dité se narodi a chybéji mu nehty. Tato malformace je porucha struktury, ale
nevadi funkei ruky ditéte ani tomu, co dité¢ mize rukou délat, tedy neni zde
ohraniceni kapacity ditéte. Podobné zde nemohou byt problémy pfi vykonu —
jako jsou hry s ostatnimi détmi, aniz by dité bylo zesmé$niované nebo vylucované
ze hry — pro jeho malformaci. Dité tedy nemd ohraniceni kapacity nebo problémy
pfi vykonu.

Porucha, kterd nevede k ohraniceni kapacity, ale vede k problémum
pfi vykonu

Diabetické dit¢ ma poruchu funkce pankreatu, ponévadz produkuje malo
inzulinu. Diabetes mtize byt [é¢ebné kontrolovdn, a to pomoci inzulinu. Kdyz jsou
télesné funkce (hladina inzulinu) pod kontrolou, nenastdva limit kapacity spojeny
s poruchou. Nicméné dité s diabetem pravdépodobné prozivd problémy pfi
vykonu spojeném s priteli a kamarddy, je omezeno v konzumaci sladkych pokrmu.
Toto mize vytvdfet bariéru. Proto dité mize trpét nedostatkem zapojeni do
spole¢nosti v bézném prostiedi, vyjma situace, kdy bude dostupnd vhodnd strava,
s tim zdmérem, aby nedochdzelo k ohranic¢eni kapacity.

Jiny piiklad — jedinec s vitiligem na obliceji bez jinych fyzickych obtizi. Tento
kosmeticky problém nevyvoldvd ohranic¢eni kapacity. Nicméné jedinec muze zit

v mistech, kde je vitiligo zaménovano za lepru, a je tedy povazovan za infekéniho.
V béiném prostiedi této osoby vytvdfi negativni postoj bariéru v prostredi, kterd
vede k vyznamnym problémtum vykonu v mezilidskych vztazich.
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Porucha, kterd vede k ohraniceni kapacity a podle okolnosti ¢ini nebo
necini problémy ve vykonu

Signifikantni odchylka ve vyvoji intelektu je mentdlni porucha. To muze vést

k uréitému ohraniceni v riznych kapacitich dané osoby. Faktory prostiedi mohou
ovliviiovat rozsah vykonu jedince v riiznych oblastech Zivota. Napt. dité s mentdlni
poruchou muize prozivat malé znevyhodnéni v prostiedi, kde ostatni populace
neocekdva pfili§ mnoho a kde je ditéti uréeno vykondvat jednoduché, opakované,
ale pfitom nezbytné tkoly. V tomto prostfedi budou vykony ditéte uspésné

v rtznych Zivotnich situacich.

Podobné dité vyrustajici v prostiedi, které vyzaduje soutézivost a vysoké skolni
Gspéchy, muze pii srovndni s prvnim ditétem prozivat mnoho problému pii
vykonech v rtiznych situacich.

Tento pfiklad zfetelné osvétluje dva vystupy. Prvni je spolecenskd norma nebo
standard, se kterymi je srovndvdna funk¢ni schopnost jedince v pfiméfeném,
bézném, aktudlnim prostiedi. Ve druhém piipadé je pfitomnost nebo
nepfitomnost faktort prostiedi vyznamnd a podle toho muze mit bud facilitujici
nebo omezujici vliv na funkéni schopnost.

Dfivéjsi porucha, kterd nevede k ohraniceni kapacity, stile vSak
zpusobuje problémy pfi vykonu

Jedinec piekonal akutni psychotickou ataku, ale nese stigma, Ze byl ,,dusevné
nemocny®, a miZe prozivat problémy pfi vykonu v oblasti zaméstndni nebo
mezilidskych vztahtl, vzhledem k negativnim postojam lidi v jeho prostiedi.
Zapojeni do zaméstndni a spolecenského Zivota této osoby je proto omezené.

Razné poruchy a ohraniceni kapacity vedouci k podobnym problémtm
pfi vykonu

Jedinec nemiize byt prijat do price, ponévadz rozsah jeho poruchy je velky
(kvadruplegie), takze mu zabrariuje plnit pracovni pozadavky (tj, pouzivat poéitaé
s kldvesnici). Pracovni misto nemd nezbytnou adaptaci umoznujici (facilitujici)
dané osobé moznost pozadovaného vykonu pro tuto prici (tj. software, reagujici
na hlasovy podnét, keery nahrazuje kldvesnici).

Jiny jedinec, s méné tézkou kvadruplegii, miize mit kapacitu, kterd mu umoziiuje
vykonévat nezbytné vykony v dané prici, ale nemiize byt ptijat, ponévadz kvéota
pro pfijimdni osob s postizenim (disabilitami) je naplnénd.

Tteti jedinec, ktery je schopen vykondvat aktivity, pozadované pro danou prici,
nemuze byt pfijat, ponévadz m4d ohrani¢enou aktivitu, kterd je ddna pouzivinim
voziku pro invalidy, a pracovni misto pro voziky neni pfistupné.
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Jedinec, ktery pouzivd vozik, muze byt pfijat do préce, md kapacitu vykondvat
tkoly dané préce a vykondva je. Pfesto miize mit tento jedinec stale problémy pfi
vykonech v oblasti mezilidskych vztahii se spolupracovniky, a proto pro ného neni
k dispozici ptistup k prici. Problém vykonu v socidlnich vztazich na pracovisti
muize zabrdnit rozvoji ptistupu piilezitosti k praci.

Vsichni ¢tyfi jedinci prozivaji problémy pii vykonu v zaméstndni v raznych
faktorech prostiedi, které vstupuje do jejich zdravotniho problému nebo poruchy.
Pro prvni osobu obsahuji bariéry prostiedi nedostatky v tipravé pracovniho mista
a moznd negativni postoje. Druhy jedinec je postaven pred negativni postoje

pii zaméstndvani osob s postizenimi. Tieti osoba je postavena pred problém
nepfistupnosti prostfedi ze stavebnich diivodi a posledni osoba zazivd negativni
postoje k postizeni obecné.

Podezieni z poruchy vedouci ke zjevnym problémim pii vykonech,
aniz je omezena kapacita

Jedinec pracoval s pacientem, ktery mél AIDS. Tento ¢lovek je jinak zcela zdrdv,
ale pravidelné podstupuje testovani na HIV. Nema4 limitovanou kapacitu. Nezédvisle
na tom ho lidé, ktefi ho znaji, podeziivaji, ze by mohl byt nositelem viru, a proto
ho odmitaji. To vede k zdvaznym problémum v oblasti socidlnich vztahu a zivota
komunélniho, socidlniho a ob¢anského. Jeho zapojeni je omezovino, ponévadz lidé
v jeho okoli k nému zaujali negativni postoj.

Poruchy béiné neklasifikované v MKE, které ale vedou k problémam
pfi vykonu

Matka jedné osoby zemfela na karcinom prsu. Osobé je 45 let, dobrovolné

a pravidelné se ddvd vySetfovat. Neddvno bylo zjisténo, Ze je nositelkou
genetického kddu, ktery ji uvddi do rizikové skupiny pro rakovinu prsu. Nemd
problémy télesnych funkei nebo struktur, ani limitované kapacity, ale je odmitdna
zdravotni pojistovnou pro riziko rakoviny prsu. Jeji zapojeni do domény péée o své
zdravi je omezeno, vzhledem k principtim fizeni spole¢nosti zdravotniho pojisténi.

Dodate¢né priklady

Desetilety chlapec je poslin k logopedovi s uvedenou diagnézou ,koktavost®.
Pii vySetfeni bylo zjisténo, ze fe¢ je neplynuld, Ze slova se zrychluji, Ze jsou
problémy v ¢asovém fazeni fe¢ovych pohybii a nepfiméfeny rytmus fe¢ovych
pohybi a nepfiméfeny rytmus feci. Ve skole jsou problémy s hlasitym ¢tenim

a pfi konverzaci (limitovand kapacita). Béhem rozhovoru ve skupiné neni
chlapec iniciativni a nezapojuje se do diskuzi, i kdyz by tak rdd ucinil (problémy
s vykonem v doméné konverzace s vice lidmi). Zapojeni tohoto chlapce do
konverzace je limitované pravé ve skupiné, vzhledem ke spole¢enskym normdm
a praxi, tykajici se spravné mluvy pfi rozhovorech.
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Cryficetiletd Zena utrpéla pied ¢tyfmi mésici zranéni krénf patie a stézuje si

na bolesti v kr¢ni oblasti, silné bolesti hlavy, zdvraté, omezenou svalovou silu

a pocity tzkosti. Jeji schopnost chodit, vafit, uklizet, ovlddat pocita¢ a fidit auto
je limitovdna (limitovand kapacita). Pi konzultaci u lékafe doslo ke vzdjemné
dohodg¢, Ze pockd, az se problémy zmensi, dfive nez by se mohla vritit na plny
¢asovy tvazek do price (problémy ve vykonu v doméné zaméstndni). Pokud
principy fizeni jejtho pracovisté dovoli flexibilni pracovni dobu, takze by
nepracovala v dobé¢, kdy jsou jeji piiznaky zvldsté neptijemné, a dovoli ji pracovat
doma, jeji zapojeni v doméné zaméstnani by se mohlo zlepsit.
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Piiloha 5
MKEF a osoby s disabilitami

Proces revize MKF od svého pocdtku t€zil z podnétii osob s disabilitami a organizaci
postizenych osob. Pfedev$im DPI (Disabled Peoples’ International) prispéli svym
¢asem a energii pii procesu revize a MKF tyto vyznamné podnéty reflektovala.

WHO uzndvd vyznam plné tcasti osob s disabilitami (pfekazkami, postizenim)

a jejich organizaci pfi revizi klasifikace funk¢ni schopnosti a disability. Cilem
klasifikace MKF je slouzit jako zékladna pro posuzovani a méfeni disability v mnoha
védeckych, klinickych, administrativnich a socidlné politickych souvislostech. Je
dtlezité, aby MKF nebyla zneuzivdna a neskodila z4jmam osob s disabilitou —
prekdzkami, postizenim.

WHO si zvldse¢ uvédomuje, ze prévé takové pojmy, pouzivané v klasifikaci, jsou
navzdory nejvét$imu usili stigmatizujici, vytvateji ndlepku. Proto bylo velmi
brzy rozhodnuto zrusit pojem ,handicap® jako celek — i pro pejorativni konotaci
v angli¢ting, a neuzivat pojem ,,disability“ jako ndzev komponenty (slozky), ale
ptijmout ho jako celkovy, zastfesujici pojem.

Nicméné zistdvd obtiznou otdzkou, jak nejlépe hovofit o osobdch, které prozivaji
néjaky stupen funkéniho limitu nebo restrikce. MKF uzivd pojmu ,disability®

k oznadeni multidimenziondlntho jevu, ktery vznika z interakce mezi lidmi a jejich
fyzickym a socidlnim prostfedim. Vzhledem k rozli¢nosti pficin pii referovani

o jedincich ddvd né¢kdo prednost pouzivani pojmu ,lidé s disabilitami® (pfekdzkami,
postizenim), zatimco jini ddvaji pfednost pojmu ,disabled people® (postizeni lidé).
Ve svétle téchto rozli¢nych pohledii neexistuje ve WHO univerzélni praxe, co bude
pfijato, a ani pro MKF neni pfijatelné rigidné ve akceptovat. WHO misto toho
zdtiraziiuje dalezity princip, ze lidé maji pravo se nazyvat podle vlastniho rozhodnuti.

Je duileZité zdiraznit, Ze MKF nenf vibec klasifikaci lidi. Je to klasifikace
charakeeristik lidského zdravi, a to v souvislostech jejich individudlnich Zivotnich
situaci a vlivii prostfedi. Je to interakce charakteristik zdravi a souvisejicich faktort,
které jsou zdrojem disability. Kdyz je tomu tak, jedinci nemusi byt redukovani
nebo charakterizovdni pouze v pojmech jejich poruch, limitt aktivit nebo restrikce
participace. Napf. misto aby se referovalo o ,mentdlné handicapované osobé*,
klasifikace pouzivd vyraz ,0soba s problémy pfi uceni“. MKF tim zajiStuje, Ze bude
odmitnuto oznacovat osobu prostiednictvim pojmu zdravotnich problému nebo
pojmu disability, ale budou se pouzivat vyrazy neutrdlni, pokud nejsou ptimo
pozitivni, a bude se vzdy a v§ude hovofit konkrétnim jazykem.

Nadile jsou pfi systematickém oznacovini osob kategorie v MKF vyjadieny
neutrdlnim zpasobem tak, aby se zabrdnilo podcenovani, stigmatizaci a nevhodnému
spojovéni. Tento pfistup ovSem pfindsi problém s tim, co muze byt nazyvino
Lrozumnost pojma“ (sanitation of terms). Negativni atributy zdravotniho problému,
a to jak na néj ostatni lidé reaguji, je nezdvislé na pojmech pouzivanych definici
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problému. Jakmile se pouzije pojmu disability, vznikd nevhodné oznaceni. Problém
neni pouze ve vystupu jazykovém, ale také, a to hlavné, ve vystupu, kterym jsou
postoje ostatnich jedinci a spole¢nosti.

Co je potiebné, je spravny obsah a uzivdni pojmu klasifikace.

WHO je vézdna trvalym usilim zabezpecit, aby osoby s disabilitami byly
zplnomocnény pii klasifikaci, a nikoliv zbaveny opravnéni nebo znovu
diskriminovédny.

Doufejme, Ze osoby s disabilitou samy pfispéji pfi uzivani a vyvoji MKF ve vSech
tsecich. Jako vyzkumnici, organizdtofi a politici pomohou pro osoby s disabilitou
vyvinout protokol a néstroje, které budou zalozeny na klasifikacich MKE.

MKEF slouzi jako potencidlni mocny ndstroj pro obhajobu zalozenou na evidenci.
Poskytuje spolehliva a srovnatelnd data, aby se proces zménil. Politické povédomi, ze
disabilita je hlavné vysledek bariér prostfedi, a ve stejné mife i zdravotnim problémem
nebo poruchou, se musi zménit, a to v prvni fadé ve vyzkumny program, a potom

v hodnotnou a spolehlivou evidenci.

Obhajoba disability miiZze byt také pouzitim MKF posilena. Jako prvni cil obhajoby
je tieba uréit zdsahy, které mohou zlepsit stupné participace osob s disabilitami.
MKF muze pomahat pii zjistovani, kde lezi zdkladni ,,problém® disability, zda je

to v prostiedi cestou bariér nebo chybénim facilitaci, limitem kapacity jedince, jim
samym nebo kombinaci nékterych faktor. Prostfednictvim téchto objastiovani
mohou byt zdsahy spravné cilené a jejich Gcinek na stupen participace monitorovin
a méfen. Touto cestou se muze dosdhnout konkrétnich cila a obhdjeni disability.
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Priloha 6

Etické smérnice pro pouzivini MKF

Kazdd védeckd pomiicka muze byt zneuzita. Bylo by naivni véfit, Ze klasifika¢ni
systém, jako je MKE, nebude nikdy pouzit nekorektnim zptsobem. Proces revize
ICIDH (International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps —
Mezindrodni klasifikace poruch, disabilit a handicapti) zapojil od zacdtku osoby

s disabilitami a organizace, které je obhajovaly. Jejich podnét vedl k podstatnym
zméndm v terminologii, obsahu a struktute MKE Tato pfiloha uvddi nekteré zékladni
smérnice pro etické uziti MKE Je zfejmé, Ze zddné uvedeni smérnic nemuize predvidat
vSechny mozné zptisoby zneuziti klasifikace nebo jiné védecké pomiicky, nebo vyuziti
k tcelu, kterému nemohou smérnice zabranit. Tento dokument neni vyjimkou. Je
tieba doufat, ze pozornost vénovand opatfenim, kterd ndsleduji, budou redukovat
riziko, aby MKF nebyla pouzita zptsobem necitlivym a skodlivym viéi k osobdm

s disabilitami.

Respekt a dtivéra

(1) MKF musi byt vzdy pouzita tak, aby byla respektovadna vlastni hodnota
a autonomie jednotlivci.

(2) MKF nesmi byt nikdy pouzita tak, aby oznacovala ¢lovéka nebo ho jinak
identifikovala pouze pojmy jedné nebo vice kategorii disabilit.

(3) Na klinickych pracovistich musi byt MKF vzdy pouzita s plnou znalosti,
spolupraci a srozuménim osob, jejichz stupné funkéni schopnosti jsou
klasifikovdny. Jestlize tuto slozitou udalost zptsobuje omezeni kognitivni kapacity,
musi byt aktivnim tc¢astnikem prévni zdstupce dané osoby.

(4) Informace, kédované pouzitim MKE musi byt chdpdny jako osobni informace
a osoba musi byt sezndmena s tim, jak budou tdaje pouzity.

Klinické pouziti MKF

(5) Podle moznosti musi klini¢ti pracovnici vysvétlit jedinci nebo jeho préavnimu
zéstupci Ucel, k jakému se MKF pouzivé, a vzbuzovat zdjem o vyuzit ke klasifikaci
stupn®l funkéni schopnosti dané osoby.

(6) Podle moznosti je nutno osob¢ (nebo pravnimu zdstupci dané osoby), jejiz stupen
funkeni schopnosti je klasifikovdn, poskytnout piilezitost k Gcasti a zvldsté ji vyzvat
nebo ujistit o spravnosti kategorie, kterd je pouzita a kterd ur¢ila posouzeni.
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(7) Deficit, jenz je klasifikovan, je vysledek zdravotnich problému a fyzickych
a socidlnich souvislosti, ve kterych osoba zije, proto je tfeba, aby byla MKF
pouzivina holisticky, jako celek.

Spolecenské vyuziti informaci MKF

(8) Informace MKF maji byt pouZity v co nejvétsi mozné mife ve spoluprici jedinct,
aby se zlepéila jejich volba a kontrola nad jejich Zivoty.

(9) Informace MKF maji byt vyuzity k vyvoji socidlni politiky a politickym zméndm,
které se snazi zduraznit a podpofit Gcast celé spole¢nosti.

(10) MKF a vsechny informace, plynouci z jejiho vyuziti, nemaji byt pouzity
k popfeni stanovenych prdv nebo jinak omezit legitimni oprdvnéni, kterd jsou
prospé&$nd jedincim nebo skupindm.

(11) Jedinci, klasifikovani stejné pomoci MKE se stdle mohou lisit mnoha zpusoby.
Zikony a smérnice, nemohou piedpoklddat vice homogenity, nez se oéekdvd,
a mély by zajistit, Ze ti, jejichz stupné funkéni schopnosti jsou klasifikovany, jsou
chdpdni pfedevsim jako jednotlivci.
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Priloha 7
Piehled procesu revize

Vyvoj MKPDH

V 1. 1972 vytvotila WHO predbézné schéma, které se vztahuje k ndsledkim nemoci.
Béhem nékolika mésicii bylo doporuc¢eno mnohem srozumitelnéjsi pojeti. Toto
doporuceni bylo u¢inéno na dvou zdkladnich principech; rozliseni bylo vytvoteno
mezi poruchami a jejich zdvaznosti, tj. jejich funkénimi a spolecenskymi nésledky,

a tyto rozli¢né aspekty udaju byly klasifikovany zvlast v raznych ¢iselnych polich.

V podstaté se tento piistup sklddal z poctu odlisnych, a¢ soubéznych klasifikaci. Tyto
se odliovaly od tradi¢ni MKN, kde mnohocetné osy (etiologie, anatomie, patologie
atd.) byly integrovdny do hierarchického systému, obsazujiciho pouze jedno ciselné
pole. Byla zkoumdna moznost pfizptsobit tento ndvrh schématu srovnatelnému

s principy, na kterych je zalozena MKN. Soucasné byly u¢inény predbézné pokusy
systematizovat terminologii, pouzivanou pfi ndsledcich nemoci. Tyto ndvrhy byly
neformdlné rozesliny v r. 1973 a pomoc byla zdddna predevsim od skupin, které se
zaméfovaly na rehabilitaci.

Oddélené klasifikace pro poruchy a handicapy byly rozesldny v r. 1974 a diskuze
pokracovaly. Byly srovndvdny komentéfe a vyvinut definitivni ndvrh. Ndvrh byl
predlozen na Mezindrodni konferenci pro devitou revizi Mezindrodni klasifikace
nemoci v fijnu r. 1975. Po zvézeni klasifikaci ho konference doporucila publikovat
ke zkusebnim Gcelim. V kvétnu r. 1976 vzalo 29. Svétové zdravotnické shromédzdéni
na védomi toto doporudeni a ptijalo rezoluci WHA 29.35, ve které je schvdlena
publikace ke zkusebnim aéelim o doplitkové klasifikaci poruch a handicapi, jako
dodatek, nikoliv jako integralni ¢dst, Mezindrodni klasifikace nemoci. Ndsledné bylo
v . 1980 publikovéno prvni vyddni MKPDH. V r. 1993 doslo k novému vydani

s dodate¢nou predmluvou.

Prvni kroky pfi revizi MKPDH
V 1. 1993 bylo rozhodnuto zacit s revizi MKPDH. Pozadavky na tuto revidovanou
verzi jsou zndmy jako MKPDH-2 a jsou ndsledujici:

¢ mi slouzit k mnohodetnym tceltim, pozadovanym riznymi zemémi, seky
a disciplinami zdravotni péce;

e md byt dostate¢né jednoduchd, aby ji uzivatelé mohli chdpat jako smysluplny popis
nasledka (souvislosti) zdravotnich problémd;
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e md byt uzite¢nd pro praxi, tj. byt schopna identifikovat potieby zdravotni péce
a tvofit programy, jak zasahovat (prevence, rehabilitace, socidlni zdsahy);

e méla by poskytovat uceleny pohled na procesy, vztahujici se k ndsledkiim
zdravotnich problému, takze objektivné posuzovina, zaznamendvina a feSena by
méla byt disabilita jako celek, nejen jednotlivé aspekty nemoci nebo poruch;

e mad byt citlivd ke kulturnim odlisnostem (byt pfenosnd a aplikovatelnd v rtiznych
kulturdch a raznych systémech zdravotni péce);

e mi byt uzivatelnd cestou vzdjemného doplnovani v ,rodiné* klasifikaci WHO.

Piivodné dostalo francouzské spolupracujici centrum za kol vytvofit ndvrh na dsek
poruch a na jazyk, fe¢ a smyslové aspekty. Holandské spolupracujici centrum bylo
doporuceno, aby revidovalo disabilitu a lokomoc¢ni aspekty klasifikace a pfipravilo
ptehled literatury, zatimco severoamerické spolupracujici centrum posunulo vpied
ndvrh pro sekci handicapu. Dodateéné byly pfiddny dva tkoly a pfedlozeny ndvrhy
na aspekty dusevniho zdravi a nakonec vystup pro détskou problematiku. K pokroku
doslo na setkdni v Zenevé v r. 1996 pti revizi MKPDH-2 a byl rozesldn koncept, do
kterého byly vclenény rtizné névrhy, a bylo zapocato zdkladni pilotni testovdni. Na
setkdni r. 1996 bylo rozhodnuto, aby kazdé spolupracujici centrum se soustfedilo na
koncept jako celek a nezabyvalo se revizi jednotlivych oblasti. Od kvétna 1996 do
tnora 1997 byl rozesldn spolupracujicim centrim a tém, kdo plnili nékteré dkoly,
koncept Alfa a méli zaslat své ndvrhy na vedeni WHO. Dile byl rozesldn seznam
zékladnich otdzek, aby bylo mozno zpracovat hlavni vystupy, vztahujici se k revizi,

a tim usnadnit shromdzdéni komentaru.

Béhem procesu revize byly pfijaty ndsledujici body:

o Tiistupniovd klasifikace, tj. poruchy, disability a handicapy (B, D, H) jsou uzite¢né
a je tieba, aby zustaly. Je tieba vzit v Gvahu spoluptsobici faktory, faktory prosttedi,
avsak nejvice ndvrhi zistalo ve stadiu teoretického vyvoje a empirického testovéni.

e Vzijemné vztahy mezi P, D, H a pfislu$né vzdjemné vztahy mezi nimi byly
vychodiskem k diskusi. Mnohé kritické pfipominky poukazovaly na kauzdlni
model, ktery slouzil jako podklad k verzi MKPDH z r. 1980 — na nedostatek zmén
v priibéhu ¢asu a jednosmérny posun od poruchy k disabilit¢ a handicapu. Proces
revize navrhl pfedstavy alternativnich grafickych zndzornéni.

e MKPDH-1980 byla tézko pouzitelnd. Zjednoduseni pro pouzivani se jevilo jako
nezbytné: revize musela sméfovat spiSe ke zjednoduseni nez k pfidani dalsich
detailti.

e Spolupusobici faktory (vnéjsi — faktory prostiedi/vnitini — osobni faktory): tyto
faktory, které byly hlavnimi komponentami procesu handicapu (koncepcné
zaclenéné do verze MKPDH 1980), bylo nutno vyvinout jako dodate¢né schéma
v ramci MKPDH. Nicméné protoze socidlni a fyzické faktory v prostiedi a jejich
vztah k poruchdm, disabilitdim a handicaptim byly pevné svdzany s kulturou,
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nemohou existovat jako separdtni dimenze. Pfesto bylo konstatovino, ze se
klasifikace faktorti prostfedi muze prokazat jako uzite¢nd pfi analyze jednotlivych
ndrodnich situaci a pfi vyvoji feSeni na nérodnich drovnich.

e DPoruchy majf reflektovat pokroky ve védomostech o zdkladnich biologickych
mechanizmech.

e Velkym cilem by méla byt aplikovatelnost a univerzilnost.

® Vyvoj vycviku a pfedstavovani materidli bylo rovnéz pfednim cilem procesu revize.

Koncept MKPDH-2 Beta-1 a Beta-2

V bieznu r. 1997 byl vyddn koncept Beta-1, ktery v sobé integroval doporuceni,
shromdzdénd béhem predchozich rokt. Tento koncept byl pfedlozen na setkdni

v dubnu r. 1997 na revizi MKPDH. Po zapracovdni rozhodnuti ze setkdni byl vyddn
pokusny koncept MKPDH 2 Beta-1 ke zkusebnim téelim. Koncept Beta-2 byl
opfen o vSechny tdaje a jiné zpétné vazby, nashromdzdéné z pokusného konceptu
Beta-1 a byl napsdn mezi lednem a dubnem r. 1999. Vysledny koncept byl predlozen
a rozesldn na ro¢ni konferenci o MKPDH-2 v Londyné v dubnu r. 1999. Po zaclenéni
rozhodnuti z tohoto setkdni byl koncept Beta-2 vytistén a vyddn jako pokusny

v Cervenci r. 1999.

Zkusebni vydani
Zkusebni vyddni konceptu Beta-1 bylo provedeno od ¢ervna r. 1997 do prosince
r. 1998, a zkusebni vyddn{ Beta-2 od Cervna r. 1999 do zdfi r. 2000.

Oblast testil vyvolala napf{¢ riznymi disciplinami co nejsirsi ucast clenskych stata
WHO, ale i sektort, jako je zdravotni pojisténi, socidlni zabezpeceni (pouzivajici
Mezindrodni klasifikaci nemoci, Klasifikaci zdravotnich sester a Mezindrodni
standardni klasifikaci vychovy ISCED). Cil zkusebniho vyddni dosihl souhlasu diky
jasnym definicim, které byly operativni. Zkusebni vydani vyvolalo plynuly proces
vyvoje, poradenstvi, zpétnych vazeb, shromazdovani dat a testovani.

Jako ¢&dst zkusebniho vydani Beta-1 a Beta-2 byly provedeny nisledujici studie:
o pieklad a jazykové vyhodnoceni;

e polozka vyhodnoceni;

e odpovédi na zdkladni otdzky pfi souhlasnych konferencich a jednotlivcich;

e zpétnd vazba mezi organizacemi a jednotlivci;

e volba testovéni;

e proveditelnost a spolehlivost pfi hodnoceni (piehledy Zivota nebo ptipadiy);

e jiné (. studie zacilené na skupiny).
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Testovédni bylo zaméfeno na kulturni a vicesektorové vystupy. Vice nez 50 zemi a 1800
odborniki bylo zapojeno do zkusebniho testovani, které bylo publikovdno zvldst.

MKPDH-2 — piedposledni verze

Na zdkladé¢ tidaji zkusebniho vyddni Beta-2 a konzultaci se spolupracujicimi centry

a Vyborem odbornikit WHO v méfeni a klasifikaci byla predposledni verze MKPDH-2
vyddna v prosinci r. 2000. Po ndsledném zapracovini doporuceni ze setkdn{
MKPDH-2 byla pfedposledni verze (prosinec r. 2000) pfedlozena v lednu r. 2001
Vykonnému vyboru WHO. Kone¢ny vytisk MKPDH-2 byl pfedloZen 54. Valnému
zdravotnickému shromazdéni v kvétnu r. 2001.

Schvéleni koneéné verze

Po diskusi o kone¢ném vytisku s ndzvem Mezindrodni klasifikace funkéni schopnosti,
disability a zdravi schvililo zdravotnické shromdzdéni novou klasifikaci v rezoluci
WHO 54.21 ze dne 22. kvétna 2001. Rezoluce zni ndsledovné:

Padesaté ¢étvrté Svétové zdravotnické shromazdéni

1. SCHVALUJE druhé vyddni Mezindrodni klasifikace poruch, disabilit a handicapa
(MKPDH) s ndzvem Mezindrodni klasifikace funkéni schopnosti, disability
a zdravi, od nynéjska zkrdcené MKF;

2. VYBIZI denské stity, aby pouzivaly MKF ve svych vyzkumech, ptehledech
a zpravich jako vhodnou, bere v tvahu specifické situace v ¢lenskych stdtech
a zvldsté z pohledu budoucich moznych revizi;

3. ZADA generilniho feditele, aby zajistil podporu ¢lenskym stitiim a pozddal je, aby
pouzivaly MKE
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Priloha 8
Cesta MKF do budoucnosti

To, jak se bude MKF pouzivat, bude velmi zdlezet na jeji uZite¢nosti: na rozsahu
toho, k ¢emu muze slouzit jako méfitko vykonnosti zdravotni sluzby pomoci
indikdtort opfenych o vystupy téch, kdo ho budou uzivat (uzivatelr), a na stupni
aplikovatelnosti v jednotlivych kulturdch tak, aby mohlo byt provedeno mezindrodni
srovnédvani a byly identifikovdny potieby a zdroje pro pldnovini a vyzkum. MKF
neni pfimo politicky ndstroj. Jeji pouziti ovSem miiZe pfinést pozitivni podnéty

pro politické tcely poskytnutim informaci, které poméhaji stanovit zdravotnickou
politiku, zlepsit stejné piilezitosti pro vSechny lidi a podpofit boj proti diskriminaci
zaloZené na disabilité.

Verze MKF

Z pohledu raznych potieb ruzivateld bude MKF uplatiiovdna v riiznych rozmérech
a verzich:

Hlavni klasifikace

Dve¢ ¢&asti MKF a jeji komponenty jsou zvefejnény ve dvou verzich s cilem pokryt
potfeby rliznych uzivateld na rtizném stupni podrobnosti:

Prvni verze je plnd (detailni) verze, kterd poskytuje véechny stupné klasifikace

a pripousti 9999 kategorii pro kazdou komponentu. Nicméné z nich byv4 vyuzivin
mnohem mensi pocet. Kategorie plné verze muize byt shrnuta do krdtké verze, je-li
potfeba prehlednd informace.

Druhd verze je krdtkd (strucnd) verze, kterd poskytuje dvoustupriové kategorie pro
kazdou komponentu a doménu. Jsou ddny rovnéz definice téchto pojmu a vse, co
obsahuji a co vylucuji.

Specifické adaptace

(a) Verze pro klinické pouZiti: tyto verze budou zdviset na pouziti
MKE v ruznych oblastech klinické aplikace (tj. ergoterapie). Bude
hlavnim dilem uréena pro kédovdni a terminologii, nicméné bude
poskytovat i dalsi podrobné informace jako smérnice pro posuzovéni
a klinické popisy. Mohou také byt pfizpasobeny zvla$tnim disci-
plindm (gj. rehabilitaci, dusevnimu zdravi).

(b) Verze pro vyzkum: podobnym zpisobem jako v pripadé¢ klinické
verze budou tyto verze odpovidat na specifické potieby a poskytovat
pfesné a operativni definice k podminkdm posuzovdni.
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Budouci price

Pfi daném mnozstvi pouzivdn a potiebnosti MKF je dulezité poznamenat, ze WHO
a jeji spolupracujici centra provadéji dopliujici praci, aby tyto potfeby naplnila.

MKEF je majetkem vsech téchto uzivateld. Na mezindrodni Grovni je pfijat jen
tento ndstroj. Jeho cilem je obdrzet lep$i informace o fenoménu disability a funkéni
schopnosti a vytviret $iroké mezindrodni dorozuméni. K prosazeni uzniani MKF
riznymi ndrodnimi a mezindrodnimi spolec¢enstvimi WHO ucinila vie pro to,

aby byla srozumitelnd a kompatibilni s procesem standardizace, ktery je provadén
Mezindrodni organizaci pro standardizaci (ISO).

Budouci mozny smér vyvoje a aplikace MKF se miize shrnout ndsledovné:
podpora pouziti MKF na trovni stétu slouzici k vyvoji ndrodnich databdzi;
ustanovit mezindrodni soubor dat a sit, uréeny pro mezindrodni srovnavéni;
zjistit algoritmy pro volitelnost socidlnich ddvek a penzi;
studovat disabilitu a funkéni schopnost ¢lent rodiny (tj. studie disability vyvolané
zdravotnim problémem, ktery je zjevny);
vyvoj komponent osobnich faktor;
vyvoj ptesnych pracovnich definic kategorif pro vyzkumné tcely;
vyvoj posuzovacich ndstroji k identifikaci a méfeni;
poskytovat praktické aplikace pomoci poéitacovych technik a formy zaznamendvéni
jednotlivych ptipadu;
e stanovit spojeni mezi koncepcemi kvality Zivota a méfenim objektivniho Zivotniho
blaha;24
vyzkum srovndni mezi riznymi zpusoby lé¢eni a zdkroky;
zlepsené vyuziti ve védeckych studiich, aby bylo mozno srovnédvat rtizné zdravotni
problémy;
vyvoj vyukovych materidld, jak pouzivat MKF;
vytvaret celosvétové referenéni vycvikova centra pro MKF;
pokracujici vyzkum faktort prostiedi, poskytujici nezbytné detaily pro pouzivini
a standardizaci bézného prostiedi.

¥ Posuzovaci prvky spojené s MKE by mély byt vyvinuty prostiednictvim WHO z pohledu riznych

kultur. Ty jsou testovdny z hlediska spolehlivosti a platnosti. Posuzovaci nédstroje budou trojtho typu;
kratké verze pro tcely vybéru/nachdzeni ptipadi; verze pro kazdodenni pouZiti u poskytovatelt péce
a dlouhé verze pro podrobny vyzkum. Ty budou dostupné prostiednictvim WHO.

2 Spojent s kvalitou Zivota: je diilezité, aby byly koncepéné srovnatelné mezi s kvalitou %ivota a aby

kvalita Zivota a konstrukty disability byly koncepéné srovnatelné. Kvalita Zivota sméfuje k tomu,
co lidé citi ohledné svych zdravotnich problémi nebo ndsledkiy; jinak je to konstrukce subjektivniho

Yy

zivotniho blaha. Naopak u nemoci konstrukce disability informuji o pfic¢indch a projeveni znaka

jedince.
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Priloha 9

Doporucené ziskavini dat MKF Yro systémy idedlnich a minimélnich

zdravotnich informaci nebo pieh

Funkce a stavba téla
Zrak

Sluch

Red

Travici soustava

Vylucovaci soustava
Pohlavni orginy
Sexudln{ aktivita
Kuze

Dychaci soustava
Bolest *

Afeke*

Spanek

Energie a vitalita

Poznavani

Aktivita a participace
Komunikace
Pohyblivost*
Obratnost

Péce o sebe*
Bézn4 innost*

Mezilidské vztahy
Vyznam spole¢nosti

edi

Kapitoly a kédy

2 b210-b220

2 b230-b240

3 b310-b340

5 b510-b535

6 b610-b630

6 b640-b670

6 b640

8 b810-b930

4 b440-b460

2 b280

1 b152-b180

1 b134

1 b130

1 b140, b144,
b164

3 d310-d345

4 d450-d465

4 d430-d445

5 d510-d570

6a8
7 d730-d770
9 d910-d930

* Tyto polozky jsou uréeny pro minimdlni piehled.
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Klasifika¢ni blok nebo kategorie
Zrak a pfidruzené funkce

Sluch a vestibuldrni funkce

Funkce hlasu a feci

Funkce vztahujici se k zaZivacimu
systému

Urindrni funkce

Pohlavni{ a reprodukéni funkee
Genitilie a zdravi

Funkce kize a pfidruzenych scrukeur
Funkce respira¢niho systému

Bolest

Specifické mentdlni funkce
Mentélni funkce

Mentilni funkce

Pozornost, pamét a kognitivn{ funk-
ce vyssich trovni

Komunikace — pfijimdni, vnimani{
Chuze a pohyb

Noseni pfedmétt, pohybovan{

a zachdzen{ s nimi

Péce o sebe

Zivot v domécnosti; hlavni oblasti
zivota

Interpersondlni vztahy

Komunita, socidln{ a obcansky Zivot
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Priloha 10

Podékovani

Vyvoj MKF by nebyl mozny bez rozséhlé podpory mnoha lidi z rliznych &sti svéta,
ktefi obétovali velky objem casu a energie a organizovali zdroje uvniti mezindrodni
sit¢. Ponévadz je neni mozné vechny zde uvddét, jsou nize uvedena alespon vedouci
centra, organizace a jednotlivci.

Spolupracujici centra WHO pro MKF

Austrilie Australian Institute of Health and Welfare, GPO Box 570,
Canberra ACT 2601, Australia. Contact: Ros Madden.

Kanada Canadian Institute for Health Information, 377 Dalhousie
Street, Suite 200, Ottawa, Ontario KIN 9N8, Canada.
Contact: Helen Whittome.

Francie Centre Technique National d’Etudes et des Recherches sur les
Handicaps et les Inadaptations ( CTNERHI), 236 bis, rue de
Tolbiac, 75013 Paris, France. Contact: Marc Maudinet.

Japonsko Japan College of Social Work, 3-1-30 Takeoka Kiyose-city,
Tokyo 204-8555, Japan. Contact: Hisao Sato.

Holandsko National Institute of Public Health and the Environment,
Department of Public Health Forecasting, Antonie van
Leewenhoeklaan 9, P.O. box 1, 3720 BA Bilthoven. The
Netherlands Contacts: Willem Hirs, Marijke W. de Kleijn-de

Vrankrijker.

Severské stity Department of Public Health and Caring Sciences, Uppsala
Science Park, SE 75185 Uppsala, Sweden. Contact: Bjorn
Smedby.

Spojené kralovstvi National Health System Information Authority,

Velké Britanie Coding and Classification, Woodgate, Loughborough,

a Severniho Irska Leics LE11 2TG, United Kingdom. Contacts: Ann Harding,
Jane Millar.

USA National Center for Health Statistics, Room 1100, 6525
Belcrest Road, Hyattsville MD 20782,USA. Contact: Paul J.
Placek.
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Sily k dispozici daného tikolu

International Task Force on Mental Health and Addictive, Behavioral, Cognitive

and Developmental Aspects of ICIDH, Chair: Cille Kennedy, Office of Disability,
Aging and Long-Term Care Policy, Office of the Assistant Secretary for Planning and
Evaluation, Department of Health and Human Services, 200 Independence Avenue,
SW, Room 424E, Washington, DC 20201, USA. CO-Chair: Karen Ritchie.

Children and Youth Task Force, Chair: Rune J. Simeonsson, Professor of Education,
Frank Porter Graham Child Development Center, CB# 8185, University of North
Carolina, Chapel Hill, NC 27599-8185, USA. Co-Chair: Matilde Leonardi.

Environmental Factors Task Force, Chair: Rachel Hurst,11 Belgrave Road, London
SW1RB, England. Co-Chair: Janice Miiller.

Sité

La Red de Habla Hispana en Discapacidades (The Spanish Network). Coordinator:
José Luis Vizquez-Barquero, Unidad de Investigation en Psiquiatria Clinical y Social
Hospital Universitario ,Marques de Valdecilla“, Avda. Veldecilla s/n, Santander
39008, Spain.

Council of Europe Committee of Experts for the Application of ICIDH, Council of
Europe, F-67075, Strasbourg, France. Contact: Lauri Sivonen.

Nevlddni organizace

American Psychological Association, 750 First Street, N. E., Washington DC, 20002-
4242, USA. Contacts: Geoffrey M. Reed, Jayne B. Lux.

Disabled People International, 11 Belgrave Road, London SW1V 1RB, England.
Contact: Rachel Hurst.

European Disability Forum, Square Ambiorix, 32 Bte 2/A, B-1000, Bruxelles,
Belgium. Contact: Frank Mulcahy.

European Regional Council for the World Federation of Mental Health ( ERCWEFM),
Blvd Clovis N.7, 1000 Brussels, Belgium Contact: John Henderson.

Inclision International, 13D Chemin de Levant, F-01210 Ferney-Voltaire, France.
Contact: Nancy Breitenbach.

Rehabilitation International, 25 E. 21° Street, New York , NY 10010, USA. Contact:
Judith Hollenweger, Chairman, RI Education Commission, Institute of Special
Education, University of Zurich, Hirschengraben 48, 8001 Zurich, Switzerland.
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Konzultanti

Konzultanti WHO, ktefi poskytovali nedocenitelnou pomoc pfi procesu revize, jsou
uvedeni nize:

Elizabeth Badley

Jerome E. Bickenbach
Nick Glozier

Judith Hollenweger

Cille Kennedy

Jane Millar

Janice Miller

Jirgen Rehm

Robin Room

Angela Roberts

Michael E Schuntermann
Robert Trotter 11

David Thompson (redakéni poradce)

Pteklad MKF do oficidlnich jazyka WHO

MKEF byla vyddna v mnoha jazycich, pfi¢emz byla jako vychozi pracovni jazyk pouzita
pouze angli¢tina. Pieklad a jazykové analyzy byly integrdlni soucdsti procesu vyddni.
Pieklad vedli WHO a spolupracovnici jazykové analyzy, dile vydavatelsky prehled

v oficidlnich jazycich WHO. Ostatni pfeklady mohou byt nalezeny na webovych
strdnkdch WHO: http:// www.who.int/classification/ icf.

Arabstina
Pieklad a jazykové analyzy

Adel Chaker, Ridha Limeme, Najeh Daly, Hayet Baachaoul, Amor Haji, Mohamed
Daly, Jamil Taktak, Saida Douki
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Piehled vydani provedli WHO/EMRO:
Kassem Sara, M. Haytham Al Khayat, Abel Aziz Saleh

Cinstina
Pteklad a jazykové analyzy:

Qiu Zhuoying (kooordindtor), Hong Dong, Zhao Shuying, Li Jing, Zhang Aimin,
Wu Xianguang, Zhou Xiaonan

Revizi vydén{ provedlo WHO Collaborating Centre v Ciné a WHO/WPRO:
Dong Jingwu, Zhou Xiaonan a Y. C. Chong

Francouzstina

Preklad a jazykové analyzy provedla WHO v Zenevé:

Pierre Lewalle

Revizi vyddni provedlo WHO Collaborating Centre ve Francii a v Kanadé
Catherine Barral a Janice Miller

Rustina

Pteklad a jazykové analyzy:

G.Shostka (koordindtor), Vladimir Y. Ryasnyansky, Alexander V. Kvashin, Sergey
A.Matveev, Aleksey A. Gallianov

Revizi vyddni provedlo WHO Collaborating Centre v Rusku

Vladimir K. Ovcharov

Spanélstina

Pteklad, jazykovou analyzu a revizi vyddni, provedlo spolupracujici centrum ve

Spanélsku ve spolupraci s La Red de Habla Hispania en Discapadisiades (Spané&lskd
sit) a WHO/PAHO:

J. L.Vazques-Barquero (ko-ordinator), Ana Diez Ruiz, Luis Gaite Pindado, Ana
Gomez Silid, Sara Herrera Castanedo, Marta Uriarte Ituino, Elena Vizques Bourgon,
Armando Visquez, Maria del Consuelo Crespo, Ana Maria Fossatti Pons, Benjamin
Vicente, Pedro Rioseco, Sergio Aguilar Gaxiola, Carmen Lara Murtioz, Maria Elena
Medina Mora, Maria Esther Araujo Bazdn, Carlos Castillo-Salgado, Roberto Becker,
Margaret Hazlewood.
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Jednotlivci, ktefi se podileli na revizi:

Argentina

Liliana Lissi

Martha Adela Mazas Miguela
Pico

Ignacio Saenz

Arménie

Armen Sargsyan

Austrilie

Gavin Andrews
Robine Burridge
Ching Choi
Prem K. Chopra
Jeremy Couper
Elisabeth Davis
Maree Dyson
Rhonda Cabally
Louise Glley
Tim Griffin
Simon Haskell
Angela Hewson
Tracie Hogan
Richard Madden
Ros Madden
Helen McAuley
Trevor Parmenter
Mark Pattison
Tony M. Pinzone
Kate Senior
Catherine Sykes
John Taplin
John Walsh

Belgie

Francoise Jan
Catherine Mollman
J. Stevens

A Trict

Brazilie

Cassia Maria Buchalla
E. d’Arrigo Busnello
Ricardo Halpern

Fabio Gomez

Ruy Laurenti

Cina

Zhang Aimin
Mary Chu Maniai
Hong Dong
Leung Kwokfai
Karen Ngai Ling
Wu Xuanguong
Qiu Zhuoing
Zhao Shuing

Li Jing

Tang Xiaoquan
Li Jing

Tang Xiaoquan
Li Jianjun

Ding Buotan
Zhuo Dahong
Nan Dengkun
Zhou Xiaonan

Dénsko

Terkel Andersen
Aksel Bertelsen

Tora Haraldsen Dahl
Marianne Engberg
Annette Flensborg
Ane Fink

Per Fink

Lise From

Jette Haugbolle

Stig Langvad

Lars von der Lieth
Kurt Moller

Claus Vinther Nielsen
Freddy Nielsen
Kamilla Rothe Nissen
Gunnar Schioler
Anne Sloth

Susan Tetler

Selena Forchhamme
Thonnings
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Eva Wachrens
Brita Ohlenschlaeger

Filipiny
L. Ladrigo-Ignacio
Patrie Medina

Ecuador

Maria del Consuele
Crespo

Walter Torres Izquierdo

Egypt
Mohamed El-Banna

El Salvador
Jorge Alberto Alcarén

Patricia Tovar de Canizales

Etiopie
Rene Rakotobe

Finsko

Erkki Yrjankeikki
Markku Leskinen
Leena Matikka
Matti Ojala
Heidi Paatero
Seija Talo

Martti Virtanen

Francie

Charles Aussilloux
Bernard Azema
Jacques Baert
Serge Bakchine
Catherine Barral
Maratine Barres
Jean-Yves Barreyre
Jean-Paul Boissin
Francois Chapireau
Pascal Charpentier
Alain Colvez
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Christian Corbé

Dr. Cyran

Michel Delcey
Annick Deveau
Serge Ebersold
Camille Felder
Claude Funkelstein
Anne-Marie Gallot
Pascale Gilbert
Jacques Houver
Marcel Jaeger
Jacques Jonquéres
Jean-Claude Lafon
Maryvonne Lyazid
Joelle Loste Berdot
Maryse Marriere
Luciee Matteodo
Marc Maudinet
Jean-Michel Mazeaux
Pierre Minaire (in memoriam)
Lucien Moatti
Bertrand Morineaux
Pierre Mormiche
Jean-Michel Orgogozo
Claudine Parayre
Gérard Pavillon
André Philip

Nicole Quemada
Jean-Francois Ravaud
Karen Ritchie
Jean-Marie Robine
Isabelle Romieu
Christian Rossignol
Pascale Roussel
Jacques Roustit
Jésus Sanchez
Marie-José Schmitt
Jean-Luc Simon
Lauri Sivonen
Henri-Jacques Stiker
Annie Triomphe
Catherine Vaslin
Paul Veit
Dominique Velche
Jean Pierre Vignat
Vivian Waltz

Chile

Ricardo Araya

Alejandra Faulbaum

Luis Flores

Roxane Moncayo de Bremont
Pedro Rioseco

Benjamin Vicente

Chorvatsko
Ana Bobinac-Georgievski

Indie

Javed Abidi
Samir Guha-Roy
K. S. Jacob
Sunanda Koli

S. Murthy

D. M. Naidu
Hemraj Pal

K. Sekar

K. S. Shaji
Shobha Srinath
T. N. Srinivasan

R.Thara

Indonésie
Augustina Hendriarti

Iransk4 islimsk4 republika
Mohamend M. R. Mourad

Izrael

Joseph Yahav

Itdlie

Emilio Alari
Alberto Albanese
Renzo Andrich
A. Andrigo
Andrea Arrigo
Marco Barbolini
Maurizio Bejor
Guilio Borgnolo
Gabriella Borri
Carlo Caltagirone
Felicia Carletto
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Carla Colombo
Francesca Cretti
Maria Cufersin
Marta Dao

Mario D’Amico
Simona Della Bianca
Paolo Di Benedetto
Angela Di Lorenzo
Nadia Di Monte
Vittoria Dieni
Antonio Federico
Francesco Fera

Carlo Francescutti
Francesca Fratello
Franco Galletti
Federica Galli
Rosalia Gasparotto
Maria Tereza Gattesco
Alessandro Giacomazzi
Tullio Giorgini

Eina Giraudo

Lucia Granzini
Elena Grosso

V. Groppo

Vincenzo Guidetti
Paolo Guzzon

Leo Giulio Iona
Vladimir Kosic
Matilde Leonardi
Fulvia Loik
Mariangela Macan
Alessandra Manassero
Domenico Manco
Santina Mancuso
Roberto Marcovich
Andrea Martinuzzi
Anna Rosa Melodia
Rosetta Mussari
Cristiana Muzzi

Ugo Nocentini
Emanuela Nogherotto
Roberta Oretti
Lorenzo Panella
Maria Procopio
Aleandro Proviciali

Alda Pellegri



MEKF Podékovini
Barbara Reggiori Kensaku Ohashi Cheryl Cott

Mariana Sala Mari Oho Aileen Davis

Giorgio Sandrini Yayoi Okawa Henry Enns

Antonio Schindler Shuchei Ota Cail Finkel

Elena Sinforiani
Stefane Schierano
Roberto Sicurelli
Francesco Talarico
Gariella Tavoschi
Cristiana Tiddia
Walter Tomazzoli
Corrado Tosetto
Sergio Ujcich
Maria Rosa Valceschi
Irene Vernero

Jamajka
Monika Bartley

Japonsko
Tsunehiko Akamatsu
Masataka Arima
Hidenobu Fujisono
Katsunori Fujita
Hidenobu Fujisono
Katsunori Fuita
Shinchiro Furuno
Toshiko Futaki
Hajime Hagivara
Yuchiro Haruna
Hideaki Hyoudou
Takashi Iseda
Atsuko Ito

Shinia Iwasaki
Shizuko Kawabata
Yasu Kiriu

Akira Kodama
Ryousuke Matsui
Yasushi Mochizuki
Kazuyo Nakai
Kenji Nakamura
Yoshukuni Nakane
Yukiko Nakanishi
Toshiko Niki
Hidetoshi Nishijima
Shiniti Niwa

Fumiko Rinko
Junko Sakano
Yshihiko Sasagova
Hisao Sato
Yshiyuki Suzuki
Junko Taguchi
Elichi Takada

Yuji Takagi
Masako Tateishi
Hikaru Tauchi
Myiako Tazaki
Mutsuo Torai
Satoshi Ueda
Kousuke Yamazaki
Yoshio Yazaki
Andreeja Fatur-Videtec

Jorddnsko
Abdulla S.T. El -Nagar
Ziad Subeih

Kanada

Hugh Anton

J. Arboleda-Florez
Denise Avard
Elizabeth Badley
Caroline Bergeron
Héléne Bergeron
Jerome E. Bickenbach
Andra Blanchet
Maurice Blouin
Mario Bolduc (in memoriam)
Lucie Brosseau

T. S. Callanan
Lindsay Campbell
Anne Carswell
Jacques Catts

L. S. Cherry
René Cloutier
Albert Cook
Jacques Cété
Marcel Cété
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Adele Furrie

Linda Garcia
Yhetta Gold

Betty Havens
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Peter Henderson
Lynn Jongbloed
Faith Kaplan
Ronald Kaplan

Lee Kirby
Catherine Lachance
Jocelyne Lacroix
Renée Langlois
Mary Law

Lucie Lemieux-Brassard
Annette Majnemer
Rose Martini

Raoul Martin-Blouin
Mary Ann McColl
Joan McComas
Barbara McElgunn
Janice Miller
Louise Ogilvie

Luc Noreau

Diana Richler
Laurie Ringaert
Kathia Roy

Patricia Sisco
Denise Smith
Ginette St.Michel
Debra Stewart

Luz Elvira Vallejo
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Michael Wolfson
Sharon Wood-Dauphine
Nancy Young

Peter Wass
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Kolumbie

Martha Aristabal Gomez
Jestis Saiz Sdnchéz
Frank Morales Aguilera

Korejska republika
Ack-Seop Lee

Kuba
Pedro Valdés Sosa

Kuvajt
Adnan Al-Fidan
Abdul Aziz Knalaf Karam

Litva

Valda Biedrina

Aidis Dudins

Lolita Cibule

Janis Misins

Jautrite Karashkevica
Mara Ozola

Aivars Vetra

Libanon
Elie Karam

Lotyssko
Albinas Bagdonas

Lucembursko
Charles Pull

M. De Smedt
Pascale Straus

Malajsie

Sandiyao Sebestian

Madagaskar
Caromene Ratomahenina
Raymond

Malta
Joe M. Pace

Mexiko

Juan Alberto Alcantara
Jorge Caraveo Anduaga
Maria Eugenia Antunez
Fernando R. Jimenéz
Albarran

Gloria Martinez Carrera
Maria Elena Medina
Mora

Carmen E. Lara Murioz

Maroko
Aziza Bennani

Némecko
Helmi Bose-Younes
Horst Diling
Thomas Ewert
Kurt Maurer
Jtirgen Rehm
H. M. Schian
Michael E
Schuntermann
Ute Siebel
Gerold Stucki

Nigerie

Sola Akinbiyi

John Morakinyo

A. O. Odejide
Olayinka Omingbodun

Nikaragua
Elizabeth Aguilar
Angel Bonilla Serrano
Ivette Castillo
Héctor Collado
Herndndez

Josefa Conrado
Brenda Espinoza
Maria Félix Gontol
Mirian Gutiérrez
Rosa Gutérrez
Carlos Guzmidn
Luis Jara

Raul Jarquin

268

Norman Lanzas
José R. Leiva
Rafaela Marenco
Maria Alejandra
Martinez

Marion Méndez
Mercedez Mendoza
Maria José Moreno
Alejandra Narvéez
Amilkar Abando
Dulce Maria Olivas
Rosa E. Orellan
Yelba Rosa Orozco
Mirian Ortiz Alvaredo
Amanda Pastrana
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Franklin Rivera
Leda Maria Rodriguez
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Ena Liz Torrez
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Rejstiik

Rejstrik

A
abstrakce 69

afdzie expresivn{ 70
agalaktorea 103
agitovanost 66

aktivita 22, 26, 134, 221, 237, 242, 244, 260
—, limity 134
—snizend 5, 23, 26
alopecie 115

amenorea 102
amnézie 65

anartrie 83

anopsie 75

anurie 100
aponeurdza 132
apraxie

— okulomotorickd 72
— fe¢ovd 72
architektura 203
arterioskleréza 87
artikulace 83

artritida 105

asistence persondlni 27
asistenti osobn{ 199, 212
asociace 200, 208, 209
— formdlni 179

— neformdlni 179
asocidlnost 63
astigmatizmus 74
ataxie 83

ateroskleréza 87
atetéza 112
azoospermie 103

B

bariéry 23, 29, 34, 36, 183, 222, 230, 241
barvoslepost 74

bazeni 63

béhdni 156

bldny mozkové 49, 119

blok myslenkovy 68

bludy 68, 69

BMI télesné hmotnosti 96

bolest 41, 45, 46, 70, 74, 80, 81, 101, 113,
228, 233, 260

bradykardie 86

bradylalie 84

branice 125

breptavost 84

Browser (krmi¢) 233

brzlik 124

burzy 132

bydleni 164, 166, 167, 204, 205

C

cévy 46, 86, 87, 89

— lymfatické 89, 124
citlivost

— na $kodlivé podnéty 80
—na teplo 79

—natlak 80

— na vibrace 79

cizinci 55

W

C
¢ich 79

¢innost ekonomickd 177, 178
¢teni 51, 136, 138, 169, 180

D

defekace 95, 96, 161
deficit Zeleza 98
dehydratace 98
déloha

—, struktura 127
demence 61
depersonalizace 72
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derealizace 72

determinanty zdravi 16

dezorientace v ¢ase 60

dieta 163

diplopie 74

disability 7, 15, 19, 22, 29, 32, 37, 213, 219,
221, 247, 250, 255, 257, 259

— funkéni 22,23

diskuse 147

dno pdnevni 127

domdci price 53, 166, 167

domidcnost 164, 166, 167, 168, 169, 177

—, péce o pfedméty 167, 169

doména 15, 20, 22, 28, 30, 33, 34, 219, 225,
228,230, 237, 240, 242, 243, 244

— ke zdravi se vztahujici 15, 33, 220

doprava 52, 157, 158, 206, 207

dotykovost 68

dovednost interpersondlni 61

dovednosti

—slozité 137

—zékladni 137

dfen kostni 124

dtivéryhodnost 63

dychéni 86,90, 91, 185

dysartrie 83

dysfagie 93

dyskineze 112

dyspareunie 103

dystonie loziskovd 108

E

echolalie 66

echopraxie 66
ejakulace 101
emoce 67,171
extroverze 62

F

facilitace 8, 183, 240, 241, 251
facilitditor 23, 182, 222, 224, 230
faktory

— fyzické a socidlni 22, 240

— osobnosti 227

—prostiedi 5, 11, 15, 20, 25, 31, 34, 134, 182,
219, 224, 230, 237, 240, 247, 255, 259

— rizikové 16

— spoluptisobici 5, 22, 28, 221, 224, 240,
244,255

fauna 55, 194

flatulence 96

flexibilita mentdlni 69

fléra 55

fotosenzitivita 114

frigidita 101

funkce

— dasu 45,72,73

— Cichové 45

— defekaéni 47, 95, 96

— dotykové 46, 79

— dychacich svalt 46, 90, 91

— emociondlni 45, 62, 63, 67

— energie a fzen{ 63

— hematologického systému 46, 88

— hormondln{ rovnovihy 99

— chutové 45

— chlize 48

— imunitniho systému 89

—jazyka 65, 66, 67, 68, 69, 70,71, 72,77

— kardiovaskuldrniho systému 46, 86, 88

— kloubi a kosti 47, 105, 106

— kognitivni 61, 65, 69, 70, 72

—mentilni 41, 45, 60, 66, 70, 260

— metabolické 47, 95, 96, 97, 98, 99

— orienta¢ni 45, 60, 61, 65, 66, 67

— percepéni 45, 65

— pohybové 110, 113

— pozornosti 60, 64, 65, 66, 67,70, 72

— proprioceptivni 45, 79

— provéddéci 69

— psychické 24, 221

— psychomotorické 45, 62, 63, 65, 66, 67, 72

— psychosocidlni 45, 61

— reprodukéni 47, 100, 104

— respira¢niho systému 46, 90, 260

—sexudlni 47,101, 102

— smyslové 46, 67,70, 79, 80

—spanku 45, 64
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— svalového tonu 48, 107, 108, 109, 113
—télesné 5, 15, 20, 22, 30, 34, 36, 41, 45,

59, 116, 219, 221, 224, 227, 230, 246, 248

— termoregulaéni 47, 99

— urogenitdlni 47, 100, 104

— vestibuldrni 45, 77, 78

— zazivactho systému 47, 93, 94, 99
—zorného pole 75

G

galaktorea 103
geografie fyzickd 193

H

handicap 219, 221, 250, 255
hdzeni 154

hemianopie 74

hemiparéza 108, 110, 234
hemiplegie 107, 108, 110
hlas 41, 46, 49, 83, 84, 85, 122, 123, 260
hlasivky 123

hlava 50, 129, 133, 145, 152, 162, 249
—, struktura 129

hlemyzd 121

hltan 49, 122

—, struktura 122

hmotnost 47, 96, 97

hnév 67

hodnocen{ vykonu 11
hodnoty sménitelné 192
hrtan 49, 83, 123

—, struktura 123

hrudnik 125

hybnost kost{ 106

— mimovoln{ 112

—volni 111, 112
hydronefréza 100
hyperacidita zaludku 94
hyperadrenalizmus 99
hypergonadizmus 99
hyperkalcemie 98
hyperkalemie 98
hypermetropie 74

hypermobilita kloubtt 105
hypermotilita stiev 94
hyperpituitarizmus 99
hypersomnie 64
hypertonie 108
hypertyreoidizmus 99
hypogonadizmus 99
hypokalcemie 98
hypokalemie 98
hyponatremie 98
hypoparatyroidizmus 99
hypopituitarizmus 99
hypotonie 108

Ch

chorea 112
chovini vystfedni 66
chut 63,79

chaze 52, 66, 111, 155, 157, 240, 260

— asymetrickd 113

— hemiparetickd 113
— paraparetickd 113
— toporna 113
chytdni 154

|

identita vlastni 61, 72,73
ideologie 201
ideomotorika 72
impotence 101
impulsivnost 63
inkoherence mysleni 68
insuficience

— korondrni 86
—renalni 100
introverze 62

ischemie korondrni 86

J

jatra 50, 126
jazyk
— mluveny 70, 71
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jazyk
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