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PSYCHOLOGICKA PROBLEMATIKA NEMOCNYCH A ZDRAVOTNE POSTIZENYCH

k narusent ptevodu zvukovych vibraci do hlemyzdé. Porucha sluchu se obvykle
pohybuje v pasmu lehké a% stiedni nedoslychavosti. Dochdzi k Nmmum_umbm slu-
chového vjemu, ale ne k jeho zkresleni. Byva postizeno vnimani melodie a md\zm-
miky hlasu, které mtze byt dilezitou sou¢asti neverbalni komunikace (projeyuje

e
: i
se v ném nap#. nalada mluvciho). Sluchové percepce je omezena rovngmeing,

i kdyz muze dojit k uréitym nepfesnostem v rozliSovani hldsek a k jejich Z4mé-
nam (napf. znéljch a neznélych). Prevodni vady lze do ur¢ité miry kompenzovat
zesilenim zvuku, tj. s pomoci sluchadla.

m Postizeni citlivjch bunék v Cortiho orgdnu vnitiniho ucha nebo v sluchovém nervu
vede k senzorineurdlni, percepéni vadé. Jejim dusledkem je nejenom celkové
snizeni schopnosti vnimat zvuky, ale i podstatné zkresleni sluchovych vjemd,
predevsim vysokych tén. Vniméni fe¢i ztéZuje naruseni percepce jednotlivych
hlasek, kviili niZ je obtiznéjsi i porozuméni celkovému sdéleni. Zesileni hlasitosti
nepomahd a navic je pfi postizeni vlaskovych bunék Cortiho organu zesileni zvuku
pocitovano jako nepifjemné. Percepéni poruchy jsou trvalé, z hlediska zavaznosti
jde obvykle o omezeni v pdsmu od st¥edni nedoslychavosti az po hluchotu.

m Centrilni postiZeni sluchovych funkci vznikd jako nasledek poskozeni nékteré
z oblasti CNS, které se podileji na zpracovani zvukovych podnétii. Projevuje se
obtizemi v rozpoznavéni jednotlivych zvuki a v urceni jejich vyznamu, to zna-
mend, ze jde o gnostické poruchy. Kjejich vzniku miize dojit i sekunddrné; pokud
by ptislusné sluchové, resp. fecové centrum nebylo (napt. z dtvodu nekorigované

vady sluchu) stimulovano, doslo by k jeho atrofii. Pro rozvoj mozkovych center
sluchové percepce jsou nejkriti¢téjsi prvni 3-4 roky Zivota (Fox et al., 2010).

K vysetieni sluchovych funkei slouZi audiometrie, s jejiz pomoci lze zjistit prdh
slySen, stuperi sluchové ztréty i typ poruchy. Stupen sluchového postiZeni je vy-
znamnou charakteristikou, protoze na ur¢ité trovni dochazi ke ztraté schopnosti
vnimat a rozumét mluvenému sdéleni a verbalné komunikovat. Takto postiZzeny
dovek muze slySet riizné zvuky, ale v oblasti mluvené feci neni schopen rozliso-
vat. Schopnost vnimat mluvenou fe¢ na ptijatelné drovni se zhor3i pfiblizné o 5 %
pii kazdém zvyseni sluchové ztraty o 10 dB (Blamey et al., 2001; Potmésil, 2013).
Z hlediska zivaznosti sluchového postizeni Ize diferencovat:

KOMUNIKACNI HANDICAP ~ POS’

2. Zbytky sluchu, tj. schopnost slySet maximalné zvuky o sile 91 dB. Lidé se zbyt ky
sluchu nejsou schopni diferencovat detaily verbalniho sdéleni a to k osvojeni
jazyka a te¢i nestadi. :

3. Tézkou nedoslychavost, tj. schopnost piesnéji vnimat zvuky v rozmezi
71-90 dB. Tito lidé maji problémy s vnimanim a porozuménim mluvenému
sdéleni. V zavislosti na piiciné postizeni jim mize pomoci kvalitni sluchadlo.
Uroveti sluchové diferenciace, nezbytné pro bezproblémové osvojeni a uzivani
oralni feci, je v pdsmu stiedné tézké nedoslychavosti, hranici je 60 dB (Hruby,
1999; Potmésil et al., 2010).

. Sekundérni nasledky sluchového postiZeni nezaviseji jenom na zavaznosti poruchy,

aleina dobé, kdy vznikla. Neslysici lidé se musi vice spoléhat na zrak, co# do urcité
miry méni i fungovani piislusnych mozkovych center. Vizualni diferenciace nesly-
Sicich byva kvili preferenénimu zaméreni na tyto podnéty lépe rozvinuta, tito lidé
uméji napt. rychleji rozliSovat emo¢ni vyrazy a mimické projevy (protoze je vyuzi-
vaji v komunikaci). Vyznamnéjsi roli ma periferni vidéni, které umoziuje orientaci
v §irsim prostoru za normalnich okolnosti zajistovanou sluchem. (Rychlé postieho-
vani obrysti a pohybu patii do kategorie magnocelularnich vizualnich funkci, které
ale neposkytuji detailni informace o vnimané situaci. Jde o vyvojové starsi funkce,
které slouz{ zdkladni orientaci a jez kompenzatné vyuzivaji lidé se zdvaznéjsim slu-
chovym postizenim. — Koukolik, 2000) M .

Zmeény mozkovych funkeci. Nedostatek sluchovych @Wwfmbwg ovliviiuje zrani
frontélni kiry, kterd je dilezita pro uceni, planovani a rozvoj exekutivnich funkci.

Neslysici déti vykazuji pomalejsi r0zvoj zejména levostranné fronto-temporalni

 oblasti (které je spojena s fei) a bilateralni frontalni oblasti. To mize byt jednou

veve

z pricin jejich potizi v oblasti exekutivnich funkdi, jako je méné vykonna pracovni
pamét, obtiZe s inhibici nezddoucich reakci, nedostatecna seberegulace a nedo-
statek vytrvalosti (Conway et al., 2009). Nahrada sluchovych podnétt zrakovymi
méni fungovéni zadni parietalni kiiry, kde je lokalizovéno jedno z hlavnich center
vizudlni pozornosti, ale je zde i oblast, kterd integruje informace z riznych smysli.
Sluchov4 deprivace vede k posileni periferni vizualni pozornosti a zd4 se, se je to

na ukor centraln{ pozornosti. Tento fakt se mise negativné projevit ve Skolni praci,
ktera ve znaéné mite zdvisi na vyuziti centralni pozornosti a odolnosti viiéi rusivym
perifernim vliviim. Vizanost na zrakové podnéty muize vést k piehlceni vizualni
Pozornosti a pracovni paméti (Bavelier, Dye a Hauser, 2006; Nava a Brown, 2008).
Dulezitym faktorem je, zda sluchové postizeni vzniklo prelingvalng, tj. pred
osvojenim jazyka a feci, nebo v dobg, kdy dité jiz mluvilo, tj. postlingvalng.

1. Téméf dplnou ztratu sluchu.? Clovék s takovym postizenim je schopen vnimat
maximalné zvuk o sile 110 dB, coZ pfiblizné odpovid4 startujicimu letadlu.

21 Je tteba rozlisovat hluchotu jako vrozené & v raném véku ziskané postizeni a ohluchlost, co3 je ztréta
sluchu, k niz dojde po osvojeni mluvené feti (Potmésil, 2013).

200 201



PSYCHOLOGICKA PROBLEMATIKA NEMOCNYCH A ZDRAVOTNE POSTIZENYCH

Prelingvélni postiZeni, vzniklé do 3-4 let, narusuje zévaznym zpusobem celkovy
vyvoj. Chybénf ¢ nedostate¢ny rozvoj jazykovych a tecovych schopnosti nepftiz-
nivé ovlivni i dalsi psychické funkce. Za hranici, kdy jsou verbalni dovednosti do-
state¢nd zafixovany, je povazovano obdobi kolem sedmého roku (Potmésil et al.,

2010). Pozdgji ohluchly jedinec si uchovava schopnost alespori ¢4§
mluvenou feé, i kdyz mize mit obtize v komunikaci. Méni s m%m@m.m_a stranka
i

tetového projevu, ubyvé artikula¢ni presnosti, ton hlasu je steréotypni, stird se

te¢né uzivat

melodie atd.

Sluchové centrum se u neslysicich lidi pfizptisobuje a slouzi ke zpracovani ji-
nych podnéti, pfedeviim zrakovych a vibratné dotekovyjch. MacSweeneyova a jeji
spolupracovnici (2002) zjistili, Ze u neslysicich lidi, ktei uzivajf znakovou fe¢, je
aktivni sluchové centrum levé hemisféry, nefecové zrakové podnéty aktivizuji pra-
vostranné sluchové centrum (Finney et al., 2001; Heming a Brown, 2005; Merabet
a Pascual-Leone, 2010).

9.1 Psychologicka charakteristika sluchové postizenjch

Disledky sluchového postiZeni zavisi na jeho zdvaznosti, na dobé vzniku, na jeho

v < . . 2
véasném diagnostikovini a na komplexni specializované pé¢i, kterd umozni slu-
chovy deficit kompenzovat.

Osvojeni a uzivani jazyka a reti

OEmedm\Boww_omm vnimat a rozliSovat zvukové podnéty a chépat jejich vyznam
se projevi \won_mmam v oblasti jazyka a fedi, sekund4rné i naru$enim komunikace

m‘on\uymum‘:_n— poznavani. Neslysici a lidé s tézkou sluchovou vadou maji potize s uzi-
<m.EB béznych komunikacnich prosttedkii, a proto pouzivajf jiné, ale z toho vyply-
vajf obtize v dorozumivani se slysicimi. Nejzdvaznéjsim diisledkem prelingvélniho

m_cnro<mvo postizeni je komunika¢ni a informa¢ni bariéra. (Sestapadesatileta, od

narozeni neslysici pani vzpomin4, jak v détstvi ,nepochopila spoustu véci E“mwm ji

byly vysvétleny pouze tim, Ze na ni nékdo otviral pusu jak ryba". v :

.q%_o msc_ms ma i dvacetileta neslysici zena: ,Celkové jsem spokojend, vadi mi jen
_mx m_.v\m_o_ se mnou vychazi, nebot se boji, jak se maji domluvit, Aneb m_ mysleji _Mm
Jsme jako mentalné zaostali &i hloupi lidé.” SedmnActileté divce se zbytky m_:vm:c <_m&
.._a<.N :maN:a_ televizi nebo nemiize poslouchat hudbu, rozumét slovam. nemu3 _i.
ofocena hlavou a nemize sledovat celou spoleénost’, Ar_o&xo& dmwd_ M
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Osvojit si jazyk a pouzivat ke komunikaci oralni fe¢ je pr
sluchovym deficitem obtiZné, protoze mu chybf dulezity predpokl
vniméni verbalniho sdéleni a kontroly vlastniho ml
(event. osoby se zbytky sluchu) je takovy zplisob komunikac
a animaa:: jazyku se udi proto, aby nebyli ve spole¢nosti izolovani.
k jeho osvojeni mize byt riizna, vétsi snahu o dorozuméni a bohatsi
maji déti s dobrou inteligenci a podnétnym rodinnym prostie
beznou zakladni skolu (Zbortekova, 2000). Impulzem ke zlepseni oralniho feco-

vého projevu mize

jako nepiijemny a stresuyjic
lingvalnim postizenim v pasmu zbytk
sluchové postizeni uz od détstvi naudi
ho trapilo, a snazil se o zlepgeni svych jazykovych schopnosti (Bacovsky, 2000).

JCHU

KOMUNIKACN{ HANDICAP PoSsT

o ¢lovéka se ZAvaznym
ad - snadnost
wveného projevu. Pro neslysici
e v z4sadé nevyhovujfci
Motivace
slovni zasobu

dim, které navstévuji

byt prechod do prostiedi slysicich, ptestoze je tasto prozivan
{_ Podobnou motivaci mél sedmnactilety mladik s pre-
& sluchu, ktery povazoval za dilezité, ,aby se
li mluvit®. Sam se domluvil jen obtizZné, coz

e

Komunikace sluchové postizeného doveka se slysicim a plynule mluvicim part-

nerem je obtiZna:

m Percepce verbalniho sdéleni a jeho porozuméni. Kompenzaé¢nim smyslem tézce

sluchové postizenych lidi je zrak, a proto je podminkou piijatelného porozumeéni
vizualni kontakt. Pokud neni navazan, je nutné jej iniciovat dotekem. Sluchové
postizeny clovék vyuZziva kroma omezené a obtizné sluchové percepce i odezirani
kiném (= pohybu mluvidel pfi artikulac). Oba zpiisoby jsou psychicky velice na-
roéné a vycerpavajici a jejich efekt nenf takovy, aby kompenzoval Niwmzo.ﬁ na-
mahu. Tato skute¢nost ovliviiuje postoj sluchové @oﬁ._wmgm 1 koralni komunikaci.
Na potize v porozuméni i na jeji naro¢nost reaguji nelibosti. Zmﬁmm vyvolané na-
mahou zvyuje tzkost i sklon k afektivnim vybuchiim. Pro sluchové postizené je
{ béna komunikace stresem, co# je pro slysiciho clovéka jen tézko predstavitelné.
Miadik se zbytky sluchu ,povazuje za nejhorsi, kdyz se na ného v takove situaci
lidé vykaslou nebo se mu posmivaji". Jiného, podobné postizeného mladého muze
trapi, ,kdyz se ostatni bavi a on musi micet, protoze se mu vechny zvuky slévaji
a on jim nerozumi*. (Bacovsky, 2000) A
Odezirani je velice obtizny zplsob vnimani mluveného sdéleni. Zrakem neni
mozné urdit presné viechny hlasky. Nekteré znéji odligné (napt. p, m, b), i kdyz
jejich kiném (tj. artikula¢ni pohybovy vzorec) vypada stejné. Jiné nevyzaduiji
téméf z4dny artikulagni pohyb (napf. ch), a proto snadno dochazi k omylam.
Pohyb rti se pii bézné mluvé rychle méni a jednotlivé kinémy mizi diive, nez
je élovek staei dekodovat. Odezirdni je tudiz mozné jen v ptimém zrakovém
kontaktu. Rozmluva s vétsi skupinou lidi neni timto zptisobem realizovatelna.
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vyznam sdéleni (Strnadova, 1995, 1996; Hruby, 1999).

Piedpoklada se, Ze odezirdnim lze zachytit maximalné 30 % sdéleni. Odezirat

bez prestavky je mozné maximalné 30 minut. Odezirdnim neni mozné ziskat in-

formace napt. o intonaci hlasu & akcentaci uréitych slov, jez mohou modifikovat

Schopnost vyjad¥ovat se mluvenou feéi. Jejf osvojeni je pro jedince s vz ;
ybit
mluvidel a vibraci, které doprovazeji vysloveni ur¢itého slova. Presto mize byt

postizenim obtizné. Musi se naucit vyuzivat i zapamatovéni kombinace po

kvalita a srozumitelnost mluvni produkce snizena, dojde k omezent jeji spole-

tenské upotiebitelnosti (Potmésil, 2013). Obtize, které jsou s tim spojené, lze

shrnout do nékolika bod:

- Fonologick4 oblast. Bez sluchové kontroly vlastniho fecového projevu lze

jen tézko koordinovat dychéni s fonaci, a proto neni mozné dosdhnout presné
artikulace. Ani melodii fe¢i nelze snadno vnimat a napodobit,. Hlasovy pro-
jev takovych lidi byva tudiz hiife srozumitelny, nipadni je i jeho monotén-
nost. | v pfipadé pozdéji ohluchlého ¢lovéka se zvukova kvalita feéi postupné
zhorSuje. Pamét k udrZeni pfesné vyslovnosti nesta¢i. Moznost sluchové
kontroly vlastniho projevu je dilezit4 i pro udrzeni pfiméfené hlasitosti feci
(Strnadova, 1995, 1996; Souralova, 2001).
Sémanticka oblast. Sluchové postiZeni vzdycky pfesné nechdpou vyznam
jednotlivych slov, a proto je mohou zaméiovat ¢i nespravné pouzivat, mivaji
mensi slovni zasobu. Omezeny byva zejména aktivni slovnik, tj. mnozstvi
slov, které clovék pouziva ve svém sdéleni. Znacnym problémem je pocho-
peni vyznamu slov ve vztahu k ur¢itému kontextu.

Syntakticka oblast. Sluchové postiZeni nepouZivaji spravné riizné gramatické

tvary a nezachovévaji slovosled. Jejich mluveny i psany projev byva mnohdy velmi

zjednoduseny. (Napiiklad divka se zbytky sluchu odpovida na dotaz, zda ji vadi, ze
neslysi: ,Mné trogku vadi, protoze mém slysici ptibuzni, tam si porad povidaji, ja

musim fict rodi¢tim a co iikaji pfibuzni o ¢em.” P¥i¢inou je omezeni moznosti di-

kladného osvojeni jazyka, nejde o projev nedostatku inteligence. Nékdy ovliviiuje

syntax gramaticka odlisnost znakové fe¢i, ktera je sluchové postizenym bliz.

Pragmaticka slozka se tjka komunika¢niho vyuziti jazykovych kompetenci.

Nejde zde jen o znalost jazyka, ale i o schopnost jej adekvatné pouzivat.

m_:mro<m(w0mm.wma lidé si mnohdy neosvoji jazyk natolik dobfe, aby jej mohli

plné vyuzivat jako prostiedku komunikace ¢ zdroje informaci. Potize v po-
rozumeéni obsahu sdéleni se projevuji i pfi praci s tisténym E.wvo psanym tex-
tem, ktery sice Ize vnimat bez problémd, ale pochopit jeho obsah miize byt

obtizné (Zbortekova, 2000; Potmésil et al., 2010). 4

_AC_SCZ:C/WZ\* _\_>W_\C_m,>f - POSTIZE JCHU

e

Verbalni komunikace byvé obtiznéjsi i pro nedoslychavé. Aby byla Lc\m::\e::w
efektivni, je tfeba respektovat moznosti sluchové postizeného. Je nutné presne
a pomalu artikulovat, naslouchajici (resp. odezirajicf) ¢Zlovék musi na svého wc::._.
nika¢njho partnera dobie vidét. Velmi dulezity je zrakovy kontakt, protoze \m_mx
chové mwwawmdmac poskytuje zpétnou vazbu, Potvrzuje mu, zda ho partner S::_w
a rozumi jeho sdéleni. Na 5mm_0m€nrm<mwo dlovéka nelze spéchat, protoze mu mw
vic préce, aby takto prezentované informace zpracoval. V ptipadé nejistoty je _m—\umm
sdéleni opakovat. Je tieba pouzivat krat${ véty s jednozna¢nym vyznamenn, rnmiss.
snadnéji porozumi. DileZité je i vylou¢eni $umu, nedoslychavi lidé maji potize pii
komunikaci v hluéném prostredi. Rovnéz je treba vzit v Gvahu, Ze se dtive unavi
(Potmésil, 2013).

Pro nedoslychavé mtze byt obtizné rozlisovani zvukové podobnych slov.
Podobné znéjici hlasky, resp. slabiky, se jim mohou jevit stejné. Dilezité je i to, Ze
nékteré hlasky znéji v kontextu raznych spojent, tj. slov, jinak. Vzhledem k tomu,
e ilidé s méné zdvaznou sluchovou vadou mivaji mensi slovni zasobu, mohou mit
potize s identifikaci nékterych slov. Znacnou zat&# je nutnost zvysené koncen-
trace pozornosti, ktera je nezbytna, aby mohli mluveny projev vnimat. I pro nedo-
slychavé mize byt verbalni komunikace obti#na, protoze si nejsou vzdycky jisti, zda
véechno dobe slygeli. Komunikaci se sly$icimi naruguje i ptipadna mensi srozumi-
telnost a nepfesnost jejich vyjadiovani. Celkova nejistota a stres navozeny obtiz-
nosti domluvy posiluje sklon ke zlostnym reakcim.

v

Pro nesly3ici a tézce sluchové postiZené je vjznamnou komunikacni slozkou mi-
mika a pantomimika, kterou vyuzivaji spontdnné jiz od raného détstvi, at uz samo-
statné, nebo jako doplnék mluveného projevu. Toho vyu#iv4 i znakovy jazyk, ktery

je zalozen na vizualné-motorickém kédu. Komplex pohybti rukou, tvafe a horni

i

poloviny téla ma vjznam znaku. Kromé standardnich znaki zahrnuje komunikace
i mimickou a gestickou specifikaci sdéleni. Prestoze znakovy jazyk uziva jiného
kédu, aktivuje obdobné mozkova centra. Rozvoj neurofyziologického zakladu jazy-
kovych funkci neni zavisly na senzorické modalité (Koukolik, 2012).

Pro tézce sluchové postizené je snadnéjsi osvojit si znakovy jazyk, protoze takto
prezentevané informace mohou vnimat bez vétsi ndmahy. (Samoziejmé jenom
tehdy, pokud na svého partnera vidi.) Nevyhodou je omezeny pocet lidi, ktefi zna-
kovy jazyk ovladaji, posiluje se tak vdzanost na minoritni skupinu sluchové postize-
nych. Ditraz na komunikaci se stejné postizenymi vyplyva ze snadnosti vzdjemného
dorozuméni a pocitu akceptace. (V Ceské republice je ptiblizné 0,07 % uzivateld
znakového jazyka. — Hruby, 1999) Clovek, ktery se nedokaze dorozumét jinak,
miize byt do znaéné miry komunika¢né i informacné izolovan.
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Dbr. 16 Ukazka znakoveho jazyka (podle M. Potmésila, 1999)
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SLUCHU

KOMUNIKACNI HANDICAP = PO:

Znakovy jazyk se od jinjch jazykovych systémt li#, rozdily Ize shrnout do nékolika bod:

m Jednotlivé znaky nejsou tak diferencované, byvaji mnohoznaénéjsi. Jeden znak
predstavuje podstatné jméno, ptidavné jméno i sloveso.

® Znakneni dlen&n na hlasky, resp. slabiky, je informacni jednotkou.

m Znakovy jazyk ma odli$nou gramatiku, uzivé jiny slovosled, vynechavé pred-
lozky, vyjadiuje jinak zapor atd. Jeho zjednoduseni zahrnuje i redukci syntaxe.
Napiiklad sdéleni ,Zitra poslu postou mamince balik" je mozné vyjadrit ve zna-
kovém jazyce takto: ,Zitra — posta — maminka — balik. (Hruby, 1999)

B Komunikace ve znakovém jazyku md i svou neverbalni, informaéné diferencujici

slozku, kter4 je vyjadfena mimikou.

Je zajimavé, ze i jedindi uzivajici znakového jazyka mohou trpét specifickymi poru-
chami jazyka a feéi. Mezi neslySicimi détmi, které pouzivaji znakovy jazyk, jsou takové,
které majf potiZe s porozuménim, i ty, které maji postizenou expresivni slozku. Jejich
potet dosahuje necelych 7 %, coz odpovida ¢etnosti déti se specifickymi poruchami
jazyka a Feci v bézné populaci. Jejich piciny a projevy mohou byt stejné riznorodé
jako v ptipadé béznych poruch jazyka a feci. (Mason et al., 2010)

Ddli$nost poznavacich schopnosti
Nestandardni vyvoj jazykovych schopnosti negativné ovliyni i dalsi psychické

funkce. Opozdéné & narusené zvladani jazyka vede k oBme%&,,mmmz:s informaci

uréitého druhu a tim i k deformaci vyvoje mysleni. Numwwwr%&:mwma je i moz-
nost ziskavat poznatky jen v ptimém vizualnim & hmatovém kontaktu. Mysleni
je vice vdzano na konkrétni realitu. Déti se zdvaznym sluchovym postizenim
nevénuji dostate¢nou pozornost vzijemnym souvislostem a vztahim mezi dil-
¢imi poznatky. Jednotlivé informace nedovedou vyuzit v jiné situaci, ulpivaji na
konkrétnim kontextu. Vizanost na aktudlni déni se projevuje nechuti a obtizemi

v pldnovani, tj. uvazovani o budoucnosti, i v bilancovéni, tj. zobecnéni a zhodno-
ceni minulé zkusenosti. Rozvoj logickych operaci byva pomalejsi, pojmové mysleni

se vyviji obtiznéji, dokonce i u t&ch dospivajicich, ktefi si osvojili znakovy meEN
(Zbortekova, 2000).

Zvuk je ve své podstateé signal, ktery ma ur¢ité trvani, diléi sluchové podnéty se

prezentuji v néjakém potadi. Zkugenost se sluchovym vnimanim pomaha rozvoji

porozuméni systému ¥azeni, a kdyz chybi, tak se rozviji obtiznéji (Conway et al.,
2009). Sluch je dominantni senzorickou modalitou pro vnimani ¢asu. Je dulezity
pro rozvoj u¢inného zpracovéni ¢asovych informadi, i kdyz pochézeji z riznych
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smysli, a jeho deficit vede k narugeng této schopnosti. Sluchové postizené déti maji
potize s chidpanim ¢asovych pojmu, které se vztahuji k uréeni délky intervalu (den,
rok) nebo ¢asové lokalizaci (d¥ive, pozdgji) (Conway et al., 2005; Kowalska a Szelag,
2006; Nava et al., 2008; Tirinelli et al., 2009; Bolognini et al., 2011).

Sluchové postiZeni vytva#i informaéni bariéru. Nahradnim zdrojem poznatkd
by mohlo byt ¢tent, ale i v tomto p#ipad& miize byt zdbranou omezen&jsi rozvoj jazy-
kovych kompetenci. Formalni zvlidnuti dovednosti éteni nestati, protoze je t¥eba
chapat obsah. Nevyhodou je omezen4 slovni zdsoba, resp. nedostate¢na vjznamova
diferenciace nékterych pojmi. Pro lidi s postizenim sluchu mivaji slova ¢asto jen
konkrétni nominativni vjznam. Vzhledem k obtiZim v porozuméni smyslu textu

se Cteni nestane atraktivnim zdrojem informaci. Podobné, a leckdy jesté vétsi pro-
blémy mivaji sluchové postizeni s psanym vyjadfenim. Protoze neznaji dobte ja-
zyk, délaji mnoho chyb a to ptisludniky majority posiluje v ptesvédéenti, ze jde o lidi

s nizsi Grovni inteligence.

OdliSnost socializace

Vyvoj osobnosti sluchové postizeného ovliviiuje cel4 fada faktori. Nejvyznamnsjsi
byjvé omezeni v oblasti komunikace, izolace v ur¢itém prosttedi, a z toho vyplyvajici
obtiZe v socialni orientaci. Lidé s timto handicapem byvaji snaze dezorientovani,
protoze viemu nerozuméji, a mohou leckdy reagovat méné ptiméfené. Prelingvalni
tézka sluchova vada obvykle ovlivni i socializaci takto postizenych déti. Zvlastnosti
jejich chovéni jsou dané obtizemi v porozuméni: aktuslnimu verbalnimu sdélen,
obecnym pravidlam chovani, vymezeni jednotlivych socidlnich roli & vhodnosti ur-
¢itého zplsobu reagovani v daném socidlnim kontextu. Proto nemohou vzdycky
pochopit, jaké chovani je zddouci, co je dovoleno a co je zakazano. Mnohdy ani ne-
védi, co od nich druzi cht&ji. Mohou se sice ucit ndpodobou jinych lidi, ale nemohou
plné porozumét podstatg jejich projevu. Hiite se socidlné orientuji, tézko chdpou
vyznam riznych situaci, nerozuméji kontinuité déni a prilis se nevyznaji ani v me-
zilidskych vztazich. Mohou mit problémy s porozuménim jinym lidem, s pochope-
nim jejich pocitii, nizort a postoji.

Lidé s prelingvélnim sluchovym postizenim mohou mit problémy s regu-
laci vlastniho chovani, mnozi z nich se i v dospélém véku #idi predeviim svymi
aktualnimi pocity a potfebami. Schopnost sebeovladani se bézné rozviji s podpo-
rou verbalné sdélenych pozadavka spojenych s vysvétlenim diivodu a hodnocenim

jejich plnéni. Komplex norem je postupné zvnitinén a stane se zakladem regulace
vlastniho chovéni. Proces osvojeni norem u prelingvalné postizenych vzdycky takto
neprobihd. Vzhledem k vyznamu vykladu pro rozvoj sebeovlddéni dosahuji lepsi
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& it e o 5 5 postizeni samo
trovné déti neslysicich rodi&t, ktefi uzivaji znakovy jazyk. Sluchové post 5

o sobé& nevede k rozvoji poruch chovani, ty jsou diisledkem narusent vyvoje jazyka
a s tim souvisejicich potizi (Hruby, 1999; McConachie a Carr, 2008; Stevenson et
al. Mow_ov. : ; 4

Népadnosti v chovani, neschopnost jednat o¢ekdvanym zptisobem a ovladat své
projevy jsou zna¢nou prekazkou socialni adaptace sluchové postiZenych. Z:W_:Q
si neuvédomuj, jak jejich chovani na ostatni lidi ptisobi, a ¢asto je to ani nezajima.
Maji sklon jednat impulzivné a bez rozmyslu, na tkor zvazovani dopadu urcitého
zptisobu jednéni. Byvaji koncentrovéni na vlastni aktualni uspokojent, mivaji mensi
zabrany a sklon k afektivnim vybuchiim. Jejich emocni ladéni se jednoznacné pro-
jevi i v mimice a pantomimice. Vnéjsi regulace socialné nepiiméteného chovani
byva chipdna jako omezovani, proti némuz je tfeba se branit. Pro ptislusniky ma-
joritni spole¢nosti jsou takové projevy chovani, které neodpovidaji béznému stan-

vee 4

dardu, neptijemné a posiluji jejich odmitavy postoj.

Obtize v socialni adaptaci i zmény v sebepojeti pfi postupné ztraté sluchu jsou zfejmé
ze zivotniho pribéhu Ludwiga van Beethovena. Jeho problémy byly mozna je3té vétsi,
nez je bézne, kvili mimofadnému vyznamu sluchu pro hudebniho skladatele. Prvni
potize signalizujici ubyvani sluchu se u néj objevily po 26. roce Zivota. Jeho reakce
byla dost typicka: stal se precitlivélym, podrazdénym a vztahovaénym. Neschopnost
slySet v ném vzbuzovala napéti, ale reagoval podrazdéné, pokud na ného nékdo mlu-
vil pfili$ hlasité. Své potize popiral a izoloval se od ostatnich .mmm..% si jeho poruchy
nevsimli. Povazoval je ve vztahu k sobé za nespravedlivé. Na jedréstrané se od nich
_odvracel, mél pocit pokofeni, jestlize nékdo vedle ného slySel néco, co on sam slyset
nemohl, na druhé strané se citil osamocen, opustén, ,zazdén sam v sobé&* (Rolland,
1957). Byl neustale s né¢im nespokojen, napf. s bytem. Za 35 let, které prozil ve
Vidni, se tficetkrat stéhoval. Na neustalé zhorSovani svého stavu reagoval afektivng,
zachvaty zoufalstvi. V 28 letech byl natolik depresivni, Ze si pral zemfit. Pozdgji ko-
lisal od rezignace k akcentované aktivité. Vinu za sviij nepiznivy stav pricital, jak je

ziejmé z jeho dopisu, psaného v roce 1802, lékarim. Povazoval se za klamaného

a nepfipustil, Ze by jeho potize byly medicinsky neovlivnitelné. (Tento postoj je i dnes

u nemocnych celkem bé&zny.) Ve 45 letech ohluchl zcela. Reagoval opét depresivné

a postupné se rozchézel i se svymi starymi prateli, ktefi mu jesté zbyli. Jeho osobnost

byla negativné ovlivnéna témét dvacetiletou zatéZi postupného ubyvani sluchu i dal-
$imi zdravotnimi potizemi a pravdépodobné i vrozenymi dispozicemi k akcentovanym

projeviim. Tvurci schopnosti v8ak postizeny nebyly, byl schopen komponovat prak-
ticky az do své predcasné smrti.
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3.2 Vjvoj ditéte se sluchovjm postizenim

Obecné lze Fici, ze ¢im d¥ive sluchov vada vznikne, tim zavaznéjsi jsou jeji dia-
sledky. Nejvice omezujici je prelingvalné vzniklé sluchové postiZeni, Psychicky vy-
voj takového ditéte zvisi ve znaéné mite i na adekvatnosti jeho vjchovného veden.
Vétsina détf se sluchovym postizenim se rodi zdravym, slysicim rodi¢tm. Pro né je

narozenf postizeného ditéte emocionaln{ zatéZ{, s niz se musi vyrovnat. Omezujici

je i neznalost potieb sluchové postizeného ditéte, véetné volby jazyka, ktery by bylo

schopné zvladnout.

Déti se sluchovym postizenim nebyvaji v prvnim roce Zivota p¥ili§ nipadné.
Jejich vada neni viditeln4 a jeji projevy nejsou natolik odli§né, aby jednozna¢né
signalizovaly existenci néjakého deficitu. Skute¢nost, Ze se neot4¢eji za zvukem, po-
vazuji rodice za projev nezajmu. V prvnich mésicich Zivota jsou dilezitéjsi zrakové
a taktilné-kinestetické podnéty, které jim nechybéji. Ani po¢atek predtecového vy-
voje neni neobvykly, i neslysici dité za¢ina broukat, nebot tato aktivita je vrozena
a nezavisi na zkusenosti. Postupné hlasové projevy ustavaji, protoze ditéti chybi
zpétnd vazba. Vétsina rodi¢u si mezi Sestym a osmym mésicem viimne, Ze dité ne-
reaguje na zvukové podnéty ocekivanym zptisobem, ale zpravidla je nenapadne, ze
by mohlo jit o poruchu sluchu. Déti se zavaznou sluchovou ztritou zaéinaji v této
dobé pouzivat misto Zvatlani posunky, rytmické pohyby rukou, z nich? je ziejmé,
Ze zacinaji chapat vyznam komunikace (Pettito et al., 2004). Avsak vyvojovy kol
kojeneckého véku, ktery v oblasti jazyka a fedi spociva v pochopenti jejiho tcelu
a osvojeni zakladnich dovednosti, je splnén jen &astecné.

Pro psychicky vyvoj kojence je dilezity kontakt s matkou. O¢ni kontakt je za-
chovan, dité mtze sledovat mimické projevy své matky, miZe ji pozorovat i na delsi
vzdalenost, mtize vnimat jeji doteky. Urcité problémy mohou vzniknout pii snaze
o sdileni pozornosti zaméfené na néjaky podnét ¢ déni. Spoleéné zaméteni je snad-
né&jsi, pokud matka i dité 3patné slysi. Chovani matky a charakter stimulace, kterou
pouziva, se projevi i v rozvoji jazyka. Jeji efekt byva u¢innéjsi, pokud matka i dité
uzivaji tentyz zpiisob dorozumivéni (at uz znakovy jazyk, anebo mluvenou fe).
Vnimavost matky k projeviim sluchové postizeného ditéte je diilezitou podminkou
jeho dal3iho rozvoje (Harris a Chasin, 2005; Moeller, 2007).

V soucasné dobé Ize diagnostikovat sluchové postiZeni relativné ptesné jiz v prv-
nich mésicich zivota, ale jen vyjimeéné je toto vySetteni doporuceno. Tézké slu-
chové postizeni byva obvykle zjisténo aZ v batolecim véku a méné zavazny deficit se
casto potvrdi jesté pozdéji. Veasnd diagnéza je viak velmi diilezitd, protoze umoz-
fiuje kompenzovat nedostatky smyslovych funkci vhodnymi pomiickami, napt.
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pomoci sluchadel ¢i kochledrnim transplantatem,?? nebo specifickou stimulaci, jejiz
nejdilezitéjsi slozkou je pouziti vhodného jazyka.

V batolecim véku dochazi za normalnich okolnosti k rychlému rozvoji jazyka
a s tim souvisejicich kognitivnich i socidlnich schopnosti a dovednosti. Zavazn4 slu-
chova 7trata je pficinou opozdéni vyvoje jazykovych schopnosti, které ovliviiuje
rozvoj i v dalgich oblastech. Sluchové bariéra brani percepci mluveného projevu
a tim i implicitniho zvladnuti struktury a zékonitost{ jazyka. Dité nerozlisuje znéni
jednotlivych slov, a tudiZ si nemuZe vytvatet ani dostate¢nou slovni zdsobu. Pokud
je nedoslychavé a ma: vhodna sluchadla, opozduje se vyvoj fe¢i jen velmi mélo,
u déti se zbytky sluchu byva opozdéni vétsi, o dva az vice let (Hruby, 1999). U déti
s kochledrnim transplantdtem se jazykové schopnosti vyvijeji relativné dobfte.
Plati zde pravidlo, Ze ¢im dfive dité kochledrni implantat dostane, tim lépe se fe¢
bude rozvijet. Vlivemi nasledné: stimulace dochézi k rozvoji primarniho senzoric-
kého systému v mozku aipostupné i ke zpracovani téchto podnéti v integrovanych
korovych oblastech. I jazykowa:.centra v mozku pottebuji ke svému rozvoji dostatek
stimulace v dobé, kdy je nervovyysystém dostatecné plasticky, kritickjm obdobim je
dosazeni tii let. Rand intervence miiZe p¥ispét ke zlepseni kognitivnich, jazykovych
a emocnich schopnosti i u ditéte se sluchovym postizenim. Podnétova deprivace ne-
musi souviset jen se sluchowym postiZenim, ale mtZe vyplyvat z neinformovanosti
a nezkusenosti rodi¢u, ktefi nevédi, co by vlastné méli délat (Harrison et al., 2004;
Beadle et al., 2005; Bat-Chava et al., 2005; Johnson, 2005; Windsor et al., 2007;
McConachie a Carr, 2008; Fox et al., 2010).

Nejpozdéji do dvou:let véku ditéte je treba zvolit vhédihou kompenzaéni
pomicku (sluchadlo ¢i kochledrni implantat) a rozhodnout, jaky jazyk je pro né
vhodny. Neslysici rodi¢e pouzivaji znakovy jazyk i ke komunikaci s potomkem. To
je dvodem, prot se sluchové postizené déti neslysicich rodict rozvijeji lépe a vza-
jemny kontakt je pro obé strany vice uspokojujici. Spontanné zacinaji pouzivat po-
sunki k dorozumivani jiz velmi malé déti se sluchovym postizenim. Pro slysici ro-
di¢e je znakovy jazyk nédim novym, musi se jej nejprve sami naucit a ¢asto k nému
maji i ur¢itou nechut. Vzhledem k tomu, Ze se vétsina (90 %) neslysicich déti narodi
slygicim rodi¢tim, nemaji ptilezitost k osvojeni znakového jazyka, chybi jim kvalitni
jazykovy model.

22 Kochledrnf implantit umozfuje pfijimat zvukové podnéty pomoci mikroelektronického zatizeni.
Prelingvalné postizenym détem muZe Ginngji pomoci jen tehdy, kdy? jej ziskajf relativné brzy, nejlépe
pred druhym rokem Zivota. Pokud nenf sluchové centrum v mozku stimulovano, postupné dochazi k jeho
atrofii a pozd&ji uz neni schopné na tyto podnéty ucinné reagovat. Dité s kochlearnim implantitem se

musf{ nau¢it vnimat a diferencovat jednotlivé zvuky, coz neni snadng, ale vysledny efekt je uspokojivy
(Hruby, 1999).
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Osvojovni znakového jazyka probiha podobné jako v ptipadé jakéhokoli jiného j

kového systému. Déti, které majf moZnost vnimat znakovani od raného <m“”m o(“wuv.ﬁ.
misto Zvatlin{ pouZivat gesta. Prvnich 10 znaka se nauéi v Prvnim roce m_w HMM_._
zvlddnou ve 20 mésicich a jejich kombinace (odpovidajici urovni m<ocm_o<=waw vét) NM.

¢inajf pouzivat stejné jako jejich slysici vrstevnici ve dvou letech (Manson et al., 2010).

Déti s kochledrnim transplantitem a nedoslychavé (uZivajici sluchadlo) si mohou
osvojit bézné jazykové i fecové dovednosti, i kdyz jejich vyvoj nemust byt snadny
a nemusi plné odpovidat normé. Nedostate¢nost sluchové percepce se projevi ne-

presnosti artikulace, melodie a rytmu fetového projevu, malou slovni zisobou
a primitivnéji stavbou véty. Hite sly3ici dité neni schopné spravné vnimat mluvni
vzor a ze stejného diivodu nemuiZze korigovat ani svij vlastni projev. Slovni zdsoba
sluchové postizenych déti byva omezend i z hlediska miry porozuméni. Slovo cha-
pou jako oznaleni né¢eho konkrétniho, chybi jim zobecnéni a presnéjsi pochopeni
jeho mozného vyznamu. Maji potize s rozliSovanim slovnich druht a s tvofenim
vét. Nedovedou jazyk pouzivat k obvyklému ticelu, napt. dotazy, pro¢ néco :.&mw je,
se objevuji az mezi étvrtym a patym rokem (Moeller, 2007; Potmésil et al., 2010).
Jazyk je dilezitou podminkou rozvoje poznéavacich procesi. V batolecim
véku je potfebny k prechodu na uroven symbolického uvazovani, ktery by nebyl pii
tplné absenci znakového systému mozny. Sluchové postiZené déti uzivaji i v této
dobé k poznavani manipulaci a zrakovou percepci, protoZe je to pro né snadnéjsi.
Preference tohoto zptisobu poznavani se projevi opozdénim v porozuméni konti-
nuity déni, vztahtt mezi riznymi slozkami reality a také kontinuity casové, tj. na-
vaznosti a ocekavani budouciho déni (Vymlatilovd, 1997).
Zvladnut jazyka a schopnost komunikovat jsou dileZité pro socializa¢ni vy-
voj a pro orientaci v socidlnim svété. Omezeni komunika¢nich kompetenci se
projevi obtizemi v pochopeni vjznamu chovént jinych lidi, jejich pocitt a postoj,
potizemi v porozuméni rtiznym socidlnim situacim, ale i problémy s vyjadfenim
vlastnich potieb a emoénich prozitkd (Want a Gattis, 2005; Moeller, 2007). Déti se
sluchovym postizenim, které maji problémy s komunikaci, se mohou v disledku
Zastéjstho nepochopeni citit frustrovany a s vétsi pravdépodobnosti budou i méné
adekvatné reagovat. Vztekéni a vydavani hrdelnich zvukii 1ze chépat jako projev ne-
libosti vyplyvajici z dezorientace a nemoznosti vyjadrit vlastni pocity jinym zpiiso-
bem. Tézce sluchové postizené dité se v socidlni interakci chova jinak, nez je bézné.
Osamostatiiovani byva blokovano i rodi¢i: ukazalo se nap#iklad, Ze matky sluchové
postizenych déti se ke svym potomkiim chovaji direktivnéji a méné podporuji je-
jich iniciativu. Tendence k direktivnosti byva posilovdna omezenim standardni
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komunikace, preferenci manipulace s hrackami & koncentraci na sebe sama, obti
#emi v porozuméni jinym lidem a jejich pozadavkiim, sklonem k impulzivité a nere-
spektovanim mattingch pokynt (Krocanova, 1998).

Sluchové postizené déti obvykle mivaji odloZenou gkolni dochazku. Volba
<ro&.~w.wwo€ je v tomto ptipadé jesté o néco slozitéjsi, protoze jejich hlavnim pro-
blémem je omezeny rozvoj jazykovych schopnosti spojeny s obtizemi v porozuméni
i v aktivni komunikaci a mnohdy i s opozdénim verbalntho uvazovani a socializace.
Integrace do bézné skoly je obtizna, pokud détem chybi zakladni predpoklad ke
zvl4dani standardni vyuky i socializace, jimz je jazyk. Znakovy jazyk jim vyuku
v bé#ném prostredi neusnadni. Pokud by déti uzivajici znakovy jazyk mély byt za-
tazeny do bézné gkoly, potiebovaly by tlumoénika. Odezirani je velmi ndrocné a vy-
¢erpéavajici a kromé toho lze odezirat jen tehdy, kdyz ¢lovék prisluiny jazyk dobte
zvlada. To byvé u téZce sluchové postizenych gkolakd spise vyjimkou.

Integrace do bézné Skoly mize mit pozitivni efekt predev$im u dobfe dispono-
vanych déti z podnétného rodinného prostiedi, kterym navic nechybi zdzemi ani
pomoc pti vyuce a které mohly jiz od pocatku svého Zivota profitovat ze vsech do-
stupnych kompenzaénich moznosti (Zbortekova, 1996, 2000). Vyhody integrace
spocivaji pfedeviim v moznosti ziskat potiebné zkusenosti a zvladnout rtizné so-
cialni dovednosti. Dit& se nauéi #it ve skupiné slysicich vrstevniki, i kdyZ to proné
miize byt obtizné. Chovéni sluchové postizenych miva fadu napadnosti, které jsou

sekundarnimi nasledky omezené zkugenosti a obtizi v sociglni.orientaci. Bylo zjis-

téno, ze adolescenti se sluchovym postiZzenim, kteti byli fwwwgg v bézné gkole,
se zde ¢asto citili osamoceni a neakceptovani. Byli jisté&jsi v kontaktu s podobné
postizenymi vrstevniky. Ditvodem byly hlavné obtiZze v komunikaci, ale jejich pozici
mohl ovlivnit i rozdilny zptisob uvazovani. Potize v dorozumeén jim brani pochopit,
jak se ostatni citi a co si mysli. Stresujici pro né byl prechod z chranéného prostredi

speciélni t¥idy do velké gkoly, kde se citili izolovani (van Gurp, 2001; Bat-Chava et
al., 2005; Moeller, 2007; McConachie a Carr, 2008). Pro dité ¢i dospivajiciho se slu-
chovym postizenim je ptinosny i kontakt se stejné postizenymi vrstevniky. Nejde

jen 0 snadnost komunikace, ale i o podobnost zkuSenosti, specifi¢nosti ve zptisobu

uvazovani a sdileni stejné Zivotn{ situace.

Pfikladem adaptanich problému, které jsou disledkem nedostateného  sociali-
zatniho rozvoje, je chovani &tméctiletého chlapce se zbytky sluchu navstévujiciho
speclalni dkolu. Rodice i dva starsi sourozenci jsou zdravi. V internatni 8kole Zije od
svych 4,5 let, domd jezdi jen na vikendy. Jeho komunikadni schopnosti jsou na nizké
Grovni. Umé! brzy odezirat, ale jeho aktivni feSovy projev je Spatny. O komunikaci
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nema zajem a nesnazi se néco naudit. Od potatku kolni dochazky mél problémy,

necht@l pracovat ve Skole a mival &asté konflikty se spoluzaky. Byval k nim agresivni,

nicil jejich vécl a nakonec se dopoustél i fyzického nasili. V dobé dospivani byl jedté
obtizngji zviadnutelny, odmital komunikovat, zejména pokud $lo o néco nepfijemného.
Snadno upadal do afektu, choval se agresivné i autoagresivné (skakal proti zdi nebo
nabytku). V rodiné potize nemél, coz miize byt dano tim, Ze rodice jej v nicem neome-
zovali a neméli na ngj zadné naroky.

9.3 Socidlni vjznam sluchového postiZeni

7 dtivodu komunikaéni bariéry, at uz je ddna nezvlddnutim ¢estiny, nebo odlisnosti
a napadnosti znakového jazyka, byva sluchové postizeni spolecensky stigmatizu-
jici. Obtize v dorozuméni s p¥isludniky majority komplikujf za¢lenéni do spole¢nosti.
Neslysici ¢clovék miize dobte ovladat znakovy jazyk, ale to mu v souZiti se slysicimi
piili3 nepomiize. Problémy miZe mit, i pokud se snazi mluvit: jeho verblni projev
miize byt pro slysici hiite srozumitelny, miZe se jevit primitivni ¢i zcela nesmyslny.
Vzhledem k obtiZim s odeziranim asto nepochopi viechno a muze reagovat méné
primétené. Pro zdravé lidi muze byt nutnost sledovat komunika¢niho partnera ne-
pochopitelna, slysici elovék neztraci souvislosti, ani kdyZ se na néj nediva. Podivné
mize phsobit i navazovani kontaktu dotekem, ale neslysici nemaji jinou moznost,
jak upoutat pozornost.

Neslysici lidé mohou byt vzhledem ke své dezorientaci i sklonu k afektivnimu re-
agovani hodnoceni jako osoby s niz3i inteligenci. Socialné rusiva byva i jejich ome-
zend moznost vnimat a kontrolovat zvukové projevy vlastniho téla (kruceni v Za-
ludku, mlaskéni pfi jidle apod.). Pozornost mtize vyvolavat komunikace znakovym
jazykem, ktera je chapana jako pouhé primitivni ukazovéni. Nep¥iméfené& mohou
plisobit i mimické projevy, které znakovani doprovazeji. Slysici lidé nechapou, Ze
maji stejny informacni vyznam jako modulace hlasu. Hodnoceni sluchové posti-
zenych byva spojeno s generalizujicim pfesvédéenim, Ze jde o lidi, jejichz schop-
nosti jsou omezené. Postoj slysicich, ktery byvad podcefiujici ¢i ptimo odmitavy,
miize u sluchové postizenych posilovat pocity nejistoty a sklon k izolaci (Strnadova,
1995; Ostatkovd, 2000). Zajimavé je, Ze ani v minulosti nebyvaly sluchové postize-
nym pfi¢itiny Z4dné zvlastni schopnosti. Jedinou vyjimku predstavovaly nékteré
indické sekty, které povazovaly neslysici za vyvolené. Sluchové postizent, resp. hlu-

chonémi, byli vétsinou povazovéni za nevzdélavatelné a #ili na okraji spole¢nosti,
z4visli na charitativni podpote.
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Bezproblémovy nebyva ani vztah sluchové ﬁOmemzw\nr ke slysicim. .Zm_:”m\
jemné socialni zkuSenost spojend s jazykovou bariérou vede k tomu, Ze se _w.\v_::
a zaujimaji ke sly3icim obranny ¢i podeziravy postoj. I jejich nazory jsou zatizeny
predsudky a nedivérou, akcentovanymi obrannymi reakcemi a preferenci kontaktu
se mn&mm postizenymi. Neslysici lidé, kteff pouzivaji znakovy jazyk, se mnohdy po-
vazuji za piisluniky specifické minority (Zbortekova, 1996; McConachie a Carr,
2008).

9.4 Lécha a péce o sluchové postiZené

Veskeré terapeutické metody slouzi k co nejefektivnéjsi kompenzaci chybéjicich
sluchovych funkdi, k podpofte ptijatelného rozvoje dalsich' kompetenci (pfedevsim
jazykovych a komunika¢nich) a uplatnéni lidi s timto postizenim:

m Lécba a volba kompenzaénich pomiicek. Nejbé&znéjsi kompenzaéni pomiickou
jsou sluchadla réizného typu, kterd musi odpovidat zdvaznosti i typu posti-
Zeni a musi byt sefizena podle potteby konkrétniho jedince. Dal$i moznosti je
kochle4rni implantat, ktery umoztiuje ptijimat zvukové podnéty pomoci mik-
roelektronického zafizeni.

Price s rodinou. UZite¢né jsou svépomocné skupiny rodict sluchové postize-
nych déti, jejichZ terapeuticky efekt spotiva v podpof W:?S& pocitu pocho-

peni a sdileni obdobnych problémii, mnohdy také v mbzndsti ziskat uzite¢né
informace.

Specidlnépedagogicka péce se uplatiiuje na nékolika urovnich. V raném véku

poméhaji rodi¢am centra rané péce, ve skolnim véku jsou to specidlnépedago-
gicka centra a specialni $koly pro sluchové postizené. Vijuka v téchto Skolach vy-
uziva podle potteby znakovy i éesky jazyk. Vyznamnou slozkou péce o sluchové

postizené déti je logopedicka terapie, kterd komplexnim zpiisobem pomaha

v rozvoji jazykovych a fecovych funkci. Dilezita je i mimoskolni éinnost, podpo-
rujici napt. sportovni aktivity déti se sluchovym postizenim.

Socioterapie poméha p#i zacleriovani sluchové postizeného ¢lovéka do spole¢-
nosti, napf. pfi hledani vhodného zaméstnani ¢i p#i rekvalifikaci.




