VARIA

LISTY KLINICKE LOGOPEDIE 1/2017

SCHOPNOST OPAKOVANIA PSEUDOSLOV AKD DOPLNOK
INFORMACIE O RODINNEJ ANAMNEZE DIETNT

A NONWORD REPETITION ABILITY AS A COMPLEMENT
T0 A FAMILY HISTORY OF A CHILD

Mgr. Svetlana Kapalkova, PhD.!, Mgr. Olga Tokarova, PhD.?
! Katedra logopédie, Ustav psychologickych a logopedickych $tadii PAF Univerzity Komenského, Ragianska 59, 813 34 Bratislava, kapalkova@fedu.uniba.sk

% Stkromné centrum $pecidlno-pedagogického poradenstva — Institut detskej reci

Abstrakt

Patomechanizmus $pecificky naruseného
vyvinu rec¢i (SNVR) je veobecne vnima-
ny ako narusenie spracovania akustického
signalu a oslabenie kratkodobej pracovnej
pamite pre materidl fonologickej povahy
(Smolik, 2009 ). Zaroven sa ukazuje, Ze
v niektorych rodindch je vyskyt tohto na-
rusenia komunikac¢nej schopnosti vyrazne
vys$si (Leonard, 1998) ako v inych rodi-
nach. Test opakovania pseudoslov je citli-
vym a rychlym nastrojom na identifikaciu
rizika SNVR u deti prave kvdli tomu,
Ze je zaloZzeny na analyze a spracovani
rychlo sa meniacich kratko trvajucich
zvukovych signalov bez opory o vyznam
slov (Kapalkovd, Polisenska, Vicenova,
2013). Polozili sme si otdzku, ¢i sa u rodi-
¢ov deti s jazykovymi tazkostami rovna-
ko prejavi deficit v oblasti kratkodobej
fonologickej pamite. Tato hypotézu sme
sa rozhodli overit vSeobecne prijimanym
diagnostickym markerom - Testom opa-
kovania pseudoslov, ktorym boli vySetre-
ni obidvaja rodicia deti s NVR. Vykony
rodi¢ov sme porovnali so skupinou rodi-
¢ov intaktnych deti. Vysledky ukazuju,
Ze rodicia deti s naruSenym vyvinom reci
maju $tatisticky vyznamne niz$ie skore
v teste opakovania pseudoslov ako rodi¢ia
intaktnych deti z kontrolnej skupiny. Zis-
kané data potvrdzuju moznost existencie
genetickej predispozicie pre jazykové taz-
kosti v sledovanych slovensky hovoriacich
rodinach.

Abstract

The pathomechanism of Specific Language
Impairment (SLI) is generally viewed as the
disruption of the processing of the acous-
tic signal and the short term phonological
memmory weakening (Smolik, 2009). At

the time it's shown, that in some families,
the occurrence of Language Impairment
is visibly higher (Leonard, 2000) than in
other families. The Non-Word repeatition
task is a sensitive and fast instrument for
the children identifided at risk for LI, pre-
cisely due to the fact that it’s based on the
analysis and processing of quickly chan-
ging, and shortly lasting sound signals
without any support of the word meaning
(Kapalkova, Polisenskd, Vicenova, 2013).
We asked ourselves, if the parents of the
children with language difficulties also
show a deficit in the area of short term pho-
nological memory. We decided to confirm
this hypothesis by a generally accepted dia-
gnostic marker - the Non-Word repetition
task, which both parents of the children
with LI were tested with. Their scores were
then compared with the ones of the parents
of typically developing children The resul-
ts show, that the parents of children with
LI statistically have a much lower score in
Non-word repetition task than the parents
of the children from the control group. The
gained data confirms the existence of a ge-
netical predisposition for language difficul-
ties in watched slovak speaking families.
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Uvod do problematiky
Problematika $pecificky naru$eného vy-
vinu reci (dalej len SNVR) respektive Vy-
vinovej dysfazie je u nas relativne dobre
znama teoreticky (Mikulajovd, Rafajduso-
va 1993; Mikulajova, Markova, 2011; Mi-
kulajovd, 2016; Smolik, 2009), ako i v ob-
lasti psychologickej a logopedickej praxe.
Ako uvadza Bishop (2014), vSeobecne sa
uvazuje o vyskyte SNVR v populacii okolo
10%. V zavislosti od prisnejsich kritérii sa
uvadza zvycajne prevalencia vyskytu tohto
narus$enia komunikacnej schopnosti okolo
5% v beznej populacii (Smolik, 2009). Zna-
me su $tadie, ktoré poukazuji na vyznam-
ne vyssi vyskyt daného druhu narusenej
komunika¢nej schopnosti v niektorych ro-
dindch oproti inym (Leonard, 2000). V lite-
rature boli zdroven spomenuté rodiny deti
s ovela vy$$im vyskytom jazykovych defici-
tov u stirodencov (Bishop, 2014). Na jednej
strane sa definuje genetickd predispozicia
v oblasti jazykovych deficitov, na druhej
strane s zname rodiny, kde napriek tomu,
Ze jeden s rodi¢ov mal pozitivnu histériu
na vyskyt jazykovych deficitov, u dietata sa
$pecificky naruseny vyvin rec¢i nepotvrdil.
Leonard (1998) ako i Bishop (2014) hovo-
ria o dvoch moznych interpretacidch da-
nej skuto¢nosti: 1. Existuju rozne priciny
$NVR, niektoré moézu byt genetickej pova-
hy a iné st skdr enviromentdlnej povahy,
respektive 2. Existuje genetickd predispo-
zicia u vsetkych rovnako, ale v plnej miere
sa u konkrétneho dietata nemusi vzdy plne
rozvinit do klinického obrazu SNVR.
Vzhladom k tomu, Ze ide o vyvino-
vé narusSenie komunikacnej schopnosti,
symptomy sa preskupuju a ich tazisko sa
s narastajicim vekom deti meni. Jednym zo
spolo¢nych prvych opisovanych priznakov
deti so $NVR v ranom veku je oneskoreny
vyvin reci. Skupina deti s tzv. potenciona-
Ine rizikovym - oneskorenym vyvinom reci
je ale spravidla ovela $irSia a predstavuje
ju spravidla viac ako 10% detskej popula-
cie (Kapalkova a kol., 2010). Len priblizne
polovica tychto deti s oneskorenym vyvi-
nom reci aj neskér ma v starSom veku vaz-
ne jazykové deficity. V stcasnosti mame
k dispozicii skriningové testy na zachyte-
nie potencionélne rizikovych deti v beZnej
populdcii. Na Slovensku pozname tento
nastroj pod nazvom Test komunika¢ného
sprévania (TEKOS) a v Ceskej republike
vznikd pod menom Dotaznik vyvoje komu-
nikace (DOVYKO). Obe verzie su licenco-
vanymi jazykovymi mutaciami poévodného
amerického nastroja (CDI) Communicati-
ve Developmantal Inventories (Dale, Pen-
fold, 2011). Dotaznik tak v réznych kra-

jinach ako aj u nds slizi na skriningové
ucely vyhladavania rizikovych deti z po-
hladu SNVR, a opiera sa metodologicky
o rodi¢ovské hodnotenie komunikacie ich
dietata. V pripade, ze je dieta oznacené ako
rizikové z pohladu vyvinu re¢i, malo by byt
odoslané na podrobnejsiu logopedicku dia-
gnostiku najlepsie este pred tretim rokom
zivota dietata. Takéto malé deti je ale pro-
blematické v poradni, ¢i ambulancii vyset-
rif $truktirovanymi testami. Casto sa preto
vyuzivaji nizko$truktarované metddy, kde
sa posudzuje verbdlna ale rovnako i never-
balna zamerna komunikacia (gesta dietata)
na zaklade spontdnnych vypovedi dietata
idedlne v ramci réznych hrovych aktivit
a interakcif. Sucast diagnostiky tvori aj cast
s rodi¢mi, kde sa skiima rodinnd a osobna
anamnéza dietata. Prave pri rodinnej anam-
néze odbornici za relevantné povazuju in-
formécie od rodicov, ktoré mozu byt ale aj
subjektivne rodi¢mi skreslené. Vybornym
doplnkom by bolo preto doplnit diagnos-
tiku aj objektivnym posudenim rodinnej
anamnézy v oblasti predispozicie SNVR.

V ramci konkrétnych diagnostickych
pristupov, historicky star$ie modely boli
vSeobecne zaloZené po tretom roku dietata
nielen u nds, ale aj v zahranici, na tzv. vy-
lucovani inych diagnéz v klinickom obraze
dietata s jazykovymi tazkostami. Predo-
véetkym potom odbornik pri snahe uza-
tvorit nalez SNVR postupoval vylu¢enim
mentalneho postihnutia, sluchového po-
stihnutia, neurologickej diagnézy v zmysle
epilepsie, detskej mozgovej obrny, ¢i inej
lézie mozgu, a vyluceni atypickych socidl-
nych interakeif indikujucich viac vyvinova
pervazivnu poruchu (Leonard, 1998; Bis-
hop, 2014). Modernejsie trendy v oblasti
logopedickej diagnostiky naopak vyzyvaju
k hladaniu vSeobecne jednoznaénych dia-
gnostickych metdd, ktoré by mali byt sen-
zitivne v identifikovani deti so SNVR a mali
by byt dostatocne citlivé na zachytenie
roznych subskupin deti so $pecifickym na-
ruSenym vyvinom reci (Bishop, 2014; po-
zri tiez Smolik, 2009). Pozornost sa teda
obracia hlavne na postdenie jazykovych
schopnosti dietata. Silnym argumentom je
tu fakt, Ze vyrazne horsie jazykové tazkosti
mozu mat i deti s niz§im neverbalnym in-
telektom, ale tieto deficity nevieme vysvet-
lit len niz$im vykonom v oblasti oslabenej
kognicie. Iné deti s rovnakou trovniou ne-
verbalneho intelektu v oblasti jazykovych
uloh skoruju s danym dietatom lepsie.

Mnohé $tadie v zahrani¢i (Chiat, Roy,
2007, Shahmahmood a kol., 2016, Hodges
a kol., 2017); ale aj u nas (Kapalkova a kol,,
2013) potvrdzuju senzitivnost a $pecifickost
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osobitne dvoch diagnostickych metéd
ako tzv. klinickych markerov pri stanove-
ni diagndézy $NVR. Ide o opakovanie viet
a najmd potom opakovanie pseudoslov.
Opakovanie pseudoslov sa jednoznac-
ne javi ako spolahlivy nastroj dokonca
i v identifikovani SNVR u bilingvalnych
deti (Chiat, 2015; Armon-Lotem, Meir
2016). Ak predpokladdme, ze patomecha-
nizmus vysvetlujuci jazykové deficity deti
so $NVR spociva v deficitnej kratkodobej
verbalno-akustickej pamiti, resp. pami-
ti pre materidl fonologickej povahy, pra-
ve opakovanie pseudoslov dokaze rozlisit
deti s normalnym vyvinom reci od deti so
$NVR. To, ¢o je pre deti v norme relativne
jednoduché, sa pre deti s jazykovymi de-
ficitmi zda velmi obtiazne. Na Slovensku
bol prave preto vytvoreny jednoduchy test
zalozeny na opakovani pseudoslov, ktory
je jazykovo $pecificky. Kvoli objektivnosti
administrovania tlohy ako i spracovania
vysledkov testu boli jednotlivé polozky
testu nahrané a prezentované detom v po-
dobe zvukovej nahravky. Test tvori celkovo
26 pseudoslov a opakovanie je motivované
hrou na po¢itacovej obrazovke. Pri admini-
stracii sa detom hovori: ,, Hugovi a Ninke
sa roztrhali koraliky, ktoré navliekali pre
svoju mamu. Deti su teraz velmi smutné.
My im ale vieme pomdct. Pozname Carov-
né slovicka. Vzdy ked bude$ pocut ¢arovné
slovo, zopakuj ho. Jedna koralka sa potom
navle¢ie sama.“ Vysetrované dieta pocu-
je pseudoslovo (napriklad KRATA) a jeho
ulohou je zopakovat ho presne ako ho po-
¢ul. Vzapiti sa jedna korédlka na obrazovke
objavi na nédhrdelniku. Pseudoslov je spolu
26, pri tvorbe pseudoslov sa zohladiiovala
dl7ka slov v slabikach, komplexnost a fo-
notakticka naro¢nost slov. Podrobnejsie je
test opisany v praci PoliSenskd a Kapalkova
(2014). Vykony deti sa nahravaji na audio-
zaznam a schopnost opakovat jednotlivé
pseudoslova sa da hodnotit tzv. online sko-
re (administrator vyhodnocuje presnost
zopakovanej polozky s pocutou cielovou
polozkou okamzite v priebehu testu, alebo
offline skdre, kde sa spracuvava zvukova
nahravka, slova sa prepiSu a az nasledne
skéruje zhoda mezi po¢utym a povedanym
pseudoslovom. Schopnost opakovat poloz-
ky pseudoslov sa testovalo na velkej vzorke
slovensky hovoriacich deti od 30. mesiaca
do 6. roka. Neschopnost dokon¢it ulohu
sa nameralo len u najmladsich deti medzi
30 az 36 mesiacom u 14,3% deti vo vzor-
ke (PoliSenska, Kapalkovd, 2014). V ramci
opakovania pseudoslov sa neberie do uva-
hy foneticka chyba (napriklad ak dieta ma
interdentalny sigmatizmus), ale len fono-
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logicka chyba, respektive fonologicky pro-
ces. Myslia sa tym zmeny na urovni slabiky
pseudoslova (napriklad vynechanie po-
sledného konzonantu, ked dieta namiesto
pseudoslova MIK povie MI), substitu¢né
procesy (napriklad zdmeny hlasok K za T
v pseudoslove MIK povie MIT), alebo asi-
mila¢né procesy (napriklad nazalna asimi-
ldcia ak dieta povie MIM namiesto pseudo-
slova MIK).

Metodolégia vyzkumu

Vzhladom k vyssie spomenutym faktom
sme si polozili otazku, ¢i sa u rodicov deti
s jazykovymi tazkostami rovnako prejavi
oslabenie v oblasti kratkodobej fonologic-
kej pamite bez toho, aby v ich rodinnej
anamnéze boli nevyhnutne potvrdené ja-

Tabulka 1

zykové tazkosti v zmysle SNVR, NVR alebo
dyslexie.

Vyzkumnd vzorka

Na naSom vyskume sa zucastnilo 68 Iudi:
32 rodic¢ov (16 parov) deti intaktnych a 36
rodi¢ov (18 pérov) deti s identifikovany-
mi jazykovymi tazkostami. Priemerny
vek oboch rodicov intaktnych deti bol 32
rokov, priemerny vek oboch rodicov deti
so $pecificky naruSenym vyvinom reci
bol 38 rokov. Podrobnejsie udaje st opi-
sané v tabulke 1. Rodi¢ia mali minimalne
stredoskolské vzdelanie, materinsky jazyk
vietkych bol slovensky. Intaktnost deti
z hladiska jazykovych fazkosti stanovil
logopéd. Deti so $NVR absolvovali logo-
pedické a psychologické vysetrenie. Z cel-
kového poctu 18 deti s jazykovymi taz-

Deskriptivna statistika veku rodi¢ov vo vzorke

Skupina N
SNVR mama 18
SN'VR otec 18
TD mama 16
TD otec 16

*Vek rodicov v tabulke je uvedeny v rokoch

Administrdcia

Test opakovania pseudoslov bol administ-
rovany dvoma logopedi¢kami a jednou $tu-
dentkou logopédie, ktora presla tréningom
spravnej administracie testu. Test bol ad-
ministrovany z prenosného PC s pouzitim
reproduktorov. Administracia jedného tes-
tu trvala priemerne 5 -10 min. Rodicia deti
boli vysetreni v priestoroch logopedickej

Tabulka 2

Opakovanie pseudoslov HS Min

Rodicia SNVR deti 22
Rodicia TD deti 32

Deskriptivna statistika vykonov rodicov v opakovani pseudoslov

Vek* Vek* Vek*
min Max priemer
27 43 36,78
28 48 37,14
27 42 33,44
32 45 37,13

poradne. Kazdy rodi¢ bol poc¢as adminis-
tracie testu v miestnosti sdm spolu s logo-
pédom. Vsetky odpovede rodi¢ov boli na-
hravané na audiozdznam. Vyhodnocovanie
testu prebiehalo stibeZzne s realizaciou (on-
line skérovanie) a nésledne sa realizovala
kontrola spravneho vyhodnotenia s pou-
zitim audiozdznamu (offline skoérovanie).
Do tvahy sa bralo dalej len online sko-

Priemer Median
37 31,44 32
44 39,06 39
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kostami malo 11 deti potvrdent diagnézu
§NVR, 6 deti este nemalo uzatvorent dia-
gnodzu ale bolo vyslovené vazne podozrenie
na SNVR (deti ¢akali na psychologické vy-
$etrenie kognitivnych schopnosti) a 1 dieta
malo potvrdent diagnézu NVR (u jedného
dietata potvrdend diagndza vyvinova per-
vazivna porucha). Jazykovy vyvin vsetkych
deti sa oneskoroval minimalne o 12 mesi-
acov vodi intaktnym rovesnikov z pohladu
ich gramatickych schopnosti. Deti boli vy-
$etrené sériou testov ako Laheyovej model
vyvinu reci, Gramaticky profil deti, Nara-
tivna skuska (Balon, Zajac¢ik, No¢nd mora),
slovenska pracovna verzia nastroja GAPS.
Vsetky deti teda absolvovali logopedické
vySetrenie, potvrdzujice deficitné jazykové
schopnosti deti.

o Standardna*
Medidn® Odchylka
37,5 5,13
36,5 5,76
33 3,54
37,5 3,38

rovanie. Spravna, bezchybna odpoved sa
skorovala 1 bodom, nespravna odpoved 0
bodmi. Nasledne sa ziskané data spracovali
a S$tatisticky vyhodnotili. Tabulka 2 pred-
stavuje podrobné vykony v opakovani pse-
udoslov v oboch skupinach rodi¢ov z ma-
ximalneho poctu 26 bodov v teste. Skére
oboch rodi¢ov sme s¢itali a dalej porovna-
vali spolo¢né skére v ramci rodiny

Standardna
odchylka

39
2,82
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Vysledky vyzkumu

RozloZenie vykonov v opakovani pseudo-
slov sme overili v oboch skupinach Kol-
mogorov_Smirnov testom. Ten potvrdil
normalne rozloZenie aj v skupine rodicov
deti so SNVR (p = 0,954) rovnako ako aj
v skupine rodi¢ov normélne sa vyvijajucich

Graf 1

deti (p = 0,748). Vzhladom k tomu sme sa
rozhodli vo vzdjomnom porovnani oboch
skupin pouzit parametrické Statistické
metddy, konkrétne dvojvyberovy nezavisly
T test. Vysledky tohto porovnania ilustruje
graf 1. Skupina rodi¢ov deti v norme skoro-

RozloZenie vykonov rodicov v teste opakovania pseudoslov
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vala v opakovani pseudoslov vyrazne lep-
Sie (M = 39,06; SD 2,816) ako rodicia deti
s naru$enym vyvinom reci (M = 31,44; SD
3,899) a rozdiel bol $tatisticky vyznamny p
=0.000.
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Diskuse

Opakovanie pseudoslov sa vSeobecne
povazuje za senzitivny klinicky marker
v ramci skriningu a zaroven diagnostiky
deti so SNVR (Kapalkova a kol, 2013,
Chiat, 2015). Ak predpokladdme, Ze jazy-
kové deficity deti so SNVR st ovplyvnené
narusenou verbdlno akustickou pamitou
(Smolik, 2009), prave test opakovania pse-
udoslov odhaluje tento deficit v réznych
jazykoch nielen u monolingvélnych, ale aj
bilingvalnych deti (Armon - Lotem, Meir,
2016). Zaujimavé preto moze byt vyuzi-
tie daného nastroja nielen u konkrétneho
diagnostikovaného dietata, ale jeho admi-
nistracia u oboch rodicov dietata v ramci
diagnostického stretnutia. Vysledky vyko-
nov rodi¢ov moézu rovnako priniest zau-
jimavé dopliujice objektivne informacie
v ramci rodinnej anamnézy. Aj ked vieme,

skupiny rodicéov

Ze existuju rodiny s vy$$ou koncentraciou
jazykovych deficitov u jej jednotlivych
¢lenov, na druhej strane tato umera nie je
priama a neplati vidy. Zndme st viaceré
prace, ktoré naopak ukazujd, Ze niektoré
deti s identifikovanym $NVR jednoducho
nemaju pozitivnu rodinnd historiu (Lahey
a Edwards, 1995 in Leonard, 1998). Ak
ale vieme, Ze vo vyskyte SNVR zohravaju
genetické faktory vyznamnu tlohu, danu
skuto¢nost by sme mohli v buducnosti byt
schopni overit i objektivnym postidenim
vykonov rodi¢ov dietata v tejto oblasti.
Zvlast potom u deti pred tretim rokom, kde
sa pracuje len s potenciondlne rizikovymi
detmi, ktoré maji oneskoreny vyvin reci.
Overenie predispozicie v podobe oslabenej
verbalno akustickej pamite aj u rodicov by
mohlo pomdct skor bezpe¢nejsie najst deti
so zvySenym rizikom SNVR uz pred tretim

T
roditia deti v norme

rokom spomedzi ostatnych deti, ktoré
maju len oneskoreny vyvin reci.

Leonard (1998) ako i Bishop (2014)
ukazuju na signifikantne vyssi vyskyt jazy-
kovych deficitov v rodinach v neprospech
chlapcov oproti dievéatdm. Zaujimavé je,
Ze pocas nasej analyzy otcovia mali vzdy
nizéie skore ako matky v sledovanej vzorke
rodi¢ov deti so SNVR. Podobny trend sme
ale nevideli v kontrolnej vzorke.

Vzhladom k tomu, Ze $tadia je pilot-
na, uvedomujeme si aj jej limity. V prvom
rade ide o zistend skutoc¢nost, Ze vek mam
v klinickej skupine deti bol vyssi ako vek
mam v kontrolnej skupine. Samozrejme sa-
motny vek, moze zohravat délezitu ulohu
vo zvy$enom vyskyte NVR na baze inych
deficitov. Signifikantny narast genetickych
aberacii s narastajucim vekom matiek je
znamy napriklad pri vyskyte deti s Downo-
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vym syndrémom. Na druhej strane, v ram-
ci tejto nasej Studie sa ndm nepodarilo
vyhladat mlad$ie mamy, ktoré by mali deti
so $NVR, respektive naopak star$ie mamy,
ktoré maju deti vyvijajuce sa v norme. Za-
ujimavym doplnenim by ur¢ite bolo sparo-
vat obe skupiny aj na zaklade veku mam,
nielen na zaklade veku otcov. Druhou zau-
jimavou moznostou v budicnosti by moh-
lo byt overenie vplyvu veku v dospelosti
na verbalno akustickil pamat vySetrovanu
prave testom opakovania pseudoslov.
Rozsirenim tejto $tadie by urcite bolo
zaujimavé porovnat vykony rodicov deti
so SNVR na vic$ej vzorke rodin, kde pred-
pokladdme vacSiu reprezentativnost zis-
tenych vysledkov. Urcite dolezité by bolo
v budtcnosti zéroven doplnit aj vykony
rodicov deti s dyslexiou, kedZe stvis med-
zi $NVR v predskolskom veku a jej ¢astym
prechodom do dyslexie a dysortografie
v mladSom $kolskom veku je dobre zndmy
(Mikulajova, 2016; Smolik, 2009).
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sposob overovania kratkodobej verbdlno
akustickej pamiti testom opakovania pse-
udoslov moze pootvorit okno do rodinnej
anamnézy objektivnym sposobom.

Praca bola podporend grantovou tlohou
VEGA 1/0352/16 Hodnotenie zrozumitel-
nosti reci u deti a dospelych.
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