Palatolalie

samostatna nozologicka jednotka
vyvojova vada reci

dusledek organového defektu
NKS — priCina: rozstép patra

rozStép — vrozeny organovy defekt, disledkem je
nedostatecny patrohltanovy zaver



Vyskyt palatolalie

v minulosti byla pouze u 25 % osob po
palatoplastice dobra rec; 75 % mélo
palatolalickou

metody operacnich vykonu; vek

pred 40 lety cca 56 % osob s ORF rozstépy
dosahovalo adekvatni rec

soucashost — 90 % osob a vice



Vyskyt palatolalie

* se znacne snizuje
e velky prinos rané logopedickeé intervence

e zUstava vsak skupina déti, které vyzaduiji zasah
logopeda v ruznych etapach zivota



Pri palatolalii je narusen pomeér meazi :

* oralitou — rezonanci Ustni dutiny (Siroce
otevrenou dutinou ustni jde maximum
vydechu, do dut. nosni unikne jen cast)

* nazalitou — rezonanci nosni dutiny (zuzenou
dut. ustni unikne jen cast vydechu, dut. nosni
prochazi maximum)



Palatolalie — narusena rovina:

* foneticko-fonologicka (porucha nazality,
artikulace, srozumitelnosti reci)

* morfologicko-syntakticka a lexikalné-
sémanticka (OVR)

* pragmaticka (psychosocialni dusledky)



Typické symptomy palatolalie
(Kerekrétiova):

e porucha rezonance
e porucha artikulace

* narusena srozumitelnost reci



Palatolalie — klasifikace (Kerekrétiova) —
hodnoceni reci:

dobra (lehka porucha rezonance)
spolecensky unosna (zbytky palatolalie)

tézsi srozumitelnost

nesrozumitelna rec



Orofacialni rozstépy:

poskozeni embrya ve 4.- 12.
tydnu

rozstépy primarniho patra ve 4.-
7. tydnu

sekundarniho patra v 8.-12.
tydnu

v mistech, kde vznikaji
alveolarni vybézky a patro

tézké kongenitalni vady
poruseni vyvoje stredni tretiny
obliceje



Orofacialni rozstépy — etiologie:

endogenni
exogenni

spolupuisobeni endogennich a exogennich
pricin

TORCH (toxoplazmoza, rubeola — zardénky,
chlamydiové infekce)



Vyskyt ORF rozstépu:

e 1 dité s ORF rozstepem na 650-700 zivé
narozenych déti



Rozstépoveé vady obliceje




Rozstépove vady obliceje




Déleni dle Buriana:

rozstép rtu (cheiloschisis)
rozstép rtu a dasni (cheilognatoschizis)

rozstép rtu, dasni a patra
(cheilognatopalatoschisis)

rozStép patra (palatoschisis)



Kernahan — Starkova klasifikace:

e podstata: embryonalni odlisnost vzniku
primarniho a sekundarniho patra

* ret a alveolarni vybézek se vyviji z primarniho
patra

* tvrdé a mékké patro ze sekundarniho



1. skupina: rozstép primarniho patra (ret,
alveolarni vybézek — filtrum):

subdermalni rozstép rtu
castecny rozstép rtu
celkovy rozstép rtu (jednostranny, oboustranny)

rozstép rtu a alveolarniho vybézku (maximalné po
foramen incisivum)



2. sk.-rozstép primar. a sekundar. patra
(rtu, alveol. vybézku, mékkého a tvrdého
patra, uvuly)

e jednostranny rozstép rtu, alveolarniho
vybézku, mékkého a tvrdého patra

* oboustranny rozstep rtu, alveolarniho
vybézku, mékkého a tvrdého patra

* submukozni rozstép patra s rozstepem rtu



3. sk. - rozstep sekundarniho patra (od
foramen incisivum):

* rozstép tvrdého patra (vpravo i vievo)
* rozstép mekkého patra (stredem)

* submukodzni rozstép patra s uvula bifida nebo
bez



4. skupina — vzacné atypicke rozstepy:

medialni rozstép
horniho rtu

Sikmé rozstepy
pricné rozstepy

rozstép dolniho rtu,
nosu a dalsi zridka se
vyskytujici formy
rozstépu




Klasifikace ORF rozstépu dle Sovaka:

1. predni (prealveolarni)
2. zadni (postalveolarni)

3. submukozni



Rozstépy mohou byt:

uplné
neuplné (Castecné)
jednostranneé

oboustranné



Castecny x Uplny rozstép
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Obr. 1 Obr. 2

Ciastocny rdzstep sekunddrneho Uplny rdzstep sekunddrneho
podnebia podnebia




Jednostranny x oboustranny

| Obr. 3 Obr. 4
Upiny jednostranny rdzstep Upiny obojstranny razstep
primarneho a sekunddrneho podnebia primdrneho a sekunddrneho

podnebia



Tymova spoluprace:

neonatolog, pediatr
plasticky chirurg
ortodontista
foniatr, ORL
logoped

psycholog



Dusledky rozstepovych vad:

palatolalie

velofaryngealni insuficience — patrohltanova
nedostatecnost

vady estetického razu

psychosocialni problémy



Jaké jsou symptomy v rané reci déti s
ORF rozstepem?



1. Maly foneticky repertoar

* ccado 6. més. se zvukova produkce deéti s

rozstépem znatelné nelisi od produkce intaktnich
deti

* srozvojem motoriky a kontroly nad artikulacnimi
pohyby u intaktnich déti narusta zvukova
produkce

e u détis ORF rozstépy - preference fonému s
nizkym tlakem (m, h, j, n,n)



2. Opozdeny vyvoj zvatlani

* omezena moznost experimentovani a osvojeni
si tvorby rytmizovanych retézcu slabik

* u rady deti s ORF rozstépem nastupuje
reduplikacni zvatlani s opozdénim

. opoidény nféstup re,duplikac”:nl'ho Zvatlani —
RIZIKOVY VYVOJOVY MARKER pro dalsi frecové
schopnostil!!l



3. Nestabilni foneticky repertoar

déti s rozstepem v raném veku preferuji
prefonémy nevyzaduijici tlak

krome toho pred operaci patra se pokousi tvorit i
dalsi zvuky a prefonémy

ty jsou pro absenci tlaku malo vyrazné

mohou se objevit a zase vymizet



4. Nizka frekvence vokalizaci

* dité nedostatecné predverbalné vokalizuje

e nasledek: brani mu to v dostatecné
frekventovaném artikulacnim
experimentovani



5. Opozdeény vyvoj prvnich slov

e déti s rozstéepem tvori casto prvni slova pozdeé;ji
nez intaktni deéti

e duvod — nezralost fonologického systému, zjm.
opozdeny nastup zvatlani, maly foneticky
repertoar

* prvni slova jsou méne srozumitelné



6. Vyvoj kompenzacnich nahrad

nékteré deti v dobe, kdy neumi vytvorit tlak v
ustech

zacCinaji vytvaret nespravné zvuky v hrdle a
pomoci nosni dutiny

tyto zvuky zni velmi vyrazneé a zretelne

dité si muze tyto zvuky zabudovat do své
vyvijejici se reCi - kompenzacni nahrady



Glotalni nahrada

* Glotalni zavérovy zvuk

e vznika priblizenim a
naslednym prorazenim
hlasivek nahromadénym
proudem vzduchu

e pripomina hl. k

* nahrada hl. p; b; t;d;t;dk;
g; C; C;



Faryngealni nahrada

e faryngealni uzinovy nebo
explozivni zvuk

e pritazenim korene jazyka
k zadni faryngealni sténe

* znijako zvuk ch

* nahrazuje jim sykavky, f, v,
ch




Palatalni nahrada

 artikulace, ktera typicky
nahrazuje fonémyt; d; na
sykavky

e Vznikda zvednutim stredni
casti hrbetu jazyka k
patru

e skupina specifickych
zvukdU

e podobajisehl. k; g; t; d



7. Hypernazalita a nizky intraoralni tlak

* primy dusledek nedostatecné funkce VFM

e vyskytuji se v rané i pozdejsi fazi vyvoje reci



8. Nestabilni formy slov

e déti jedno ato samé slovo produkuji ruznymi
formami

 tam —am; pam; ap; kam; ka; ham; ta; han;
tam



9. Lexikalni selektivita

» diteé preferuje slova obsahujici fonémy, které
nevyzaduji oralni tlak



10. Nizka prumeérna délka vypovédi

e déti tvori kratsi vypovédi



11. Zaostavani v osvojovani
gramatickych kategorii

e pokud ma dité vazné problémy v produkovani
konsonant — pomalejsi osvojovani
gramatickych kategorii



12. Nizka lexikalni diverzita

e dité tvori méné ruznych slov

e ve svych vypovédich Castéji pouziva stejna
slova a Castéji je opakuje



13. Komunikacni pasivita ditete

e problémy ve Zvatlani, omezena tvorba zvuku a
slov - celkova komunikacni pasivita ditéete



Rana logopedicka intervence

* je logopedicka péce poskytovana ve velmi
ranych obdobich vyvoje reci deti s rozstepem

e od narozeni do 3 let

* je sestavena tak, aby logoped mohl pracovat
s ditéetem a matkou ihned po narozeni ditéte



Program rané logopedicke intervence

* v pocatcich — matka (oba rodice) ditéte s ORF
rozstépem

e pozdéji — program zamereny na konkrétni dite —
diagnostikuji se jeho obtize

* plan terapie dle toho, jak se vyviji jeho rec



Logopedicka intervence se zameéruje
na velmi malé deéti

* pracuje se prostrednictvim matky

* logoped uci matku pouzivat strategie a
metody, které velmi u¢inné urychluji a
usmernuji vyvoj reci

* intervence je ucCinna — matka muze doma
denné stimulovat spravny vyvoj reci



Zaskoleni rodicu

zakladni edukace rodi¢u — rozhovor, diskuse,
poskytnuti pisemnych material

edukace a zacvik rodi¢u k pouzivani
stimulacnich metod

edukace rodicu ohledné poruch sluchu



ORF rozstép ovlivhuje vyslovnost
ditéte — na vyvoj vyslovnosti pusobi
nékolik faktoru:



Vyslovnost se zacina vytvaret v obdobi
zvatlani

dité s rozstepem ma béhem obdobi zvatlani nezrekonstruované
patro — muze si navyknout nespravné polohovat jazyk do zadni
casti dutiny ustni

déti takto polohuji jazyk i béhem sani mléka
predni cast jazyka je u nich atypicky pasivni

- nasledek: dité se pozdéji nauri nespravné tvorit nékteré
souhlasky (zjm. t, d, n, sykavky)



Véetsina souhlasek vyzaduje, abychom
vytvareli tlak v ustech

* pokud dité neumi vytvorit tlak v ustech (nema
jesté zrekontruované patro, tlak mu unika
nosem )

* muze se zaCit vyhybat souhlaskam, jez tlak pfri
vyslovnosti vyzaduji — zjm. p, b, t, d, k,g.

* na vynechavani souhlasek si muze navyknout



Nekteré déti v dobe, kdy neumi
vytvorit tlak v ustech

 zacinaji vytvaret nespravné zvuky v hrdle a
pomoci noshi dutiny

e tyto zvuky zni velmi vyrazné a zretelné

» dité si muze tyto zvuky zabudovat do své
vyvijejici se reCi - kompenzacni nahrady



Diagnostika velofaryngealni dysfunkce a
nalatolalie

e Screeningoveé vysetreni

e Zakladni logopedické vysetreni

e Specialni vysetreni



Zakladni logopedickeé vysetreni (model dle
Lechty)

navazani kontaktu

anamneéza

orientacni vys. sluchu

vysetreni porozumeni reci

vysetreni recoveé produkce

vysetreni motoriky artikulacnich organu
vysetreni laterality

zhodnoceni socialniho prostredi



Diagnostika velofaryngealni dysfunkce:

* nejvalidnéjsi meritko — percepcni zhodnoceni
produkovaného zvuku

e spontanni souvisly recovy projev



Metody pouzivané pri diagnostice
palatolalie:

e pozorovani

e exploracni metody (anamnesticky rozhovor,
dotaznik...)

e studium pripadu



Specifické diagnostické postupy pouzivané
pri vysetrovani palatolalie:

e vysetreni funkce patrohltanového zaveru
e vysSetreni nosni rezonance

* zhodnoceni artikulace

* zhodnoceni srozumitelnosti reci

e vysetreni vyvoje reci

e vysetreni hlasu

* vysetreni koverbalniho chovani



Jaké postupy volime pfri vysetreni funkce
patrohltanového zavéru?



Gutzmannova A-|l zkouska

e vySetrovany néekolikrat za sebou vyslovuje
vokal a a i stridave pri volném a stisknutém
nose

e pokud se zvuk pri stlaceném nosnim chripi pfri
fonaci vokalu i vyrazné zmeéni — insuficientni
velofaryngealni mechanismus



Czermakova zkouska

e zjiSténi miry pruniku vzdusného proudu
nosem

e vyuziti zrcatka, kovoveé Spachtle

* Velofaryngealni insuficience (VFI) — zrcatko se
zamlzi pri artikulaci nosovek i ustnich hlasek



Zkouska otofonem

* |ze vyuzit i fonendoskop

* jedna olivka se zasune do ucha vysetrujici
osoby, druha do nosu vysetrovaného

* nedostatecny velofaryngealni mechanismus —
slysitelné dunivé zvuky pri vokalech i a u, pri
artikulaci sykavek - Selesty



Zkouska nafouknuti tvari

e priinterdentalnim postaveni jazyka
vysetrovany nafukuje tvare

* VFI —nafouknuti tvari se nedari, vzduch unika
nosem



Spirometricka zkouska

* meri vitalni kapacitu plic pri stlaceném a
volném nosnim chripi

e dostatecny VFM — vitalni kapacita se nemeéni

* VFI —vitalni kapacita je mensi o mnozstvi
vydechnutého vzduchu, uniklého pri
uvolnéném nosnim chripi



Vysetreni velofaryngometrem

 meri vzdalenost mezi zadnim okrajem vela a
zadni sténou faryngu

* ma vyznam zjm. z chirurgického aspektu



Dalsi zkousky:

zkouska piti slamkou
zkouska pomoci piskani
zkouska pomoci foukani

zkouska pomoci chrapani



Presnéjsi a objektivnéjsi jsou pristrojove
vysetrovaci techniky

e UTZ vys.
* RTG vys. mekkého patra

* Endoskopické vys.



Jaké metody volime pri vysetreni nosni
rezonance?

Czermakova zkouska
Gutzmannova zkouska

Hodnoceni rezonance prostrednictvim nesmyslnych
slabik bit-bit, bet-bét, bat-bat, but-but...

Hodnoceni rezonance prostrednictvim slov s
nosovkami (noviny, nanuk, nanovo...)



Vysetreni artikulace

slovni artikulacni testy — zopakovani slova po
vysetrujicim

obrazkové testy

hodnoceni artikulace na zacatku, uprostred, na konci
slova

souhlaskové shluky



Vysetreni srozumitelnosti reci

* hodnoceni plynulé konverzacni reci

* vypraveni na zname téma v rozmezi cca 2 min.



Orientacni vysetreni hlasu

Fonacni doba

Kvalita hlasu (chraptivy, ostry, dysny,
hypernazalni, hyponazalni)

Hlasovy zacatek (méekky, dysny, tvrdy)

Sila hlasu



Vysetreni koverbalniho chovani
souhyby nosniho chripi

souhyby nosniho chripi, nosu i tvare v okoli nosu,
cela...

zvedani ramen
zvysené napeti v okoli krku

grimasy



Logopedicka intervence

rany vék — poradenstvi

pripravna cviceni — zlepseni Cinnosti
patrohltanového uzavéru

masaz mekkého patra

dechova cviceni

polykani rizné hustych tekutin

piti brckem



Logopedicka intervence:

* zlepseni rezonance — piskani, hlasité foukani
* nacvik artikulace

* dlouhodoba péce
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