


Ktere utlumove mechanismy zasahuji u
mutismu tak, ze dite, dospivajici nebo
dospély jedinec nemuze upotrebit svuj
vrozeny instinkt verbalne se
dorozumivat se svym okolim, chtit se
sverovat?



8 symptom nejruznéjSich klinickych stavu



1 neschopnost mluveni z psychickych pricCin

1 bez organickeho postizeni centralni
nervove soustavy



1 z lat. mutus = nemy

1 ziskana ztrata rec¢i na funkcni bazi



1 (s)elektivni

2 totalni (vzacna forma mutismu, uplna
komunikacni zabrana)



FPojem (S)eleKtivnl mutisSmus —
zavisi na klasifikacnim systemu
nemoci

Elektivni Selektivni

a MKN-10 a DSM |V TR-2000



1 V MKN-10 je vClenen do kapitoly F94 —
Poruchy socialnich vztaht se za¢atkem
v detstvi a dospivani.



1 u deti predskolniho a mladsiho skolniho veku
1 vyskyt: 3 az 8/10 000 narozenych deti
1 dospelost — 0,02-0,05 %

1 u deti s elekt. mutismem — 38-71 % vyskyt |
jinych forem NKS

1 riziko vzniku zvysuje uzkostnost, prenhnana
stydlivost



1 objevuje se zjm. pred 6 rokem

1 jako projev zavislosti a separacni uzkosti



1 vrstevniky

1 cizi osoby

1 pedagoga

1 primarni obtize — odmitani reci



1 po 12 roce

2 projev nesouhlasu s nazory Clenu rodiny



1 vrstevniky

2 rodinu

1 pedagoga

3 primarni obtize — drobné kradeze, pokusy
0 sebevrazdu



1 porucha socialni adaptace

1 nejedna se o primarni postizeni reci, ale o
poruchu jejiho pouzivani

1 u nekterych déeti muze byt verbalni komunikace
nahrazena nonverbalni

1 Vvyvoj reCi nemusi byt narusen



1 perzistentni (trva delSi dobu , prestoze je
poskytnuta pomoc)

1 tranzientni (prechodna micCenlivost,
obvykle se zacatkem skolni dochazky,
behem 1 roku — upraveni)

1 situacni (kratkodobé projevy — nove
prostredi, tréema)



8  Endogenni priciny (velka psychicka
senzibilita predevsim vuci svym vlastnim
vykonum)

8 Exogenni priciny (prehnane pozadavky
na recovy vykon a na chovani ditete,
psychicky zatezujici okolni prostredi)



1 reakce na
traumatizujici zazitky

1 strach ze ztraty

i pomsta

2 socialni fobie

1 nasledek zvyseneée
psychicke senzitivity
vuci svému vykonu

1 nasledek extremné
vystupnovanych obav
ze selhani

1 tendence vnimat
situace jako stresujici

1 reakce na pozitivni
dusledky miCeni

1 snaha napodobovat
reakce ostatnich



1 spojeni mutismu a vyvojovych poruch

1 spojeni mutismu a psychozy

1 spojeni mutismu a genetickych dispozic k
uzavrenosti (socialni izolaci)



1 bezprostredne vyvolavajici faktory

1 predispozicni faktory

1 udrzovaci faktory



2 situacné vazaneé miceni



1 normalni nebo témer normalni chapani
jazyka

2 kompetence v mluvnim vyjadrovani,
dostatecna pro socialni komunikaci

1 disponovani dukazem, Ze jedinec
v nekterych situacich normalne nebo
temer normalne hovori

1 projevy min. 4 tydny



1 syndrom Landau- Kleffner

1 pervazivni vyvojove poruchy
1 opozdeny vyvoj reci

1 mentalni postizeni

1 vyvojovou dysfazil

1 detskou vyvojovou afazii



1 zpusob navazani kontaktu
1 oChi kontakt

1 zvedavost nebo Ihostejnost v novem
prostredi

2 reakce na usili o komunikaci

1 celkove projevy verbalni a nonverbalni
komunikace



V ramci zjisteni anamnestickych
udaju je treba se zamerit na:



2 pritomnost afektivnich poruch v rodine

1 povahové zvlastnosti u rodicu a
v pribuzenstvu

1 poruchy reci v rodine vcetne pritomnosti
mutismu



1 prubeh tehotenstvi a porodu, moznée
rizikove faktory

1 poporodni adaptace ditete

1 celkove zhodnoceni psychomotorickeho
vyvoje ditete a vyvoje reci

1 prodelana onemocneni (bezprostredni
souvislost s rozvojem mutistickych projevu)



1 celkova rodinna atmosféra
1 vychovne pristupy pouzivane v rodine

1 osobni charakteristika ditete a jeho
soclalizace



3 prvni projevy mutismu

1 podrobna analyza situace, v niz se porucha
poprve projevila

1 zhodnoceni aktualniho stavu verbalni |
nonverbalni komunikace

1 zjisteni mozné ucelovosti miceni
1 zjisténi vlivu mutismu na zménu vych. postoju
8 zhodnoceni dosavadnich opatreni a terapii



Vseobecne zasady pristupu
k diteti, u nehoz se vyskytuje
mutismus:



1 premlouvani ditete k recovemu projevu

1 snazit se s ditetem nalezt logicke vysvetleni
mutismu

1 nuceni ditete k reCovemu projevu

1 trestani ditete za absenci recového projevu

1 obvinovani ditete za absenci recového projevu

1 izolovani Ci ignorovani ditete

2 prilis si vSimat ditete, kdyz se snazi o
komunikaci

1 podporovani vrstevniku



1 neobvinovat dité
1 jednat s ditetem jako s rovnocennym partnerem
1 jednat s ditétem jako s ostatnimi detmi

1 dovolit ditéti pouzivat jakykoliv zpusob mozné
komunikace

zachovavat trpelivost a klidny pristup
veédeét, ze cely proces muze byt dlouhodoby
klast duraz na socialni interakci

nikdy se nevzdavat



Logopedicka terapie mutismu se
systematicky rozviji od poc. 90. let
20. stol.




1 vymezeni vyznamu fecCi a duvodu jejiho
pouzivani ( co reC umoznuje, co mlceni
neumozni...)

1 cviCeni zamerena na hru s usty a zvuky
1 zprostredkovani ,radosti z otevrenych ust”

1 mluveni do krabice, bublifuk, troubeni na
trubku. ..



1 terapie prostrednictvim hry

1 vyuziti symbolickeho herniho materialu — telefon,
domecek, zvirata...

1 vyuziti nestrukturovaneho materialu — pisek...

1 relaxacni hry k uvolneni napeti



