1 Charakteristika nadanéeho Zaka

Jak uvadi Hiibkova (2005, s. 91), znakem nadanych je zna¢na rozmanitost a
diversita osobnostnich vlastnosti. Tato véta je vysledkem vyzkumné prace Roedella, Jacksona
a Robinsona (1980). Nebyla tedy potvrzena hypotéza, ze mimoradné nadani lidé se vyznacuji

zvlastnimi osobnostnimi vlastnostmi a jinymi myslenkovymi procesy.

Presto ale miizeme nalézt nékolik obecnych osobnostnich charakteristik typickych pro
nadané jedince. Autofi je roz€lenuji do tii okruht: kognitivni charakteristiky, nekognitivni
charakteristiky a charakteristiky uceni. Nutno dodat, ze ne vSechny déti musi disponovat vSemi

projevy (srov. Macha, 2010, s. 31, Htibkova, 2005, s. 90, 91).

1.1 Kognitivni charakteristiky

Kognitivni charakteristiky rozdélujeme na intelektové, tvofivé charakteristiky pamét’.
Tvotivé a intelektové schopnosti intelektové nadanych déti jsou vice rozvinuty v porovnani
s jejich vrstevniky. Dle kognitivnich psychologli nadané déti pouzivaji vyspélejsi strategie

feSeni.

Intelektové charakteristiky — nadani zaci samostatné vyhledavaji informace z encyklopedii a
modernich zdroji, informace strukturuji a vytvaii rizné systémy (Ciselné, Casové, hodnotové
apod.). Zajimaji se o vztah pfi¢iny a nasledku, identifikuji nesrovnalosti, dokdzi spravné a
rychle zobecitiovat. Jejich kritické mySleni je rozvinuté, coZ se projevuje tendenci
k pochybovani, polemice a zvySené sebekritice. Slovni zdsoba nadanych déti je bohata, radi se
zabyvaji abstraktnimi pojmy. Jsou schopny del$i koncentrace pozornosti, nez je v jejich véku

bézné.

Tvorivé charakteristiky — nadani se vyznacuji schopnosti rozehrat fantazii a imaginaci a
intelektualni hravosti a zvidavosti, nové informace vyZaduji a pfijimaji. Mnohdy dospivaji
k origindlnim zpisoblim feSeni tikoli, hledaji vlastni odpovédi na otazky, byvaji nekonvencni

v uvazovani. Neboji se riskovat.

Pamét’ — nadané déti jsou dobrymi pozorovateli, neuniknou jim ani drobné detaily. Pozornost

vénuji zejména vécem a jeviim, které je zaujaly.



(Hiibkovd, 2005, s. 92 — 93).

1.2 Nekognitivni charakteristiky

Jedna se o projevy v oblasti emocionalni, socialni a motivaéni.

Motivacni charakteristiky — vnitini motivace ma prevahu pied vnéjsi. Chovéani a jednani
nadanych je fizeno ¢asto védomym cilem a v ¢innostech, které je zajimaji, jsou vytrvali. Jejich

z4jmy jsou rozmanité. Neunavuje je dusevni ¢innost.

Emocionalni charakteristiky — nadani Z4ci jsou citlivi az precitlivéli, ve srovnani s vrstevniky
mohou pusobit jako emociondln¢ méné vyzralé. Pfi obhajobé svych ndzorti maji sklon

k impulzivité a expresivite.

Socialni charakteristiky — potieba volnosti a aktivity nuti okoli nadaného Zéka ke zvySené
pozornosti. V socialni skupiné Casto zaujimaji extrémni pozici. Maji smysl pro humor, pointu
vétsSinou chape pouze nadany jedinec. Socidlni dovednosti jsou bud extrémné nizké, nebo

vysoké. Pro komunikaci a ¢innosti vyhledéavaji starsi déti.

(Hiibkové, 2005, s. 93 — 94).

1.3 Charakteristiky uceni a Skolni projevy

Za zékladni charakteristiky uceni a Skolni projevy intelektové nadanych zakl autofi

povazuji nasledujici:

relativné dobte se adaptuji v novém u€ebnim prostiedi
- preference individudlniho uceni a prace pfed skupinovou
- schopnost samostatného vyhledavani informaci a orientace v nich

- obliba problémovych 1loh, experimentli, uceni prostfednictvim manipulace,

induktivniho uéeni

- snaha o dokonalé provedeni ukolu, které je v souladu s jejich predstavou, pokud nejsou

spokojeni s vysledkem, dokonceni ¢innosti oddali



- potieba prezentovat své znalosti a dovednosti pied spoluzéky.

(Hiibkové, 2005, s. 94).

1.4 Formy projevii nadanych déti

Ucitelé se ve své pedagogické praxi mohou setkat s nadanymi détmi, které se svymi
projevy chovani mohou délit do nékolika skupin. Zde jsou jednotlivé typy déti podle Machu
(2010, s. 34 — 35):

Uspé&ny nadany — podiizuje se svému okoli. Vieobecné je pedagogy a vrstevniky pfijiméan
jako nadprimérny. Navenek se jeho schopnosti projevuji, nevyznacuje se zadnymi zavaznymi

problémy, dosahuje vybornych studijnich vysledk, je lehce identifikovatelny.

Naroény nadany jedinec — nadmiru sebevédomy a tvrdohlavy, své pocity dava jasné najevo.
Klasicka vyuka jej nudi, vyzaduje stalou pozornost ucitele, a tedy rusi vyuku vykiikovanim

spravnych odpovédi. Dospélymi byva neobliben, nebot’ nerad respektuje autoritu.

Utajené nadané dité — plaché, tiché, nesm¢lé dité s velice nizkym sebevédomim. Své

vyjime¢né vlohy maskuje, aby nevybocovalo z fady. Nadani nebyvé Casto odhaleno.

Nadany ,,odpadlik* — vyrazné trpi v klasickém Skolském systému. V disledku nepochopeni
jeho talentu uciteli a zaky se stdva negativnim. Projevuje se prudkymi emoc¢nimi stavy nebo
naprostou rezignaci. Nespolupracuje, neplni si své Skolni povinnosti, miva $patné znamky, coz

vede k odmitani jak uciteli, tak Zaky.

Nadany jedinec ,,dvakrat vyjimeény* — vedle intelektového nadani se potyka se specifickou
poruchou uéent, t&lesnym handicapem, nebo emocionalnim problémem. Zik je frustrovany az

bezmocny, ma nizké sebevédomi. Okoli se Casto soustiedi na handicap a nadani jde stranou.

Samostatny nadany jedinec — je to dit€ autonomni, které realisticky pfijimé své prednosti 1

nedostatky. Skolu bere jako nutné zlo a snazi se z ni vytézit maximum.

Vysoce tvorivé dité — pro dit¢ je obtizné ptizplsobit se pevnému Skolnimu systému, stale
experimentuje, opravuje dospé€lé, chce meénit Skolni pravidla. Jeho chovani byva konfliktni.
Dochazi k potizim s identifikaci jeho schopnosti, nebot’ selhava v klasickych testech — v zadéani

casto vidi hlubsi souvislosti a neomezuje se jen na jedno spravné feseni.



1.5 Mozné problémy nadanych

Hiibkova (2005, s. 95 — 97), Juraskova (2006, s. 32) a Machii (2010, s. 35 — 38, 40) spojuji
nadané zaky s urcitymi ,,problémy“. Ty se mohou vazat k u€eni, socidlnim vztahim a

v neposledni fad¢ se jedna o osobnostni problémy.

S ucebnimi problémy se nadané déti mohou obvykle setkat v pozdéjSim véku na vys§im stupni
Skoly. Je to diisledek toho, ze déti nebyly nuceny se pfilis ucit, Casto jim stacila vynikajici pamét
a verbalni schopnosti, a tim padem si neutvofily studijni navyky. Dalsi problém byva spojen
s volbou stfedni nebo vysoké skoly. Prekazkou se stavd multipotencionalita nadanych, neboli
schopnost podavat nadprimérné vysledky ve vice oblastech. Ur¢it jeden obor, ktery je bavi a

chtéji se mu vénovat, je pro né obtizné.

Ve vysSich ro¢nicich se také méni ptistup talentovanych chlapct a talentovanych dévcat ke
studiu. Je to déno tim, ze divky jsou vedeny svym okolim k vétsi pasivité a prizptisobovani.
Dévcata chtéji vyhovét témto pozadavkiim a své nadani Uspé$né taji. Oproti tomu nadani
chlapci davaji hlasit¢ najevo nesouhlas se stylem vyuky, upoutidvaji na sebe ucitelovu
pozornost, a to ucitele nuti pfipravovat pro tyto hochy specialni tkoly. Tento zpiisob je pro
chlapce motivujici, pro divky demotivujici. V souvislosti s vySe zminénym se divky potykaji

s témito problémy:

Nizka vykonova motivace.

Nizké sebevédomi.
Multipotencionalita a perfekcionismus.

Problémy se vyskytuji také v socidlnich vztazich. Dominance a izolace jsou dvé typickeé
pozice, které nadani v socidlni struktufe zaujimaji. Izolace nastava tehdy, kdyz nadany citi
nepochopeni svych spoluzakii. Proto také cCasto vyhleddvaji spole€nost starSich déti a
dospélych. Dominance se projevuje v tendenci organizovat veskeré déni kolem sebe a vytvaret
pravidla. Od ostatnich nadany zak oc¢ekava respektovani téchto pravidel, a timto se dostava do

konfliktnich situaci s okolim.

Osobnostnich problému je celd fada. Casto se déti potykaji s precitlivélosti, a to zejména

piecitlivélosti na kritiku. Problém nastava zejména pii neustalém tlaku ze strany dominantnich



rodi¢ii na stoprocentni vykon a ,,selhani ditéte nevhodné komentuji. Toto jednani mtze vést

az k podvykonnosti a vzniku neurdzy ¢i deprese.

Nedostatecné sebepoznani, neschopnost rozlisit své silné a slabé stranky vede ke vzniku
neadekvatniho sebeobrazu. Vznika ¢asto u nadanych 74k, jejichz vysoka intelektova kapacita
neni spojena s zadnou oblasti nebo zajmem. Stava se také, ze tento pocit se objevi na zaklad¢

vnimani své odliSnosti a odcizeni od spoluzakii, dokonce i rodicu.

Dalsim vyznamnym rysem spojenym s problémy je pfehnany perfekcionismus. Stanovovanim

vysokych a nerealnych cilti a neschopnost jejich splnéni vede k hlubokému zklamani.



