Zakladni informace a zapoctové pozadavky

ITVK24 Zaklady zdravotni télesné vychovy a psychomotoriky

Vyuéujici: Mgr. Hana Serakova, Ph.D., Mgr. Jaroslav Vrbas, Ph.D.

Kddy pro pripojeni k tymu v MS Teams:

kod tymu
Skupina 01 (19. 3. a 9. 4. 2021) m7vt1sj
Skupina 02 (5. 3. a 30. 4. 2021) w3l5Igw

Zapoctové pozadavky:

o Cast Zaklady ZdrTV: (online)* test znalosti, Gsp&sné splnéni = 80 % spravnych
odpovédi. Priklady testovych otdzek — u€ebni materialy v IS MU.

o Cast Zaklady psychomotoriky: vytvofeni psychomotorické aktivity dle navodu (podle
predlohy v ¢asopisu Pohyb je Zivot) a vlozeni do Google tabulky. Rozbor v ramci
zapoc¢tovych terminti ve zkouskovém obdobi. Piesnéj$i domluva a ukazka probéhne
v uvodni hoding.

Plan vyuky:

o Cast Zaklady ZdrTV: 1. konzultace (sk.01: 19.3.2021, sk. 02: 5.3.2021)
o Cast Zaklady psychomotoriky: 2. konzultace (sk.01: 9.4.2021, sk. 02: 30.4.2021)

Literatura k piedmétu:
e Uvedenav IS MU

e Nova e-publikace k psychomotorické ¢asti:
Serakova, H., Vrbas, J., Jonasova, D., Néméanska, A. Psychomotorika nejen pro
déti. Dostupné z
https://is.muni.cz/auth/do/rect/el/estud/pedf/ps20/psychomotorika/web/index.html)

* Test — zpuisob plnéni testu ze ZdrTV (online nebo prezencné) bude uptesnén dle aktudlni situace


https://is.muni.cz/auth/do/rect/el/estud/pedf/ps20/psychomotorika/web/index.html

