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Obsah:

= Co je Jednopripadova experimentalni metodologie?
= Kdy se da pouzit a jaké ma vyhody a nevyhody
= Priklad vyuziti ve vyzkumu
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1) Co je to SINGLE SUBJECT DESIGN?

SINGLE SUBJECT
DESIGN

DESIGN S JEDNIM
SUBJEKTEM

SINGLE CASE DESIGN

JEDNOPRIPADOVY
DESIGN

SINGLE CASE
RESEARCH DESIGN

JEDNOPRIPADOVY
VYZKUMNY DESIGN

WITHIN SUBJECTS
DESIGN

VNITROSUBJEKTOVY
EXPERIMENTALNI
DESIGN

N=17?

Pozor! Casto se
zaménuje s pripadovou
studii (case study), ale
jedna se o kvantitativni
experimentalni
vyzkumny plan nikoliv
hloubkovy kvalitativni
vyzkum.
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Trocha historie

- Pripadové studie (evaluacni)

= Posuzovani u€inku intervence u jednotlivych osob. Pfipad Anny O. (Studie o histerii,
Freud, 1885)

- Srovnavani pripadovych studii
Jednotlivé pfipadové studie byly seskupovany a hodnoceny dle % uspésnosti

- Mezisubjektové (skupinové) experimentalni studie (napf. Randomizované
kontrolované studie) (od 40 let 20 stoleti)

= X Velké mnozstvi vyzkumnych subjektu
X Rozdéleni na experimentalni a kontrolni skupinu

X Experimentalni skupiné je poskytovana intervence, kontrolni skupiné intervence
poskytovana neni.

X Srovnani vysledku pomoci statistickych metod

X Naturalistické studie (co nejvice se blizici bézné praxi) (1950s and 60s)
- Vyzkumny plan s jednim subjektem (1960s)

=  Sidman (1960)
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Dlvody vzniku SSRD

Odpovéed na problémy a nedostatky klasického
experimentalniho vyzkumu srovnavajiciho skupiny.

X Neposkytnuti intervence jedné ze skupin

X Potfeba ziskat velké mnozstvi u€astniku vyzkumu

X Zprumérovani vysledku — intervence muze byt velmi
ucinna pro nektere jedince a malo ucinna pro jiné

X Zobecnéni vysledku na neexistujicicho “prumérného*
ucastnika vyzkumu
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SSRD

= Jedna se o typ vyzkumu, ktery se soustreduje pouze na
jednu jednotku (single-case design) nebo nekolik malo
jednotek (do deseti)

= Dité, zak, student, individualni klient, ucitel, asistent
pedagoga, manzelsky par, rodina.

= Cilem takového vyzkumu je nejCastéji analyza ziskavani
novych dovednosti a promen v chovani.

= V zahranicCi je Casto vyuzivan v aplikovaneé behavioralni
analyze, ale také v sociélnl"préci, Y ps,ychologii nebo ve
specialni pedagogice. U NAS MINIMALNE
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Co je cilem vyzkumu SSRD

Cilem vyzkumu je typicky hodnoceni ucinnosti ngjaké
intervence, didaktického postupu, vyuziti pomucky.
Prakticiky nam jde o toto:

prostrednictvim odborné intervence vyresit problém
konkrétniho klienta nebo malé skupiny klientu;

zhodnotit uspesnost nejake intervence nebo zvoleného
postupu;

zhodnotit vysledky vlastni terapeuticke prace.
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Zakladni otazky vyzkumu SSRD

= V tomto typu vyzkumu si klademe dve zakladni otazky:

= 1) Nastala néjaka zména ve sledovanych dovednostech
nebo v chovani klienta?

= 2) Zpusobila tuto zménu nase intervence (napf. nas
intervencni postup, pouziti nasi pomucky, zména v
prostredi, apod.)?

= 3) Za jakych podminek tato zména nastala a jak je
vyznamna?
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SSRD ma mnoho ruznych variant

Single-Subject Designs

Reversal or ;
Withdrawal Multiple-

: Baseline
Designs

Designs

Across
Behaviors

Across
Setting

NCR/DRO/
DRI/DRA
Reversals

Alternating
Treatment or
Multi-Element
Designs

2 phase:
Baseline
and ATD

Single-Phase T ase

3 phase:
Baseline,
ATD, and

Best
Treatment
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SSRD - postup pri vyzkumu

= 1) nejdrive definujeme problém a cil vyzkumu
= 2) Vytvorime si vyzkumnou otazku:

= Jaky vliv budem mit (nezavisla promeénna - intervence)
na (zavisla promenna — dovednost, chovani) u daného
subjektu v konkrétnim prostredi?

= Priklady:
= Jaky vliv bude mit...................... 3 T P u
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SSRD - postup pri vyzkumu pokracovani

= 3) Vytvofime si operacni definice Nezavislé proménné
(intervence) a Zavislé proménné (dovednosti, chovani)

= 4) Koncepty jako napr. nepozornost, spravna vyslovnost,
znalost podstatnych jmen je tFebq prevést na
pozorovatelné a meéritelné INDIKATORY.

= 5) Uréime si vhodny zpusob méreni (napf. pocet,
procento spravnych odpovedi, frekvence vyskytu, doba
trvani, latence, nebo intenzita, atd.)
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Jaky vliv bude mit ROZDELENI ukolt do mensich celkd, na ODBIHANI z mista

u Zaka s ADHD? NUTNE POPSAT A DEFINOVAT CHOVANI V MERITELNYCH
ZNACICH

Rozdéleni ukolu
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Vyzkumnik/student se rozhodl sledovat vliv rozdéleni ukolt do menSich celku na
odbihani zaka.

g - Rozdéleni ukoll

o
|

Frekvence odbihani
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Vliv rozdéleni ukolll do mensich celkll budeme sledovat béhem nékolika dn.

g - Rozdéleni ukoll
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Pokud chceme zjistit, jak ovliviiuje rozdéleni ukoli do mensich celkd odbihani klienta,
budeme jej sledovat pri vyuce radu dni. Nejprve musime zjistit, jaky je soucasny stav,
tedy jak Casto se odbihani u ditéte objevuje.

g - Vychozi stav (baseline)
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Pokud chceme zjistit, jak ovliviiuje rozdéleni ukoli do mensich celkd odbihani z mista,
budeme dité sledovat fadu dni. Budeme napr. sledovat, kolikrat za hodinu dité
odbé&hlo. Abychom byli pfi pozorovani pfesni, musime si ODBIHANI také presné
definovat.

Vychozi stav

7_ (]

Frekvence odbihani
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Pokud chceme zjistit, jak ovliviiuje rozdéleni ukolt do menSich celkl odbihani,
budeme dité sledovat radu dni. Dite sledujeme kazdy den a zaznamenavame vyskyt
odbihani.

Vychozi stav

7_ (]

Frekvence odbihani
w
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Odbihani si musime definovat tak, aby indikatory nepozornosti byly pozorovatelné a
meéritelné. Prvni den dité odbéhlo 7x, druhy den 6x.

g - Vychozi stav
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Je dobré si vytvorit tzv. Operacni definici “odbihani” s pfiklady, jak takové chovani
vypada a co naopak odbihani neni. Treti den dité odbéhlo zase 7x.

g - Vychozi stav
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Ve chvili, kdy mame zméreny vychozi hodnoty (baseline) a vidime v nich urcitou
stabilitu nebo opakujici se vzorec (nejmeéné tfi méreni), zahajime nasi INTERVENCI.
Zacneme ditéti ukoly rozdélovat na dilCi Casti, které dokaze lepe zvladnout.

8 - Vychozi stav Rozdéleni ukolu

Frekvence odbihani
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Kazdeé dalSi sezeni diteti rozdélujeme ukoly na dilCi Casti a zaznamenavame vyskyt
odbihani do grafu. Hned prvni den klesla Cetnost odbihani!

8 - Vychozi stav Rozdéleni ukolu
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NasSe intervence se zda byt uspésna, proto v ni pokraCujeme a zaznamenavame
vysledky kazdy den.

8 - Baseline Rozdéleni ukolu
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Na grafu je viditelné, Ze spolu se zavedenim rozdélovani ukolu (nezavisle proménné)
poklesl pocet vyskytu odbihani.
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Prvni fazi naSeho méreni nazyvame faze A (bez intervence), druha ¢ast se jmenuje B
(poté co byla zahajena intervence)

A B

Vychozi stav Rozdéleni ukolu

Frekvence odbihani

|
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V grafu nyni mame celou fadu informaci.

Zavisle proménna

Podmink .. ..
y Nezavisle proménna

L .

Vychozi stav

— T Rozdéleni ukold
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Jednotky €asu
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To ale neni vSe, ted nas Ceka Navrat k vychozimu stavu, neboli preruseni
iIntervence. Proto se tomuto vyzkumnemu planu rfika Reversal design.

Ukoly nademu klientovi pfestaneme na néjaky &as rozdé&lovat. x

Frekvence odbihani

Vychozi stav

-

Rozdéleni ukoll

Navrat k vychozimu stavu

NP

| | | | | |
11 12 13 14 15 16




Frekvence odbihani
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Po nékolika malo méfenich vychozich podminek se zase vracime k nasi

INTERVENCI. Frekvence odbihani u klienta se znovu snizila.

\

Vychozi stav

Rozdéleni ukoll

Vychozi stav Rozdéleni u

NP

<olU

| | | | | |
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Frekvence odbihani
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Pouze pfi prostfidani podminek si muzeme byt vice jisti, ze sniZzeni odbihani

wvrwvs

nezname. Rika se tomu A-B-A-B vyzkumny design.

A

B

A B

Vychozi stav

Rozdéleni ukoll

Vychozi stav Rozdéleni u

N

<olU
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Vysledky posuzujeme vizualné, zadné pocitani statistik:

1) Jak vypadaji data? 2) Jak se podobaji a jak se od sebe liSi jednotlive faze?

A

B

A B

Vychozi stav

Rozdéleni ukoll

Vychozi stav Rozdéleni u

N

<olU
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1) Jak vypadaji data?

a) Celkova uroven (level), b) trend v datech, c) variabilita

A B A B

g 1Vychozi stav Rozdéleni ukolu Vychozi stav Rozdéleni ukold

TN N
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2) Jak se podobaji a jak se od sebe liSi jednotlivé faze? Prekryvaji se?

A B A B

g 1Vychozi stav Rozdéleni ukolu Vychozi stav Rozdéleni ukold

N N\
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2) Jak se podobaji a jak se od sebe liSi jednotlivé faze? Jsou si podobné?

Frekvence odbihani

A

B

A B

<olU

g 1 Vychozi stav Rozdéleni ukolu Vychozi stav Rozdéleni u
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Frekvence odbihani

_Vysledek (zavér naseho vyzkumu):
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wwenmesNa zakladé vyhodnoceni dat a srovnani jednotlivych fazi méreni
muzeme usuzovat, ze rozdéleni ukoll do menSich celku meélo
pozitivni vliv na odbihani ditéte s ADHD. Cetnost vyskytu odbihani se
u ditéte snizila, presto se béhem sezeni stale objevuiji.

g 1Vychozi stav Rozdéleni ukolu Vychozi stav Rozdéleni ukold

TN N

|
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Strategie stabilni urovné odpovedi
a logika vychozich hodnot

Strategie stabilni urovneé odpovedi (steady state
strategy) spociva v tom, ze subjekt opakované
vystavujeme definovanym podminkam (priCemz se
snazime eliminovat nebo dostat pod kontrolu veskeré
vnejSi vlivy), az cilové chovani dosahne stabilni urovne.
Teprve poté subjekt vystavime dalsi zmene.

Vychozi uroven odpovedi (baseline), se vyuziva jako
kontrola v experimentu.



D

A)
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ekuji

Stabilni vychozi uroven
odpovédi

Stoupajici vychozi uroven
Klesajici vychozi uroven

Proménliva vychozi uroven

Response Measure

Response Measure

(&Y

®)

Response Measure

©

Time Time

()}

Response Measure

Time Time

36
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Strategie stabilni urovné odpovedi
a logika vychozich hodnot

Logiku vychozich hodnot (baseline logic) tvori tfi
slozky — predikce, ovérovani a opakovani.

Obecné experimentalni uvazovani
1) Predikce + Potvrzeni konsekventu

2) Ovérovani a
3) Opakovani.
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Predikce (prediction)
Predikci Ize definovat jako ocekavany vysledek dosud
neznameého nebo nerealizovaného meéreni.

progndéza dalsiho prubéhu
odpovédi za ,relativné stalych
podminek prosttredi™

Behavior

NN TNA o

Time

38
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Potvrzeni konsekventu (Affirmation)

Vychazeji z predpokladu, ze pokud nezahajime
intervenci, zustane chovani stejné, a pokud intervenci
zahajime, pak se chovani zmeni.

Baseline Treatment

Behavior

Time
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Oveérovani (Verification)

Oveéreni predikce, ze po odstranéni intervencni
promeénné se chovani vrati na vychozi uroven.

Baseline

Behavior

Treatment

Baseline 2

P N0

R

Time
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Opakovani (replikace)

V ramci experimentu znamena, ze opétovnym
nastolenim predchozich podminek dosahneme navratu
chovani na predtim zjisténou uroven.

Baseline

Behavior

Treatment 1

- o o

Baseline 2

Treatment 2

P N0

L

Time
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