Dysgrafie

Porucha grafického projevu — necitelné pismo, velikost pisma, mezery mezi slovy, Spatny
uchop, zaména malych, velkych pismen

e Psani
o Akt samotného psani — komplex kognitivnich procesl spojenych se
zaznamendvanim myslenek, planovanim psani (co a jak napsat), pfevedenim
myslenek a planu do psané podoby a revidovani textu
e Neobvyklé obtiZe pfi psani a/nebo pravopisu, které se mohou vyskytnout samostatné
nebo s dyslexii
e Byva oznadovana jako specifickd porucha grafického projevu, postihujici ¢itelnost a
Upravu

Specifické chyby pfi dysgrafii
e Zameéna tvarové podobnych pismen
o M-n, 0-3, r-z, I-k-h, j-p, s-I-z
e Zameéna tvarové podobnych Cislic
o 7-4,3-8,3-5, 6-9
e Rytmicita psani byva narusena — prekotné, zbrklé/pomalé, neplynulé, trhané
e Projevy v geometrii
o Obtize s pfesnym rysovanim, nedodrzuji tvary, nedotahuiji linie
o Cdra je ¢asto velmi silnd, vyryta do papiru
o Problémy s praci s kruzitkem
o Casté gumovana = $mouhy, neestetické kresby, rozmazané
e Kresba
o Obsahové chudsi, formalni zpracovani jednodussi
o Odpovida vyvojoveé nizsi vékové Urovni

Priznaky dysgrafie — fyziologické
e Déti s dysgrafii maji ochablé svalstvo rukou
o Nezpevnéné svaly, vyssi svalové napéti
o Casto mivaji neuvolnénou pazi, predlokti, zap&sti a prsty
o Pohyby jsou kiecovité, nepresné, rozsah pohybl byva mensi, s rostouci zatézi
stoupa unavitelnost a snizuje se kvalita pohybu
e ObtiZe s navazovanim pismen, udrzenim radku, zachovanim sméru psani a sklonu,

Oblasti reedukace
e Cviceni rozvijejici jemnou motoriku a senzoricko-motorickou koordinaci
e Grafomotoricky nacvik
e Osvojovani a zapamatovani pismen
e Pisemny projev

Dysgrafické obtize — reedukace
e Porucha tvaru
o Zak komoli tvar pismene, nepamatuje si postup pfi spravném psani
o Zduraznéni algoritmu, fazovani psani daného pismena, nacvik chybného kroku



e Porucha tahu

o Pismo je neuhledné, viditelné napojovani pismen, zvraceny sklon

o Zaméreni na proces napojovan, nejdrive na velkych plochach, poté na papifre
e Poruchavztahu

o Dité neni schopné psat pismena ve spravném poméru — pfilis velkd/mala

o Pomocné linky — upravené sesity

Nevhodné postupy
e Dopisovani ukoll o prestavce a doma
e Prepisovani sesitd — neucinné, ¢asto v horsi kvalité

Kompenzace
e Psani tiskacim pismem — eliminace stresu ze spojovani pismen
e Psani na pocitaci v kombinaci se psanim kratkych ukold rukou
e Kopirovani zapist v naukovych predmétech
o Z&k by mél &as, v ném? ostatni piou, vyuZit napt. ke kresleni naértké do
seSitu, psaci s ucebnici apod.

Dysortografie

Specificka porucha pravopisu, ¢asto spojena s dyslexii (ve vybranych pripadech se vsak
vyskytuji obtize pouze v pisemném projevu, zatimco ¢teni je v poradku)

Specifické dysortografické chyby
e RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek
e RozliSovani slabik dy-di...
e RozliSovani a vynechavani pismen/slabik
e RozliSovani sykavek
e Nezvladnuti hranice slov v pismu

Chyby postihujici aplikace gramatickych pravidel
e Ovlivnény nedostate¢nym rozvojem reci, zejména jazykového citu a nedostate¢nym
osvojenim materského jazyka

Reedukacni postupy pro oblast specifickych dysortografickych chyb
e Rozlisovani kratkych a dlouhych samohlasek
o Fonologicky deficit a obtize pfi reprodukci rytmu
o PFi psani diktatu vhodnéjsi alespor polohlasné a artikula¢né zdGraznit délku —
lepsi je porusit

e Rozlisovani slabik dy-di
o Chyby mohou byt zplsobeny obtizemi ve sluchovém rozliSovani
o Pomlcky
=  Tvrdé/mékké kostky
o Doporuceny postup pti praci s kostkami
= Uditel predtika a dité ukazuje, jestli je tvrda/mékka



= Vyhledavani a zaroven mackani na kostce
= Urcovani slabik ve slovée
= Doplnhovani slabik do textu, slov se slabik do vét

e Rozlisovani sykaveks, c, z, §, ¢, Z
o Casto podminéno nespravnou vyslovnosti a nedostateéné rozvinutym
sluchovym vnimanim
o Brousek pro tvlj jazycek
o Pomlcky
= Karty s pismeny, obrazky se slovy
o Doporucena cviceni
= RozliSovani sykavek ve slabikach — ucitel vyslovuje

e Vynechavani, pfidavani, presmykovani pismen, slabik
o Nedostatky ve sluchové analyze a syntéze, snizend schopnost vybavovani
o Nutné provadéni systematickych cvi¢eni sluchové percepce, vyzadujeme
presnou artikulaci/polohlasné diktovani pfi psani

e Hranice slov v pismu
o Spojeni dvou a vice slov dohromady, spojeni pfedlozek se slovy, obtizné
rozliSovani zacatku a konce vét
o Obtize ve fonematickém uvédomeni a zvladnuti systému jazyka
o Pomucky
= Stavebnice, prvky zndzornujici slovo, obrazky, karty s predlozkami
o Doporucena cviceni
= Vyznacovani slov ¢astmi stavebnice nebo pisemné
= Urcovani pocCtu slov ve vété — zak opakuje po uciteli vétu a pocita

Kompenzace dysortografie v povinné skolni dochazce
Respektovani pracovniho tempa zaka
e Preference kvality pred kvantitou
e Jistota v osvojeni jevu
e Dostatecnd ¢asova dotace pfi plnéni ukoll
e Stfidani aktivit k upeviiovani gramatickych jeva + vyuziti PC her
o Reflexe chyb s vysvétlenim
e VyuZivani gramatickych prehledt
e Tolerovani specifickych dysortografickych chyb
o Projevuji seiv cizim jazyce



