Dyslexie

,Dyslexii se rozumi omezena schopnost naucit se Cist navzdory normdlni inteligenci, dobrému
télesnému i duSevnimu zdravi, pfimérené vzdélavaci nabidce, motivaci a vyvijenému Usili doty¢ného
jedince.” (Jost, 2011, s.20)

e Rychlost
o Dité lusti pismena, hldskuje, nedmérné dlouho slabikuje nebo naopak domysli slova.

o Ptyp vs. Ltyp— spravna identifikace pismen, ovSsem nechape obsah textu vs. Spatna
identifikace pismen, ale dobré porozuméni textu

e Chybovost
o Zaména tvarové podobnych — p-b-d
o Zaména zvukové podobnych — t-d i zcela nepodobnych
o Zaména slabik, slov ¢i jejich vynechavani

e Technika cteni

o Pribéiné vyuce Cetby (analyticko-syntetickd metoda) pretrvdvajici navyk dvojiho
Cteni — nejdrive pro sebe a pak nahlas

o Dlouhodobé problémy se spojovanim hlasek do slabik
e Porozuméni

o Je zavislé na predchozich ukazatelich — rychlém a hbitém dekddovani, syntéze
pismen a odhaleni obsahu

Dyslexie a jeji naprava/reedukace

- Reedukace dyslexie vychazi z analyticko-syntetické metody cteni.
- Vlastni Cteni se sklada ze 2 oblasti, které se vzajemné ovliviiuji (O. Zelinkova, 2015):
o Technika c¢teni, dekodovani
=  Zrakoprostorova identifikace pismen,
= Spojeni hlaska - pismeno,
=  Spojovani pismen do slabik,
= Cteni slov se zvy3ujici se ndro¢nosti hldskové stavby,
= Cteni vét, souvislého textu.
o Porozuméni
= Porozuméniizolovanym vyrazim,
=  Mechanické porozuméni na zakladé paméti,
=  Porozuméni na zakladé pochopeni souvislosti.

- Zakladni techniky prace s textem
o Metoda obtahovani
o Metoda Fernaldové
o Metoda postiehovani
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Cteni se zalozkou (okénkem)

Cteni v duetu

Metoda vyhledavani chyb

Metoda dublového cteni

Nacvik dlouhych a kratkych samohlasek
Metoda globalniho ¢teni



Tisténé materidly k praci s Zaky se SPU v oblasti Ceského jazyka

Nacvik ¢teni analyticko-syntetickou metodou:

Podpora identifikace pismene:

1

. Rozvoj sluchového vnimani:

Bednarova, J. Sluchové vnimani. Brno: PPP.

Bélkovd, M. & lJiruskova, M. Sluchové vnimani — rozliSovani mékkych a tvrdych slabik. Brno: PPP.
Francikova, R. & Stanclova, E. (2013). Simonovy pracovni listy 15 — Rozvoj sluchového vnimani
RozlisSovani hlasek, slabik a slov. Praha: Portal.

Jiruskova, M. & kol. Sluchové vnimani — sluchova analyza a syntéza reci. Brno: PPP.

Gosova, V. (2013). Kuliferda. Sluchové vnimani I/Il. Praha: Raabe.

Krejcova, K. & Pechancova, J. (2013). Sluchové vnimani — Pracovni sesit 4. Praha: Raabe.
Michalovd, Z. (2016). Sluchové vnimani. Havli¢k(v Brod: Tobias

Portal Uceni v pohodé

Logico Piccolo

2. Rozvoj zrakového vnimani

Literatura:

Bednarov4, J. (2010). Zrakové vnimani: Opticka diferenciace. Praha: Dyscentrum.

Bednarova, J. (2014). Rozvoj zrakového vnimani 1 — 3 dil. Pfibéhy krtka Barbory. Brno: Edika.
Gosova, V. (2013). KuliFerda. Pro zaky s SPU na 1. stupni ZS. Zrakové vnimani I, II.

Krejcova, K. & Pechanovai, J. (2013). Zrakové vnimani - pracovni sesit. Praha: Raabe.
Matouskova, E. (2015). Posilovani sluchové a zrakové percepce. Katalog podpUrnych opatreni.
Zrakové postizeni nebo oslabeni zrakového vnimani.

Portal Uceni v pohodé

Logico Piccolo

. Rozvoj prostorové a pravolevé orientace

Balharova, K., Suchorova-Balogova, M. & Bubenickova, P. (2012). Napravna cviceni. Praktické
materialy pro vyuku #3k{ se specifickymi poruchami uéeni na 1. st. ZS. Praha: Raabe.
Balharova, K., Suchoriova-Balogova, M. & Bubenickova, P. (2014). Ndpravna cviceni Il. Praktické
materialy pro vyuku Z4kd se specifickymi poruchami uéeni na 1. st. ZS. Praha: Raabe.
Bednarov4, J. (2004). Prostorova orientace. Brno: PPP.

Bednarova, J. & Smarda, R. (2004). Orientace v ¢ase. Brno: PPP.

Bednarova, J. (2012a). Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 4 do 6 let. Brno: Edika.
Bednarov4, J. (2012b). Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let. Brno: Edika.e
Rodlingova, B. (2009). Jak dlouho trva rok? Plzeni: Fraus.

Vodicka, I. (2015). Leva a prava — Pracujeme s levakem v pfedskolnim véku. Praha: Raabe.
Weinholdova, A. (2010). Poznavame hodiny a ¢as. Praha: Albatros.

Materaly O. Zelinkové (www.zelinkova.cz)

1. dil: ZELINKOVA, Olga. Cvi¢eni pro dyslektiky. I., Rozli$ovani kratkych a dlouhych samohlasek.
Praha: DYS, 1996.



2. dil: ZELINKOVA, Olga. Cvi€eni pro dyslektiky. II., Rozlidovani slabik dy-di, ty-ti, nyni, rozli$ovani
sykavek. Praha: DYS, 2003

3. dil: ZELINKOVA, Olga. Cvi¢eni pro dyslektiky. Ill., Cvi¢eni sluchové analyzy a syntézy. Praha:
DYS, 2003

4. dil: ZELINKOVA, Olga. Cvi¢eni pro dyslektiky. IV., Rozli$ovani b-d-p. Praha: DYS, 2003.

5. dil: ZELINKOVA, Olga. Cvi¢eni pro dyslektiky. V., CtenaFské tabulky. Praha: DYS, 1996.

6. dil: ZELINKOVA, Olga. Cvi¢eni pro dyslektiky. VI., Pravo-levé orientace. Praha: DYS, 1996.

Slabikovani:

e Postrehovani slabik (Bednarova, J.)

e Hrajeme si s pismeny - rozliSovani hlasek (O. Zelinkova, nakl. DYS),
o Ctenarské tabulky - zakladni soubor (J. Novak, nakl. Tobiag)

o Ctenarské tabulky - rozsifujici soubor (J. Novék, nakl. Tobias)

Cteni souvislého textu:

Hrou s pismeny k lepSimu ¢teni (E. Kubickd, nakl. Grafie)

Kdyz détem nejde cteni 1. (Cteni slov s otevienou slabikou), 2. (¢teni slov s uzavienou slabikou),
(S.Emmerlingova) (nakl. Portal)

Nau¢ mé spravné cist (H. Tymichova, nakl. Prace)

Cteni pro mne (Bednéafova, J.)

Zaklady ¢teni I, Il ( Z. Michalova, nakl.Tobias)

Dyslekticka &itanka — pro viechny roéniky ZS, texty upraveny pro zaky s obtizemi ve &teni ( Z.
Michalova, nakl.Tobias)

Cteni mé bavi 1.dil, I1.dil (Zelinkovd)e Multimedialni interaktivni Testy a Slabikar pro déti od 4 let,
k moznému odhaleni a prevenci pocatecnich problému pfti ¢teni a psani (Kupcikova, A.
www.dys.cz)

Ariadnina nit — J. Bajtik

Pro starsi Zaky na 2. stupni

Zivot rytife - text upraven pro dyslektické zaky (K. Balharova — cca 5. — 6. t¥ida)
Astronomie bez dalekohledu — text upraven pro dyslektické Zaky (K. Balharova — 8.; 9. tfida)
Logico Piccolo — Pracovni karty pro ¢esky jazyk, porozuméni, apod.

Internetové odkazy

http://www.dyscentrum.org/vzdelavani

www.kaminet.cz

www.dys2.org

www.dys.cz

https://www.tablexia.cz/cs/

http://labyrinthschool.cz/

www.vasedeti.cz
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