Stimulace dilcich funkci

- Podpora percepcné kognitivnich funkci jako zaklad pro osvojovani trivia
- Zéakladni pfedpoklad pro osvojeni ¢teni, psani a pocitani
- Neni cileno pouze na zaky v riziku vzniku SPU, ale vSechny Zaky
- Déleni dil¢ich funkci dle Zelinkova, 2003
o Sluchova percepce
Zrakova percepce
Pravoleva a prostorova orientace
Automatizace
Pamét
Koncentrace pozornosti
o Motorika, grafomotorika (GM)
- Zakladnim prostifedkem stimulace — HRA
o Individudlni, skupinovd/ S pomdckami, pracovnimi listy, v prostoru, apod.
- Stimulace by se méla stat BEZNOU souéasti vyuky ve $kole minimdlné v 1. a 2. tfidé
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Sluchova percepce

- Sluchové vnimani se vyviji od prenatalniho obdobi
- Vyvoj od zvukl (véta — akusticka jednotka) az ke vnimani jejich elementt
- U Z4ka s SPU

o Opozdény vyvoj sluchovych funkci

o Obtize pfirozeznavani hlasek a jejich skladani do slov
- Reedukace sluchové percepce zahrnuje:

o Ndcvik naslouchani
Nacvik sluchové paméti
Cviceni sluchové diferenciace (sluchového rozlisovani)
Cviceni sluchové analyzy a syntézy
Vnimani a reprodukce rytma
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Prostorova a pravoleva orientace

- Orientace v prostoru

o
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Zvladnuti orientace v prostoru ovliviiuje schopnost ¢teni, psani, pocitani,
orientaci na mapé, motoriku a celkovou orientaci v Zivoté.
Orientace v makroprostoru vs. mikroprostoru

- Pravoleva orientace (PLO)

o Rozliseni pravé a levé ruky/ pravé a levé Casti téla

o RozlisSovani PL na ploSe a na druhé osobé

o Ve Cteni se nezvladnuti PLO projevuje inverzemi (b-d), zrcadlovym ¢tenim.

o Souvislost také s matematikou (6-9); (p-b-d)

- Literatura:
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cviceni. Praktické materidly pro vyuku zak( se specifickymi poruchami uceni
na 1. st. ZS. Praha: Raabe.

o Balharovj, K., Suchoriova-Balogova, M. & Bubenickova, P. (2014). Ndpravna
cviceni Il. Praktické materidly pro vyuku zaku se specifickymi poruchami uceni
na 1. st. ZS. Praha: Raabe.
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Brno: Edika.
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Brno: Edika.
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Praha: Raabe.
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Zrakova percepce

- Rozvoj zrakového vnimani je soucasti pfipravy na ¢teni a psani.
- Rozvoj zrakového vnimani musi byt souéasti reedukacnich cviceni.

o

Nedostatecné rozvinuté zrakové vnimani mlze byt jednou z pficin obtizi pfi
osvojovani Cteni a psani.

- Student obtizné rozlisuje detaily (b-p-d, m-n)
- ObtiZe v udrzeni o¢nich pohyb( (zleva-doprava).

- Rozvoj zrakové percepce
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RozliSovani barev a tvaru

Zrakovd analyza a syntéza

Zrakova pamét

RozliSovani figura — pozadi

RozliSovani inverznich (reverznich) figur
Cviceni ocnich pohybl



o Postrfehovani, zvétSovani rozsahu fixaci

Zrakova diferenciace

Urcovani shod a rozdilt s obrazky predmétli i nesmyslnymi tvary,

Hledani rozdilli, hledani shod, podtrhej pismena, kterd jsou stejnd jako pismena na
zacatku, vybarvi pismeno ,b“, dokreslovani obrazka nebo pismen.

Zrakova analyza a syntéza

sklddani rozstfihanych obrazkd (napf. pohlednic),

sklddani drevénych kostek s obrazky,

dokreslovani obrazk( nebo pismen,

skladani pismen z prvkd,

skladani slov z ¢asti, cilem je globalni vnimani slova, dité sklada slovo, které je
rozstfihané na ¢asti, ne na pismena.

Zrakova pamét

Zasadni pro zapamatovani tisténych a psanych pismen, Cisis

Obkreslovani dfive sledovanych rliznych sestav kostek, domina, uspofddanych
predmétu,

Predlozime dva, tfi i vice predméti/obrazku, po zakryti je jmenuji zpaméti,
Kratkodobé exponovani pismen, slabik, slov — student je nasledné opakuje, pise,
Pexeso, hraci karty
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o Bednarova, J. (2010). Zrakové vnimani: Opticka diferenciace. Praha:
Dyscentrum.
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