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» Specifika triady PAS

(oznaceni typickych probléemovych oblasti
charakteristickych pro PAS)

- komunikace,
- socialni interakce,
- Imaginace.



o Klasifikace PAS

V roce 1943 popsal pedopsychiatr Leo Kanner 11
pripadu déti, které na sebe upozornily svym
bizarnim chovanim: byly extrémné introvertni,
neustale udrzovaly jisté zvyky a stereotypni
aktivity. Pro oznaceni jejich poruchy pozdéji zvolil
nazev ,,Casny detsky autismus” (Hrdlicka, M.,
Komarek, V. 2004, Thorova, K. 2006).



Komunikace: déti uzivaji jednotliva slova do 2. let Zivota (neni striktné
podminéné vékem), v 5. letech mluvi zpravidla plynule, ¢asto kopiruje
vyrazy dospélych — nadprumérné verbalni dovednosti - projev vétSinou
neodpovida socialni situaci, mozny vyskyt echolalie, Fe€ je formalni —
spiS se dotyka daného jedince a jeho predmétu zajmu, narusena oblast
neverbalni komunikace.

Socialni interakce: adaptacni chovani a zajem o okoli je do tri let ditéte
stejne jako u intaktnich vrstevnikil, maji vétsi socialni dovednosti nez
jedinci u jinych PAS, ale chybi empatie, nerozumi vtipu, metafofe,
sarkazmu — vSechno je brano doslovné€, maji snizenou frustracni toleranci —
casto podl€haji stresu, Casta tzv. socidlni slepota.

Imaginace: zaymy byvaji jednostrann¢ a maji ulpivavy charakter —
vétSinou oblast s pevnym, neménnym fadem, ve sveém chovani jsou vice
neflexibilni — vyzaduji 1 od okoli rutinni chovani — ritualy, jez jim
usnadnuji orientaci.




* Poruchy autistického spektra (PAS)
Terminologie: V lednu 2011 byly Americkou
psychiatrickou asociaci uverejneny detaily
ohledné PAS, které vyvolaly bourlivou diskusi
jak mezi odborniky, tak mezi rodici a
samotnymi postizenymi. Jednou z hlavnich
zmeén v DSM-V je nahrazeni pojmu ,,pervazivni
vyvojove poruchy.



Tvorba dospivajici divky s AS, 2020




Klasifikace:

Podle miry postiteni Ize autismus délit na (Hrdlicka, M. Komarek, V.
2004, Thorova, K. 2006):

* Vysoce funkéni autismus: Jedinci, kteri maji

inteligenci v normé (IQ do 70) a komunikacni

schopnost je normalni nebo mirné narusena. Z

celkového poctu déti s PAS se udava vysokofunkcnich

autistd cca 11-34 %. Tyto déti jsou schopné dobré

integrace do spolecnosti a mohou se tak vzdélavat i na

bézné skole.

e Stredné funkcni autismus: Zahrnuje jedince s lehkou

nebo stredné tézkou mentalni retardaci. V klinickém

obraze téchto osob pribyva stereotypii a narusena

komunikacni schopnost je vice patrna.

* Nizko funkcni autismus: Se vyskytuje u nejvice

mentalné retardovanych déti (IQ pod 34), u nichz neni

rozvinuta pouzitelna rec, velmi malo navazuji jakykoliv velmi malo navazuji jakykoliv
kontakt a v symptomatice prevladaji stereotypie.




Podle Mezinarodni klasifikace nemoci - 10. revize, v
Evropé se pouzivanéjsi, mezi pervazivni vyvojové
poruchy patri (MKN-10 2000) :

 F84.0 Detsky autismus,

 F84.1 Atypicky autismus,

* F84.2 Rettuv syndrom,

 F84.3 Jina desintegracni porucha v déetstuvi,

* F84.4 Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci a
stereotypnimi pohyby,

e F84.5 Aspergeruv syndrom,
* F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy,
* F84.9 Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.




Jednotlivé typy:
Détsky autismus

Nejznaméjsi kategorii z PAS je patrné détsky autismus (v literature
téZ jako Kannerlv syndrom ¢i Kanneruv autismus, ¢asny €i rany
détsky autismus, infantilni autismus ¢i infantilni psychdza). Tento
typ PAS je obecné povazovan za , klasicky” a byva oznacovan také
jako ,,nukledrni“ autismus, nebot tvofi jadro vSech PAS (Oslejskova,
H. 2008). NejcastéjSi komorbiditou détského autismu je mentalni
retardace (2/3), kdy asi 30% spada do pasma LMR at SMR a 45% do
pasma TMR a HMR. Vyzkumné studie potvrzuji vyssi vyskyt
epilepsie (4,8-26,4%) nez u bézné populace (0,5%). Porucha je
¢astéjsi u chlapcu nez u divek v poméru 4-5:1 (srov. Hrdlicka, M.,
Komarek, V. 2004). Détsky autismus je syndrom, jehoz symptomy se
objevi v celkovém vyvoiji ditéte ve vsech trech slozkach triady a to
pred tretim rokem véku ditéte.



Jednotlivé typy:
Aspergeriv syndrom

Tento termin prosadila do praxe Lorna Wingova. Nahradil termin
autisticka psychopatie, zavedeny Hansem Aspergerem ve 40. letech
20. stoleti. Nazyval jej také syndromem tzv. malych profesord. Jedna
se o nejdiskutovanéjsi jednotku ze skupiny PAS, u které vyzkumnici
jen obtizné hledaji ohraniceni oproti vysoce funkénimu autismu.
Nékteri autori vSak zdUraznuji, ze Aspergertv syndrom je jen méné
zavaznou variantou autismu a ze déleni do dvou diagnoz je umélé
(Hrdlicka, M., Komarek, V. 2004).

Pricina Aspergerova syndromu neni dosud jasna, ale klinické studie
poukazuji na primou souvislost mezi timto syndromem a poruchami
neurobiologického p&vodu které ovlivnuji vyvoj detského mozku.
DalSim moZnym faktorem je dédi¢nost, ale odbornikim se prozatim
nepodarilo zjistit, jak se tento syndrom pienasi (Cadilova, V.,
Tampachova, Z. 2006).



e Strukturované uCeni u zaku s PAS a TEACCH

program
(Treatment and Education of Autistic and
Communication Handicapped Children)

TEACCH program se zaméfuje na peci a vzdélavani
déti s autismem a déti s problémy v komunikaci,

- program vznikl v roce 1966 v USA, jako dusledek na
dezinformace a neporozuméni problematice autizmu,

- program se zam¢éiuje na tfi1 oblasti Z1vota jedince s
PAS — vzd¢€lavani, usporadani domaci péce a
spoleCenskeém uplatnéni, s pozadavkem aktivni ucasti
rodiny v programu od predskolniho véku do dospélosti.



* Principy strukturovaneho uceni:
1. Princip individualizace
. Princip strukturalizace
. Princip vizualizace
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Priklady dalsSich vhodnych pristup(l a programu
pro osoby s dg. PAS

Aplikovana behaviordlni analyza (ABA, Applied Behavior Analysis)

- zakladem se stava pozorovani a monitorovani jedince s PAS,

- s vyuzitim svych systematickych metod, nastroju, technik a
strategii se snazi zmirnovat nevhodné chovani a nahrazovat
ho vhodnym chovanim,

- rozviji dovednosti ditéte, které ho vedou k veétsi samostatnosti
ve svém i cizim prostredi — jedna se zejména o sebeobsluhu,
komunikaci, uéeni, hru a socialni interakeci.

Handle pfistup

- za pomoci jednoduchych pohybovych aktivit ¢i pomucek
se snazime zlepsit funkci nervového systému — individualni
program s dodrzovanim zasady méné je vice, pomaleji je
rychleji.




e VOKS (Vyménny obrazkovy komunikacni
systém)
- vyuziva se u deti, které maji vyrazné
problémy s komunikaci,
- ke komunikaci se vyuzivaji obrazky nebo
symboly, které ma
dité stale k dispozici.
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* Systém vzdélavani déti, zaku, studentu s dg. PAS

Déti a zaci s PAS jsou do MS a do zakladnich $kol piijimany dle
stupné jejich mentadlni trovné.

Z4ci s PAS (zejména Zaci s Aspergerovym syndromem) mohou byt
inkludovani do b&Znych ZS podle vypracovaného IVP.
Nasledovné stredoskolske Vzdelam SOU, SS, gymnazia, VS

Pokud je k PAS ptidruzené mentalni postiZzeni, zaci nejCastéji
navstévuji ZSS.

Nasledovné stiedoskolské vzdélavani: prakticka Skola jednoleta
nebo dvouleta, OU.
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 Sance Détem: Pfibéh Zity (divka s détskym
autismem)
https://www.youtube.com/watch?v=85vZTb4

aflg

Déti uplnku: Pribéh Vojty (chlapec s PAS a MP)
a otazka prijimani ditéte s postizenim z
pohledu rodicu

https://www.youtube.com/watch?v=ULgBU3g
nC/I



https://www.youtube.com/watch?v=85vZTb4qfIg
https://www.youtube.com/watch?v=85vZTb4qfIg
https://www.youtube.com/watch?v=85vZTb4qfIg
https://www.youtube.com/watch?v=ULgBU3gnC7I
https://www.youtube.com/watch?v=ULgBU3gnC7I

