
Inspirace a podklady pro samostudium 

Využijte tyto odkazy pro samostudium, týkají se buď profese učitele, nebo asistenta pedagoga. 

Vyhoření učitelů je aktuálním problémem ve školství již několik let, tým autorů vedený Irenou 

Smetáčkovou vydal aktuálně knihu  a také autorky vystupovali v rozhlasovém pořadu, kde objasňují, 

v čem problematika spočívá a jak supervize a kolegiální sdílení pomáhají předejít vyhoření učitelů. 

Se supervizí studentské praxe se můžete setkat i tento semestr, neváhejte, a pokud chcete sdílet se 

spolužáky, jak se Vám na praxi daří, jak jste postupovali v konkrétních situací, přihlaste se na vypsané 

termíny v isu. Supervize realizujeme i on-line v MS Teams. 

Kniha: Učitelské vyhoření (2020).  Smetáčková, Irena, Štěch, Stanislav a 

kol. Nakladatelství Portál. 

Rozhlasový pořad k vyhoření učitelů a supervizi jako užitečného 

preventivního nástroje: 

https://wave.rozhlas.cz/vyhoreni-mladych-ucitelu-perfekcionismus-a-

prepaleny-zacatek-jak-se-mu-vyhnout-8401679 

Kdo je asistent pedagoga? 

Věnujte pozornost tomuto aktuálnímu webináři: 

Webinář ujasní postavení asistenta pedagoga, vymezení pozice dle zákona, 

náplň práce a možnosti úvazku. Bude se věnovat kompetencím AP; komunikaci a spolupráci asistenta 

pedagoga s dalšími aktéry výuky, rodiči a zákonnými zástupci; vymezí roli asistenta pedagoga ve třídě 

u žáků se SVP.: 

https://audiovideo.rvp.cz/video/4393/APIV-A-POSTAVENI-ASISTENTA-PEDAGOGA-VE-SKOLSKEM-

SYSTEMU.html 

Kde všude můžete najít podpůrné materiály k práci asistenta pedagoga a školního asistenta uvádím 

níže: 

Začínající asistent pedagoga 

https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/21912/zacinajici-asistent-pedagoga.html/ 

Profese asistenta pedagoga, školního asistenta 

Web: https://www.asistentpedagoga.cz/ 

Asistent pedagoga 

https://www.asistentpedagoga.cz/asistent-pedagoga/zakony-vyhlasky 

Školní asistent 

https://www.asistentpedagoga.cz/skolni-asistent/profese-skolniho-asistenta 

 

Česká odborná společnost pro inkluzivní vzdělávání 

https://cosiv.cz/cs/ 
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