Prirodni zahrady




Co jsou prirodni zahrady?

Jako prirodni oznacujeme takové zahrady,
které se snazi napodobit vztahy a procesy probihaijici ve volné prirodé.

ldedini stav je, kdyz je zahrada sobéstacnd a samostatnad,
zvlddd obohacovat pUdu zivinami
a pestrou skladbou rostlin se vyhybd negativnimu pUsobeni skidcu.

Mezi jejich obyvateli — lidmi, rostlinami a zvifaty — panuje rovnovaha.

Zahrada sama nejlip vi, jak ma& rust.
Od Cloveka potrebuje jen trochu pomoci.




/Akladni zasady prirodnich zahrad

« Nepouzivat pesticidy

Hubi nejen takzvané skidce, ale viechny zivé tvory

« Nepouzivat umeld hnojiva

Snadno se rozpoustéji a prosakuji do spodnich vod

« Nepouzivat raselinu

Jde o neobnovitelny zdro;.
Centimetr raseliny roste sto let a jeji t€zba poskozuje krajinu




Prvky prirodni zahrady
Zivy plot

Zivy plot, nejlépe z mistnich
divokych kefl poskytuje zdroj
potravy, prostor pro hnizdéni
ptdkim a Ukryt mnoha uzitecnym
zviratm.

Vase soukromi je prfidanou
hodnotou.




Prvky prirodni zahrady
Prirozend louka

LucCni rostliny a kvéty jsou
prirozenym zdrojem pylu a nektaru
pro motyly, v€ely, Emeldky a fadu
dalsich druh0 hmyzu.

Jejich semena jsou vitanym
zpestrenim jidelnicku dalsich
drobnych Zivocich.




Prvky prirodni zahrady
»Divoky" porost

Travnik by nemél byt monokulturou.
Mnozstvi rostlin, jejichz semena prival
vitr, nebo je prinesli ptdci, zvysuje
rozmanitost zahrady a pritahuje
pozornost opylovacu




Prvky prirodni zahrady
DivocCina

Prirodni zahrada by méla
obsahovat ,divoky" koutek,
misto, kde se Umysiné nezasahuije.

Je to prostor pro hnizda a Ukryty
mnoha uziteCnych zvirecich
pomocniky — jezky, rejsky, jestérek,
slepysU a daldich.




Prvky prirodni zahrady

~

ZvIAastni stanovisté

ZvI&stni stanovisté vytvareji
prostor pro rostliny

a zivocichy, ktefi by jinak
tézko hledali misto

pro zivot

Mohou to byt napriklad
suché zidky, zelené
strechy, jezirka a mokrady.



Prvky prirodni zahrady

Listnaté stromy

Mdalokterd rostlina pfindsi tolik uzitku,
jako listnaty strom.

Je vyznamnym producentem kysliku,
jeho koruna poskytuje blahodarny
stin, kvéty a plody poslouzi jako
pofrava mnoha druhim véetné
Cloveéka.




Prvky prirodni zahrady
Kvetiny

Kromé své nezpochybnitelné
estetické hodnoty maiji kvétiny
i dulezitou Ulohu jako ldkadla
pro opylujici hmyz.




Prvky prirodni zahrady

Domecky pro zvifreci pomocniky

........

Ptaci budky, jezniky,
hmyzi hotely, zabniky,
netopyrniky ...



Prvky prirodni zahrady

Materidly sefrné k prirodé

Drevo, kdmen, staré cihly
pripadné beton, pokud
neobsahuje nezddouci
chemikdlie



Prvky prirodni zahrady

Ovocné stromy a kere

Davdme prednost starym osvédcenym
mistnim odrdddm, které pomalu mizi
Z nasich zahrad a povédomi.

Neni nad to, prochdzet se zahradou
ajen tak v chizi utrhnout a ochutnat
zralé jablko, svestku, rybiz nebo jahodu...




Prvky prirodni zahrady

Zeleninové a bylinkové zahony

Zelenina a bylinky z vlastni zahrady
zAsobuji kuchyni zdravymi potravinami
a snizuji zavislost na dovdzenych
produktech.

A navic — vite presné, co jite.




Prvky prirodni zahrady
Kompost

Vie co zahrada poskytuje 1 | S ,_..lf b

a co neni ur¢eno k pfimé spotrebé, w0 —
by se mélo do zahrady opét vrdtit. . e
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Nejlépe formou kompostu, ktery
vraci pudé zivné Iatky v té nejlépe
dostupné podobé.

Kompost vraci zivot do vycerpané
puUdy bez nutnosti pouzivat
chemickd hnojiva.




Prvky prirodni zahrady
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Prvky prirodni zahrady
Stridani plodin

Z hodin déjepisu si moznd pamatujete
pojem trojpolni hospoddrstvi.

Nékteré plodiny vyzaduiji vice
vyhnojenou pUdu, zatimco jiné

se spokaji s tim, co po téch prvnich
zbylo.

Je-li pUda jiz prilis vycerpand, je treba
jeji sily obnovit napriklad zelenym
hnojenim.




Prvky prirodni zahrady
Zelené hnojeni

Vycerpand pUda potrebuje nabrat
nove sily.

K tomu slouZi vysev rostlin jako je
napriklad svazenka, jetel, horcice
nebo pohanka.

Tyto rostliny se nesklizi.

Jejich hmota slouzi k zapracovdani
do pudy a jejimu obohaceni
o potrebné Ziviny.




Prvky prirodni zahrady
MulCovani
MulCovat Ize posekanou fréavou,
sldmou, listim, drevénou stépkou.
Mul¢ chrdni pUdu pred rychlym

vysychdnim a brdni rdstu
nezddoucim plevelim.




Prvky prirodni zahrady
Vyuzivani desfové vody

Desfovd voda je pro zdlivku rostlin
tou nejvhodnéjsi.

Pritom je zdarma, stacijijen
vhodnym zpUsobem zachytit




A kdyz to vsechno madte...

... prijdte mezi nas.




