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Vyuziti zahrady pro aktivizaci
smyslu klienta




Zazitkove zahrady

zakladni principy / rozdéleni




Zazitkove zahrady

~24i )8 nun.,

Bezbarierovy pristup ety S g T .y

- adaptovana cestni sit

- specialné navrzene
prvky a mobiliar

- podnéty pro vsechny
smysly




Souvisejici normy

Specialni zahradni Upravy pro zdravotne postizene:

napr. vyvysené zahony, vodici linie v dlazbe pro nevidome,
bezbarierova reseni dle aktualnich technickych norem

Vyhlaska c. 398/2009 Sb., o obecnych
technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbarierove uzivani staveb




Zazitkove zahrady

apojeni vsech smyslU

- rostliny urcené ke
zkoumani pomoci cichu,
chuti, hmatu nebo
rostliny vydavajici
zajimave zvuky




azitkove zahrady

Zakladni principy zazitkovych
zahrad:

Pristupnost

Mnohostranny pozitek

Podpora fantazie a hravosti
(bez zavislosti na veku)



Zahrady pro handicapovane

hlavni zasady / parametry a prostorové pozadavky [ skladebné prvky




Zakladni skladebne

prvky

Vyvyseneé zahony
- umoznuiji blizsi
kontakt s rostlinami

- vhodné pro osoby na
voziku a s postizenim
zraku, pro seniory a
déti

Typy:

Zahon s rovnou
stenou (obrazek)
Zahon s
vyklenkem pro s s St e e : _‘
kolena (vhodny e s e L s
osoby na Coenea B emedais s L L e o
invalidnim voziku) Sl e s B Soitier
Zahon na stole




Zakladni skladebne

prvky

- Zakladni vyska je 8o
cm, pro vozickare pak v
rozmezi 45— 90 cm

- Pri vyklenku pro nohy
je podjezdna vyska 70
cm, hloubka vyklenku
ma byt 45— 50 cm

- Zahony se sedaci
obrubou — vyska 60 cm

- Sirka komunikace
mezi zahony 180 — 200
cm (manipulacni e - 7 |
prostor invalidniho o R 3
voziku) o '




Zakladni skladebne

prvky

Zahony v nadobach

- kvetinace, truhliky —
nenarocné, vhodné
pro zdravotné
postizene

- vhodne pro zrakové
postizené — mohou
péstovat jen jeden
druh rostlin, neni pro
né matouci

Nevyhoda:

Nutna pravidelna 4

avlaha \ =
ﬁ"‘“““““ et ‘




Pouzite prameny

BNy
http://zahradysmyslu.euweb.cz/bezbarier.html
http://www.lucygardens.com/sensory-garden-for-kids.html
http://accessibletravel.suite1o1.com/article.cfm/therapeutic_and_
sensory_gardens :
http://www.bbc.co.uk/gardening/gardening_with_children/plantst §
otry_sensory.shtml "
http://www.nycgovparks.org/sub_about/accessibility/future.html
http://photos.connexus.net.au/sjwells
http://www.healinglandscapes.org/healthcare-gardens/a.html




