Zahradni terapie/Green care

Severske staty

Aneta Bednarova



GREEN CARE

Socialni a
terapeuticke

Cwviceni v pfirodé
jako leCebny

Animoterapie a Socialni

zoorehabilitace zemeédeélstvi
zahrady proces

Terapie v
Ekoterapie divoliné a
terapie v lese

o/ /

spolupracuji spolu a predavaji si zkusenosti

Norsko, Dansko, Svédsko, Finsko, Island

zdravi, vzdelani, prace a socialni sluzby, a take Iékarskym a pedagogickym personalem
vyuziti zemedelstvi pro terapeuticke a pedagogické ucely




Norsko

green care
orogramy a projekty pro vsechny (skoly, zdravotnickym a socialnim organizacim)
Oro vsechny kategorie

farmy

zvysovat svou kvalitu zivota

2002=550 farem......... 200/=1500 tarem
nejstarsi farma poskytujici peci ma pres 100 let

"Co se vsak tyka déti z problémovych rodin, které byly rodiné odebrany do uUstavni péce, ma zde opravdu dlouhodobou tradici, te si tyto déti braly do péce prave
zemédélské rodiny na své farmy. " green care plvodné jako péstounska péce







6 komunit

Velikost techto komunit je 25-45 osob
Camphill Vidarasen (nejstarsi komunita)
nejmladsi komunita je z roku 1989

o/

provozuji velké mnozstvi cinnosti, kterymi se uzivi — je to nejen chov hospodarskych
zvirat a pestovani plodin, zejména zeleniny, ale také rybolov, priprava dreva na topeni,

truhlarstvi a dalsi vyrobky ze dreva. Dale vlastni pekarny, ze kterych prodavaji pecivo v
0KO

akce pro celé vesnice.

, vyrabeji koreni, zpracovavaji ovCi vinu ci tkaji koberce. K tomu poradaji kulturni







v norském camphillu Vallersund Garc

zdravotnim postizenim. Camphill byl obk

, kde jsem zi

open zahrac

a a pracovala spolecneée s lidmi se
ami a poli, na kterych jsme pestovali

byliny, ovoce a zeleninu. Zahrada take nabizela prostor pro setkavani a odpocinek. Pro
mnohé obyvatele znamenala prace na zahrade a zpracovavani urody hlavni napln casu v

pobytovem zarizeni. Camphillska hnuti jiste prispéla k rozvoji zahradni terapie v zahranici.

,V prohlaseni o zameéru je hlavni cil formulovan jako zlepseni vedecky podlozenych znalosti o
pUsobeni Green Care v zemédélstvi a zahradnictvi, coz prispéje ke zlepSeni télesného a
dusevniho zdravi konkrétnich cilovych skupin, zvlasté pak se zvysi jejich socialni pohoda a

kvalita zZivota.”



organizace a programy

program Cost Action 866 (dotovany z EU)

° /

Farming For Health (poradaji konference)
Campnhill Northern Region Association

Camphill Village STAFFANSGARDEN
Camphill Vallersund Gara
vidarasen camphill (Steinerhayskolen- Waldorf Education)
Jossasen Village
Vallersund Gaar
Camphill Solbog
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Camphlll Communities in the Northern Reglun
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"Presto se jedna o mnoho

praktickych zkudenosti s "Zelena péce jako vyuzivani prirody a prirodniho prostredi k
VYU ZSMEEEls poskytovan( zdravotnich, socialnich a
farmy a jejich prirodni . ,, °o_ . : ; T
srostied! jako zaklad pro vzdelavaci vwhody pro ruzné skupiny zranitelnych nebo socialne
podporu lidského zdravi, vyloucenych osob"
vyzkum stale probiha
vzacny."

"bezné farmy mohou nabizet kvalitni zajistené socialni sluzby

0l <ot e e s _pobrezi, v lesich a lesich,
botanické zahrady, pridelené zahrady,
konské farmy, obecné zemedelskeé
prostredi, hory, pohori...

'

<

skupiny byly rozdéleny do nésledujicich oblast! wzkumu: 1) Clovék-zvite

interakce 2) Zahradnictvi a krajina 3) Zelena péce a verejné zdravi a 4) Planovani,
regionalni rozvoj a ekonomika."




https://www.matmerk.no/cms/files///76/rapport_green_care
https://solborg.camphill.no/english/category1086.html
https://is.muni.cz/th/gsmd?2/diplo.tisk-pdt.pdf

https://vidarasen.camphill.no/

kKhttp://camphillnorthernregion.org/

https://www.bondproject.eu/portfolio/green-care-inn-pa-tunet-norge/

Pridhttps://www.matmerk.no/cms/files/776/rapport_green_careat kousek hlavniho textu



