Sigmund Freud WHATS ON A MAN'S MIND'

e Narozen 6. kvétna 1856 ve mésté Pfibor, do 3 let, syn Zidovského
obchodnika — omezeni, velka touha uspét v Zivoté
Navstévoval stfedni Skolu ve Vidni
1873 — pocatek studia mediciny -> Freud ocenén titulem doktor,
nasledné tfileta praxe v psychiatrické klinice ve Vidni

e 1884 — primaf neurologického oddéleni, téhoz roku se zaal zabyvat
ucinky kokainu

e 1885 — jmenovan soukromym docentem neuropatologie, chtél se
vénovat védé ale

e 1886 — svatba s Martou Bernaysovou -> otevfel si soukromou
ordinaci, aby uZivil rodinu (uZiti hypndzy) — bohata klientela

e 1938 - odchod do Londyna- pfiméli ho pratelé vzhledem ke Spaté
pozcic Zidd v Rakousku> rok na to zde umira

__TEORIE

Prvni ucelena teorie osobnosti v historii psychologie. Jednim ze zakladatelt nové doby.
Predchlidci — Charcot (psychogenni puvod hysterie), Breuer (slovni metoda Ié€eni)

Jeho teorie: Psychoanalyza - objevil roli nevédomi v Zivoté &lovéka: ,Ja prestalo byt
panem ve vlastnim domé*

— na rozdil od sou€asniku: Fechner — vnimani mysleni apod.

— mnoho nasledovnikd, mnoho odpUlrcl (Tabu témata: détska sexualita, incest)

— Z4aci Jung, Adler — rozchody

Struktura osobnosti:
Nevédomi/Predvédomi/ Védomi
ID x EGO x SUPEREGO

Conscio

|deas thou hts, and
feelings of whlc'h we
are aware

Preconscious:

Materia th?

can be easily recalled

Ego

e

Reality principle
rego

Ppes

oral guardian

Unconscious:
Well below the surface
of awareness

P?easure principle
Unconscious urges
and desires

Dynamika osobnosti [Frese s oy o e personaty A
Pudy= Psychicka energie ( potfeba/ motivace) e W
Zdrojem energie ID — cile pudu je redukce napéti | o ff o g A~
Pud Zivota — hlad. Reprodukce- zachovani jedince i druhu - zajistuje energie | ”Wii g
Libida f

Pudy smrti — nakonec zvitézi — odvozena agresivni pud

Dynamika: Id vygilé eperegii —na Ego a Superego — souhrn hnacich sil R a t 7

(Katexe) a restriktivnich sil (Antikatexe) %
Uzkost - realisticka, moralni, neuroticka -



Vyvoj osobnosti - pocatek sexualniho Zivota v ranném détstvi. Libido prochazi pi
vyvoji Clovéka Cetnymi zménami, pfi nichz se vaze na rizné erotogenni oblasti téla. Vyvoj =
nové zplusoby redukce napéti: identifikace, pfesunuti (sublimace)

Obranné mechanizmy:

PotlaCeni ..o
ProjeKCE
Reaktivni VYEVOT. ...
FiXaCE
Regrese

5 stadii vyvoje:

- stadium oralni (1. rok Zivota)

- stadium analni (2. a 3. rok Zivota)

- stadium falické (4. rok Zivota)

- stadium latentni (5. rok Zivota — poCatek dospivani)

- stadium genitalni (od 11.-12. roku Zivota)
Oidipovsky komplex, Elektfin komplex (stadium falické) — incest, kastraéni uzkost, zavist
penisu

Metody

V terapii Pfenos/ Odpor
Analyza snl

Volné asociace
Kazuistky

Kritika - nevédeckost



