Reflex

e Zakladni jednotkou nervové Cinnosti je reflex.
Reflexy délime na vrozené (nepodminéné) a
ziskané (podminéné). Nepodminéné reflexy
zajistuji nizsi nervovou ¢innost, podminéné
reflexy vyssi nervovou Cinnost.



Hlavni znaky nepodminénych reflexu:

Pri opakovani téhoz podmeétu se vzdy vybavi stejna reakce
(napt. chutovy podnét vybavi vzdy sekreci slin).

Probihaji vzdy po stejné draze, pokud se v ontogenetickém
vyvoji vytvori urcity reflexni oblouk, probiha pri opakovani
tento reflex bez predchoziho nacviku.

Centra nepodminénych reflexu jsou v sedé hmoté CNS
mimo klru koncového mozku.

Vsichni jedinci stejného zivocisného druhu maji stejné
nepodminéné reflexy.

Délime je na vrozené a dedicné.

Nejzakladnéjsimi pudy — instinkty jsou pud zachovani sebe a
pud zachovani rodu.



Hlavni znaky podminénych reflexu:

Umoznuji adaptaci na stale se ménici vnéjsi podminky, jejich
vytvareni se nazyva uceni, jehoz predpokladem je pamét.
Pri opakovani téhoz podmétu se u ruznych jedincti muze
vybavit rizna reakce.

Vznika vytvorenim docasného spojeni mezi dvéma nebo
vice ohnisky podrazdéni v mozkové kure.

Centra téchto reflexu jsou v mozkové kure.
Nejsou stejné u vSech jedincu stejného zivocisného druhu.

Vznikaji a zanikaji béhem zivota jedince — jejich vyhasinani
nazyvame zapominani.



NiZsi nervova ¢innost je zajisténa plUsobenim nepodminénych
reflexd, vyssi nervova Cinnost plsobenim podminénych
reflexd. Podnéty - signaly podminénych reflext signalizuji
biologicky nevyznamny jev.

Souhrn signall urcitého druhu se nazyva signdlni soustava.
RozliSujeme prvni a druhou signalni soustavu. Do prvni
signalni soustavy patri signaly, které jsou odrazem reality
(fyzikalni, chemické a biologické jevy). Umoznuje reagovat na
aktualni zivotni situace. U Cloveka je zakladem pro uceni

v pocatecnich stadiich ontogenetického vyvoje po narozeni a
je zakladem pro konkrétni mysleni.

Signaly pro vznik podml'ném'/ch reflex(l u druhé signalni
soustavy jsou abstraktni pojmy (slova zevSeobecnuijici
skute&nost), které jsou symbolem reality. Clovék je schopen
vytvaret nové spoje na podkladé abstraktnich podmeétd —
zaklad pro mysleni. Na zakladé reci a schopnosti
zevseobecneéni se u clovéka vytvorilo abstraktni mysleni, véda,
umeéni a mravni hodnoty.



Zrakoveé ustroji
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Zrakové ustroji umoznuje vnimani svétla, barev,
velikosti, tvaru a vzdalenosti predmétu.

U ¢lovéka je nejdulezitéjSim smyslem pro orientaci
V prostoru.

Organem zraku je oko (ocullus), které je slozeno
s oCni koule a pridatnych organu.

Oc¢ni koule (bulbus oculli) je ulozena v oblicejové casti
lebky v ocnici. V kazdé ocnici jsou dva otvory, které je
spojuji s mozkovnou a prochazeji jimi zrakové nervy,
zily, tepny a dale nervy pro okohybné svaly a dalsi
drobné svaly v oku.

OcCni osa je nejdelsi predozadni rozmér ocni koule.



Barevné vidéni — rozliSovani barev umoznuiji Cipky, jsou
soustredeny ve zluté skvrne, slouzi pro vidéni za dne —
potfebuji znacné osvétleni. Existuji 3 druhy Cipku pro 3
druhy barev — Cervena, zelena, modra, jejich
kombinacemi vznikaji barevné vjemy — barvocit.
Barvoslepost — dedicnha porucha barevneho vidéeni, vice
u muzu. Daltonismu — ¢aste¢na barvoslepost — poruseni
rozeznavani cervené a zelene barvy.

Vidéni za tmy — umoznuiji ho tycCinky, citlive na svetlo,
nerozlisuji barvy, umoznuji videni za Sera a v noci, kdy
rozliSujeme ruzné temné odstiny Sedé barvy. JejICh
cinnost umoznuje zrakova Cerven — rodopsin, na svetle
se meni ve zrakovou zlut, jenz je derivatem vitaminu A.
Pres den jsou tedy tyCinky vyrfazeny z funkce, ve tmé se
potom rodopsin opét obnovuje.

Zorné pole — okolni prostredi, které vidime, aniz
bychom museli pohnout hlavou nebo oCima.
Binokularni videni — i kdyz se na predmet divame
obéma ocCima, vidime jej jako jeden predmeét. To je
zpusobeno tim, Ze vnitfni ¢asti zornych poli obou o€i se
vnitrné prekryvaji a tak obrazy v této Casti zornych poli
splyvaji a vytvareji jeden obraz, ktery vidime prostorove.



Sluchove ustroji

* Sluchové ustroji ma u clovéka nejvetsi vyznam pri
komunikaci. Na jeho zakladé se u cloveka jako sluchovy
reflex vyvinula rec.

e Ucho (auris) slouzi k rozliSovani zvukovych vin (¢lovek slysi
jen v rozsahu 16 — 20 tisic kmitu za sekundu).

Ucho délime na 3 casti:

e zevni ucho — auris externa
e stredni ucho — auris media
* vnitrni ucho — auris interna

* https://www.youtube.com/watch?v=6hXxtKEe7Ds&t=36s



https://www.youtube.com/watch?v=6hXxtKEe7Ds&t=36s

Sluchovy analyzator

Kmitani bubinku se prenasi na sluchové kustky.

Trminek rozkmita ovalné okénko a tim se rozechvéje
perilymfa.

Kmity perilymfy se vyrovnaji vyklenutim okrouhlého okénka
do stredousni dutiny. VInéni perilymfy rozkmita endolymfu a
rozechveje bazalni membranu v urcitém jejim useku podle
vysky tonu.

Toto chvéni zpusobi, ze bunky Cortiho organu narazeji svymi
vlasky na kryci membranu, a tim se podrazdi.

Vzniklé vzruchy jsou vedeny sluchovym nervem do jader

v prodlouzené mise a dale az do centralniho korového
analyzatoru.



Rovnovazné ustroji:
» Cidlo statické — pro vnimani polohy,
* cidlo kinetické — pro vnimani pohybu,

Statické Cidlo je ve vejCitém a kulovitém vacku jsou mala policka
s vysokymi epitelovymi bunkami s jemnymi smyslovymi viakny
na koncich nad nimiz jsou vapenaté krystalky (statokinie). Pri
zmene polohy hlavy drazdi krystalky jemné vlakna smyslovych
buneék. Vzruchy jsou vedeny statickym nervem k vestibularnim
jadrum na spodiné 4. mozkové komory. Tim je umoznéno
udrzeni rovnovahy téla v prostoru a zajisténi vzprimeného
postoje.

Kinetické Cidlo je ulozeno v ampulach polokruhovych kanalku.
V kazdé ampule je vyvysenina s vysokymi bunkami
opatrenymi dlouhymi vlasky. Jejich podrazdéni vyvolava pohyb
endolymfy pri rotacnich pohybech hlavy.



Reflex

Cinnost nervové soustavy je spjata s ¢innosti
smyslovych organu - Cidel. Ty zprostredkovavaji
CNS informace o vnéjsim i vnitrnim prostredi.
Stavba smyslového ustroji:

* Receptor — periferni analyzator,

* dostrediva nervova draha,

e korové projekcni centrum — korovy analyzator
Hlavni funkci receptoru je pFijimani podnétu.
Pocitek — vjem a poznani vznika vsak az

v mozkové kure .



Otazky:

Co je to reflex?

* jereakce organizmu na podrazdeéeni
zprostredkovana nervovou soustavou.

Co je to reflexni oblouk?

* jedraha, po které je veden vzruch od receptoru
pres nervové ustredi k vyvkonnému organu.

Jaky je zakladni biologicky vyznam reflexu?
e umoznuji adaptaci organizmu na zmeény prostredi.



vykonny organ (efektor)

Receptor — smyslovy organ

odstrediva (eferentni)
vlakna

dostrediva (aferentni)

Reflexni .
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Jiri Prochazka — zavedl pojem reflex.

l. P. Pavlov — rozpracoval reflexni teorii v oblasti podminenych
reflexu.

1. P Pavlov
(1849 — 1936)



Klasifikace reflexii:

Podle receptoru reflexy exteroreceptivni (kozni c¢idla, zrak, chut, ¢ich),
reflexy interoreceptivni (podnéty uvniti organizmu),
reflexy proprioreceptivni (podnéty ve svalech,
§lachach a kloubech).

Podle centra reflexy extracentralni — reflexy axonové,

gangliové (uzlinove),
reflexy centralni — reflexy misni,
mozkové.

Podle efektoru reflexy somatické (iélové),
reflexy autonomni (vegetatwn’) 3

Pudle pedm:nek vzniku a pemﬂstl spajemi

| ~ reflexy nepodminéné (vrﬂzené),
- reflexy podminéné (ziskané).



Exteroreceptory

Interoreceptory

Proprioreceprory

Ve svalech, Slachach a

kloubnich pouzdrech.
Zabezpecuji informace o
poloze a pohybu tela

vV prostoru.

Prijimaji podnéety z
vnejsino prostredi
(receptory pro dotyk, tlak,
teplo, bolest, chut, obraz,
zvuk, cCich).

Zachycuji podmety

z vnitrniho prostredi
(zmeény pH, osmoticky
tlak apod.).



Neuron = zakladni stavebni a funkcni jednotka nervové soustavy
Centralni nervovy systém = hlavni fidici a integrujici systém organismu
Nervy = svazky nervovych vldken, které obaluje myelinova a Schwannova pochva

Podnét = mliZze zahrnovat pocity jako teplo, chladny, a bolest. KdyZ podnét je aplikovan na
néco, mlzZe zpUsobit reflex.

Vzruch = fyziologicky déj, ktery Ize vybavit (vytvorit) podnétem (=zevni energie, ktera
mUZe vyvolat vzruch, stimulus). PUsobeni podnétu se oznacuje jako drazdéni (stimulace).
Vzruch je metabolickd zména fyzikalnéchemické povahy, ktera se Sifi po nervovém Ci
svalovém vlaknu.

Reflex = zakladni funkéni prvek nervové soustavy. Prenos vzruchu z receptoru na efektor

Synapse = spojeni dvou neuront (nebo smyslové buriky a neuronu), slouzici k predavani
vzruchd.


http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Podn%C4%9Bt&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Metabolismus
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vl%C3%A1kno
http://cs.wikipedia.org/wiki/Neuron
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vzruch
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e Zakladni stavebni a funkcni jednotkou nervové tkanée
je nervova bunka — neuron. Hlavnimi funkcemi
nervove tkané jsou drazdivost a vodivost. Nervové
bunky se rozdéluji délenim v obdobi nitrodélozniho
vyvoje Cloveéka. Brzy po narozeni ztraceji schopnost
se déelit a jejich pocet se stava definitivnim. Ztrata
neuronu se béhem zivota tedy nenahradi, regeneruji
se pouze neurity a to jen v pripade, pokud nebylo
poruseno jejich spojeni s nervovou bunkou.

* Podpurné bunky pro neurony se nazyvaji neuroglie.
Nejsou drazdiveé ani vodivé. Jsou vyznamné pro
vyzivu nervovych bunék a odstranovani produktu
latkové premeény. Maji schopnost se délit a pri
poskozeni tkané CNS vyplnuji poskozené misto.



