SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY (VZpM22)  |informace a orientaéni vymezeni tematickych celka |

Vyuka bude probihat jako psychodidakticky seminaf se zamérenim na vybrané socidlné patologické jevy. Vybrané téma (z
témat 1. aZ 5.) zpracujete DIDAKTICKY, tj. provedete to, cemu se fika "didakticka transformace tématu". Cilovou skupinou
budou vasi spoluzaci, tzn. vase vékova skupina a hlavné - budouci ucitelé! Ty budete VYUCOVAT, tedy povedete (ve dvojici,
popf. trojici) sami jeden (online) seminar. Vase vystoupeni "v roli ucitele" by mélo byt cca 40 - 50 minutové, aby byl dostatek
prostoru na cennou zpétnou vazbu od spoluzakd a také na mé reflexe v rdmci supervize (samoziejmé supervize laskavé a
pratelské:)

Cela vyuka bude probihat online prostfednictvim aplikace MS TEAMS (ZDE je odkaz na pfislusny tym). Pro vas to znamen3,
Ze didaktickou transformaci budete muset promyslet tak, aby pro vase ,,zacky” (=spoluzaky, které budete ucit) byla co
nejprinosnéjsi i v online prostredi. MlzZete svoje spoluzaky aktivné zapojit (velmi doporucuji tuto skvélou inspiraci), mlizete
pouzit/sdilet jakykoli materiél, napf. videa, nad kterymi pak napf. muzete vést diskusi atp. Pokuste se didakticky zpracovat
téma tak, aby bylo — v tom nejlepsim slova smyslu — atraktivni, zajimavé a ptrinosné, a to i v online podobé.

Obecné téma prolinajici témata o zavislosti: 1., 2., 3.:

Ndvykové chovadni a zdvislost, zakladni pojmy, rizikové a protektivni faktory zdvislosti, riizné etiologické pohledy na zdvislosti, vyvojové
psychologické aspekty, riizné formy ndvykového chovani.

1. Alkoholova zavislost, jeji rizikové faktory, vyvoj zavislosti na alkoholu, typy alkoholismu, psychické a
socialni disledky zavislosti na alkoholu. Alkoholova zdvislost a (versus) reklama. Alkoholismus v souvislosti

s rodinou (jak orientacni, tak prokreacni). Alkohol a agrese. Prevence alkoholové zavislosti (moznosti ucitele VKZ).

2. Zavislost na nealkoholovych drogach, jeji rizikové faktory, vznik a vyvoj zavislosti,
charakteristické projevy abuzu riznych nealkoholovych drog, psychické a socialni disledky drogové zavislosti.
Drogova zavislost v souvislosti s rodinou (jak orientacni, tak prokreacni). Drogy a agrese. Prevence drogové
zavislosti (moznosti uditele VKZ).

3. Nelatkové zavislosti. Novodobé zavislosti (PC, internet, socidlni sité, online hry, nakupovani atp.).
Patologické hracstvi, rizikové faktory, vznik, vyvoj a socialni disledky hracské zavislosti. Prevence hracstvi
(moznosti ucitele VKZ). Zavislost na sekté a psychickd manipulace, vznik a vyvoj zavislosti na sekté, techniky
psychické manipulace. Odchod ze sekty. Prevence zavislosti na sekté (moznosti ucitele VKZ).

Obecné téma prolinajici témata o agresivité: 4., 5.:

Agrese, agresivita, ndsilné chovdni, biologické a psychosocidlni aspekty lidské agrese, ndchylnost k agresi, socidlni uc¢eni a agrese, vliv
meédii na agresi, traumatizace ndsilim a jeji ndsledky, zvladdni agrese.

4, Agresivita V rodiné. Asymetricka agrese a jeji hlubsi psychologické souvislosti, typy tyrani déti, déti

v rizikovém postaveni, sexualni trauma u déti, syndrom CAN, ndsili mezi dospélymi ¢leny rodiny. Nebezpeci
»o0znackovani“ lidi tyranych, zneuzivanych, zanedbdvanych v détstvi, vyznam reflexe ,,0sobniho pfibéhu” pro
reparaci nadsledkud a pro vyrovnani se s traumatem, prevence nasili v rodiné (specifické mozZnosti ucitele VKZ).

5. Agresivita ve Skolnim prostredi. Sikanovani ve skolni t¥idé (event. vrstevnické skupiné),
psychologické souvislosti a skupinova dynamika Sikanovani, rizikové osobnostni faktory agresor(, mnohostranné
nasledky Sikanovani ve tfidé (nejen u obéti), zvladani (diagndza, zasah) a prevence Sikanovani (specifické moznosti
ucitele VKZ).

Téma moZnosti pomoci, prolinajici vSechna uvedend témata:
Odbornd pomoc ditéti ¢i mladému clovéku v krizi, instituce pomdhajici détem v krizovych situacich, moznosti spoluprdce ucitele s témito
institucemi.

HARMONOGRAM pro JS 2021

Termin dvojice/trojice Téma .
16. bfezna Silvia, Anezka, Alzbéta 3.
30. bfezna Michal, Dorotka, Eliska 1.
13. dubna Tomas, Anicka 2.
27. dubna Stépanka, Misa 4,

4. kvétna Lukas, Antonin 5.



https://teams.microsoft.com/l/team/19%3a34899a8f6240463fa9a56092e9510f0e%40thread.tacv2/conversations?groupId=297e9592-a68c-4f90-89b5-1b68fe41aa56&tenantId=11904f23-f0db-4cdc-96f7-390bd55fcee8
https://web.microsoftstream.com/video/a8553ac2-789d-4b89-81a6-7d25fc28babc?referrer=https:%2F%2Fis.muni.cz%2Fauth%2Fdo%2Fmu%2Fsamostudium%2Fpages%2Fpozornost_a_motivace.html
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