Zapoctové pozadavky (jaro 2021)
]l ITVp021 Zaklady télesné vychovy 2
v (ITVpl3 Zaklady atletiky a gymnastiky 2)

1) Dochazka
2) Cast gymnasticka:
Vystup z metodiky cviceni na naradi
- akrobacie, preskok, $plh, kladina, hrazda
- dle situace bude vystup prezen¢ni nebo online formou
3) Cast atleticka:
- Vvytvofeni 5 pohybovych her, jejich prezentace

(2‘\
& Orientac¢ni plan organizace vyuky*

Skupina Skupiny

V utery ve Ctvrtek

2.3.2021 | 4.3.2021 | Spole¢ny uvod do piedmétu

9.3. 11. 3.

16. 3. 18. 3. Gymnastika — online

23. 3. 25. 3.

30. 3. 1. 4.

6. 4. 8.4. Atletika — online

13. 4. 15. 4.

20. 4. 22. 4. Gymnastika — online nebo prezencné — dle situace,
29. 4. 29. 4, bude upiesnéno

4.5. 6. 5. Atletika — online nebo prezen¢né — dle situace,
11. 5. 13. 5. bude upiesnéno

18. 5. 20. 5. Zavéretna hodina

*zmény vyhrazeny

Vyucujici: Janoskova, Travnicek — skupiny v utery a ¢tvrtek v 9:00 hod.
Serakova, Vrbas — skupiny ve &tvrtek v 11:00 a ve 13:00 hod.



