3. céast Metody prvopoéateéniho psani. Zaci se SPU.
Individualizace a diferenciace vyuky s ohledem na
maximalni rozvoj zaka, podpora zakl se SVP.
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Studijni material

Znaky pisma

Kvalitativni
- tvar, velikost, umérnost a stejnomérnost velikosti, jednotaznost a
pfipojnost, sklon, hustota a rytmizace, uprava pisemnosti

Kvantitativni
- rychlost psani

Soucasna vyuka podéatecniho psani — RVP ZV

Pisemny projev (RVP ZV 1.-5.ro¢nik)

« zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem);

+ technika psani (uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev, formalni uprava
textu);

e zanry pisemneho projevu: adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

Etapy vyuky psani pri analyticko - syntetické metodé

1. Obdobi pFipravnych cvikll na psani (pfedslabikarové obdobi)
2. Obdobi vilastniho nacviku pisma (slabikafové obdobi)

3. Obdobi zdokonalovani rukopisu (poslabikafové obdobi)

Vyuka psani pfi genetické metodé

1. Cviky na uvolnéni ruky
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2. ProcviCovani ruky psanim tiskaciho pisma a slov

3. Psani psaciho pisma

CO JE JINAK?
analyticko-synteticka metoda geneticka metoda

HLASKOVANI, CTENI CELEHO SLOVA

SLABIKOVANI
Nejdfive &ti z hiasek skladaij slabiku, skladanim i Wiissiny
; B Cteme po hlaskach celé slovo najednou,
slabik vznika slovo, neslabikujemel
napi.. T-E=TE, T-A=TA TE + TA=TETA. TE.T.A-TETA.
4 TVARY PISMEN NAJEDNOU - J,E_N V,EISKA = PISMENA .
ks R 3 déti se uci nejdfive jen jeden tvar pismen (velka
déti se hned uci 4 tvary pismen 3
tiskaci)
KRATKADOBA NA UVONENIRUKY DOSTATEK CASU NAUVOLNENIRUKY
uvolfovaci cviky pred psanim uvolfovaci cviky pred psanim
3tydny az 1 mésic 4 - 5 mésic

CTENi S POROZUMENIM

dloubaiinia, oezisoudel schopny.Cistsmysiuplny déti od pocatku ¢tou s porozuménim, brzy se nauci

text

Cist
VELKA MOTIVACE
déti se vice spoléhaji na pomoc ucitele - zapise jim déti ¢tou velmi brzy, pisi kratké vzkazy,
ukoly, podepide nebo orazitkuje prace jsou samostatnéjsi - samy si zapisuji od pocatku

Ukoly, podepisuji si své prace

vyuka psaciho pisma zacina jiZ pocatkem fijna, kdy vyuka psaciho pisma zacina az kolem 2 pololeti,
ruka neni dostatecné uvolnéna kdy je ruka dostatecné uvolnéna

Lateralita = pfednostni uzivani jednoho z parovych organu, tj. asymetrii parovych
organu hybnych (ruky, nohy) nebo smyslovych (oko, ucho).

Lateralita muze byt tvarova nebo funkéni.
Zavisi na dominanci jedné nebo druhé mozkové hemisfeéry.

Typy funkéni laterality:
» Pravactvi (dextrie)
* Levactvi (sinistrie)
« ambidextrie (tj. nevyhranéna lateralita)

Druhy psacich cviceni

» Opis — psani podle pfedlohy psané psacim pismem

Pfepis — zak pfevadi vzor z tiskaciho do psaciho pisma (procvi¢ovani jiz
znamych pismen)

» Diktat — grafické znazornéni slySeného (pismena — slabiky — slova — véty)
Autodiktat — Zak zaznamenava vlastni myslenky

wn
jv)



Definice

,Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim rtznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zietelnymi obtizemi pfi nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je
mluveni, porozuméni mluvené reci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo
pocitani.

Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho
nervoveho systemu.

| kdyZ se porucha u€eni muze vyskytovat soubézné s jinymi formami postizeni (jako
napf. smyslové vady, mentalni retardace, socialni a emocialni poruchy) nebo
soubézné s jinymi viivy prostfedi (napf. kulturni zvlastnosti, nedostate¢na nebo
nevhodna vyuka, psychogenni Cinitelé), neni pfimym nasledkem takovych postizeni
nebo nepfiznivych vlivld.“ (Matéjcek, 1995, s. 24)

Terminologie

e Specifické vyvojoveé poruchy uceni, specifické poruchy uceni, vyvojové
poruchy uceni.

e Legasthenie, Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten, spezielle Lernprobleme,
Teilleistungsschwachen .

e Learning disabilities, Specific learning difficulties, Specific learning disability .

o Vyskyt: pfiblizné 2 — 4%, u chlapcu az tfikrat vyssi.

Nespecifické poruchy uceni

e Projevuji se jako zanedbanost, onemocnéni, socialné patologicky vyvoj,
negativismus, chronické onemocnéni (alergie, poruchy imunity).

e Dité zaostava ve vSech pfedmétech, doucovanim a procvi¢ovanim se da vse
napravit.

Didaktogenni poruchy uceni

e Jedna se o obtize, které vznikaji jako doprovodny efekt bud Spatného pristupu
ucitele k ditéti nebo nevhodnym vybérem, aplikaci a uzitim metod ve vyuce
pocatec¢niho Cteni, psani a pocitani.

e Ve svych projevech mohou byt takika totozné s projevy SPU.

DYSLEXIE
je specificka porucha &teni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist béznymi
vyukovymi metodami. Postihuje rychlost a spravnost ¢teni, techniku cteni,
porozuméni ¢tenému textu.
Objevuji se nasledujici obtize:

e zamény tvarové podobnych pismen (inverze statické a dynamické);

e zameény akusticky podobnych hlasek, obtize ve sluchové diferenciaci a

diskriminaci hlasek;
e neschopnost akustické a optické analyzy a syntézy slov;
e obtizné skladani hlasek a pismen do slabik, pomalé slabikovani;




e pridavani nebo vynechavani pismene/ slabiky/ slova,

e pfehazovani poradi slabik, slov ve vété;

e pfetrvavani tzv. dvojiho cteni;

e domysleni textu, odhadovani slov, odfikavani textu zpaméti;

e poruchy Cteni s porozuménim — neznalost obsahu textu ani bezprostfedné po
precteni, také tzv. mechanické cteni;

e pravolevé Cteni, vraceni se na zacCatek slova/ fadku;

e vynechavani fadka.

DYSGRAFIE

Je to porucha psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného projevu, tedy
Citelnost a upravu. Je vazana na estetickou uroven psani.

Projevuje se v nasledujicich oblastech:
e obtiZze v zapamatovani tvard pismen, jejich napodobovani;
e pismo je pfili§ velké/ malé, Casto obtizné Citelné;
e nestejna velikost grafémd;
e opacny sklon pisma;
e neschopnost udrzet pismena na fadku;
e neupraveny pisemny projev — Casté Skrtani, pfepisovani pismen;
e neumeérné pomalé tempo psani;
e kfeCovité drZzeni psaciho nacini, neumeérny pfitlak;
e pisafrsky vykon vyZaduje neumérné& mnoho energie, vytrvalosti a Casu.

DYSORTOGRAFIE

Je to specificka porucha pravopisu, ktera je velmi Uzce a €asto spojena s dyslexii.
Vystupuji zde do popfedi specifické poruchy rfeéi a nedostatky ve sluchovém
vnimani.

1. ZvySeny pocet specificky dysortografickych chyb

2. Obtize pfi osvojovani gramatického uciva a pfi aplikaci gramatickych jevu.

DYSKALKULIE

Je to porucha matematickych schopnosti, ktera postihuje manipulaci s éisly, ¢iselné
operace, matematické predstavy, geometrii.

DYSPINXIE

Je to specificka porucha kresleni. Kresebny projev ditéte je napadné primitivni,
charakteristicka je neschopnost zpodobnit danou predstavu nebo tvar zplsobem
adekvatnim k véku ditéte.



DYSMUZIE

Je to specificka porucha schopnosti vnimani a reprodukce hudby, osvojovani
hudebnich dovednosti.

DYSPRAXIE

Je to specificka porucha obratnosti, schopnosti vykonavat slozité ukony. Je nazyvana
téZ syndrom neSikovného ditéte.

Charakteristicka je:

e celkova neobratnost ditéte;

e poruchy koordinace pohybU (hruba i jemna motorika);

e poruchy rovnovahy;

e sekundarné se buduje nechut k motorickym &innostem;,

e porucha vnimani vlastniho télesného schématu,

e neschopnost adekvatné napodobit dany pohyb.
Jedinci s dyspraxii byvaji okolim hodnoceni jako neSikovni, lajdaci, neposedni a
neukaznéni. Maji problémy v béZzném Zivoté.

Osobnostni specifika jedinct s SPU

Socialni a emocionalni vyvoj
Obtize v socialnich vztazich:

e fyzicka nezralost (ve srovnani s vrstevniky);

e neadekvatni chovani v socialnich situacich;

e potize v orientaci v socialnim chovani;

e naruSeni komunikacnich schopnosti — problém s vyjadfovanim, pfi reakcich na
dotazy;

e obtize v socialnim u€eni (nepouci se z chyb);

e trpi Casto pocity uzkosti, frustrace, muze byt i hnév a agresivita — snizeni
sebehodnoceni;

e obtiZze se zapamatovanim a usporfadanim poradi;

e Casté deprese.

Poruchy chovani u zakt s SPU
Primarni symptomatologie:

e poruchy pozornosti,
e infantilni chovani,



e zvySena vzruSivost.
Sekundarni symptomatologie jako dusledek prozivani neuspéchu, negativniho
hodnoceni.

NAPADNE CHOVANI U ZAKU S SPU

1. obrané a vyhybavé mechanismy;
2. kompenzacni chovani;
3. agresivita a projevy nepratelstvi;
4. uzkostneé stazeni se do sebe.
Vznika tzv. zaCarovany kruh poruch uéeni (Pokorna, 2001).



Diferenciace a individualizace

* na urovni uciva
zkracovani, zjednoduSovani u déti diagnostikovanych, obménovani vyuky podle
aktualnich reakci zaku

» zjiSt'ovani vysledkl uceni
testy jsou planovany vétSinou na dvou urovnich odliSenych trochu jinymi styly prace,
nékdy obtiznosti nebo rozsahem uciva

* hodnoceni
motivacni pobidky ve formé& znamek nebo pochval pro Zaky s identifikovanou
potfebou

hodnoti se hlavné individualni posun

vedeni k samostatnosti a sebedlvéfe konstruktivistickymi metodami i rznymi
postupy sebehodnoceni a formativniho hodnoceni, diraz na slovni hodnoceni
s dusledné popisnym vyjadfovanim.

Klima — jev dlouhodoby

Ovliviiuje zakovo uceni, efektivitu vyuky.

Spoluprace — duvéra — optimismus — pfiméfena narocnost — pracovni pohoda — pocit
bezpeli — dobré vztahy - tolerance



