Studijni material ¢. 1
Inkluzivni didaktika — funkéni gramotnost
Strategie podpory $kolni zralosti

Vyucujici: Mgr. Markéta Olbertova, Mgr. Lenka Spackova

Cesky jazyk a literatura v kontextu kurikula.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Vzdélavaci obory predmétu ¢esky jazyk a jeho
postaveni v edukaci zaku.
Osnova:

- orientace v terminech z RVP 2V

- RVP ZV se zamérenim na oblast — Cesky jazyk, minimalni doporuéend uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl v rdmci podpurnych opatieni

- SvP

Pomiicky: RVP ZV

Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim a vy$sim odborném vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpist (Skolsky zakon)

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6433

http://www.nuv.cz/t/rvp

https://rvp.cz

1. Coje cilem zakladniho vzdélavani?

2. Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orientacné rozcélenén do
vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvoreny jednim vzdélavacim oborem

nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory.

Vzdélavaci oblasti:


https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6433
http://www.nuv.cz/t/rvp
https://rvp.cz/

3. Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort (véetné doplnujicich vzdélavacich obori) je tvoren:

4.V ramci 1. stupné je vzdélavaci obsah dale ¢lenén na:
1. obdobi (_. az _. rocnik) a

2. obdobi (_.aZ _.rocnik).

5. Ocekdvané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zamérené, vyuzitelné v bézném zivoté a
ovéritelné. Vymezuji predpokladanou zplsobilost Zaka vyuZivat osvojené ucivo v praktickych

situacich a v bézném zivoté na konci _.a _ . rocniku.

6. Pro usnadnéni identifikace jsou ocekavané vystupy oznaceny

vzdélavaci obsah

ocekavany

7. V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporucené Urovné vyuziji v pfipadé

podpurnych opatfeni tfetiho stupné pouze u zaku




8. Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech

9.Coje to?

Ucivo

Ocekavany vystup
Skolni vystup

Minimalni doporucena Urover pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podplrnych opatreni

Vzdélavaci obsah

Rozvoj percepci na prvopocatecni psani a Cteni, hry a cviceni
pro jejich rozvoj. Skolni zralost.

Osnova:

- Rozvoj smyslového vnimani a obtiZe pfi jeho oslabeni
- Orientace v prostoru, vnimani ¢asu

- Predstavivost a fantazie

- Pamét a mysleni

- Motorika a grafomotorika

- Lateralita

- Re¢ a komunikaéni schopnosti

- Skolni zralost

- Rodina jako hlavni Cinitel

Literatura a odkazy:
TOMASKOVA, |.Rozvijime predctendiskou gramotnost v materské skole. Praha: Portal 2015

http://www.uceni-v-pohode.cz/category/rozvoj-ditete/
- Videa k rozvijeni ditéte

https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy na vyuku/1.Predskolni vzdelavani/P%C5%99%C3%ADklady

a_hry na rozvoj sluchov%C3%A9 percepce



http://www.uceni-v-pohode.cz/category/rozvoj-ditete/
https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/P%C5%99%C3%ADklady_a_hry_na_rozvoj_sluchov%C3%A9_percepce
https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/P%C5%99%C3%ADklady_a_hry_na_rozvoj_sluchov%C3%A9_percepce

https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy na vyuku/1.Predskolni vzdelavani/N%c3%alm%c4%9bty a
hry na rozvoj zrakov%c3%a9ho vn%c3%adm%c3%aln%c3%ad

http://www.sokolicek.estranky.cz/clanky/basnicky -pisnicky-a-rikadla/basnicky-ze-cviceni.html

Pomticky:
Ukazky pomiucek a materiall pro predskolni vék a 1.tfidu

Uvolnéni ruky - fikadla

Studijni material - osnova

Na vyuku ¢teni ma vliv

* genetické predpoklady
* prostredi
* urcita uroven zralosti nervového systému

Potize diky oslabeni zrakového vnimani:

* problém s rozliSovanim podobnych pismen (b-d, m-n, p-q..)

* pisSe zrcadlové

* obtiZe s udrZenim pozornosti (preskakuje radky, vynechava slova, zaménuje pismena)
* pomalé zapamatovani a vybavovani pismen

* zamény pismen

* pomalejsi ¢teni s obtizemi

* problémy s porozuménim

Potize diky oslabeni sluchového vnimani

* chybna vyslovnost hlasek, artikulace

*  obtiZzné rozliSovani podobnych zvuki

* problémy — mékké a tvrdé souhldsky, délka samohlasek

* zaména pismen (piSe co slysi)

* gramatické chyby

* oslabend analyza a syntéza — problém se skladanim slov, ¢tenim, porozuménim (nerozumi =
¢teni ho nebavi)

* 3patna sluchova pamét — problém s vybavovanim pohadek, pfibéhd, fikanek, déle diktaty a
diktované zapisy

Nedostatecné rozvinutd orientace v prostoru

o dité se ztraci, bloudi

* nevi, kde Cte

* nedostatecna orientace v textu (vynechava slova, preskakuje véty)
* Spatnd orientace v mapach

* neobratnost v tv, problém — kolektivni hry


https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/N%c3%a1m%c4%9bty_a_hry_na_rozvoj_zrakov%c3%a9ho_vn%c3%adm%c3%a1n%c3%ad
https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/N%c3%a1m%c4%9bty_a_hry_na_rozvoj_zrakov%c3%a9ho_vn%c3%adm%c3%a1n%c3%ad
http://www.sokolicek.estranky.cz/clanky/basnicky_-pisnicky-a-rikadla/basnicky-ze-cviceni.html

* geometrie
*  VV-—problém v rozvrhnuti kresby, nechut ke kresleni

Nedostatec¢né vnimani ¢asu

* zamény poradi pismen a Cislic, tedy i ve ¢teni a psani

* dnyvtydnu, mésice, rocni obdobi, abeceda, tvrdé a mékké souhlasky (problém vsude,
kde je sled ¢i poradi)

* orientace v hodinach, urceni hodin a minut

* $patny odhad pficiny a nasledku

* chybovost v poradi jednotlivych vykonu

Skolni zralost

Télesny vyvoj a zdravotni stav ditéte
Pozndvaci a kognitivni zralost
Pracovni pfredpoklady a navyky

Emocni, motivacni a socidlni zralost

Rodina jako hlavni Cinitel

*  ziskani prvni zkuSenosti s knihou a se ¢tenim

* vék do Sesti let je rozhodujici (jak se bude vyvijet, jaké bude mit pracovni ndvyky, vztah
ke ¢teni, ke vzdélavani, k lidem, jak bude Uspésné..)

» dité potfebuje k vSestrannému rozvoji lasku, pohodu, pozitiva, bezpeci (rodi¢e ho maji
radi takové, jaké je)

Legislativa

§ 36(Skolsky zakon)

(3) Povinnd skolni dochdzka zacing pocatkem Skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosdhne
Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosdhne Sestého roku véku v dobé od
zdri do konce Cervna prislusného skolniho roku, miZe byt prijato k plnéni povinné skolni dochdzky jiz v
tomto Skolnim roce, je-li pfimérené télesné i dusevné vyspélé a poZadd-li o to jeho zdkonny zdstupce.
Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od zdri do konce prosince k plnéni povinné Skolni
dochdzky podle véty druhé je také doporucujici vyjddreni skolského poradenského zafizeni,
podminkou prijeti ditéte narozeného od ledna do konce cervna doporucujici vyjddreni skolského
poradenského zarizeni a odborného lékare, kterd k Zadosti pfiloZi zdkonny zdstupce.

(4) Zakonny zdstupce je povinen pfihldsit dité k zdpisu k povinné skolni dochdzce, a to v dobé od 1.
dubna do 30. dubna kalenddarniho roku, v némz md dité zahdjit povinnou skolni dochdzku.

§ 37 (Skolsky zakon)

Neni-li dité télesné nebo dusevné primérené vyspélé a poZzadad-Ii o to pisemné zdkonny zdstupce ditéte
v dobé zdpisu ditéte k povinné skolni dochdzce podle § 36 odst. 4, odloZi Feditel skoly zacdtek povinné
Skolni dochdzky o jeden skolni rok, pokud je Zddost doloZena doporucujicim posouzenim pfislusného
Skolského poradenského zafizeni, a odborného Iékare nebo klinického psychologa.




Rozvoj grafomotoriky, pocatecni psani

Osnova:

Détska kresba a priprava na psani v predskolnim véku

Rozvoj jemné motoriky — priklad vyuZiti Montessori pomucek

Soucasna vyuka pocatecniho psani — RVP ZV, pomcky, hodnoceni psani
Etapy vyuky psani (pti analyticko - syntetické metodé)

Levdk a psani

Literatura a odkazy:

FABIANKOVA, B., HAVEL, J., NOVOTNA, M. Vyuka cteni a psani na 1.stupni zékladni skoly. Brno 1999
FASNEROVA, M. Prvopocdtecni ¢teni a psani. Praha: Grada 2018

MICAKOVA, R. Grafomotorika a pocdtecni psani. Grada 2009

VODICKA, I. Nechte levdky drdpat. Praha: Portal 2015

https://www.levactvi.cz/

Pomticky:

Ukazky pomucek a material(i pro predskolni vék a 1.tfidu (pisanky, grafomotoricka cviceni...)

Studijni material
Znaky pisma
Kvalitativni

Kvantitativni

Metoda Dobrého startu

3 stupné cviceni
*  pohybové cviky
* cviteni pohybové akusticka
* cviceni pohybové-akusticko-zrakova

Psychologické zaklady psané reci

- endogenni
- exogenni


https://www.levactvi.cz/

Soucasna vyuka pocatecniho psani — RVP ZV

Pisemny projev (RVP ZV 1.-5.rocnik)

» zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem);

* technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu);

*  Zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

Etapy vyuky psani (pfi analyticko - syntetické metodg)

* Soucasneé s nacvikem cteni

3 obdobi:
1. Obdobi uvolriovacich cvik( (az 8 tydn() — predslabikafové obdobi
2. Obdobi nacviku vlastnich graféma, slabik, slov a vét (22 tydn() — slabikarové obdobi
3. Obdobi procvicovani psani textl a zpétné ¢teni textl napsanych vlastni rukou (4-6 tydn(l) —
poslabikarové obdobi

Vyuka psani pfi genetické metodé

1. Cviky na uvolnéni ruky
2. Procvicovani ruky psanim tiskaciho pisma a slov
3. Psani psaciho pisma

Pismo Comenia Script

Lateralita

Typy funkéni laterality:
*  Pravactvi (dextrie)
* Levactvi (sinistrie)
* ambidextrie (tj. nevyhranéna lateralita)

Druhy psacich cvi¢eni

*  Opis
*  Prepis
* Diktat

*  Autodiktat
Zakladni hygienické navyky pti psani:




CO JE JINAK?
analyticko-synteticka metoda geneticka metoda

HLASKOVANI, CTENiCELEHO SLOVA
NAJEDNOU
Cteme po hlaskach celé slovo najednou,
neslabikujemel
T-E-T-A=TETA.

SLABIKOVANI
Nejdfive déti z hlasek skladaji slabiku, skladanim
slabik vznika slovo,
napi.. T-E=TE, T-A=TA TE + TA=TETA.

JEN VELKA TISKACI PISMENA

& TVARY EESNIEN NAETINON déti se uci nejdrive jen jeden tvar pismen (velka

déti se hned uci 4 tvary pismen

tiskaci)
KRATKADOBA NA UVONENIRUKY DOSTATEK CASU NAUVOLNENIRUKY
uvolfovaci cviky pred psanim uvolfovaci cviky pred psanim
3tydny az 1 mésic 4 - 5 mésict

CTENi S POROZUMENIM

dloubaiinia, oezisoudel schopny.Cistsmysiuplny déti od pocatku ¢tou s porozumeénim, brzy se nauci

e ist
VELKA MOTIVACE
déti se vice spoléhaji na pomoc ucitele - zapise jim déti Ctou velmi brzy, pisi kratké vzkazy,
ukoly, podepide nebo orazitkuje prace jsou samostatnéjsi - samy si zapisuji od pocatku

Ukoly, podepisuji si své prace

vyuka psaciho pisma zacina jiZ pocatkem fijna, kdy vyuka psaciho pisma zacina az kolem 2 pololeti,
ruka neni dostatecné uvolnéna kdy je ruka dostatecné uvolnéna

Metody vyuky elementarniho Cteni

Literatura a odkazy:

FABIANKOVA, B., HAVEL, J., NOVOTNA, M. Vyuka ¢teni a psani na 1.stupni zékladni $koly. Brno 1999

FASNEROVA, M. Prvopoddtecni ¢teni a psani. Praha: Grada 2018

Pomticky:
Citanka, Ziva abeceda

Pomcky pro vyuku cteni

Soucasné metody
Metoda analyticko — synteticka

Metoda globalni



Metoda geneticka

Sfumato — splyvavé cteni

Alternativni metody
Metoda dobrého startu
Metoda Montessori

Waldorfska metoda cteni

Geneticka metoda

1. etapa: Prlpravné obdobi
2. etapa: Vytvareni zakladnich ¢tenarskych navyki
- Z4ci pracuji s uéebnicemi, pracovnimi sesity
- Cteni slabik di, ti, ni, dy, ty, ny, dé, té, né, bé, pé, vé mé, slov, ve kterych se objevuji

- seznamovani s grafémy malé tiskaci abecedy

3. etapa: Plynulé ¢teni s porozuménim, zvétSovani zrakového pole

Analyticko — synteticka metoda

3 obdobi (1.trida)
1. Jazykova priprava zakl na Cteni (6-8 tydn() — predslabikarové obdobi
2. Slabi¢né analyticky zplsob ¢teni (22 tydn() — slabikarové obdobi

3. Plynulé ¢teni slov, vét, textu (4-8 tydnu) — poslabikarové obdobi

Ctenafskd gramotnost, pfistupy a strategie pfi
vyuce ¢teni, podpora ¢tenarstvi zaku se SVP.

Osnova:

RVP —vzdéldvaci oblast Literarni vychova
Faktory ovliviujici ¢tenarfskou gramotnost
Roviny ctenarstvi

Cile ¢tendrské gramotnosti

Ptiklady rozvoje ¢tenarské gramotnosti



Literatura a odkazy:
Ctenarska gramotnost ve vyuce, metodickd priruc¢ka, NUV, Praha, 2011
Gramotnosti ve vzdélavani, VUP Praha, 2010

https://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/14941/METODICKA-DOPORUCENI-PRO-ROZVIJENI-CTENARSKE-
GRAMOTNOSTI.html/

CAP, J. MARES, J, Psychologie pro ucitele, Praha: Portal, 2001.

HAVEL, J.NAIVAROVA,V. Rozvijeni gramotnosti ve vyuce na 1. stupni ZS, Masarykova univerzita
Brno:2011

HOLT, J. Jak se déti uci Cist. Praha: Agentura Strom, 1995. -
MARES, J. PRUCHA, J. WALTEROVA, E. Pedagogicky slovnik,Portal:2001
DOLEZALOVA, J. Jazykovd a literdrni gramotnost v pfedskolnim véku. Zlin, Univerzita T. Bati, 2018

RVP zZV

Pomticky:
Ukazky pomiucek a material(, ¢itanek
Ukdzka projektu Knihovna

Studijni material
Faktory ovliviujici ¢tenarskou gramotnost

- endogenni
- exogenni

Roviny &tendfstvi (Gramotnosti ve vzdélavani, VUP Praha, 2010):

- vztah ke cteni

doslovné porozuméni

- vysuzovani a hodnoceni
- metakognice

- sdileni

- aplikace

Metody rozvoje ¢tendarské gramotnosti
Volné psani

Pétilistek
Cteni s predviddnim

Cteni s tabulkou predpovédi
Ano —ne



I.N.S.E.R.T
Dilna ¢teni

Skladankové uceni

Klicova slova

Myslenkové mapy
Metoda Kostka
Metoda V-Ch-D

Dalsi priklady aktivit

vysvétlovani neznamych pojm(, vyznamoveé opacna x podobna slova, najdi synonyma k danym
sloviim

vlastni ilustrace k textu, srovnani textu a ilustrace v knize k nému, pokus o komiks

vypravéni - vlastni zazitky ve srovnani s texty (prazdniny, vanoce.....)

recitace, zpaméti jednoduché basnicky, hledani a zapisovani rym

predcitani — otazky, vysvétlovani slov, popis obrazk(, srovnani s vlastni zkusenosti, ilustrace k
predc¢itanému, dabingové cteni (Cteni zaroven s ucitelem)

orientace v textu — odstavce, radky (najdi za¢atek — konec véty, odstavce), hledani vét, slov
podle pokynu ( druhy slov, fadek, odstavec umisténi, konec a zacatek slova..... x-ta véta)
hledani v textu ( presmycky slov z textu, slova podle zac¢atku a konce, rytmu, poctu slabik)
skladani rozstfihaného textu, pomichané véty (nékolik vét z precteného textu rozstfihame nebo
napiSeme pomichané na papir — doporucujeme pouzit rozdilné pismo)

odpovédi na otazky k textu (viz hledani informaci), oprava vyroku, pravdivost tvrzeni (ano —ne),
otazka s vybérem odpovédi (a,b,c) — viz ANO - NE

mezi jednotlivymi slovy v textu nejsou mezery, pokus se slova spravné oddélit ¢arou (opiseme
nékolik vét z pre¢teného textu bez mezer)

oznac slova, ktera se v textu nevyskytuji (vypiSeme nékolik slov z textu a mezi nékolik dalsich,
naprosto bez souvislosti

dej do krouzku slova, ktera jsou napsana spravné, zkontroluj s pfedchozim textem (do nékolika
slov z textu napiSeme dalsi slova, ale s pravopisnou chybou)

vyber nebo vymén nazev

domysli (spis vypravéj, ale i napis) konec ¢teného textu atd...

Hry, soutéze

predvadéni textu( nebo jen nazvu nebo nékterého slova pantomimou,

hra mésto, jméno, zvire, véc,

slova z pismen jinych (dlouhych) slov nebo jinak vybranych pismen,

slovni kopanad, ptresmycky ze slov v textu,

na co slovo zacina, kon¢i ( u mladsich, u starsich spis obracené — najdi slovo, které konci na....)
pexesa s pismenky

osmismérky,

Sifry



