Rhinolalie
O

PORUCHA ZVUKU RECI




Zakladni pojmy

O

o VELOFARYNGEALN| UZAVER (VFU)

= paftrohlfanovy uzdaver
— oddéluje dutinu nosni a Ustni pri realizaci reci

o VELOFARYNGEALN| MECHANISMUS

— funkce: primarni (obtize se sédnim, polykdnim), sekunddrni (fec)

o VELOFARYNGEALNI INSUFICIENCE

= nespravna funkce VFU — pri polykani, dychdani Cireci neni

dostatecny uzavéer mezi mekkym patrem a nosohltanem




Zakladni pojmy

O

o REZONANCNI DUTINY

— dutina: hrtanovad, hltanova, Ustni, nosohltanovd a nosni

— prochdzi jimi prerusovany proud vzduchu z prostoru nad

hlasivkami — tzv. ,,zakladni hlasivkovy ton*




Zakladni pojmy

O

e NAZALITA (REZONANCE)

— rezonance dutiny nosni

— fyzikdaini jev — vyznam pri akustické skladbé hldsek

— podili se na artikulaci (zavislost na Cinnosti VFU)

— U nazdlnich hldsek zapojena dutina nosni i nosohltanovd

— miru nazality ovlivauji spravnd funkce VFU a prostory

rezonancnich dutin




Zakladni pojmy

O

o ORALITA

— rezonance dutiny ustni

— U ordinich hldsek je artikulacni vydechovy proud vzduchu

smérovan z hrtanu do dutiny Ustni




Rhinolalie

O

o patologické snizeni/zvyseni NOsSOvVosti

e vznik na zakladé poruchy nosni rezonance

o FYZIOLOGICKA NOSOVOST (NAZALITA)

= esteticky charakter — nosové hldsky

o PATOLOGICKA NOSOVOST

= patologickd zména rezonance — zména zvuku hldsek




Etiologie

O

e nejcastéji nedostatecnd funkce VFU = velofaryngedlni

insuficience (vrozend/ziskand)
e vrozené zkracené patro
o orofacidlni rozstepy
o zveétsené nosni mandle

o nddory, cysty, polypy

e poruchy svalstva mékkého patra, obrny mekkého patra




Klasifikace

O

o HYPERNAZALITA (OTEVRENA = RHINOLALIA APERTA)

— patologické zvyseni nosovosti

— prebytek podilu nazality pri tvorbé reci a hlasu — silné nosni

zabarveni vsech ordlnich hldsek

— nedokonaly VFU — vzduch unikd do dutiny nosni — nosni

rezonance se objevuje tam, kde nemad

— postihuje zejména frikativy (f, v, |, ch, h,s, z, S, |, T, r, i), afrikaty (c,

¢) a vysoké vokaly (i, u)




Klasifikace

O

e HYPONAZALITA (UZAVRENA = RHINOLALIA CLAUSA)

— patologické snizeni nosovosti
— omezeni nebo zmenseni prostornosti rezonancnich dutin
— nedostatek podilu nazality na tvorbé hlasu a reci

— vydechovy artikulacni proud, z dUvodu uzavieného VFU (&ijiné

prekdzce v dutiné nosni) — neprochdzi nosem, ale dufinou Ustni

— zasazena vyslovnost nosovek (m, n, n) — zni jako ,,b, d, d*




Klasifikace

O

o SMISENA FORMA (RHINOLALIA MIXTA)

— kombinace hypernazality a hyponazality v rdzné mire
= nedostatecny uzdvér + zmenseny prostor rezonancnich dutin

= priciny organické (zdureld sliznice v dutiné nosni a nosohltanové) i

funkéni (nesprdvné dechové stereotypy)

— narusend vyslovnost vokdld, sykavek i nazdinich konsonantu

o STRIDAVA FORMA

— bezdécné striddni oteviené a zavrené rhinolalie




Zdroje

O

o https://is.muni.cz/elportal/estud/pedf/js0?/orl/web/pages/8_6_p
oruchy_zvuku_reci.html

e https://is.muni.cz/el/ped/jaro2016/SPAMK_S4al/um/62576622/RIN
O_A_PALATO_dodatek.pdf

o https://theses.cz/id/mmxera/875190

» http://www.logopedietabor.cz/poruchy-zvuku-reci/




Dekujeme za pozornost




Rhinolalie
O

KATERINA VESELA, MONIKA POLIVKOVA
OPEKAROVA, VERONIKA ZELINKOVA




Symptomatologie

O

postihuje zvuk redi a artikulaci

patologické snizeni/zvySeni nosovosti v mluvené reci
— porucha nosni rezonance

mira nosni resonance — patrohltanovy uzavér a
prostory rezonancénich dutin

fyziologicka nosovost (nazalita) — nosove hlasky

patologickd nosovost — zména resonance a zvuku
hlasek




Hyperrinolalie (rhinolalie aperta)

O
hypernazalita oteviena
patologické zvyseni nosovosti — zmenény vSechny
hlasky krome nosovek
narusene vysoké vokaly (i, u)
nedokonaly uzaver — vzduch unika do dutiny nosni
rezonance — tam kde nema byt

postihuje zejména frikativy (f, v, j, ch, h, s, z, 1, r,r) a
afrikanty (c, ¢)

kompenzacni mechanismy — souhyby mimického
svalstva




Hyporinolalie (rhino clausa)

hyponazalita zavrena
patologické sniZzeni nosovosti
omezeni/zmenseni resonanc¢nich dutin

jedna ¢i vice prekazek v dutiné nosni — stavi se do cesty
vydechovému proudu

pr. zbytnéné nosni mandle ¢i sliznice, nadory, dysfunkce
patrohltanového zavéru, ryma, alergie, polypy, zkriZena
nosni prepazka

zasazena vyslovnost nosovek m, n, n — ztraceji nosovost

b,d, d
dychani asty




SmisSena forma (rhinolalia mixta)

O

» uzaver je nedostatecny a zaroven zmensSeny prostor
rezonancénich dutin

» dochazi ke smiseni hypernazality a hyponazality v
rizné mire




Diagnostika

O

lEostupy zalozené na sluchovém vnimani fecového projevu a jeho
odnoceni, metoda pozorovani, exploracni a studium pripadu

Gutzmanova A-I zkouska — prfitomnost hypernazality, vyslovnost
hlasky A-I, pozitivni pokud je slySitelny rozdil pri hlasce I

Czermakova zkouska — zrcatko ¢i kovova desticka — zamlzeni pri
hypernazalité

Schlesingerova zkouska — poukazuje na funkéni nebo organickou
pricinu, provadéno v leze a ve stole — opakuje, funkéni porucha —
zhorsSeni ve stoje

zkouska N — indikatorem — na sténu nosu se prilozi mikrofon — snima
chvéni

zkouska otofonem — vnimani chréivych a dunivych zvukt
plynula re¢ v pomalém a rychlejsim tempu
obrazkové a slovni testy




Diagnostika — orientacni zkousky

O

zkouska nafouknuti tvari - sleduje funkci
velofaryngealniho uzavéru

zkouska pomoci piskani, foukani, chrapani
zkouska piti brckem

schopnost udrzet vzduch v tustech a uvolnit ho
jednou sty a jednou nosem

spravne artikulovat explozivy p,b,k,g ve slabikach




manometricka zkouska — kvalitativni meéreni uniku
vzduchu nosem

spirometricka zkouska — mereni vitalni kapacity plic, pri
ostatecném uzaveéru se kapacita neméni

velofaryngometrie — meri se vzdalenost mezi zadnim
okrajem mékkého patra a zadni sténou hltanu

videofluoroskopie — detailni zobrazeni pribehu
polykaciho aktu

endoskopie — vySetrovaci metoda télnich dutin a dutych
organu

elektromyografie — diagnostika poruch nervosvalového
aparatu

aerodynamicka analyza — méri intraoralni tlak vzduchu



interdisciplinarni — spoluprace nékolika oborii

Terapie hyponazality
nacvik spravné artikulace nosovek
nacvik spravného dychani nosem
logopedicke terapii predchazi lékarsky zakrok -
odstrani pri¢inu nosovosti
nacvik brani¢niho dychani a posilovani dychacich
svalu



Terapie

O

usmeérnovani vydechového proudu

Terapie hypernazality

zvysovani orality, foukaci a saci hry, dechova cviceni,
vyvolavani daviciho reflexu

Terapie smiSené rhinolalie

terapie se odviji od prevazujici poruchy




Videa

O

* https://www.youtube.com/watch?v=8nc7nbjRSHA
* https://www.youtube.com/watch?v=NbNtx8 G4Esw

* https://www.youtube.com/watch?v=vTd-mcqUs5Y
* https://www.youtube.com/watch?v=KWz5 {pnZYc



https://www.youtube.com/watch?v=8nc7nbjRSHA
https://www.youtube.com/watch?v=NbNtx8G4E5w
https://www.youtube.com/watch?v=vTd-mc4Us5Y
https://www.youtube.com/watch?v=vTd-mc4Us5Y
https://www.youtube.com/watch?v=vTd-mc4Us5Y
https://www.youtube.com/watch?v=KWz5_fpnZYc

Zdroje

O

* http://stastny-usmev.cz/wp-
content/uploads/Bakalarska prace Michaela Chot
eborovai.pdf

» https://slidetodoc.com/poruchy-rezonance-hlasu-a-
ei-rhinolalie-palatolalie-huhavost/

» https://casopis.akler.cz/pdfs/Ikl/2020/01/04.pdf
» http://epedagog.upol.cz/eped4.2004/claneko4.pdf
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